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Pré-req. Co-req.TOTALPRE EST LAB PRA ORI

NomeCódigoPer RequisitosCRÉDITOS POR NATUREZA

CH EXT

44 0 0 0 0 1  60 EDUCAÇÃO FÍSICA, ARTE E CULTURAEFI1014 0

22 0 0 0 0  30 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICAEFI1719 0

40 0 0 0 0  60 ANTROPOLOGIA CULTURALFPH1055 4

40 0 0 0 0  60 FUNDAMENTOS DA SOCIOLOGIAFPH1056 4

40 0 0 0 0  60 FUNDAMENTOS DE FILOSOFIAFPH1057 4

40 0 0 0 0  60 RELIGIÃO E CULTURAFPH1058 4

44 0 0 0 0  60  LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)FPH1060 0

Créditos Total do Semestre:  26Carga Horária Semestral: 390 h

22 0 0 0 0 2  30 SEMINÁRIO IEFI1015 0

42 0 0 2 0  60 FUNDAMENTOS DO ATLETISMOEFI1720 0

42 0 0 2 0  60 FUNDAMENTOS DA GINÁSTICAEFI1721 0

40 0 0 0 0  60 MOTRICIDADE HUMANAEFI1725 4

42 0 0 2 0  60 FUNDAMENTOS DO FUTEBOL/FUTSALEFI3102 0

44 0 0 0 0  60 EDUCAÇÃO FÍSICA E EPISTEMOLOGIAEFI4043 0

44 0 0 0 0  60 ESTATÍSTICA APLICADA ÀS CIÊNCIAS SOCIAISFPH1026 0

Créditos Total do Semestre:  26Carga Horária Semestral: 390 h

42 0 0 2 0 3  60 FUNDAMENTOS DO HANDEBOLEFI1005 0

22 0 0 0 0  30 BIOQUÍMICA E EXERCÍCIO FÍSICOEFI1039 0

42 0 0 2 0  60 FUNDAMENTOS DO VOLEIBOLEFI3101 0

42 0 0 2 0  60 FUNDAMENTOS DA DANÇAEFI4045 0

40 0 0 0 0  60 PRIMEIRO ATENDIMENTO EM EDUCAÇÃO FÍSICAEFI6066 4

40 0 0 0 0  60 ÉTICA E INTERVENÇÃO PROFISSIONALEFI6067 4

40 0 0 0 0  60 LEITURA E PRODUÇÃO DE TEXTOFPH1061 4

Créditos Total do Semestre:  26Carga Horária Semestral: 390 h

42 0 0 2 0 4  60 FUNDAMENTOS DE NATAÇÃOEFI1006 0

44 0 0 0 0  60 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO IEFI3100 0

42 0 2 0 0  60 MORFOLOGIA, CORPO E MOVIMENTOEFI4002 0

22 0 0 0 0  30 BIOENERGÉTICA E EXERCÍCIO FÍSICOEFI4010 0

22 0 0 0 0  30 SEMINÁRIO IIEFI4012 0

20 0 0 0 0  30 EDUCAÇÃO FÍSICA PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIAEFI4013 2

42 0 0 2 0  60 FUNDAMENTOS DAS LUTASEFI4041 0

42 0 0 2 0  60 FUNDAMENTOS DO BASQUETEBOLEFI4044 0

Créditos Total do Semestre:  26Carga Horária Semestral: 390 h

42 0 2 0 0 5  60 CINEANTROPOMETRIAEFI1033 0

44 0 0 0 0  60 METODOLOGIA DO ENSINO DE EDUCAÇÃO FÍSICAEFI5005 0

42 0 0 2 0  60 EXERCÍCIOS FÍSICOS PARA GRUPOS ESPECIAISEFI5008 0

62 4 0 0 0  90 EST. EM PRÁTICAS COPORAIS PARA PESSOAS COM DEFIC.EFI6061 0

22 0 0 0 0  30 ENVELHECIMENTO,EXERCÍCIO FÍSICO E SAÚDEEFI6063 0

22 0 0 0 0  30 POLÍTICAS PÚBLICAS PARA O ESPORTE E O LAZEREFI6064 0

40 0 0 0 0  60 EPIDEMIOLOGIA,EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDEEFI6065 4

Créditos Total do Semestre:  26Carga Horária Semestral: 390 h

44 0 0 0 0 6  60 METODOLOGIA DA PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA/ESPORTEEFI1140 0

42 0 2 0 0  60 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO IIEFI4042 0

42 0 0 2 0  60 MOVIMENTO HUMANO E EDUCAÇÃO FÍSICAEFI5002 0

20 0 0 0 0  30  FUNDAMENTOS DO LAZER E DA RECREAÇÃOEFI6010 2

62 0 0 4 0  90 ESTÁGIO SUPERV. I - ESPORTES COLETIVOSEFI6666 0

60 6 0 0 0  90 ESTÁGIO EM ESPORTES INDIVIDUAISEFI8008 0

Créditos Total do Semestre:  26Carga Horária Semestral: 390 h

62 4 0 0 0 7  90 ESTÁGIO EM LAZER, JOGOS E BRINCADEIRASEFI5007 0

44 0 0 0 0  60 TREINAMENTO ESPORTIVO IEFI6001 0

22 0 0 0 0  30 ESPORTES EM AREIAEFI6005 0

20 0 0 0 2  30 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO IEFI6006 0

62 4 0 0 0  90 ESTÁGIO SUPERVISIONADO - EXERCÍCIO FÍSICO E SAÚDEEFI8000 0

42 0 0 2 0  60 ESPORTES DE AVENTURA E DA NATUREZAEFI8101 0

Créditos Total do Semestre:  24Carga Horária Semestral: 360 h

62 4 0 0 0 8  90 ESTÁGIO EM PRÁTICAS CORPORAIS PARA IDOSOSEFI6060 0

42 0 0 2 0  60 TREINAMENTO ESPORTIVO IIEFI7001 0

62 4 0 0 0  90 ESTÁGIO EM EXERCÍCIOS RESISTIDOSEFI7005 0

20 0 0 0 2  30 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO IIEFI8010 0

44 0 0 0 0  60 GESTÃO EM SAÚDE APLICADA  AO ESPORTEEFI8103 0

20 0 0 0 0  30 PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS EM EDUCAÇÃO FÍSICAEFI8104 2

22 0 0 0 0  30 FUNDAMENTOS DOS ESPORTES COM RAQUETEEFI8105 0

Créditos Total do Semestre:  26Carga Horária Semestral: 390 h
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TOTAL DE CRÉDITOS PARA INTEGRALIZAÇÃO  - BACHAREL(A)  :  206

ATIVIDADES COMPLEMENTARES  CH = 200 - Integraliza
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Co ReqPre Req CréditosDisciplinasCódigo  CH

DISCIPLINAS OBRIGATÓRIAS

EFI1005 FUNDAMENTOS DO HANDEBOL 4  60 

EFI1006 FUNDAMENTOS DE NATAÇÃO 4  60 

EFI1014 EDUCAÇÃO FÍSICA, ARTE E CULTURA 4  60 

EFI1015 SEMINÁRIO I 2  30 

EFI1033 CINEANTROPOMETRIA 4  60 

EFI1039 BIOQUÍMICA E EXERCÍCIO FÍSICO 2  30 

EFI1140 METODOLOGIA DA PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA/ESPORTE 4  60 

EFI1719 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 2  30 

EFI1720 FUNDAMENTOS DO ATLETISMO 4  60 

EFI1721 FUNDAMENTOS DA GINÁSTICA 4  60 

EFI1725 MOTRICIDADE HUMANA 4  60 

EFI3100 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO I 4  60 

EFI3101 FUNDAMENTOS DO VOLEIBOL 4  60 

EFI3102 FUNDAMENTOS DO FUTEBOL/FUTSAL 4  60 

EFI4002 MORFOLOGIA, CORPO E MOVIMENTO 4  60 

EFI4010 BIOENERGÉTICA E EXERCÍCIO FÍSICO 2  30 

EFI4012 SEMINÁRIO II 2  30 

EFI4013 EDUCAÇÃO FÍSICA PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 2  30 

EFI4041 FUNDAMENTOS DAS LUTAS 4  60 

EFI4042 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO II 4  60 

EFI4043 EDUCAÇÃO FÍSICA E EPISTEMOLOGIA 4  60 

EFI4044 FUNDAMENTOS DO BASQUETEBOL 4  60 

EFI4045 FUNDAMENTOS DA DANÇA 4  60 

EFI5002 MOVIMENTO HUMANO E EDUCAÇÃO FÍSICA 4  60 

EFI5005 METODOLOGIA DO ENSINO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 4  60 

EFI5007 ESTÁGIO EM LAZER, JOGOS E BRINCADEIRAS 6  90 

EFI5008 EXERCÍCIOS FÍSICOS PARA GRUPOS ESPECIAIS 4  60 

EFI6001 TREINAMENTO ESPORTIVO I 4  60 

EFI6005 ESPORTES EM AREIA 2  30 

EFI6006 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 2  30 

EFI6010  FUNDAMENTOS DO LAZER E DA RECREAÇÃO 2  30 

EFI6060 ESTÁGIO EM PRÁTICAS CORPORAIS PARA IDOSOS 6  90 

EFI6061 EST. EM PRÁTICAS COPORAIS PARA PESSOAS COM DEFIC. 6  90 

EFI6063 ENVELHECIMENTO,EXERCÍCIO FÍSICO E SAÚDE 2  30 

EFI6064 POLÍTICAS PÚBLICAS PARA O ESPORTE E O LAZER 2  30 

EFI6065 EPIDEMIOLOGIA,EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE 4  60 

EFI6066 PRIMEIRO ATENDIMENTO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 4  60 

EFI6067 ÉTICA E INTERVENÇÃO PROFISSIONAL 4  60 

EFI6666 ESTÁGIO SUPERV. I - ESPORTES COLETIVOS 6  90 

EFI7001 TREINAMENTO ESPORTIVO II 4  60 

EFI7005 ESTÁGIO EM EXERCÍCIOS RESISTIDOS 6  90 

EFI8000 ESTÁGIO SUPERVISIONADO - EXERCÍCIO FÍSICO E SAÚDE 6  90 

EFI8008 ESTÁGIO EM ESPORTES INDIVIDUAIS 6  90 

EFI8010 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II 2  30 

EFI8101 ESPORTES DE AVENTURA E DA NATUREZA 4  60 

EFI8103 GESTÃO EM SAÚDE APLICADA  AO ESPORTE 4  60 

EFI8104 PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS EM EDUCAÇÃO FÍSICA 2  30 

EFI8105 FUNDAMENTOS DOS ESPORTES COM RAQUETE 2  30 

FPH1026 ESTATÍSTICA APLICADA ÀS CIÊNCIAS SOCIAIS 4  60 

FPH1055 ANTROPOLOGIA CULTURAL 4  60 

FPH1056 FUNDAMENTOS DA SOCIOLOGIA 4  60 

FPH1057 FUNDAMENTOS DE FILOSOFIA 4  60 

FPH1058 RELIGIÃO E CULTURA 4  60 

FPH1060  LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS) 4  60 

FPH1061 LEITURA E PRODUÇÃO DE TEXTO 4  60 

CPD - CENTRO DE PROCESSAMENTO DE DADOS  - Emitido em 03-jun-2025 (RelGradeCurricular) - 7968


