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Colecdo Génesis ciéncia e tecnolo-
‘ \ gia (CG: ct) chega ao quarto volume.
Acontecimentos alheios a I nstituicdo
ocasionaram substancial atraso da editoracao
deste Volume 4, visto o projeto de arte e grafico
da Colecéo ter se perdido e, portanto, tendo
sido necessario refazé-lo desde o inicio. Nao
obstante os contratempos, temos, agora, o Volume
4 entregue acomunidade universitéria, o que da
seguimento atragjetoriavirtuosa desteimportante
produto editorial institucional.

A Colecdo Génesis ciéncia e tecnologia €
voltada a publicac8o dos trabalhos mais bem
classificados nos certames do Prémio Melhores
Trabalhos (PMT) do Congresso de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo (CCTI) da Pontificia
Universidade Catélica de Goias (PUC Goias).
Considerados osjapublicados Volume 1 (PMT /
IV CCTI 2018), Volume 2 (PMT /V CCTI 2019)
e Volume 3 (PMT / VI CCTI 2020) e, agora, 0
Volume 4 (PMT / VII CCTI 2021), a Colecéo
jarelne 775 paginas de contelidos cientificos e
tecnol 6gicos em 70 capitul os elaborados por 106
autores, sendo 61 doutores, mestresou profissio-
nais graduados orientadores dos trabal hos, e 84
discentes orientandos vincul ados aos programas
deiniciacdo cientificaou de pos-graduacéo stricto
sensu da PUC Goiés. Este expressivo contelido
foi, ao longo dos Ultimos quatro anos, avaliado
por 48 avaliadores ad hoc, todos €l es doutoresem
suas areas de formacdo. Asavaliacbes ocorreram
em modo duplo-cego, com 0 uso deinstrumento
de avaliacdo padréo.

A diversidade de temas abordados nos traba-
Ihos publicados na Colecdo Génesis ciéncia e
tecnologia € notéavel. Consideravel amplitude
de objetos de pesquisa cientifica e tecnolégica,
sobretudo das Ciéncias Biol6gicas e da Salde, das
Ciéncias Humanas, Sociais e Sociais Aplicadas,

10

e as Ciéncias Exatas e Engenharias tém sido
abordadas. A diversidade temética se reedita
positivamente neste Volume 4. Em 27 capitu-
los, tematicas variadas sao abordadas: relacdes
entre habilidadesfuncionaisde criangaseaquali-
dade de vida e maes de criancas com sindrome
congénita do Zika virus; paralisia cerebral; o
perfil das internacdes de criancas por doencas
imunopreveniveis, 0 movimento sow medicinena
minimizacdo daocorrénciadeiatrogeniamédica;
avaliacdo do perfil deferidas dos pacientes assis-
tidos por servico de atencdo domiciliar; andlise
comparativade genomas mitocondriais de quel 6-
nios que ocorrem no Brasil; a expressdo e 0s
efeitos das emocgbes na supervisdo clinica em
Psicologia, 0 papel destas para os que supervisio-
nam, os processos af etivos dos seus estagiarios e
a construcao do relacionamento entre os envol-
vidos na supervisao; os desafios no combate a
pobreza no contexto da Covid-19 no Brasil; o
processo de feminizacdo dapobreza e osdesafios
aigualdade de género no Brasil; repertérios sobre
masculinidades negras gays,; casais homoafeti-
vos ereproducdo assistida; ardiquiado dente de
Jesus em Saint-Médard; patriménio e paisagem;
Barcelona como cidade mercadoria; a paisagem
urbanade L ondres para o século X X1; caracteri-
zacao histérico-morfolgicado Setor Aeroporto
— Goiania (GO); recuperacdo judicial sob apers-
pectiva do credor quirografario; mediacéo e
negociacdo de conflitos e controvérsias ambien-
tais; rotinas jornalisticas de contetidos no perfil
darede social Instagram do jornal O Popular, e
patriarcalismo e industria de bringquedos.

A Colecao Génesis ciéncia e tecnologia
segue contribuindo na viabilizagdo de oportu-
nidades académicas e/ou profissionais aos seus
autores discentes apos 0 encerramento dos seus
processos formativos. Autores graduados com

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022



passagem por programas de iniciacdo cientifica
tém tornado mais provavel o posicionamento
competitivo em processos sel etivos de programas
de pés-graduacdo stricto sensu e de residén-
cias profissionalizantes em instituicdes de salde.
Egressos da PUC Goias com publicacdes na CG:
ct tém alcancado sucesso, pois as publicacdes
mostram concretamente que desenvolveram traba
I hos de destague. O dimensionamento paulatino
do impacto da publicacdo na CG: ct hoinicio da
vida profissional dos discentes autores egressos
da PUC Goiés tem evidenciado a importéncia
formativa deste veiculo institucional de divul-
gacdo cientifica e tecnoldgica, cumprindo sua
misséo de populari zagao da ciénciaparaos publi-
cos interno e externo.

Assim como para os demais volumes, dese-
jamos a melhor experiéncia a todos que se
dispuserem aler osinteressantestrabal hos deste
guarto volume da Cole¢do Génesis ciéncia e
tecnologial

Prof. Dr. Lauro Eugénio Guimaraes Nalini
Coordenador da Editora
Pontificia Universidade Catdlica de Goiés

Profe Dr2 Priscila V. de Oliveira Vitorino
Coordenadora de Pesquisa (em 2021)

Pro-Reitora de Pos-Graduagao e Pesquisa (desde 2022)
Pontificia Universidade Catdlica de Goiés

Prof. Dr. Darlan Tavares Feitosa
Coordenador de Pos-Graduagdo Stricto Sensu
Pontificia Universidade Catdlica de Goiés
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ssim como nos volumes 1, 2 e 3 ante-
A riores, 0 compromisso da Pontificia
Universidade Catdlicade Goias (PUC
Goias) com apromocao e divulgacado daciéncia,
bem como a formacao de quadros profissionais
competentes para a producdo qualificada do
conhecimento cientifico, tecnolégico e inova-
dor, segue expressa neste Volume 4 da Colecéo
Génesis ciéncia etecnologia (CG: ct). Ostraba-
Ihos mais bem classificados e detentores de
mencdes honrosas no Prémio Me hores Trabal hos
(PMT) do VII Congresso de Ciéncia, Tecnologia
e Inovacdo (CCTI) da PUC Goiés, ocorrido em
outubro de 2021, compdem o presente Volume 4.
Com amesmasistematicade selecdo eavalia
¢ao detrabal hosiniciadaem 2018 parao Volume 1
—triagem emtrés etapas paraaverificacdo, desde
a adequacdo as normas estabelecidas no edital
até a avaliacdo, em procedimento duplo cego,
do contetido cientifico dos artigos por avaliado-
res doutores ad hoc —114 trabal hos apresentados
oralmenteno VII CCTI foram também inscritos
como artigos completos na V11 edicdo do PMT.
Do processo de avaliaco, realizado por 25 avalia
dores ad hoc, remanesceram os vinte e sete (27)
trabalhos que, no formato de capitulo de livro,
dao corpo a este Volume 4: vinte e cinco (25)
trabal hos da categoria I niciacdo Cientifica(IC) e
dois(2) trabalhos dacategoria Temas Livres (TL).
Como desde a sua concepgao, no inicio do
projeto editorial institucional materializado na
Colecdo Génesis ciéncia etecnologia, sao: 1) a
colaboracao sinérgica entre as coordenacdes de
pesquisa, pés-graduacao stricto sensu e editorada
Pro-reitoriade Pos-graduacao e Pesguisa (PROPE
/ PUC Goias) e, de modo muito especial, 2) a
disposicao dos discentes e docentes autores que
tém dado crédito e abrilhantado as edi¢des da CG.
ct, asforcas que compdem o arranjo de esforcos
a viabilizar o objetivo principal proposto para
0 empreendimento: o estabelecimento de uma

12

memériaqualificadadas produgdes de discentes
em processos de formagéo para a pesquisa, nos
programasinstitucionaisdeiniciacao cientificae
de pds-graduacdo stricto sensu. Parece-nos possi-
vel afirmar que a persecusdo deste objetivo esta
ocorrendo com sucesso, ndo obstante os contra-
tempos imprevistos que atrasaram a publicacéo
deste Volume 4.

A Colecdo Genesis ciéncia e tecnologia, no
ambito e limites que a definem, segue eviden-
ciando o inarredavel compromisso daPUC Goiés
com a fomacdo profissional de qualidade, em
contexto educacional que valorizade modo desta-
cado a producéo da ciéncia, da tecnologia e da
inovacdo, dominios estes estruturantes do ensino,
da pesquisa e da extensdo na Instituicao, onde
ocorrem integradamente, a servico davida

A todos, boa leitura deste rico Volume 4 da
Colecdo Genesis ciéncia etecnologia.

Prof2 Dr2 Milca Severino Pereira
Pro-Reitora de Pos-Graduagao e Pesquisa (até 2021)
Pontificia Universidade Catdlica de Goiés

Prof2 Dr2 Priscila V. de Oliveira Vitorino
Pro-Reitora de Pos-Graduagao e Pesquisa (desde 2022)
Pontificia Universidade Catdlica de Goiés
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RELATIONSHIP BETWEEN FUNCTIONAL DISABILITIES OF CHILDREN WITH CONGENITAL
ZIKA VIRUS SYNDROME AND THEIR MOTHERS’ QUALITY OF LIFE

Rafael de Almeida Xavier

Fisioterapia; Escola de Ciéncias Sociais e da Satde
Pontificia Universidade Catdlica de Goias

Laura Cristina de Souza Meira

Fisioterapia; Escola de Ciéncias Sociais e da Satde
Pontificia Universidade Catdlica de Goias

Gabriela Eiras Ortoni

Programa de Pés-graduacao Stricto Sensu em Atencao a Saude; Escola de Ciéncias Sociais e da Saide
Pontificia Universidade Catdlica de Goias

Thereza Cristina Rodrigues Abdalla Verissimo

Programa de Pés-graduacao Stricto Sensu em Atencao a Saude; Escola de Ciéncias Sociais e da Saude
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Zikavirus (ZIKV) foi identificado no

Brasil em 2015. A transmissao pode ser

por viatransfusional, vertical ou veto-
rial; aprincipal formase dapelapicadadafémea
do Aedes Aegypti infectado (BRASIL, 2019).
A infecdo pelo ZIKV pode causar graves anomar
lias no desenvolvimento do Sistema Nervoso
Central, como malformacéo cortical, despro-
porcéo craniofacial com aspecto microcefdlico,
associada acalcificacdes najuncéo cortico-sub-
cortical, anormalidades na formacé&o do corpo
caloso e ventriculomegalia. Estas alteracbes
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caracterizam aSindrome Congénitado ZikaVirus
(SCzV) (RIBEIRO et al., 2017).

Criancas com essa sindrome podem apresentar
desordens oftalmoldgicas, renais, cardiacas e do
trato urindrio, epilepsia, déficit intelectual e atraso
no desenvolvimento da linguagem (BRUNONI
et al., 2016). Além disso, apresentam atraso no
desempenho funcional, com pequena evolugdo
ao longo do tempo, necessitando de assisténcia
de cuidadores (LIMA et al., 2019).

Oscuidadoresde criancas com deficiéncias sio
normal mente individuos excluidos socialmente e
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maisvulneraveis. Como as criangas precisam de
cuidados permanentes, o trabal ho setornarepe-
titivo e monétono, provocando cansaco fisico e
mental (SADATI et al., 2015). Ha necessidade
de readequacdo da dinémica familiar; e a mae,
normamente a principal cuidadora, ocupa seu
tempo entre os afazeres domésticos e os cuida-
doscomacrianca. (SILVA et al., 2020). Assm, o
escasso tempo paraatividades de lazer edavida
didriatem impacto na qualidade de vida destas
mulheres (COSTA et al., 2021).

A qualidade devidaédefinidapdaOrgani zacdo
Mundia de Salide como acompreensdo do individuo
de suaposicao, no contexto dossistemas de cultura
edevaor em quevivem, em relacdo aos seus obje-
tivos, preocupacdes e expectativas. Este conceito é
amplo e pode ser afetado de forma complexa pea
saldefidca, nive deindependéncia, estado psicol6-
gico, rdacdes saciais e crencas pessoais (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 1997).

N&o foi encontrado estudo que relacionou as
habilidades funcionais das criancas com SCZV
e a qualidade de vida das maes. Os resultados
deste estudo poder&o contribuir paradirecionar o
processo dereabilitacdio multiprofissional, comum
olhar mais centrado nafamilia, visando mel horar
0 bem-estar social, fisico e psicol6gico das maes,
paraum melhor enfrentamento dos obstaculos e
frustragdesfrente aos cuidados com o filho. Diante
0 exposto, o objetivo deste estudo foi correlacionar
as habilidades funcionais de criancas com SCZV
com a qualidade de vida das maes.

M étodo

Estudotransversd andlitico, aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade
Catdlicade Goiés, parecer n° 3.237.062.

Tipo de estudo

Estudo desenvolvido em um Centro de
Reabilitacdo localizado nacapital de Goids, regido
central do Brasil. Os dados foram coletados de
maio ajulho de 2019. O Centro de Reabilitagdo
é reconhecido pelo Ministério da Salde como
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Centro Especializado em Reabilitacdo (CER)
IV, pela atuacdo na reabilitacdo da pessoa com
deficiénciafisica, visual, auditiva e intelectual.

Participantes

No momento da coleta de dados, 37 criancas
com SCZV, e suas maes, estavam em processo de
reabilitacdo nainstituicéo (terapiasindividuais e/
ou estimulagao precoce), compondo a popul agdo
do estudo. A amostrafoi realizadacom 26 méese
seusfilhos, pois sete destas ndo consentiram em
participar do estudo e quatro nédo responderam
ao PEDI-CAT por incompatibilidade de horario.

Os critérios usados para participar do estudo
foram: criancas com SCZV e suas maes, que
estavam em reabilitacdo multiprofissional (tera-
piasindividuais e/ou estimulacéo precoce), com
diagnéstico de SCZV (exame laboratorial para
Zikavirus e/ou imagem de tomografia com alte-
racOes caracteristicas da sindrome) e excluidos
outros cuidadores que ndo fossem as maes; crian-
¢as com outras patol ogias neurol 6gi cas associadas
A SCZV; e maes com idade inferior a 18 anos.

I nstrumentos

Os questionérios utilizados no estudo foram:
Questionério de Avaliacéo sociodemografica
e clinica das maes;, Questionério de Avaliacdo
clinica das criancas; Gross Motor Function
Classification System (GMFCS); Software -
Pediatric Evaluation of Disability Inventory
(PEDI-CAT); Medida de Qualidade de Vida da
Organizacdo Mundial de Salide — versao abre-
viada (WHOQOL-Bref).

Osquestionérios Avaliacdo sociodemogréfica
eclinicadasmées e Avaliacdo clinicadas crian-
cas foram desenvolvidos pel os pesquisadores.

O GMFCS apresenta cinco niveis, conforme
0 grau de limitacdo da funcdo motora grossa.
No nivel | acrianca é capaz de andar sem limi-
tacdo; coordenacao, equilibrio e velocidade estéo
prejudicados. No nivel |1 pode andar sem dispo-
sitivos auxiliares e tem limitacdo na marcha
na comunidade. No nivel |11 deambula com
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dispositivos auxiliares, tem limitacdo namarcha
na comunidade. No nivel IV ha automobilidade
com limitacBes,; pode utilizar cadeira de rodas
elétrica. No nivel V a automobilidade é muito
limitada, mesmo utilizando tecnologia assistiva
(PALISANO et al., 1997).

O PEDI-CAT contém 276 atividades funcio-
nais adquiridas durante ainféncia, adolescéncia
einicio daidade adulta. Inclui quatro dominios:
atividades diarias, mobilidade, social/cognicdo
eresponsabilidade (HARLEY et al., 2016). Nas
areasde atividades didrias, mobilidade e sociais/
cognitivas sua pontuacdo é baseada em uma
escalade quatro pontos com respostas que variam
de “incapaz” a “féacil”. O dominio responsabi-
lidade possui uma escala de cinco pontos, que
descreve as responsabilidades entre o cuidador
e acrianca (HARLEY et al., 2018). O escore
normativo é representado pelo escore T, onde o
vaor médio de cadafaixaetariaéde 50 e o desvio
padrdo é 10. As pontuacdes variando entre 30
e 70 sdo consideradas dentro da faixa de idade
esperada (HARLEY et al., 2016). Ao final, o
programa exibe os resultados. A licenca para o
uso do aplicativo foi comprada pelos pesquisa-
dores por 6 meses.

O WHOQOL-Bref foi desenvolvido a partir
do questionario WHOQOL-100. Contém 26 ques-
tdes, sendo duas de qualidade de vida geral e
salde geral, e as demais representando 24 face-
tas, distribuidas entre quatro dominios. fisico,
psicoldgico, relacbes sociais e meio-ambiente.
A pontuacdo médiadositens em cadadominio é
usada para calcular apontuacdo total do dominio.
O primeiro método converte apontuacdo em 4-20
€ 0 segundo em 0-100. Quanto maior a pontua-
¢do, melhor a percepcdo da qualidade de vida
(WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1996).

Procedimentos

Primeiramente os participantes foram selecio-
nados de acordo com os critérios de incluséo e
exclusdo do estudo. Em um horério pré-agendado,
as maes das criangas com SCZV passaram pelo
processo de consentimento e assinaram o Termo

15

de Consentimento Livre e Esclarecido. Apos,
responderam, mediante entrevista, 0s questiona-
riosWHOQOL-Bref e PEDI-CAT. O questionério
de avaliacéo sociodemogréficae clinicadas méaes
eo questionario de avaliacdo clinicadascriancas
foram preenchidos com base em entrevistacom as
maes e dados presentes no prontuario eletronico.

Os dados foram analisados com o auxilio do
Satistical Package for Social Science (SPSS),
versao 26,0. A caracterizacdo do perfil sociode-
mogréafico e clinico dasméaeseclinico dascriancas
foram redlizadas por meio de frequéncia absoluta
(n) efrequénciaredativa (%) paraasvariaveis cate-
goricas, emédia, desvio padréo, mediana, minimo
€ maximo paraas variaveis continuas. A normali-
dade dosdadosfai verificadaaplicando-se o Teste
de Shapiro-Wilk. A relacdo entre os dominios e
escore total do WHOQOL -bref com o PEDI-CAT
fol redizadaaplicando-se acorrd acdo de Spearman.
Onive desgnificanciaadotado foi de5% (p < 0,05).

Resultados

A amostrafoi compostapor 26 méesde crian-
¢as com SCZV, com idade entre 19 e 42 anos
e média de 30,04 + 6,47. A maioria das maes
residia em Goiénia (65,4%), tinha ensino médio
(57,7%), ndo possuia companheiro (61,5%) etinha
de 2 a5 filhos (69,2%). Grande parte das méaes
eram do lar (84,6%), trabalhavam antes do parto
(76,9), mas pararam apds 0 nascimento dacrianca
(84,6%), ndo revezavam o cuidado com outra
pessoa (65,4%) e ndo tinham atividade de lazer
(53,8%0). Houve maior prevalénciade rendafami-
liar de até 1,5 salario minimo (53,8%), usavam
Onibus como meio detransporte (57,7%), tinham
residéncia propria (53,8%), auséncia de plano
de salide (69,2%) e recebimento de algum tipo
de beneficio (80,8%). A maioria das maes ndo
tinha doenca crénica (96,2%), néo fazia acom-
panhamento terapéutico (84,6%), a gravidez foi
inesperada (53,8%) e ainfeccdo pelo Zikavirus
ocorreu durante o primeiro trimestre gestacio-
nal (80,7%) (Tabela 1).
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Tabela 1: Descricao do perfil sociodemogr éfico e
clinico das mées de criangas com SCZV. Goiania -
Goiés - Brasil.

| n | %
Cidade

Goiania 17 65,4
Interior de Goias 9 34,6
Escolaridade

Ensino Fundamental 5 19,2
Ensino Médio 15 57,7
Ensino Superior 6 231
Estado Civil

Com companheiro 10 38,5
Sem companheiro 16 61,5
Doencga Cronica

Nao 25 96,2
Sim 1 3,8
Terapia

N&o 22 84,6
Sim 4 15,4
Filhos

1 8 30,8
2 9 34,6
3ab5 9 34,6
Gravidez

I nesperada 14 53,8
Plangjada 12 46,2
Més da I nfeccdo

1°més 7 26,9
2°més 7 26,9
3°més 7 26,9
4° més 3 11,5
5-6° més 2 77
Parto

Cesaria 18 69,2
Nor mal 8 30,8
Profissdo

Do lar 22 84,6
Outros 4 15,4
Trabalhava antes do parto

N&o 6 23,1
Sim 20 76,9
Trabalha atualmente

Nao 22 84,6
Sim 4 15,4
Reveza o cuidado

Nao 17 65,4
Sim 9 34,6
Atividade de lazer

Nao 14 53,8
Sim 12 46,2

al.
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Renda Familiar (salario minimo)

Até 1,5 14 53,8
2a3 12 46,2
Transporte

Carro 9 34,6
Onibus 15 57,7
Van 2 1.7
Residéncia

Alugada 8 30,8
Cedida 4 15,4
Prépria 14 53,8
Plano de Saude

N&o 18 69,2
Sim 8 30,8
Beneficio

Néao 5 19,2
Sim 21 80,8

*n = frequéncia absoluta; % = Frequéncia
relativa
Fonte: Elaborado pelos autores

As criancas tinham entre 1,5 a 3,5 anos de
idade, com média de 2,46+0,52. A maioria era
do sexo feminino (61,5%), tinha microcefalia
grave (65,4%) e nivel V no GMFCS (80,8%).
Houve grande porcentagem de crian¢as com crises
convulsivas (53,8%), espasticidade (88,5%), irri-
tabilidade (50,0%) e alteracdes visuais (69,2%)
e pequena parte apresentou alteractes auditi-
vas (15,4%) (Tabela 2). Todas as criancas faziam
fisioterapia (100%) e a maioriafaziatratamento
com fonoaudidlogo (92,3%), terapeuta ocupa-
cional (88,5%) e psicologo (53,8%). A Tabela 3
apresenta caracteristicas clinicas das criancas no
momento do parto.

Tabela 2: Descricdo do perfil sociodemogréfico e
clinico dascriangascom SCZV. Goidnia- Goiés- Brasl

T ] %
Sexo

Feminino 16 61,5
Masculino 10 38,5
Classificacdo da Microcefalia

Leve 6 23,1
Grave 17 65,4
Ausente 3 11,5
Nivel do GMFCS

[l 1 3,8
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v 4 15,4 Sim 13 50,0
\Y 21 80,8 ni 7 26,9
Crise convulsivas Alteracbesvisuais

N&o 9 34,6 Néo 6 23,1
Sim 14 53,8 Sim 18 69,2
ni 3 11,5 ni 2 77
Espasticidade Alteracbes auditivas

N&o 1 38 Nao 19 731
Sim 23 88,5 i 4 15,4
ni 2 7,7 AU 3 11,5
Irritabilidade n = frequéncia absoluta; % = Frequénciareativa;
N&o 6 231 ni = n&o informado.

Fonte: Elaborado pelos autores

Tabela 3: Caracteristicasclinicas das criancas com SCZV no momento do parto. Goiania - Goias
—Brasil.

= P idia | oeviopadrao | Mediana | Minimo | Miimo

Peso ao nascer 2.550,27 630,80 2.677,50 1.140,00 3.595,00
Estatura 46,32 351 47,00 38,00 52,00
| dade gestacional 37,96 2,03 38,00 34,00 42,00
Perimetro craniano 28,69 2,38 28,50 22,50 34,00
Escore-z do perimetro craniano -3,31 1,19 -3,52 -5,07 0,08

Fonte: Elaborado pelos autores

A tabela 4 descreve as pontuactes dos instrumentos de avaliacdo PEDI-CAT e WHOQOL-Bref.
No que serefere ao PEDI-CAT, as criangas com SCZV tiveram comprometimento nas habilidades
funcionais nos dominios atividade diéria, mobilidade e social/cognitivo, sendo pior em mobilidade
(13,54 £ 4,06). Quanto ao WHOQOL-Bref, as maes de criangas com SCZV apresentaram pior quali-
dade de vida no dominio meio ambiente (50,84 + 17,45) e melhor no social (69,23 + 22,46).

Tabela 4: Descrigdo dos dominios e escore total do WHOQOL -Bref e dominios do PEDI-CAT.

T e eroomo [ | wions | o

PEDI-CAT (Escore T)

Atividadediéria 26,62 8,16 28,00 10,00 41,00
Mobilidade 13,54 4,06 10,50 10,00 22,00
Social/Cognitivo 26,38 12,19 25,00 10,00 52,00
WHOQOL -Bref

Fisico 66,48 19,14 69,64 7,14 100,00
Psicoldgico 60,10 17,04 62,50 16,67 95,83
Social 69,23 22,46 75,00 16,67 100,00
Meio Ambiente 50,84 17,45 51,56 21,88 90,63
Escoretotal 61,66 14,13 60,70 37,46 96,61

Fonte: Elaborado pelos autores.
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A tabela 5 correlaciona os dominios e esco-
restotal do WHOQOL -Bref com osdominios do
PEDI-CAT. Observa-se que houve correlacéo
negativaentre o dominio fisico do WHOQOL-Bref

e o dominio mobilidade do PEDI-CAT, demons-
trando que, quanto menor amobilidade dacrianca
mel hor a qualidade de vida das maes no domi-
nio fisico.

Tabela 5: Correlagéo dos dominios e escore total do WHOQOL -Bref com o PEDI-CAT.

PEDI-CAT (Escore-T)

Atividade diaria r =-0,38; r =-0,08; r =0,15; r =-0,26; r=-0,23;
p = 0,06 p=0,71 p=0,45 p=0,21 p=0,26

. r =-0,45 r =-0,15; r=008  r=-015  r=-023
Mobilidade p=0,02 p = 0,46 p=071 p = 0,47 p=0,26
: "y r=-0,33 r=-0,14; r=016, r=-008  r=-016
Social/Cognitivo p=0,10 p = 0,49 p=0,43 p = 0,69 p = 0,45

*r = Coeficiente de correlagdo de Spearman.
Fonte: Elaborado pelos autores.

Discussao

As mées de criangas com SCZV apresenta-
ram escores baixos em todos os dominios da
gualidade de vida, mas 0 mais comprometido foi
0 meio ambiente. As criangas tiveram compro-
metimento funcional em todos os dominios do
PEDI-CAT, sendo o pior no relacionado a mobi-
lidade. Quanto pior a habilidade funcional da
crianca no dominio mobilidade do PEDI-CAT,
mel hor a qualidade de vida das maes no domi-
nio fisico do WHOQOL-Bref.

Uma pesquisa mostrou que estas maes tém
comprometimento da qualidade de vida durante
asprimeiras 24 horas de vidade seusfilhos, sendo
0 psicoldgico 0 mais comprometido em relacdo ao
grupo de maes de criangas sem microcefalia. Ao
analisar apenas as maes de criangas com micro-
cefaliapeo ZIKV osdominiospsicolégicoemeio
ambientetiveram escoresmaisbaixos (OLIVEIRA
et al., 2016). Outro estudo, desenvolvido com
parte dos autores citados anteriormente, obser-
VOU gue apds um ano de vida das criancas, todos
0s dominios do WHOQOL-Bref permaneceram
com valores baixos, sem diferenca significativa,
demonstrando comprometi mento da qualidade de
vidadas mées (OLIVEIRA et al., 2017).

Resultado semel hante, quanto a qualidade de
vida, foi encontrado em outra pesguisa com 31
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maes de criancas com SCZV (idades de 8 a 21
meses), cujos resultados apontaram que todos 0s
dominios do WHOQOL-Bref tiveram compro-
metimento, 0 aspecto meio ambiente foi 0 mais
acometido e o social 0 menos (SANTOS et al.,
2021). Ressalta-se que aidade das criancas difere
entre as pesguisas; no presente estudo as criancas
tinham idade superior (1,5 a 3,5 anos de idade).

Cuidadores de criangas com SCZV enfren-
tam mudancas financeiras, com aumento de
gastos. Esse incremento ocorre pela aquisicao
de bringuedos e medicamentos, visando mel hor
desenvolvimento da crianga; além de custos com
moradia, alimentacdo e transporte (SA et al.,
2020). A falta de divisdo de tarefas entre os
membros da familia gera desgastes e sobrecar-
gas, vivendo apenas para a crianca e deixando
delado o autocuidado (DUARTE et al., 2019). A
faltadetempo livre paraatividades delazer ou até
mesmo dormir adequadamente € mencionado por
cuidadores de outro estudo, pois dedicam o seu
tempo avisitas constantes aos servicos de salide
para o cuidado dos filhos (COSTA et al., 2021).

Quanto ao PEDI-CAT, as criancas tiveram
comprometimento em todos os dominios, sendo
mobilidade o mais afetado. Um estudo longitudi-
nal, com coleta de dados entre setembro de 2016 a
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dezembro de 2017, avaliando lactentes com diag-
nostico de SCZV entre 6 e 24 meses, mostrou nos
dominios autocuidado e funcéo social mudanca
de normal para atraso, com reducdo do escore
normativo. No dominio mobilidade também houve
diminuicdo do escore normativo, mas inicial-
mente as criangas tinham atraso e mantiveram
nesta classificagdo (LIMA et al., 2019).

Outra pesquisaque aplicou aparte |l do PEDI
em nove criancas com SCZV, com médiadeidade
de 22,9 + 2 meses, identificou necessidade de
assisténciatotal paratodasascriancas naareade
funcdo social, paraseisddlasem autocuidado epara
duas em mobilidade (GUEDES-GRANZOTTI et
al., 2020). Ressalta-se que as versdes do PEDI dos
estudosforam diferentes; apresente pesquisausou
0 PEDI-CAT, que exigiu um computador com o
software do instrumento.

Presenca daméaformacao cortical, menor peri-
metro cefalico ao nascer, baixa renda per capita
(MELOetal., 2020), disfagiae epilepsia (FROTA
et al., 2020) estdo associados a comprometi-
mento dafungdo motoraem criancascom SCZV.
Estudos anteriores mostraram que amaioriadas
criancasfoi classificadacomo GMFCSnive V, o
gue demonstra grave comprometimento funcio-
nal (FROTA et al., 2020; MELO et al., 2020).

Quanto pior ahabilidade funcional dacrianca
no dominio mobilidade do PEDI-CAT, me hor a
gualidade de vida das mées no dominio fisico do
WHOQOL -Bref. Ndo foi encontrado estudo que
tenharelacionado aqualidade de vidade mées de
criangas com SCZV com as habilidades funcio-
naisde seusfilhos. Dados encontradosapartir do
mesmo projeto “guarda-chuva’ identificou que
guanto menor a habilidade no dominio mobilidade
do PEDI-CAT (escore-T), menor asobrecarganas
maes, segundo a pontuacédo total do Questionério
de Avaliacdo da Sobrecarga do Cuidador Informal
(QASCI) (OLIVEIRA et al., 2021).

Vale destacar também pesqguisas que fizeram
essa andlise em criancas com paralisia cerebral.
Um estudo identificou que maes de criancas
com comprometimento motor grave segundo
0 GMFCS tiveram uma percepcdo positiva
nos dominios psicoldgicos e fisicos, e negativa

al.
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nos dominios meio ambiente e relacBes sociais
(CARVALHO et al., 2010). Em contrapartida,
outra pesquisa ndo encontrou relacdo entre o
desempenho funcional avaliado pelo PEDI e
a qualidade de vida dos cuidadores (ROCHA;
AFONSO; MORAIS, 2008).

Acredita-se que mdesde criangas mais graves
estdo mais adaptadas para o cuidado e essas
sentem mais capacitadas e com conhecimento
para 0 manegjo de seus filhos (OLIVEIRA et al.,
2021). O fato das criancas com menos mobili-
dade permanecerem em posturas mais baixas e
nao conseguirem, muitas vezes, uma mudanca
postural independente, provavel mente sgjaarazéo
do menor impacto no aspecto fisico das maes.
Além disso, acredita-se que astecnologias assis-
tivas, como o uso da cadeira de rodas, possa ser
um facilitador natarefa do cuidar. Deve-se levar
em consideracdo aidade das criancas, gue neste
estudo tinham em média 2,46 anos. Pesquisas
futuras sdo necessérias para analisar a relacéo
entre amobilidade das criangas e a qualidade de
vida das mées, e como esta rdlacdo se modifica
ao longo dos anos, quando as criangas estiverem
mais velhas. Isto porque as criangas sao grave-
mente afetadas e véo requerer cuidados especiais
por longo prazo.

Conclusdes

A qualidade de vida das mées de criancas
com SCZV foi pior no aspecto meio ambiente
e melhor no social. As criangas apresentaram
comprometimento nas habilidades funcionais,
com pior desempenho no dominio mobilidade.
Quanto mais limitada a capacidade da crianca
para a mobilidade, melhor a qualidade de vida
das mées no aspecto fisico.

Diante dos achados deste estudo é necessaria
a reformulacdo das paliticas plblicas para estas
familias, com maior suporte financeiro, trans-
porte publico de qualidade e mais oportunidades
de atividades de lazer. E fundamental um olhar
biopsicossocial de toda a equipe multiprofissio-
nal a estes cuidadores, principal mente as maes,
gue sdo as mais envolvidas no cuidado destas
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criancas. Ressalta-seaimportanciade umaredede
apoio, com distribuicao datarefade cuidar entre os
membros dafamilia, paraque estas maes possam
exercer 0 seu papel demulher, comtempollivrepara
o lazer e atividades além do ambiente doméstico.
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Resumo: criancas com Sindrome Congénita do
Zika Virus (SCZV) tém comprometimento no
desempenho funcional e necessitam de assis-
téncia, ininterrupta e por longo prazo, de um
cuidador. As maes, em maioria, S0 as Unicas
cuidadoras, o0 que pode gerar sobrecargafisicae
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emocional epioradaqualidade devida. Objetivos
Relacionar as habilidades funcionais de criancas
com SCZV com aqualidade devidade suas maes.
M étodos. Estudo transversal, com 26 maes e seus
filhos com SCZV, inseridos em um Centro de
Reabilitacdo de Goiania, regido central do Brasil.
Foram utilizados um Questionario de Avaliacéo
sociodemogréfica e clinica das maes; um
Questionério de Avaliacdo Clinicadas Criancas;
0 Gross Motor Function Classification System
(GMFCS); o Software - Pediatric Evaluation of
Disability Inventory (PEDI-CAT); a Medida de
Qualidade de Vida da Organizacdo Mundial de
Salide (WHOQOL-BREF). A relacéo entre os
dominios e escoretotal do WHOQOL -Bref com
0 PEDI-CAT foi realizada aplicando-se a corre-
lacdo de Spearman. Resultados As maestinham
em média 30,04+6,47 anos de idade. Em relacéo
ao WHOQOL -Bref, o dominio meio ambiente
apresentou pior pontuacdo (médiade 50,84+17,45)
e o social 0 melhor (média de 69,23+22,46).
wA médiadeidade das criancasfoi de 2,46+0,52
anoseamaioriaeranivel V do GMFCS (80,8 %).
O PEDI-CAT apresentou baixo escore em todos
os dominios, sendo o mobilidade o mais afetado
(média de 13,54+4,06). Houve correlacdo nega-
tiva entre o dominio fisico do WHOQOL -Bref
€ 0 mobilidade do PEDI-CAT (r=-0,45; p=0,02).
Conclusdes. As méaes de criangas com SCZV
tiveram pior qualidade de vida no aspecto meio
ambiente; e as criangas apresentaram compro-
metimento nas habilidades funcionais, sendo
pior em mobilidade. Quanto pior a mobilidade
dacrianca, melhor agualidade de vidadas méaes
no aspecto fisico.

Palavras-chave: Zika Virus. Maes. Qualidade
de Vida. Estado Funcional.

Abstract: children with Congenital Zika Virus
Syndrome (SCZV) have functional performance
impairment and need assistance, uninterrupted
and long-term, from a caregiver. Most moth-
ers are the only caregivers, which can generate
physical and emotional overload and worsen qual-
ity of life. Objectives. To reate the functional
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abilities of children with SCZV to their moth- Keywords. Zikavirus. Mothers. Quality of Life.
ers quality of life. Methods: Cross-sectional  Functional Status.
study, with 26 mothers and their children with
SCZV, inserted in a Rehabilitation Center in
Goiania, central region of Brazil. Were used
Mothers Sociodemographic and Clinical
Evaluation Questionnaire; Children's Clinical
Evaluation Questionnaire; Gross Motor Function
Classification System (GMFCS); Software -
Pediatric Evaluation of Disability Inventory
(PEDI-CAT); World Health Organization Quality
of Life Measure (WHOQOL-BREF). The rela-
tionship between the domains and total score
of the WHOQOL-Bref with the PEDI-CAT
was performed by applying Spearman correla-
tion. Results The mean age of the mothers was
30.04+6.47 years. Regarding the WHOQOL -
Bref, the environment domain had the worst score
(mean 50.84+17.45) and the social one the best
(mean 69.23+22.46). The children's mean age
was 2.46+0.52 years and most were GMFCS level
V (80.8%). The PEDI-CAT showed low scores
in all domains, with Mobility being the most
affected (mean 13.54+4.06). There was a nega-
tive correlation between the Physical domain of
the WHOQOL -Bref and the Mobility domain of
the PEDI-CAT (r=-0.45; p=0.02). Conclusions.
Mothersof children with SCZV had worse quality
of life in the environment aspect; and the chil-
dren presented impairment in functional abilities,
being worse in mobility. The worse the child’s
mobility, the better the mothers quality of life
in the physical aspect.
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ntre os anos de 2015 e 2020 foram confir-
mados 3563 casos de Sindrome Congénita
o Zika Virus (SCZV) eoutras etiologias
infecciosas no Brasil. Entre 2015 e 2019 aregido
Nordeste foi amais afetada, entretanto, os muni-
cipioscom o maior nimero de casos confirmados,
em 2020, estavam localizados nos estados de
Goiés, Amazonas, Minas Geraise Distrito Federd
(BRASIL, 2020).
Além da microcefalia, a SCZV é caracteri-
zada por outras ateracdes como desproporcdes
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craniofaciais, fontanelas fechadas ao nascer,
protuberancia 6ssea occipital, excesso ou dobra
de pele no escalpo, hérnia umbilical, hipertonia
global, hiperreflexia, irritabilidade, choro exces-
Sivo erespostas visuais e auditivas comprometidas
(EICKMAN et al., 2016).

Criancas com SCZV apresentam comprome-
timento motor grave, todavia, em alguns casos
observa-se comprometimento motor mais leve
(MELOetal., 2020). A maior parte dessascriancas
éclassificadacomo nivel IV eV deacordo como
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Sistemade Classificacdo daFuncdo MotoraGrossa
(GMFCS) (CARVALHO et al., 2020; FROTA et
al., 2020; MELO et al., 2020; VENTURA et
al., 2020), correspondendo a limitacéo na auto
locomocao ou conseguida apenas se a crianca
aprender aconduzir uma cadeira de rodas moto-
rizada (PALISANO et al., 1997), representando
grave comprometi mento motor.

Apbso diagnogtico, afamiliapassapdadescons-
trucdo dofilhoidealizado (MENEZESet al., 2019).
Um estudo demonstrou dtos niveis de ansedade
e baixos escores no dominio psicolégico de maes
de criancas com SCZV durante as 24 horas apds o
nascimento da crianca (OLIVEIRA et al., 2016).
Qualidade do sono, autoestima, atividade sexual,
senso de liberdade e crencas pessoais podem ser
situagcdes comprometidas nessasmaes (OLIVEIRA
etal., 2017); aém dafatade perspectivasem conse-
guéncia do escasso tempo para lazer, bem como
paraatividades diarias (COSTA et al., 2021).

Foram encontrados na literatura cientifica
poucos artigos que analisaram a qualidade de
vida de mées de criancas com SCZV, por meio
de instrumentos psicométricos (OLIVEIRA et
al., 2016; OLIVEIRA et al., 2017; SANTOS et
al., 2021), mas estes estudos ndo relacionaram a
gualidade de vidadas mées com afuncéo motora
grossadosfilhos. Osresultados deste estudo ir&o
gjudar no direcionamento do processo de reabili-
tac8o multiprofissional, com o intuito de auxiliar
essas maes no processo do cuidado, visando o
seu bem-estar fisico e psicossocial. O objetivo
deste estudo foi relacionar a qualidade de vida
de mées de criangas com SCZV com a fungdo
motora grossa de seus filhos.

Método

Estudo transversal, aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade
Catdlica de Goias, parecer n° 3.237.062.

Participantes

A amostra foi composta por 27 maes e seus
respectivos filhos com diagndéstico de SCZV,
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inseridasem um Centro Estadual de Reabilitacéo
em Goidnia- Goiés. Esta instituicdo é reconhe-
cidacomo Centro Especializado em Reabilitacéo
(CER) 1V, pois atua na reabilitacdo de pessoas
com deficiénciafisica, intelectual, visual e audi-
tiva. A coleta de dados ocorreu de maio ajulho
de 2019. Foram incluidas criancas com diagnés-
tico confirmado de SCZV, por meio de exame
laboratoria paraZikavirusefouimagem detomo-
grafiacom alteracdes caracteristicas dasindrome;
gue estavam em tratamento na instituicdo (tera-
piasindividuais e/ou estimulagao precoce) e suas
respectivas maes. Foram excluidas criangas com
outras patol ogias neuroldgicas associadasaSCZV,
outros cuidadores de criancas que ndo fosse as
méaes e as méaes com idade inferior a 18 anos.

| nstrumentos

Osingrumentosttilizadosforam: o Questionario
de Avaliacao sociodemograficae clinicadas mées;
Questionério de Avaliacdo clinica da crianca;
GMFCS; Medida da Funcdo Matora Grossa - 66
itens (GM FM-66) eaMedidade Qualidadede Vida
da Organizacdo Mundia de Salide — versao abre-
viada (WHOQOL-Bref).

Osquestionariosde avaliacao foram desenvolvi-
dos pe os pesguisadores. Os questionarios das maes
abordaram aspectos sociais como rendaeestrutura
familiar, ocupacdo, lazer e aspectos clinicos e o
guestionario clinico das criangas continham dados
relacionados a historia e caracteristicas clinicas.

O GMFCS determina o nivel que umacrianca
OU Um jovem apresentaquanto as habilidadeselimi-
tagBes nafuncdo motoragrossa. Estaclassificacéo
enfatiza as fungdes de sentar e andar, graduando
em cinco niveis, sendo a avaliacdo realizada de
acordo com aidade dacrianca. A criangano nivel
| é capaz deandar sem limitacBes; no nivel |1 pode
andar, porém com limitacGes; no nivel |1l amarcha
ocorre com aparel hos auxiliares de locomocéo; no
nivel |V halimitacdo nalocomocao independente,
mas é possive fazer uso de cadeirade rodas moto-
rizada; e no nivel V a auto mobilidade é muito
limitada, mesmo utilizando tecnologia assistiva.
(PALISANO et al., 1997).
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O GMFM é um instrumento utilizado para
medir afuncdo motoragrossadas criancas. Possui
tarefas subdivididas em cinco dimensdes. A)
deitado e rolando; B) sentado; C) engatinhando
e goelhado; D) em pé& E) andando correndo e
pulando. Cadaitem avaliado recebe uma pontua-
¢do que variade 0 a 3, sendo: 0 —inatividade da
crianca frente a atividade solicitada; 1 — executa
menos de 10%; 2 —realizade 10 amenos de 100%;
e3-—redlizacompletamente atarefa(RUSSELL et
al., 1989). Foi aplicado nesse estudo aversao com
66 itens (GM FM-66) e utilizado o software Gross
Motor Ability Estimator (GMAE) paracélculoda
pontuacdo desteinstrumento (CANCHILD, 2021).

O WHOQOL-Bref contém 26 questdes, sendo
duas de qualidade de vida geral e salde geral, e
as demais representando 24 facetas, com quatro
dominios. Psicolégico, Fisico, Relacbes sociaise
Meio-ambiente (THE WHOQOL GROUR, 1996).
O instrumento possui questdes feitas para uma
escaladerespostas do tipo Likert, deintensidade
(nada- extremamente), avaliacdo (muito insa-
tisfeito - muito satisfeito; muito ruim - muito
bom), frequéncia (hunca - sempre) e capacidade
(nada - completamente) (FLECK et al., 1999).
Cada quest&o dos dominios possui respostas cuja
pontuacdo varia de um a cinco (SILVA et al.,
2014). Aspontuacdes sdo convertidas paravariar
entre 4-20 e apds, para uma escala de 0- 100
(THE WHOQOL GROUP, 1996). Quanto maior
a pontuacdo indicada no escore médio de cada
dominio melhor éapercepcdo do individuo quanto
a sua satisfacdo nos aspectos de vida e da quali-
dade damesma (SILVA et al., 2014).

Procedimentos

Asmaes sel ecionadas passaram pelo processo
de consentimento, assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e responde-
ram os questionarios (Avaliacdo sociodemogréfica
e clinica das maes, Questionério de Avaliacdo
clinicadacriancae WHOQOL- Bref) naformade
entrevista. Os prontuarios eletronicos das criancas
foram analisados para completar os dois questio-
narios de avaliacéo e foi realizado exame fisico

al.
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das criancas para preenchimento dosinstrumen-
tos GMFCS e GMFM.

Os dados foram analisados com o auxilio do
Satistical Package for Social Science (SPSS),
versdo 26,0. O perfil sociodemogréfico e clinico
foi caracterizado por frequéncia absoluta (n) e
frequénciarelativa (%) para as varidveis categé-
ricas, média, desvio padrdo, mediana, minimo
€ maximo para as continuas. A normalidade
dos dados foi verificada aplicando-se o Teste
de Shapiro-Wilk. A relacdo entre os dominios e
escoretotal do WHOQOL -bref com o escoretotal
do GMFM foai realizada aplicando-se acorrelacéo
de Spearman. O nivel de significanciaadotado foi
de 5% (p < 0,05).

Resultados

Este estudo teve a participacdo de 27 crian-
cascom SCZV e suasrespectivasmaes. A média
de idade das maes foi de 30,85+6,43 anos, com
minimade 19 e maximade 42 anos. Como descrito
naTabdal, amaioriadasmaesresdiaem Goidnia
e Regido metropolitana (70,4%), possuia o ensino
médio (59,3%), ndo tinhacompanheiro (59,3%), era
dolar (85,2%), trabal havaantes do parto (77,8%),
mas ndo trabal hava no periodo dacoletade dados
(85,2%), ndo revezava o cuidado da crianca com
outrapessoa (66,7%), ndo tinha atividade de lazer
(55,6%), possuiarendade até um salariominimo e
meio (55,6%), utilizava como meio de transporte
0 6nibus (63,0%), dispunhade residéncia propria
(55,6%), ndo possuiaplano de salide (70,4%) erece-
bia algum tipo de beneficio do governo (81,5%).
Em relacdo ao perfil clinico das mées, houve maior
frequénciade parto cesério (70,4%), agravidez foi
inesperada (51,9%) e a contaminacao pelos Zika
virus ocorreu no primeiro trimestre da gestagéo
(77,7%); umaminoriatinhadoencacrénica(3,7%)
erealizavaterapia (14,8%).
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Tabela 1: Caracterizacdo do perfil sociodemogréfico Beneficio do governo

das maes. Goiadnia- Goiéas - Brasil.

N&o 5 185
. i Si 22 815
Cidade m '
A . . Parto
Goiania e Regido Metropolitana 19 704 E—— R
Interior de Goids 8 206 esrna :
: Normal 8 296
Escolaridade D -
Ensino médio 16 593 N?enga cronica -
Fundamental 5 185 Siao L 3’7
Superior 6 22,2 T m _ '
Estado civil rapia
. Néo 23 852
Com companheiro 1 407 E RETTE
Sem companheiro 16 593 .m ’
— Filhos
Profissdo 1 N
Do lar 23 852 > 5 33’3
Outros 4 148 345 o 33’3
Trabalhava antes do parto Ga » ’
Nao 0 222 | - :Z 14 519
Sim 21 778 F;lesp:rd a 5 seq
Trabalha atual mente Can:aj é ———r— ’
ontaminacdo pelo Zika virus
N&o 2 82 el A
Sim 4 148 mes ’
. . 2°més 6 222
Revezamento no cuidado da crianga p— oG
N&o 18 667 mes S
Sim o B3 mes L e
Atividade de lazer mes '
N3 15 556 6° més 2 74
_ao : *n = frequénciaabsoluta; % = frequénciarelativa; DP
Sm 12 444 = desvio padréo
Renda familiar (salarios minimos) Fonte: Elaborado pelos atores.
até 1,5 15 556 . _
2a3 12 444 As crlanf;as deste estu?oI tinham entre 1,5 e
3,5 anos de idade, com média de 2,4+0,52 anos.
Transporte L L
c 8 296 A Tabela 2 descreve as caracteristicas clinicas
Aar.ro ' das criangas com SCZV ao nascimento. Sobre
Onibus 17630 4 processo de reabilitacio, 100% das criancas
Van 2 74 regizavam Fisioterapia, 92,6% Fonoaudiologia,
Residéncia 88,9% Terapia Ocupacional e 51,9% Psicologia.
Alugada 8 296
Cedida 4 148
Propria 15 556
Plano de saliide
Néo 19 704
Sim 8 296
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Tabela 2: Descricao das caracteristicas clinicas das criangas com SCZV ao nascimento. Goiania- Goiés - Brasil.

Média+ DP Mediana M inimo - M aximo

Peso ao nascer (Q) 2540,26 + 620,73 2655,00 1140,00 - 3595,00
Estatura (cm) 46,21 + 3,58 47,00 38,00 - 52,00
Apgar 1°min 8,04 £ 1,08 8,00 6,00 - 10,00
Apgar 5°min 9,29+ 0,75 9,00 7,00 - 10,00
Idade gestacional (semanas) 37,93+ 2,00 38,00 34,00 - 42,00
Perimetro cefaico (cm) 28,70 £ 2,33 29,00 22,50 - 34,00
Escore-z do PC -3,30+ 1,17 -3,52 -5,07- 0,08

*DP = desvio padréo; PC = perimetro cefélico

Fonte: Elaborado pelos autores.

Na Tabela 3 é apresentado o perfil clinico  Nao 1 3,7
das crian_c;qs com a SCZV, sen.do a mqioria do S 24 88,9
sexo feminino (59,3%), com microcefalia grave v ) 24
(66,7%) e GMFCSnive V (81,5%). Houve grande ! '
porcentagem de criancas com presencadecrises  Irritabilidade
convulsivas (55,6%), espasticidade (88,9%), irritas N30 6 222
bilidade (48,1%) e alteracdes visuais (70,4%). Uma Sim 13 481
minoria apresentou alteracdes auditivas (14,8%). ’

Ni 8 29,6
Tabela 3: Descrigdo do perfil clinico das criangas A
com SCZV. Goiania- Goids— Bras| Alteracdes visuais
A % Nao 6 222
Sexo Sm 19 70,4
Feminino 16 593 Ni 2 74
Masculino 1n 40,7 AlteracOes auditivas
Classificacdo da microcefalia N&o 20 741
Ausente 3 11 Sm 4 14,8
Grave 18 66,7 Ni 3 11
Leve 6 222 *n = frequéncia absoluta; % = frequénciarelativa;
. Ni = ndo informado
NIE] D ELYRES) Fonte: Elaborado pelos autores.
Il 1 37
v 4 148 A Tabela4 descreve as pontuagdes dosinstru-
mentos WHOQOL - bref e GMFM. O dominio
Y, 22 8L5 . . .

. . mais comprometido do WHOQOL - bref foi o
Crises convulsivas Meio ambiente (médiade 50,69+17,12) e 0 menos
Néo 9 333 comprometido o Relacdes sociais (média de
S 15 556  08,83+22,12). Em relagéo ao GMFM, a pontua
Ni o i ¢do médiafoi de 17,59+7,15, representando grave

’ comprometimento da funcdo motora grossa.
Espasticidade
27
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Tabela 4: Descrigéo dos dominios e escore total do WHOQOL -bref e escore total do GMFM.

Média+ DP Mediana M inimo - M aximo
WHOQOL -bref
Fisico 67,06 + 19,01 71,43 7,14 - 100,00
Psicoldgico 60,49 + 16,84 62,50 16,67 - 95,83
Relages sociais 68,83 + 22,12 75,00 16,67 - 100,00
Meio ambiente 50,69 + 17,12 50,00 21,88 - 90,63
Escore total 61,77 + 13,87 60,75 37,46 - 96,61
GMFM
Escore total 17,59 + 7,15 18,00 8,10 - 43,60

DP = desvio padréo
Fonte: Elaborado pelos autores.

A Tabela 5 correlaciona o escore total do
GMFM com os dominios e escore total do
WHOQOL -bref. Nao houve correlacéo entre os
instrumentos de avaliagao.

Tabela 5: Correlagéo entre o escore total do GMFM
com os dominios e escore total do WHOQOL-bref.

GMFM

r p
Fisico -0,07 0,73
Psicoldgico 0,20 0,32
Relagbes sociais 0,21 0,28
Meio ambiente -0,21 0,30
Escore total 0,07 0,72

*r = correlagdo de Spearman
Fonte: Elaborado pelos autores.

Discussao

Como demonstrado nos resultados, em rela-
¢ao aqualidade de vida das maes de criancas com
SCZV, o dominio do WHOQOL Bref que demons-
trou pior pontuacdo foi 0 Meio ambiente e o melhor
foi RelacBes sociais. As criancas demonstraram
grave comprometimento nafungdo motoragrossa
e ndo houve correlacdo entre aqualidade de vida
das mées e afuncdo motoragrossade seusfilhos.

O dominio Meio ambiente abrange aspectos
como recursos financeiros; ambiente doméstico;
liberdade, seguranca fisica e protecéo; quali-
dade e acessibilidade a sallde e assisténciasocial;
ambientefisico (clima, ruido, poluicéo e tr&fego);
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oportunidades para adquirir novas informagoes
e habilidades; participacdo e oportunidades para
atividades delazer etransporte (THE WHOQOL
GROUP, 1996).

Estudo realizado com nove mées de crian-
¢as com SCZV observaram menores escores no
dominio Psicolégico e Meio ambiente durante as
primeiras 24 horas ap6s 0 nascimento do filho e
houve diferencasignificativano dominio psicol 6-
gico entre asmaes de criancas com microcefaliae
as maes de criancas com desenvolvimento tipico
(OLIVEIRA et al., 2016). Outra pesqguisa reali-
zadaum ano apds, foi demonstrado que os escores
de todos os dominios permaneceram baixos, sem
diferencasignificativa (OLIVEIRA et al., 2017).
Outro estudo apresentou baixa pontuacdo em todos
0s dominios; contudo, o de menor pontuacao foi
o0 Meio Ambiente, com mediana de 56,3, corro-
borando com os achados deste estudo (SANTOS
et al., 2021).

Diante o diagnéstico da Sindrome, muitas
maes abandonam o trabal ho para o cuidado inte-
gral aofilho, o que geradificuldadesfinanceiras
(DUARTE et al., 2019; FREIRE et al., 2018). Além
disso, essa dedicacdo em tempo continuo difi-
culta a administracéo dos afazeres domésticos e
aatencio aos demais membros dafamilia (SA et
al., 2017). Uma pesquisa observou que a chegada
de um filho com deficiéncia leva ao abandono
das atividades de lazer, devido aos problemas
financeiros, sobrecargafisica e falta de acessibi-
lidade (OLIVEIRA; SA, 2017). Grande parte do
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tempo dessas mées € dedicada as constantesidas
aos servicos de salde, corroborando para afalta
de tempo para outras atividades (COSTA et al.,
2021). Tais aspectos também podem ser observar
dos nas mées deste estudo, nagqual amaioriando
trabal hava durante a col eta de dados (85,2%), néo
revezava o cuidado da crianca com outra pessoa
(66,7%) e ndo tinha atividade de lazer (55,6%).

As criangas apresentaram grave comprome-
timento na funcdo motora grossa; a maioria foi
classificada como GMFCS nivd V (81,5%) e a
médiado GMFM foi de 17,59+7,15 e medianade 18.
Outros estudos também encontraram valores apro-
Ximados com 0 mesmo instrumento de avaliacéo
dafuncdo motora grossa. Pesguisa realizada com
77 criancas com SCZV, com 24 meses de idade,
identificou duas criancas nivel | do GMFCS com
escoresmedianosde 58,1 e 54,6 do GM FM66; uma
criancanive 1V com medianade 36,8 e 73 criancas
nivd V emedianade 20,5 (VENTURA et al., 2020).

Estudo anterior, cujascriancastinham médiade
idade de 14,7 meses, também demonstrou predo-
minanciado nivel V do GMFCS e obteve escore
mediano de 18 e porcentagem mediana de 6,5 no
GMFM (MELO et al., 2020). Média total mais
baixa das dimensdes do instrumento foi demons-
trado em criancas com média de 27,25 meses de
idade, com total de 7,25% (COSTA et al., 2018).
Valor mediano menor do GMFM foi demonstrado
em estudo com criancas que tinham 24 meses
de idade e obtiveram escore total de 13 (4,9%)
(FROTA et al., 2020). Destaca- se que estes estu-
dos utilizaram aversdo com 88 itensdo GMFM.

A literaturadescreve que fatores como: menor
perimetro cefélico, malformagdo do desenvol-
vimento cortical e baixa renda per capita estéo
relacionados ao comprometimento da funcao
motoragrossa (MELO et al., 2020). Além disso,
comorbidades como epilepsiaedisfagiatémrela
¢do negativa com esta funcéo (FROTA et al.,
2020). Pode se considerar que a apresentacao
clinica e a severidade das lesdes neuroldgicas,
bem como o fendtipo mais acometido, preveem
aterac6es do desenvolvimento neuropsicomotor
de forma significativa (FEITOSA; SCHULER-
FACCINI; SANSEVERINO, 2016).
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Osresultados deste estudo demonstraram que
nao houve corrdlacéo entreaqualidade devidadas
maes e afuncdo motoragrossade seusfilhos. N&o
foi encontrado estudo quetenhafeito estarelacéo
com criangas com SCZV. Assim, vale destacar os
estudos desenvolvidos com criancas com Paralisia
Cerebral (PC). Estudo longitudinal observou que
aevolucdo dafuncdo motoradas criancas com PC
nao teve relacdo com aqualidade devidadas mées
apbs dez meses de reabilitacdo (PRUDENTE;
BARBOSA; PORTO, 2010). Entretanto, outros
estudos encontraram essa relacéo utilizando o
GMFCS (DEHGHAN et al., 2016; GLINAC et al.,
2017; SOUZA et al., 2018). Um deles demonstrou
gue maes que tinham filhos classificados como
nivel | do GMFCS tinham mehor qualidade de
vida (DEHGHAN et al., 2016). Outra pesquisa
também com criancas com PC demonstrou rela-
¢a0 estatisticamente negativa entre a qualidade
devidadas maeseaclassificacdo do GMFCSde
seusfilhos (GLINAC et al., 2017). Por fim, outro
estudo com cuidadores apresentou que quanto
maior o desenvolvimento motor dacrianga, maior
0 escore no dominio Relacdes sociais (SOUZA
et al., 2018).

A ausénciaderdacdo encontradaentreaquali-
dade devidadas méeseafuncdo motoradosfilhos
pode ter sofrido influéncia do perfil daamostra,
guefoi homogénea e caracterizada predominante-
mente por criangas com grave comprometi mento
motor. A divergéncia encontrada com alguns
estudos com criancas com PC pode ser devido a
maior heterogeneidade da funcionalidade dessas
criancas, que apresentam diferentes niveis de
comprometimento. Quanto ao instrumento de
avaliacao, é possivel que o instrumento GM FM-
66 ndo tenhasido sensivel ao ponto de detectar as
fungdes em posturas mais baixas, devido agravi-
dade das criancas. Assim, sugere-se a utilizacdo
do GMFM-88 paraavaliar afuncdo motoradessa
populacéo, peo fato de apresentar maisitens na
dimensdo A (deitado e rolando).
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Conclusbes

A qualidade de vidadas maes de criancas com
SCZV foi pior em relacdo ao meio ambiente e
mel hor em relacdes sociais. Ascriancas apresen-
taram grave comprometimento nafungéo motora
grossa e ndo houve correlacdo entre a qualidade
de vida das mées e a fungdo motora grossa de
seus filhos.

E fundamental reformulag&o das politicas
publicas voltadas para essas familias, com maior
auxiliofinanceiro, que cubratodas as despesas da
crianga; transporte publico de qualidade; e mais
acessibilidade para as atividades de lazer. Além
disso, é importante acompanhamento multipro-
fissional ndo sb as criancas, mas que envolva
todos os membros da familia, especialmente as
maes, que sdo normal mente as mais envolvidas
no cuidado do filho. Estas maes precisam de um
cuidado biopsicossocial ndo apenas no primeiro
ano de vida de seus filhos, mas por longo prazo,
pois novas demandas vao surgindo amedidaque
acrianca cresce.
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Resumo: criangas com Sindrome Congénita do
ZikaVirus(SCZV) apresentam comprometimento
dafuncdo motora. Asfamilias sofrem mudancas
importantes na dinamica e as maes, normal mente
asmais envolvidas no cuidado das criangas, podem
ter aqualidade de vida comprometida. Objetivo:
Relacionar aqualidade de vidade maesde crian-
¢as com SCZV com a funcdo motora grossa de
seusfilhos. Métodos, Estudo transversal, redizado
em um Centro de Reabilitacdo de Goidnia- Goias.
A amostra foi composta por 27 maes e seus
respectivos filhos com diagnostico de SCZV. Os
instrumentos utilizados foram Questionario de
Avaliacdo sociodemogréficaeclinico dasmaese
dascriancas; Sistemade Classificacdo da Funcéo
Motora Grossa (GMFCS); Medida da Funcéo
Motora Grossa - 66 itens (GM FM-66) eaMedida
de Qualidade de Vida da Organizacdo Mundia
de Salde — versao abreviada (WHOQOL -Bref).
Resultados. A média de idade das mées foi de
30,85+6,43 anos. Foi observado pior pontuacéo
no WHOQOL - Bref no dominio Meio Ambiente
(média de 50,69+17,12) e melhor em Relacdes
sociais (média de 68,83+22,12). As criancas
tinham médiade 2,4+0,52 anosdeidade. A maio-
riafoi classificadacomo GMFCSnive V (81,5%)
eamédiado GMFM foi de 17,59+7,15. Nao houve
correlacdo entre o escore total do GMFM com
os dominios e escore total do WHOQOL -bref.
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Conclusao: Asmaes de criancas com SCZV tive-
ram maior comprometimento naqualidade devida
no aspecto meio ambiente; e as criancas apresen-
taram grave comprometimento nafungéo motora
grossa. Néo houve corrdacdo entre a qualidade
de vida das mées e a fungdo motora grossa de
seus filhos.

Palavras-chave: Zikavirus. Méaes. Qualidade de
vida. Atividade Motora.

Abstract: children with Congenital Zika
Syndrome (CZS) have impaired motor function.
Families undergo important changes in dynam-
ics and mothers, usually those most involved
in the child care, may have their quality of life
compromised. Objective: To rdate the quality of
life of mothers of children with CZS with their
children'sgross motor function. Methods. Cross-
sectional study, carried out in a Rehabilitation
Center in Goiénia- Goias. The sample consisted
of 27 mothers and their respective children diag-
nosed with CZS. The instruments used were
the Sociodemographic and Clinical Assessment
Questionnairefor the mothers and children; Gross
Motor Function Classification System (GMFCS);
GrossMoator Function Measure- 66 items (GM FM-
66) and the World Health Organi zation Quality of
Life Measure - abbreviated version (WHOQOL -
Bref). Results: The mean age of the motherswas
30.85+6.43 years. Inthe WHOQOL -Bref, alower
score was observed in the Environment domain
(mean of 50.69+17.12) and a higher onein Socia

Como citar esse capitulo:

Relationships (mean of 68.83+22.12). The chil-
dren had a mean age of 2.4+0.52 years and most
were classified as GMFCS leve V (81.5%), with
the mean of the GMFM being 17.59+7.15. There
was no correl ation between the GMFM total score
and the WHOQOL -Bref domains or total score.
Conclusion: Mothers of children with CZS had
agreater compromise in quality of lifein terms
of the environment; and the children presented
severeimpairmentsin grossmotor function. There
was no correation between the mothers quality
of life and their children’s gross motor function.

Keywords: Zikavirus. Mothers. Quality of life.
Motor Activity.
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s quel6nios, conhecidos popularmente

como tartarugas, s80 0s mais antigos

répteis existentes e possuem como sina-
pomorfia uma carapaca rigida que os conferem
protecdo (Figura 1). No Brasil, a Amazbnia € a
regido que abriga a maior riqueza de espécies
desse grupo (FANTIN, 2008).

Naturalmente, o equilibrio populacional dos
quelénios é dificultado por um ciclo de vida
longo, em que os individuos alcancam a matu-
ridade sexual tardiamente. Além disso, muitas
espécies estdo ameacadas de extincdo devido
as acdes antrépicas, como a caca para fins
alimenticios, comerciais e a destruicdo de habi-
tat (FANTIN, 2008).

Segundo a Uni&o Internacional para a

Figural: Individuojuvenil de Tracga(Podocnemisunifilis).
Foto: Igor Gerolineto Alves.

Pararealizar as andlises molecul ares propostas

Conservacdo daNatureza(IUCN), grandepartedas  s80 necessarios varios componentes paraformar
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espécies de queldnios brasileiros se encontram fora
derisco de extingdo, porém, dependem de progra
mas de manegjo e conservacao parasuasobrevivéncia

Em meio ao cenario preocupante gue 0s
quelénios se encontravam, principal mente os
amazénicos, o governo federal criou em 1979, o
Programa Que 6niosdaAmazbnia (PQA), quevisa
promover processos de conservagdo dos quel6-
nios de &gua doce que ocorrem na Amazonia
e na bacia do Rio Araguaia. Além disso, em
2015, foi criado entre institui¢fes, o Plano de
Acdo Nacional (PAN) para a Conservacéo dos
Queldnios Amazbnicos, um instrumento de
gestdo que visa tracar estratégias e arrecadar
fundos para a conservagao de espécies de quel 6-
nios ameacadas.

Considerando a importancia da conservacdo
das espécies, diversos métodos moleculares tém
sido utilizados como aliados a conservacéo de
quelénios, embora ainda tenham poucos dados
moleculares disponiveis para o grupo (REID,
2011). E o caso dos marcadores moleculares e da
técnica de DNA Barcode para identificacdo de
espécies do grupo (FANTIN, 2008; VARGAS-
RAMIREZ et al., 2020).

O DNA mitocondrial é bastante utilizado em
estudos envolvendo estrutura populacional, rela-
¢oes filogenéticas e filogeogréficas, pois € um
genoma pequeno (37 genes), apresenta heranca
materna e ndo possui recombinacdo génica,
além de apresentar baixo polimorfismo (ARIAS,
2003). O DNA Barcode é um método molecular
gue utiliza de modo geral, em animais, o gene
Citocromo Oxidasel (COl) presente no DNA mito-
condrial paraaidentificacdo de espéciesanimais
por meio da andlise de diferencas nuclectidicas
pelo sequenciamento genético. A sequéncia do
geneentreasespéciesévariavel, sendoassmele
funciona como um “codigo de barras’ referente
a cada espécie (SOUZA et al, 2015; HEBERT
et al, 2003). Esse método tem aplicagdes princi-
palmente em projetos de identificacdo de novas
espécies e conservacdo. Bancos de dados como
0 BOLD Systems, disponibilizam publicamente
sequéncias de marcadores de DNA Barcode para
diferentes espécies.
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a PCR (Polymerase Chain Reaction) e, conse-
guentemente, aamplificacdo do genedeinteresse.
Um desses componentes s0 0s primers, que se
ligam nas fitas de DNA permitindo a amplifica
¢ao pelaenzimapolimerase. Porém, nem sempre
os primers utilizados sdo0 os mel hores paraa espé-
cie ou método escol hido. Sendo assm, aPCR in
silico € uma metodologia realizada no computa-
dor, com o auxilio de softwares especializados,
gue permite avaliar o desempenho potencial dos
primersantes derealizar umaPCR convencional
(YU etal., 2011).

Assim, considerando aimportanciadaconser-
vacdo dos quelbnios, o presente estudo tem
como finalidade contribuir com os projetos de
conservagado, por meio da analise das informa-
¢Oes disponiveis nos bancos de dados sobre o
genoma mitocondrial das espécies de quelbnios
gue ocorrem no Brasil, além de avaliar in silico
0 desempenho dos primers que sdo utilizados
em andlises de DNA Barcode para esse grupo,
permitindo a disponibilizacdo de marcadores
mais eficientes para serem utilizados no contexto
de monitoramento e conservacdo das espécies
do grupo.

Método
Participantes

As informagBes do genoma mitocondrial e
das sequéncias de DNA Barcode para as espé-
cies de queldnios que ocorrem no Brasil, foram
obtidas a partir de trés bancos de dados publi-
cos. The Reptile Database, National Center for
Biotechnology Information (NCBI) e Barcode
of Life Data Systems (BOLD Systems). As infor-
magdes dos primers analisados foram retirados
da literatura a partir da base de dados Google
Académico e as andlises foram realizadas no
pacote “OpenPrimeR”.

I nstrumentos

As buscas nos bancos de dados e base de
dados foram realizadas manual mente e, como
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palavras-chave na busca, foram utilizados os
nomes cientificos das espécies, exceto na base
de dados Google Académico em que se utilizou
as palavras DNA Barcode, Turtles, Testudines
e Brazil. Os dados obtidos a partir das buscas
manuais e das analises dos primers, foram tabu-
lados e analisados utilizando os softwares R° e
Microsoft Excel 2016°

Procedimentos

Pararesgatar as espécies dasfamiliasde quel 6-
nios que ocorrem no Brasil, foi consultado o banco
de dados The Reptile Database. Em seguida, foi
realizada uma busca no banco de dados NCBI,
paralevantar asinformactes disponiveis sobre o
genomamitocondrial paraas espéciesde quelbnios
levantadas anteriormente. Para analisar asinfor-
macdes disponiveis sobre marcadores de DNA
Barcode disponiveis para as espécies, foi utili-
zado o banco de dados BOLD Systems.

O banco de dados Google Académico foi utili-
zado para buscar as sequéncias dos primers que
foram avaliadosin silico. Ap6s abusca, os docu-
mentos recuperados foram filtrados e somente
os estudos envolvendo andlisesde DNA Barcode
nas espécies de quel 6nios que ocorrem no Brasil
e que utilizaram o gene COI, foram consultados
para obter ainformacao dos primers.

As sequéncias moldes utilizadas na avalia-
¢d0 in slico foram obtidas a partir do banco de
dados NCBI, utilizando o software R°. Apenas as
sequéncias das espécies de queldnios brasileiros
gue possuiam o genoma mitocondrial completo
disponiveis no banco de dados, foram recupera-
das. As familias Testudinidae, Kinosternidae e
Geoemydidae ndo foram incluidas no estudo, pois
ndo haviam espécies representantes das familias
com asequénciado genomamitocondrial disponive.

A avaliacdo in silico do desempenho e das
propriedades dos primers recuperados, foi reali-
zada utilizando o pacote OpenPrimeR. Como
pardmetros, a taxa de cobertura minima dos
primers foi considerada como 70%. O nimero
minimo de espécies que um primer deveria
cobrir foi definida como 1. Foram permitidas
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até 7 incompatibilidades de pares de bases (pb)
entre as sequéncias das espéciese osprimers. Os
Primers que possuiam incompatibilidades com
as sequéncias na extremidade 3 foram impe-
didos pdo programa. Por Ultimo, foi definido o
tamanho dos primers entre 18-30pb. O restante
das configuracdes dos paré@metros foi mantido o
padréo do pacote.

Resultados

No periodo do estudo, foram descritas 38 espé-
ciesde queldnios parao Brasil. Destas, 31 sdo de
aguadoce, 5 marinhas e 2 terrestres. As espécies
sdo distribuidas dentro de 9 familias (Tabela 1).
Foram encontrados no banco de dados NCBI dados
sobre 0 genoma mitocondrial completo sequen-
ciado de 14 espécies, sendo das. Caretta caretta,
Chelonia mydas, Chelus fimbriata, Dermochelys
coriacea, Eretmochelysimbricata, Lepidochelys
olivacea, Mesoclemmys hogei, Pelodiscus sinen-
sis, Peltocephalus dumerilianus, Phyronpshilarii,
Platemys platycephala, Podocnemis expansa,
Podocnemis unifilis e Trachemys scripta.
A sequéncia parcial do genoma mitocondrial
foi encontrada para duas espécies. Chelonoidis
denticulatus e Rhinoclemmys punctularia. Para
as demais espécies foram encontradas somente
sequéncias de alguns genes, exceto para as espé-
cies Chelus orinocensis, Mesoclemmys per plexa
e Phyronpstuberosus, que ndo possuem nenhuma
informacao disponivel.

O gene COI é 0 que possui 0 maior himero
de sequéncias disponiveis para as espécies, 34
possuem o gene sequenciado e disponivel no banco
de dados (Tabela 1), seguido do Cytb (n=27) e
ND4 (n=25). Asregides mitocondriais 16SrRNA,
12SrRNA etRNA Phe foram as que obtiveram um
alto nimero de disponibilizacéo, com 25, 24 e 15
espécies com as respectivas sequéncias disponi-
veis (Gréfico 1).
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Tabela 1. Relagdo das familias e espécies de queldnios que ocorrem no Brasil (2020) e a disponibilidade de
seguéncias do gene COIl depositadas no banco de dados NCBI e de sequéncias de DNA Barcode no banco de
dados BOLD Systems. P = Presente; A = Ausente

Quantidade de sequéncias
de DNA Barcode disponiveis
no BOLD Systems

Disponibilidade do gene COI

sequenciado e depositado no NCBI

Familia Chelidae

Acanthochelys macrocephala P 4
Acanthochelys radiolata P 4
Acanthochelys spixii A 0
Chelus fimbriata P 23
Chelus orinocensis A 0
Hydromedusa maximiliani P 2
Hydromedusa tectifera P 2
Mesoclemmys gibba P 1
Mesoclemmys heliostemma P 2
Mesoclemmys hogei P 3
Mesoclemmys nasuta P 1
Mesoclemmys per plexa A 0
Mesoclemmys raniceps P 4
Mesoclemmys tuberculata P 2
Mesoclemmys vanderhaegei P 5
Phrynops geoffroanus P 5
Phrynops hilarii P 2
Phrynops tuberosus A 0
Phrynops williamsi P 3
Platemys platycephala P 3
Rhinemys rufipes P 3
Familia Cheloniidae
Caretta caretta P 31
Chelonia mydas P 42
Eretmochelys imbricata P 42
Lepidochelys olivacea P 157
Familia Der mochelyidae
Dermochelys coriacea P 21
Familia Emydidae
Trachemys dorbigni P 0
Trachemys scripta P 13
Familia Geoemydidae
Rhinoclemmys punctularia P 1
Familia Kinoster nidae
Kinosternon scor pioides P 0
Familia Podocnemididae
Peltocephal us dumerilianus P 5
Continua...
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Disponibilidade do gene COI

Quantidade de sequéncias

Especie sequenciado e depositado no NCBI et D'\rl{g ggrl_cgd;igr)::was
Podocnemis erythrocephala P
Podocnemis expansa P
Podocnemis sextuberculata P
Podocnemis unifilis P
Familia Testudinidae
Chelonoidis carbonarius P 4
Chelonoidis denticulatus P 3
Familia Trionychidae
Pelodiscus sinensis P 19
Total 34 427

Fonte: préprio autor.

Graéfico 1. Relagdo dos genes que foram sequenciados no maior nimero de espécies com suas sequéncias

disponiveis no banco de dados NCBI

No banco de dados BOLD Systems, foram
resgatadas 427 sequéncias de DNA Barcode, distri-
buidas em 32 espécies. A. spixii, C. orinocensis,
K. scorpioides, P. tuberosus e T. dorbigni, ndo
apresentaram nenhuma sequéncia disponivel. L.
olivacea apresentou maior nimero de sequéncias
em relacdo as outras espécies (n=157), seguidade
E. imbricata, C. mydas (n=42) e C. caretta (n=31).
As demais espécies apresentaram pelo menos
uma sequéncia.

Assequénciasde DNA Barcode foram deposi-
tadas, ao todo, por 14 instituicbes. A maioria sdo
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provenientes do banco de dados GenBank (n=159)
edo Institut Pertanian Bogor University (n=136)
(Gréfico 2). Apesar do niUmero de sequéncias
advindas do GenBank estarem bem distribuidas
entre as espécies, as 136 sequéncias do Institut
Pertanian Bogor University se tratam de uma
mesma espécie, a L. olivacea, correspondendo a
aproximadamente 87% da deposicao de sequén-
Cias para essa espécie.

A mesmasituacao ocorre ao analisar os paises
onde foram realizadas as coletas dos espécimes
gue deram origem as sequéncias, em que 136 sdo
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provenientes da Indonésia, pais sede do Institut  outros paises, sendo a Colémbiao pais maisrepre-
Pertanian Bogor University equetambém corres-  sentativo (n=45) depoisdalndonésia (Gréfico 3).
pondem aespéciel. olivacea. Assequénciasdas 133 sequéncias se encontravam sem a informa
outras espécies sdo de espécimescoletadosem 24 ¢do do pais do espécime coletado.

Gréfico 2: InstituicBes que mais depositaram sequéncias de DNA Barcode de quel 6nios brasileiros no banco
de dados BOLD System

Gré&fico 3: Paises em que foram coletados os espéci mes de quel 6nios que deram origem as sequéncias de DNA
Barcode presentes no banco de dados BOLD System
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Na avaliacdo in silico dos primers, foram
encontrados 267 documentos €, apés a filtra-
gem, apenas 5 foram informativos, resultando
em um total de 29 primers utilizados. Destes
iniciadores, 15 possuem adirecéo forward e 14 a
direcdo reverse. Foram recuperadas e analisadas
14 sequéncias do genomamitocondrial de queld-
nios que serviram como moldes paraaavaliacéo
dos primers. As sequéncias estavam distribuidas
em 12 espécies, 2 subespécies e 6 familias.

Somente 11 primers (6 forward e 5 reverse)
foram capazesde seligar no genomade pelo menos
uma espécie. O primer Rpodol foi o que obteve
0 melhor desempenho de cobertura, se ligando
no genoma de todas as sequéncias das espécies
analisadas (n= 14). Os primers Fpelul e Fpodol
se ligaram somente no genoma de 1 espécie da
familia Chelidae e Podocnemiididae, respectiva-
mente. Somente 3 primers conseguiram alcancar
o limite de coberturaminimo estabe ecido, sendo
0 Rpodol (100%; n=14) VF2 e Fbat2 (71,43%;
n=10) (Gré&fico 4).

Em relacdo a cobertura das sequéncias por
espécies, T. scripta e P. unifilisforam as espécies
gue apresentaram um maior nimero deprimersse
ligando a das (n=6). A espécie C. carreta apre-
sentou o nimero mais baixo (n=1).

Emrdacdo asincompatibilidades entre as sequén-
ciasdosprimerscom asdas espécies, sem nenhuma
divergéncia, somente4 primersconseguiram seligar
no genomade pelo menos uma espécie, com Fbat2
se alinhando ao maior nimero de espécies (n=6),
seguido do Rpodol e H-turtCOllb (n=3). A rdacéo
completa do nimero de primers por incompetibili-
dades permitidas é apresentada no gréfico 5.

4 4 II 4
2
II I | I
. 0
0 2 4 8

Numero de incompatibilidades permitidas

Numero de primers

0

Gréfico 5: Relagdo do ndmero de primers que
conseguiram se alinhar as sequéncias das espécies
com 0 a 7 incompatibilidades (pb)

Considerando aposi¢ao deligacdo dosprimers,
os forward se ligaram as espécies nos primeiros
50 pb do gene COl, engquanto osreverse ficaram
entre 700 e 910 pb (Figura 2). O conjunto formado
pelos primers Fbat2 + Rpodol foi capaz de cobrir

Grafico 4: Porcentagem de cobertura, por familia, dos 11 primers que conseguiram se alinhar as sequéncias

das espécies
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71% da sequénciadas espécies (n=10) e o conjunto
L CO1490 + Rpodol cobriu 14% (n=2) (Gréfico 6).
Juntos, eles aindando atingem a marca de 100%
de cobertura.

Naspropriedadesda PCR, amédiadatempera-
turade fusdo dos primersfoi de 53,35 e ade bases
GC naextremidade 3 foi de 1,03 pb (Figura3). Em
relacdo asrestricles, 26 primers estavam dentro do
intervalo detamanho estabelecido, 26 nosvalores
de autodimerizacao e 19 de dimerizacéo cruzada.
Ao analisar todas asrestri¢des, somente o primer
V2 foi capaz de passar por todas.

Discussao

Nas bases de dados analisadas, NCBI e
BOLD System, ndo foram encontradas nenhuma

Grafico 6: Porcentagem de coberturade espécies que
os subconjuntos de primers gerados nas analises sdo
capazes de cobrir

Figura 3: Relac8o da temperatura de fuséo (A) e
guantidade de bases GC no final 3 (B) dos primers
analisados

Figura 2: Posi¢do de ligag&o, no gene COI, dos primers analisados. Os nimeros ao lado daidentificacéo dos
primers referem-se ao par de baseinicial onde ocorreu aligagdo
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informac&o sobre o genomamitocondrial paraas
espécies C. orinocensis, K. scorpicides e P. tube-
rosus, espécies que sao encontradas no Brasil e
em outros paises da Américado Sul, o que pode
representar umalacunadeinformagfes nos bancos
de dados envolvendo essas espécies de quel bnios.
A faltade dados paraC. orinocensis pode ser expli-
cada pela recente descoberta da espécie, em que
se acreditava que C. fimbriata e C. orinocensis
eram umamesmaespécie (VARGAS-RAMIREZ
et al., 2020).

A utilizacdo do gene COIl em andlisesde DNA
Barcode em animais, pode explicar aaltadisponi-
bilidade de sequéncias do gene no banco de dados
analisado paraasespécies (HEBERT et al ., 2003).
Além disso, ainiciativaBarcode of Lifetambém é
umaaliada para essadisponibilizacio, umavez que
elabuscaproduzir sequéncias de DNA Barcode, a
partir do gene COl, devarios seresvivos e disponi-
bilizar paraaconfeccdo deum inventario molecular
das espécies, contribuindo com as iniciativas de
conservacao (VARGAS et al., 2009).

A alta frequéncia de sequéncias dos genes
Cyth, ND4 e das regifes 165YRNA e 12SRNA,
pode estar relacionada a utilizacdo dos mesmos
em estudos envolvendo andlises de filogeografia,
diferenciacdo de espécies e diversidade genética
de queldnios (IVERSON et al., 2013; VARGAS-
RAMIREZ et al., 2020).

AsespéciesL. olivacea, E. imbricata, C. mydas
e C. caretta que gpresentaram um maior nimero de
sequéncias disponiveis no banco de dados BOLD
Systems, sdo espécies de tartarugas marinhas
e possuem uma ampla distribuico geogréfica.
Sendo assim, elas sao estudadas em véariasregioes,
0 gue pode contribuir para a disponibilizacéo de
informacBes genéticas.

Grande parte das informac@es disponiveis no
BOLD System para as espécies de queldnios que
ocorrem no Brasil, sdo dadas como provenientes
de outros paises, tanto em relaco a instituicdo
gue deposita as informagdes, quanto ao pais de
origem dos espécimes. Porém, acontribuicdo das
ingtituicOes brasileiras nadisponibilizacdo dessas
informacBes genbmicas podem estar presentes,
umavez que ha espécies de quel 6nios endémicos

4

do Brasil com informacao disponivel no banco de
dados. E o caso daespécie M. hogei, endémicado
bioma Mata Atlantica e que possui 3 sequéncias
de DNA Barcode disponiveis no BOLD System
(VOGT et al., 2015). Essas sequéncias sao mostra-
das no banco de dados como provenientes do
GenBank, porém, pelo menos duas dessas sequén-
cias encontradas no GenBank foram depositadas
por instituicdes de pesquisa brasileiras, sendo
elaso Laboratério de Gendmicae Biodiversidade
da Universidade Federal do Rio de Janeiro e o
Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento da
Universidade do Vale do Paraiba.

Um dos fatores que torna possive redizar a
avaliacdo in silico, é ariqueza de informacdes
genbmicas disponiveis nos bancos de dados para
diferentesgrupos (Y U et al., 2011). O nimero redu-
zZido de sequéncias encontradas ho presente estudo
paraas espécies de queldnios, podeter sido um dos
fatores limitadores a amplificacdo dos primers,
uma vez gque grande parte deles foram desenvol-
vidos para espécies que ndo foram incluidas no
estudo por faltadeinformactes no banco de dados
(FICETOLA et al., 2010).

Apesar de os primers LC01490 e HC0O2198,
desenvolvidos por Folmer et al. (1994) e analisa-
dos neste estudo, serem considerados universais
e utilizados em trabal hos com quelénios, elesndo
foram capazes de obter uma cobertura taxon-
mica ampla em relacdo ao grupo (FOLMER et
al., 1994; VARGAS et al., 2009).

Na posicéo de ligagdo apenas um primer se
ligou apds 0s 900pb do gene COIl, osdemaisinicia
dores estavam dentro dos primeiros 800pb, que
corresponde aregido de cddigo de barras utilizada
para discriminar espécies (MELO et al., 2021).

Asincompatibilidades entre as sequéncias dos
primers e as sequéncias das espécies na extre-
midade 3' ndo foram permitidas pois podem
comprometer o funcionamento e o bom resultado
daPCR, assim como o comprimento dosprimers
gue obteve uma média de 24,52pb e esta dentro
do padrdo da literatura para garantir uma boa
amplificacéo (18-30pb de comprimenta) (KWOK
et al., 1990; DIEFFENBACH et al., 1993; Y U et
al., 2011).
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A temperaturadefusio é um dosfatoresmais
importantes que pode afetar afuncéo dosprimers.
A média da temperatura dos iniciadores anali-
sados no presente estudo foi de 53,3° um valor
inferior do que o recomendado naliteratura (54°)
para fornecer um bom desempenho dos primers
(DIEFFENBACH et al., 1993).

NafasederestricOes, trésprimersnéo passaram
no parametro de autodi merizacéo e 10 nadimeri-
Zacdo cruzada, sendo assim eles possuiam energia
suficiente paraaformacdo de dimeros. A formacao
detaisestruturaséprejudicial poisfaz com queo
produto obtido da PCR sgja o resultado daampli-
ficacdo dos proprios primers (DIEFFENBACH
et al., 1993).

Mesmo sendo um método importante para
poupar custos, nem todos os pesquisadores consi-
deram que a selecdo de primers por meio da
avaliacdoinsilico éfuncional (DIEFFENBACH
et al., 1993). Porém, mesmo alguns resultados
ndo serem favoraveis a um bom funcionamento
dos primers, gjustar e controlar os parametros
guimico-fisicos da PCR pode alterar o resultado
da amplificacdo e consequentemente da cober-
tura taxondmica dos primers (FICETOLA et
al., 2010).

Conclusbes

Existem lacunas de informacBes gendmicas
nos bancos de dados para as espécies de quel6-
nios, principal mente aquelas que possuem uma
distribuico geogréfica restrita. Sendo assim,
trabalhos que avaliem in silico os componentes
necessarios para realizar as analises pode auxi-
liar paradiminuir essas lacunas.

A faltade primersdisponiveise que consigam
cobrir todas as espécies de quelénios tornou-se
evidente, reforcando aimportanciado desenvolvi-
mento de primersque permitagerar umacobertura
taxonémica do grupo mais ampla.
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Resumo: os quelénios sdo os mais antigosrépteis
existentes e, devido as agbes antropicas, estao
ameacados de exting¢do. Atualmente, as técni-
cas moleculares como o DNA Barcode vém se
tornando aliadas a conservacao do grupo, porém
ainda existem poucas informacdes genéticas e
moleculares sobre 0 grupo disponiveis nos bancos
de dados, sendo de suma importancia trabal hos
que resgatem essas informacgfes. Objetivos:
Levantar as sequéncias dos genomas mitocon-
driais disponiveis nos bancos de dados publicos
para as espécies de quelénios que ocorrem no
Brasil e avaliar in silico os primers desenvol-
vidos para o gene COI que séo utilizados nos
trabal hos publicados com quelénios. Método:
As informacdes acerca do genoma mitocondrial
e das sequéncias de DNA Barcode disponiveis
para os quelénios brasileiros, foram obtidas a
partir de dois bancos de dados publicos. Asinfor-
magoes retiradas da literatura foram obtidas de
duas bases de dados. Jaa avaliacdo in silico dos
primers foi realizada utilizando o software R® e
0 pacote OpenPrimeR. Resultados: Atualmente,
s80 descritas 38 espécies de queldnios que ocor-
rem no Brasil. 14 espécies possuem a sequéncia
do genomamitocondrial completo disponivel no
banco de dados. As sequéncias do gene COI sdo
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asmais disponiveis para as espécies. 32 espécies
possuem sequéncias de DNA Barcode disponi-
vel no banco de dados. Naavaliagdo in silico dos
primers, apenas um primer conseguiu se ligar a
todas as espécies utilizadas. A maioriadosprimers
flanqueavam a regido considerada como DNA
Barcode e, nenhum conjunto de primers conse-
guiu se ligar a todas as sequéncias do grupo.
Conclusbes: Ainda existem lacunas de informa-
¢Bes gendbmicas no banco de dados paraas espécies
do grupo. Além disso, atualmente haumafaltade
primersdisponiveis para os quel 6nios que consi-
gam cobrir todas as espécies do grupo.

Palavr as-chave Quelnios. DNA Barcode. Banco
de dados. Primers. Avaliacéo in silico.

Abgtract: theturtlesarethe oldest existing reptiles
and, dueto anthropic actions, they arethreatened
with extinction. Currently, molecular techniques
such as DNA Barcode are becoming allied to
the conservation of the group, but there is till
genetic and molecular information about the group
available in the databases, being of paramount
importance works that rescue this information.
Objectives. To raise the sequences of mitochon-
drial genomesavailablein public databasesfor the
species of turtlesthat occur in Brazil and to eval-
uate in silico the primers devel oped for the COI
genethat are used in published workswith turtles.

Como citar esse capitulo:

Method: Information about the mitochondrial
genome and Barcode DNA sequences availablefor
Brazilian turtlesweredrawn fromtwo public data-
bases. Information taken from the literature was
written from two databases. Thein silico evalua-
tion of the primerswas carried out usingthe R ©
software and the OpenPrimeR package. Results:
Currently, there are 38 different species of turtles
that occur in Brazil. 14 species have a complete
mitochondrial genome sequence available in the
database. The COI gene sequences are the most
availablefor the species. 32 species have Barcode
DNA sequencesavailableinthedatabase. Inthein
silico evaluation of the primers, only one primer
was able to bind to all species used. Most of the
primers flanked a region considered as Barcode
DNA, and no set of primers could bind to all the
sequences in the group. Conclusions: There are
still gapsin genomic information in the database
for the species in the group. Furthermore, there
iscurrently alack of primersavailable for turtles
that can cover all speciesin the group.

Keywords. Chelonians. DNA Barcode. Database.
Primers. In silico evaluation.
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m 2015 aregido Nordeste do Brasil passou

por umaepidemiade ZikaVirus (ZIKV).

No dia 11 de novembro do mesmo ano

0 Ministério da Salde declara Emergéncia em

Salde Publicade ImportéanciaNacional (ESPIN),

por conta da alta ocorréncia de microcefalia no

pais (BRASIL, 2015). Em fevereiro de 2016 a

Organizacdo Mundia de Salide (OMS), decla-

rou que a epidemia configurava potencial de

Emergéncia em Salde Publica de Importancia
Internacional (ESPII) (GARCIA, 2018).

Paralelo aos casos de ZIKV, observou-se o

aumento em diagndstico de microcefalianaregiso,
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especia mente em recém-nascidos, cujamae havia
sido infectada pelo virus. Pode-se definir como
microcefaliaumamalformacdo congénitaem que
0 cérebro ndo cresce de acordo com os parame-
tros do desenvolvimento tipico. Recém-nascidos
com 37 semanas ou mais de idade gestacional,
que apresentam medida do perimetro cefélico
menor ouigual a31,5 cm parameninase 31,9 cm
para meninos, séo classificados com microcefa-
lia(BRASIL, 2016a; WHO, 2016).

Em 2016, com base em evidéncias, 0s pesqui-
sadores brasileiros comprovaram arelacdo entre
ainfeccéo maternapelo ZIKV e o nascimento de
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bebés com microcefalia. A mée pode ser infec-
tada pela picada do mosquito Aeds aegypt ou por
viasexual. A confirmacao dainfeccdo congénita
se deu pelapresencade anticorposparaZIKV na
placenta, liquido amniético e cérebro dos bebés
(BRASIL, 2016b; ZANLUCA, 2015).

A infeccdo congénitapeo ZIKV estarelacio-
nada ao nascimento de bebés com umasindrome
complexa denominada de Sindrome Congénita
de Zika (SCZ). Inicialmente acreditava-se que
a microcefalia era a caracteristica principal da
sindrome (CUNHA, 2016). Porém, ao analisar
0s casos clinicos, constatou-se a existéncia de
sinais e sintomas mais especificos paraa defini-
¢do da SCZ, sdo des. cacificagdo intracraniana,
ventriculomegalia e volume cerebral diminuido.
A microcefalia pode ou néo estar presente ao
nascimento, pode se instalar posteriormente ou
ndo se manifestar (TEXEIRA et al., 2020). Outros
sinais e sintomas sdo: desproporcao craniofacial,
suturas cranianas sobrepostas, 0sso occipital proe-
minente, excesso de pele nucal, irritabilidade,
discinesia, hipertonia, hipotonia, espasticidade,
hiperreflexia, epilepsia, comprometi mento audi-
tivo evisual (TEXEIRA et al., 2020).

As criancas acometidas tém quadro clinico
complexo e varidvel, com amplas repercussoes
negativas no seu desenvolvimento neurops comotor.
Assim, surge a hecessidade de das serem acom-
panhadas por longo prazo. E importante ter um
tratamento centrado na crianca, com abordagem
biopsicossocial, envolvendo a familia, sendo que
essapossui 0 papd essencial no processo de cuidado
diario (MARIA-MENGEL; LINHARES, 2007).

Entre 2015 a 2020, o Ministério da Saude
confirmou 3.563 casos da SCZ. Em relacdo
as regides do pais, o Nordeste é a regido com
maior nimero de registros, 61,94% dos casos,
em segundo lugar o Sudeste com 20,63%, Centro
Oeste com 8,25%, Norte com 6,51% e o Sul com
2,66% de casos. Dentre o total de criancas com
asindrome, apenas 64,1% del as receberam aten-
dimento naatencéo primaria e 60,6% na atencéo
especiadizada (BRASIL, 2020). Frente a gravi-
dade dos acometimentos, preocupao fato de haver
tantas criancas sem assisténcia.
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A chegadade um filho com deficiénciarequer
cuidados especializados, interfere na dindmica
socioecondmica familiar, pelas altas deman-
das e altos custos relacionados ao tratamento
(BRASIL, 2019). Ha relacdo entre as familias
de bai xarenda com o aumento de casos da SCZ,
visto que, elas vivem em locai s sem saneamento
basico e so pouco providas de educacdo em salide
(POWER et al., 2020). Essas familias podem
contar com o Beneficio de Prestacéo Continuada
(BPC) ou a Pensdo Vitalicia, para custear os
gastos. Entretanto, essagjuda, aindaéineficiente
para arcar com 0s custos do tratamento, que é
complexo e caro, e com as demais despesas da
criancaedafamilia(KHAWAJA; SALGUEIRO;
ORLANDO, 2018).

Portanto, é essencial mais conhecimento sobre
oimpacto deter umfilho com aSCZ, compreen-
dendo que muitas familias estdo em situacéo de
vulnerabilidade. Este conhecimento contribuira
para implementacdo de programas de assistén-
ciaem salde.

Objetivos

Explorar o relato materno sobre o impacto
emocional, social e financeiro decorrente do
processo de cuidar de um filho com a Sindrome
Congénitade Zika (SC2).

M étodos

Trata-se de um estudo exploratério e descri-
tivo desenvolvido de acordo com a metodologia
dapesqguisaqualitativa, tendo como referencial a
Teoria Fundamentada nos Dados (CHARMAZ,
2009). A amostra é intencional e definida por
saturacéo tedrica, com insercdo das maes que
se enquadraram no critério de inclusao: maes de
criancas com diagnéstico de SCZ. Foram exclui-
das mées de criangas com microcefaliapor outras
causas, ndo relacionadas ao ZIK V.

A coleta de dados foi realizada por Ménica
| zabella Chagas Moreira, aluna do Mestrado em
Atencao a Salide, o campo de estudo foi 0 Centro
Estadual de Reabilitacéo de Goiénia, Goias.
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Durante as entrevistas foram feitas pergun-
tas abertas e fechadas, ou sgja, tivemos questbes
previamente definidas, em uma conversa consi-
deradainformal e perguntas pensadas parasuprir
aquilo que se desgjava (aprof undamento no tema).
Asentrevistasforam gravadas com uso de smart-
phone e os dados armazenados em um HD portétil,
em um computador e nanuvem, sob responsabili-
dade da pesqguisadora. O sigilo daidentidade das
maes edascriancasfoi preservado, usamos codi-
nomes para identificacao.

A transcricéo dasentrevistasfoi feitadeforma
literal, de modo que ndo fosse modificado asfalas
das mées.

A pesquisateveinicio deformaparaldaacoleta
seguindo o referencial metodoldgico da Teoria
Fundamentada nos Dados. Todas as entrevistas
coletadas passaram pelatranscricao e codificacdo.
Durante esses processos foram construidos memo-
randos contendo osinsights Os codigosencontrados
foram organizados e possibilitaram anomeacao das
categorias. Asanalises s stemati zadas permitirama
refinacdo, interpretacdo e reavaliacdo constante das
categorias. A sstemati zacao e validacdo dosdados
contou com a participacdo de todos os membros
da equipe. Assm, cada entrevista foi detalhada,
codificada, nomeada, destacando dados relevan-
tes sobre o impacto do nascimento de um filho
com a SCZ, com foco nos aspectos emocional,
socia efinanceiro.

Este estudo foi realizado ap6s aprovacéo
do Comités de Etica em Pesquisa da Pontificia
Universidade Catélica de Goiads (CAAE:
79524917.4.0000.0037) e seguiu as recomenda-
¢Oes éticas da Resolucdo 510 de 2016 do Conselho
Nacional de Saude.

Resultados

A amostrafoi constituida por doze maes, que
eram também as cuidadoras principais dosfilhos
com a SCZ. A andlise das entrevistas permitiu
organizar os dados em trés categorias: |mpacto
emocional, Impacto social, | mpacto financeiro.
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I mpacto Emocional

Nos relatos maternos foi descrito que devido
a falta de informac6es claras sobre a sindrome,
vérias maes consideravam que o seufilhoiriater
0 desenvolvimento normal. Por outro lado, algu-
mas maes entenderam que a situacéo era grave
€ assim surgiram o sentimento de luto, angustia,
tristeza e medo do futuro. Com o nascimento do
filho com a sindrome a mée se depara em uma
realidade que ndo planejou, precisou aceitar a
condicdo de deficiéncia do filho e seguir uma
rotina &rdua e cansativa para garantir o melhor
tratamento para acrianga.

“No comego, parece que algo dentro de
mim, ndo aceitava... ndo aceitava, eu via
aguilo como um problemaenorme naminha
vida, que eu ndo iaconseguir ser mae, que
eu ndo saberiacuidar, que pramim, eu ndo
achava certd” (Mée 2).

“Aieujafui pesquisar sobrearotina, atrge-
téria, fui me organizando, eutive até as 34
semanas pra me organizar e aceitar... que
essaeraaminharotind’ (Mae 9).

I mpacto Social

A maioriadasméaesafasta-sedacarreiraprofis-
sional, esquece da suavaidade, abdicado cuidado
dos outros filhos e distancia-se do marido, para
dedicar-se asnecessidades do filho. Emrelacéo a
participacdo paterna, uma peguenaparte participa
ativamente, contribuindo financei ramente e com
aassisténcia ao filho e a esposa. Porém, a maior
parte dos pais abdica os seus deveres e entrega a
responsabilidade do cuidado paraamée.

“E dificil! Porque vamos supor, ali vocé
tinhaumavida, né? E assm, vocétem uma
vidacom da, mas eratotalmente diferente,
né? Eu trabalhava, estudava...agora meu
tempo € s paradd’ (Méae4).

“E eleéum pai exemplar! Ele megjudaem
tudo!” (Mée 2).

“Falta de apoio. No meu caso, do pai da
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crianca. Eu ndo tive apoio dentro de casa,
como eu hdo tenho até hoje... Essesdias, ele
falou pramim, quendoiacarregar acadeira
derodasdaMarcella, queiaestragar o carro
dde.” (Mae?3).

As maes mencionam a demora para conse-
guir a vaga na instituicéo de reabilitacdo, mas,
apods conseguir, € as sentem-se gratas e contentes
pelos cuidados profissionais com o filho e 0 apoio
psicolégico e social querecebem. Asmaes|amen-
tam o fato de serem desval orizadas e desprezadas
pela sociedade. Elas se sentem julgadas, acredi-
tam gue a sociedade as culpa pelas deficiéncias
dosfilhos e descrevem os ol hares de preconceito.

“Demorou! Elesligaram... parecequefai...
ndo sei sefoi... foi quase um més, né? Para
nésvim’ (Mae 4).

Com um més... entdo de certa forma, ea
fai... ela nasceu encaminhada, e isso para
mim jaéumagrandevitéria, o CRER tem
me gudado muito, muito mesmo, eu ndo
consigo ver, o desenvolvimento que elatem
hoje se néo tivesse aqui”. (Mae 7).

“A sociedade ja faz essa cobranca dura, né,
sobre uma mae? Se deu certo, beleza, foi a
familial Se ndo deu certo, aculpaédamaed
aspessnas SA0 preconceituosasindependente
de qua stuacdo da estga, eiso étrige.”
(Mae7).

“Aonde eu ia as pessoas olhavam assim,
com aquele olho assim, de julgamento,
sabe? “Ah, isso é culpa sual Aonde eu
Vou, tem pessoas com ironia... eu aprendi...
adexar entrar dum lado e sair do outro...
eu sai ser forte por elel” (Mae 2).

Impacto Financeiro

Asmaes relatam que os custos do tratamento
sd0 altos e sentem medo do filho néo ter o que
precisa para viver saudavel e confortavel mente.
As mées mencionam anecess dade de af astarem-
se do trabal ho paracuidar do filho. Assim, surge
um problema no orcamento familiar, arenda da
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familia diminui sem o salério damae, por outro
lado custos de vida aumentam devido ao trata-
mento complexo da crianca e demais despesas.
Para garantir os direitos da crianca, elas passam
por humilhagBes e d egam que um sal&rio-minimo
nado é suficiente para atender todas as necessida-
des de uma crianca especial.

“... ¢ muita humilhacdo, que a gente tem
gue passar, pra pegar, pra adquirir qual-
guer coisaque sgjapraee, agentetem que
passar por aguela humilhacdo total... Eles
deveriam pensar mais nisso, ver maisisso!
Ver o lado da gente, porque ndo é féacil!
...com 0 sal&rio-minimo vocé ndo conse-
gue dar umavida estavel praumacrianca
especial... vocé ndo consegue, porgue é
remédio, € comida, é fruta, e o aluguel
da casa e as despesas, a agua, a energia,
roupa... tudo...” (Mae 2).

“A questéo financeira, mudou tudo, eu erauma
profissional quetinhaemprego com acarteiraassi-
nada, com um saldrio muito bom, e eu eralivre.
eu tentei trabalhar, mas eu saia as sete e quando
eu chegava as dezessete néo mamou nenhumavez
durante o dia, ai comega a perder peso e como é
gue voceé faz, ou vocé fica direto ligada no cdu-
lar no WhatsApp perguntando, e ndo consegue, e
0 mercado de trabalho ndo tem pessoasassim, ee
guer um profissional livre para ser um profissio-
nal, e ndo quer umamaela” (Mée 8).

As necessidades relacionadas ao transporte
também sdo impactantes. Nosrelatos percebemos
trés situactes diferentes. maes que dependem da
familia, que pode ou ndo estar disponivel, para
transporté-las até a instituicdo de reabilitacao;
a segunda situacdo é de maes que dependem
do transporte publico, que geralmente, demora
a passar e estdo lotados e ndo sdo adaptados e
aterceira situacdo é a de maes que precisam
vigar de madrugada e percorrer longas distan-
cias, dependendo assim de carros ou ambulancias
do municipio.
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“ Meu marido, meu Deusd Me gjuda muito
em casa, com ele! Ele me traz aqui e e
trabalha’ (Mée 110).

“Ir para as terapias... 6nibus lotado... as
pessoas ndo te respeitam...” (Mae 2).
“Assim, eu ndo acho facil para nés andar
assim, de trevo atrevo, 250 quildmetros,
sair de casa uma, uma hora... umae meia
eu acordo pra chegar 14, e chegamos em
casadez horas, onze horasdanoite. Masa
gente precisa e agentetem quevir, porgue
se... lanaminhacidade mesmo o preparola
€... équase zero, ndo tem nada... parafazer
comee’ (Maebh).

Discussao

Diante dos dados é possivel confirmar que o
nascimento deum filho com aSCZ, acarretadiver-
sosimpactos navidadafamiliae principal mente
paraamae, por ser a protagonista no cuidado da
crianca. Pode-se destacar o impacto emocional e
0 sofrimento ao receber o diagndéstico de infec-
¢do pelo ZIKV posteriormente da SCZ do bebé& o
impacto social, com a priorizagdo do tratamento
do filho e abandono dos planos de vida, a pouca
participacdo paterna no cuidado, a precariedade
da rede de apoio e julgamento da sociedade; o
impacto financeiro ampliado pela dificuldade
de conseguir os beneficios disponibilizados pelo
governo, saida do mercado de trabalho e preca-
riedade de transporte e de moradia.

Os sentimentos mai's comuns apds adescoberta
de que o filho tem a SCZ sfo o luto, 0 medo, a
ansiedade e a angUstia, recaindo especialmente
sobre a mae, que idealizou o filho perfeito. As
maes mencionam a sobrecarga fisica e emocio-
nal devido adependénciadacrianca. Por contada
rotinaser modificada, € as abandonam momentos
de lazer, a profissdo e renunciam o autocuidado
para dedicarem-se ao filho (SILVA et al., 2020).

O apoio e assisténciafamiliar promovem uma
vida mais tranquila e saudavel para a crianca.
A participacéo do pai é essencial no tratamento
dofilho; estudosrevelam que o pai consegue assi-
milar agravidade dasindrome da criancaapenas
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apGs 0 hascimento, o que pode gerar 0 acol himento
ou argeicdo do filho. A contribuicdo da figura
paterna costuma ser essencialmente financeira,
0s cuidados diérios com a crianca ficam para as
mées. E importante ressaltar que alguns pais parti-
cipam ativamente do tratamento com afeto e amor,
mas outros abandonam a responsabilidade e ndo
contribuem com nenhumaassisténcia (GOUVEIA
et al., 2019; DE BARROS et al., 2017).

Para um tratamento de qualidade, as crian-
¢as precisam de uma equipe multidisciplinar e
um local estruturado, esse cendrio ndo é areali-
dade dos interiores do Brasil. Portanto, as maes
buscam encaminhamentos para instituicdes de
reabilitacdo, mas devido a alta demanda muitas
instituicdes ndo conseguem atender todas as
criancas (MACIEL, 2021). Segundo o boletim
epidemiol 6gico, cercade 64,1% das criangas com
a SCZ receberam atendimento de atencdo primaria
e apenas 60,6% receberam atendimento espe-
cializado. Esses dados geram preocupacao, pois
demonstram que 35,9% das criangas que apresen-
tam a sindrome nédo receberam nenhum tipo de
assisténcia de salde durante o periodo de 2015 a
2020 (BRASIL, 2020).

Baseado em evidéncias é possive afirmar que
asindrome esté associada a situac&o socioecon6-
mica da familia. Criancas que nascem em lares
com renda de até dois salarios minimos possuem
69 vezes mais chance de serem acometidas pelaa
SCZ. Sobreo nive de escolaridade materna, quanto
menor o nivel de escolaridade, maior a probabili-
dade dacriancaapresentar aSCZ. Outro fator que
geravulnerabilidade é a aglomeracdo domiciliar,
gue aumentaem 1,79 vezes achance deter aSCZ
(POWER et al., 2020).

A literatura ressalta que criangas com a SCZ
necessitam de atencdo quase exclusiva, o que
impede amae de continuar seus planos. Elasrela
tam sobre asaidado trabal ho, sendo assim, vivem
com o salério do pai ou dos avGsdacriancae com
beneficios recebidos. Mesmo que alguns remé-
dios e itens importantes sgjam disponibilizados
pelo sistema Unico de salde, outros dispositivos
essenciais entram no orcamento da familia (DA
SILVA; DE MATOS; DE QUADROS, 2017).
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De acordo com o estudo realizado com 39
maes de criancas com a SCZ, 64% del as possuiam
vinculo empregaticio antes dagestacdo. Mas com
0 hascimento da crianga, 75% das que trabal ha-
vam com carteira assinada foram demitidas ou
até coagidas a pedirem demissdo do emprego.
O principal motivo da saida foi a dificuldade de
conciliar a rotina de cuidados do filho, com a
jornada de trabalho (FREITAS, 2019).

A crianca com SCZ possui direitos por le,
como o Vem Livre Acesso, o Beneficio de
Prestacéo Continuada — BPC, Pensdo Vitalicia,
MinhaCasaMinhaVida, adém do Bolsa-Familia.
Mas as mées se deparam com a falta de clareza
sobre as documentagdes requeridas e precisam
passar por varios 0rgaos para ter os seus direi-
tos, o que prolongam aindamais os gastos. Outro
direito que deveria ser garantindo € o de creches
para as criancas, mas devido a falha na gestdo
publica ndo existem locais apropriados para as
criangas e faltam vagas. Assim, torna-se dificil
a volta dessa mée para 0 mercado de trabalho e
para continuacdo dos estudos (DA SILVA; DE
MATQOS, DE QUADROS, 2017).

Ao destacar amoradia, as pesquisas mencionam
gue amaioriadessasfamiliasmoraem residéncias
alugadas, além do valor do aluguel, precisam pagar
outras despesas da casa, pesando no orcamento.
Outro ponto importante é que a grande maioria
vive em locais precérios, com riscos de desmo-
ronamento e sem saneamento basico, problemas
que evidenciam o perigo de doencastropicais (SA,
2021; FREITAS, 2019).

Sobre o transporte aliteraturamostraadificul-
dade do acesso para manter o tratamento do filho.
A populacdo mais atingida gera mente reside em
areasrurais, ou em bairros periféricos. Parachegar
a ingtituicdo, mae e filho precisam do transporte
publico, o qual geralmente esta com superlotacéo
e sem estruturas para criancgas que necessitam de
cadeirasderodas. Asmaesqueresdem nointerior
dependem do transporte oferecido pelo municipio, as
viagensacontecem de madrugada e frequentemente
oscarrosestdo em manutencao (SILVESTRE, 2018).

Como sevé as demandas sdo amplase osrecur-
S0S S0 escassos, certamente estas mul heres estao
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vulneréveis e em processo de adoecimento. Elas
precisam urgentemente de apoio dasinstituicoes
governamentais e de condi¢des para cuidar dos
filhos e retomar os planos de vida.

Conclusao

O relato materno revela o impacto emocional
evidenciado pelo sofrimento ao receber o diag-
nostico da infeccéo pdo ZIKV (na gestacdo) e do
nascimento do filho com aSCZ, que é umacondicdo
grave, complexa e gue demanda amplos cuidados.
O impacto socia é descrito pela necessidade de
abdicarem-se do trabal ho, estudo e até do autocui-
dado paradedicarem-seao filho, e pelo julgamento
e preconceito da sociedade. O impacto financeiro
também é extenso, as familias veem sua renda
minada, ficam sem recursos suficientesparaotrata
mento do filho, assm, recorrem aos beneficios de
renda do governo, que sd0 morosos, burocréticos
einsuficientes.

Estas mulheres, em maioria, estdo com avida
limitada ao desempenho do papd de mae (por isso
usamos 0s termos mée e materno neste texto),
pois precisaram abdicar das outras facetas da
vida para cuidar do filho com a SCZ. Portanto,
€ essencial criacdo de politicas publicas que as
apoiem, como por exemplo: criagdo de grupo
de apoio social e psicoldgico para as maes, mais
agilidade nos processos de beneficios, aumento
dovalor dapensdo vitalicia; creches paraascrian-
¢as, condi¢des paraque € as retomem ao mercado
de trabalho e aos estudos.
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Resumo: a infeccdo congénita pelo Zika virus
(ZIKV) estarelacionada ao nascimento de bebés
com uma sindrome complexa denominada de
Sindrome Congénitade Zika (SCZ). Inicialmente
acreditava-se que a microcefalia era a caracte-
risticaprincipal dasindrome. Porém, ao analisar
0s casos clinicos, constatou-se a existéncia de
sinais e sintomas mais especificos para a defini-
¢do da SCZ, sdo des cacificagdo intracraniana,
ventriculomegalia e volume cerebral diminuido.
A chegada de um filho com a SCZ interfere na
dindmica socioecondmica familiar, pelas altas
demandas de cuidado e altos custos. Objetivo:
Explorar o relato materno sobre o impacto emocio-
nal, social e financeiro decorrente do processo de
cuidar de um filho com a SCZ. M étodo: Estudo
descritivo, exploratério e qualitativo com referen-
cial metodoldgico da Teoria Fundamentada nos
Dados. Asentrevistasforam transcritas, detal ha-
das, codificadas, nomeadas, destacando dados
relevantes sobre o impacto do nascimento de um
filho com a SCZ. Resultados: A andlise de doze
entrevistas maternas permitiu organi zar os dados
em trés categorias. |mpacto emocional, |mpacto
social, Impacto financeiro. O Impacto emocio-
nal foi evidenciado o sofrimento das mées ao
receber o diagndstico dainfeccdo de ZIKV e do
nascimento do filho com SCZ. O impacto social
mostrou sobre as escol has de abdicarem do traba-
I ho, estudo e autocuidado paracuidar dacrianca,
geralmente ndo possui apoio familiar, princi-
palmente da figura paterna, outro ponto foi o
julgamento da sociedade contra das. O impacto
financeiro relatou os altos custos do tratamento
dacrianca, por contada saidadamée do mercado
de trabalho, além da falta de recursos, acabam
recorrendo aos beneficios governamentais, que
s80 processo longos e burocrético. Concluséo:
Estas mulheres, em maioria, estdo com a vida
limitada ao desempenho do papel de mée (por
i SSO USAMOS 0S termos Mae e mater no neste textao),
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pois precisaram abdicar das outras facetas da
vida para cuidar do filho com a SCZ. Portanto,
€ essencial criacdo de politicas publicas que as
apoiem, como por exemplo: criagdo de grupo
de apoio social e psicoldgico para as maes, mais
agilidade nos processos de beneficios, aumento
dovalor dapensdo vitalicia; creches paraascrian-
cas, condicdes paraque € as retomem ao mercado
de trabalho e aos estudos.

Palavr as-chave: Maternidade; Zikavirus;
Socioecondmico.

Abstract: Congenital Zika virus (ZIKV) infec-
tionisreated to the birth of babieswith acomplex
syndromecalled Congenital Zika Syndrome (SCZ).
Initially, it was believed that microcephaly was
the main feature of the syndrome. However, when
analyzingtheclinical cases, it wasfound the exis-
tence of more specific signsand symptomsfor the
definition of SCZ, they are: intracranial calcifica
tion, ventriculomegaly and reduced brain volume.
The arrival of a child with SCZ interferes with
the family’s socioeconomic dynamics, dueto the
high demandsfor care and high costs. Objective:
To explore the maternal report on the emotional,
social and financial impact resulting from the
process of caring for achild with SCZ. M ethod:
Descriptive, exploratory and qualitative study with
amethodological framework of Grounded Theory.
Theinterviewsweretranscribed, detailed, coded,
named, highlighting relevant dataon theimpact of
thebirth of achild with SCZ. Results Theanalysis
of twelve maternal interviews allowed to organize
the datainto three categories. Emotional impact,
Social impact, Financial impact. The emotional
impact was evidenced the suffering of the mothers
when receiving the diagnosis of ZIKV infection
and the birth of the child with SCZ. The socia
impact showed on the choices to abdicate work,
study and saf-careto take care of the child, usually
they do not have family support, especially from
thefather figure, another point was society’sjudg-
ment agai nst them. The financial impact reported
the high cost of treating the child, dueto the moth-
er'sexit from the labor market, in addition to the
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lack of resources, they end up resorting to govern-
ment benefits, which are along and bureaucratic
process. Conclusion: Thesewomen, inthe mgjor-
ity, have their lives limited to the performance of
the role of mother (that's why we use the terms
mother and mother in thistext), asthey needed to
give up other facets of lifeto take care of the child
with SCZ. Therefore, it isessential to create public
palicies that support them, such as. creation of a
social and psychological support group for moth-
ers, more agility in benefits processes; increase
in the value of the lifetime pension; nurseries for
children; conditionsfor them to return to thelabor
market and studies.

Keywords Maternity. Zikavirus. Socioeconomic.
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supervisao, vista como processo essen-

cia naformacdo do psicdlogo, € previga

como atividade obrigatdria dos estagios,

nos cursos de graduacdo do Brasil (OLIVEIRA-

MONTEIROet al., 2014; SLVA NETO; OLIVEIRA;

GUZZO, 2017). Ainda que néo exista um moddo

consagrado de supervisdo em Psicologia Clinica,

algunsentendi mentos comuns s possiveise envol-

vem um aspecto detreino e outro de relacionamento
(MOREIRA, 2003, OLIVEIRA et al., 2014).

Uma das peculiaridades do processo de

supervisao refere-se arelacdo estabelecida entre

supervisionando-supervisor, caracterizada por
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uma vinculacdo com alto grau de proximidade
e exposicdo de vulnerabilidades, o que requer
do supervisor habilidades para a construcao
de uma relagdo de confianca que promova um
ambiente favoravel a exposicao de erros e ao
desenvolvimento de potencialidades (BARRETO;
BARLETA, 2010). A qualidade dessarelacéo tem
sido associada a segurancado estagiario nas suas
competéncias clinicas, sendo afigurado supervi-
sor um dos principaisfatores protetivos do estagio,
por ser fonte de suporte emocional. (BEINART,
2014; BESSA-SILVA; LAMELA; JONGENELEN,
2017; SEI; PAIVA, 2011).
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Sel e Paiva (2011) discutem como o conceito de
holding pode contribuir para que se reflita sobre
aposicao e afuncao do supervisor em Psicologia
Entende-se holding como a sustentacéo ofertada
ao estagidrio para que ele possa se apresentar de
formaverdadeira, sem ocultar aconteci mentos do
encontro clinico e ser acolhido em suas angustias.
Por isso, 0 supervisor deve ser um profissional nao
apenas com solidaformacdo, mastambém capaz de
manejar asangustias, os sofrimentos e asrelactes
entre os estagiarios, ofertando o holding necessa
rio ao desenvolvimento do psicdlogo em formacao.
Destacam que é importante refletir sobre a capa
cidade do supervisor de apreender os sentimentos
gue permeiam o grupo durante a supervisao e de
nomea-l0s, assm como suacomunicagao e empa-
tiaparagque o supervisionando possa se expressar
etornar suas anglstias mais toleraveis.

Vancin e Sehnem (2017) discutem o estresse
na vida académica de estudantes concluintes de
um curso de Psicologia da regido Sul do Brasil,
com amostra composta por 27 académicos. Os
resultados apontam gue 70% desses alunos apre-
sentaram nivel de estresse patol égico, relacionado
a0 momento que estavam vivenciando, dentreeles.
inicio de atendimentos nos estagios obrigatérios e
preocupacdes futuras com o mercado detrabal ho.

Barbosaet al. (2013) em um estudo comparativo
das dimensBes dasupervisao clinicaem Psicologia
avaliaram aspectos da supervisao, como: teoria,
técnica, aspectos pessoai sdo estagiério, lideranca
do supervisor, relacdo supervisor-grupo e estra-
tégias do supervisor. O item gue explora sobre
0 apoio emocional oferecido pelo supervisor ao
transmitir atécnicaapresentou um resultado que
indica que os alunos, diante da responsabilidade
do cuidar e da tomada de consciéncia da impli-
cacdo de seus aspectos emocionais, passaram a
se sentir desprovidos de apoio emociona vindo
do supervisor.

Tasca, Mcquaid e Balfour (2016) observaram
gue os erros clinicos nos atendimentos tendem
a ser subnotificados, embora examinélos possa
fornecer oportunidades de desenvolvimento parao
profissional em formacdo. Osterapeutas sdo mais
propensos a evitar erros em decisdes clinicas se
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eles se envolverem em praticas reflexivas sobre
suas experiénciasinternas e um recurso na super-
Visao € 0 supervisor manter umadiscussao aberta
sobre os erros. Portanto, faz-se necessario levar
em conta as emogdes do terapeuta para entender
sua atuacdo clinica.

Na literatura sobre supervisdo, observa-se a
énfase sobre a investigacdo das dimensdes inte-
lectuais e formais do processo. Alguns estudos
mencionam arelevanciadarel acdo supervisor-su-
pervisado e apontam para 0s aspectos emocionais
presentes, contudo ndo exploram de que forma
essas dimensdes afetivasinfluenciam apraicada
supervisao, bem como seus impactos no desen-
volvimento do estagiério.

Portando, o objetivo do trabal ho congtitui-seem
compreender como aexpressao dasemocdesi mpacta
narel acao supervisor-supervisado e no processo de
supervisdo. Assmcomo, (1) identificar como ocorre
0 processo de expressao das emocies nasupervisao;
(2 investigar quais e ementos favorecem aexpres-
sdo0 dasemocbesequaisdificultam aexpressdo das
emocdes, (3) andisar quaissdo as consequénciasda
expressao das emogdes na supervisao.

Dessa forma, buscou-se compreender os
aspectos afetivos presentes na supervisdo pela
investigacdo dos processos vivenciais, eviden-
ciando como as emocdes estdo presentes na
relacdo supervisor-supervisado, o que possibi-
litara esclarecer como os envolvidos percebem
seus estados afetivos e 0 papel desses estados no
processo de supervisao.

Método
Participantes

Participaram do estudo 8 supervisados (6 mulhe-
res e 2 homens), seguindo 0s seguintes critérios
de inclusdo: estar matriculado e frequentando o
Estagio Final Supervisonado| ou |l em Psicologia
Clinica. Critério de exclusio: supervisados que ndo
estdo realizando atendimentos clinicos.

A amostra ndo probabilistica foi formada de
acordo com o principio daamostragem tedricaque
consiste em umaformade amostragem proposital,
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na qual cada convite para participar foi feito
baseado nas demandas tedricas da pesquisa em
andamento. (CHARMAZ, 2009).

Local e Materiais

Foram utilizados notebook L enovo, Word, caneta,
papd, questBes breves de entrevista semiestrutu-
rada. Os encontros foram gravados e realizados
virtualmente na plataforma Microsoft Teams, apés
assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). NUmero do protocolo de apro-
vacio no Comité de Etica (CEP): 3.425.290.

Procedimento

Doisgruposfocaisforam realizados, cadaum
composto por 4 participantes (1 homem e 3 mulhe-
res) e duracdo média de 1h30 min.

Coleta de dados

Trata-se de uma pesquisa qualitativa descri-
tivaeinterpretativa, cuja coleta de dados seguiu
0 método da Teoria Fundamentada em Dados
(TFD). Osgruposfocais ocorreram em diferentes
periodos, paraaprimorar 0s codigos e categorias
desenvolvidos, seguindo o principio daamostra-
gem tedrica.

Andlise de dados

Utilizou-se aestratégiadeinterpretacéo descri-
tiva de acordo com os preceitos da TDF, na sua
vertente construtivista (LEITE, 2015). A teoria
emerge de uma construcao reciproca entre o
pesquisador e 0s sujeitos de pesguisa, oferecendo
um retrato interpretativo do mundo estudado
(CHARMAZ, 2009; SANTOS et al., 2018).

Seguindo a orientacdo da TFD, adotou-se o
agnosticismo tedrico que consiste em evitar restrin-
gir-se aposicbestedricas particulares e aestudos
centraisnaliteraturade um modo que direcione as
perspectivas dainvestigacdo e impeca o processo
interativo de envolvimento com o mundo empi-
rico estudado (HENWOOD; PIDGEON, 2010).
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Os repertérios, interesses pessoais e disciplina
res existentes do pesqguisador sdo tomados como
conceitos sens bilizadores, concepcao proveniente
do interacionismo simbdlico, sendo utilizados
com flexibilidade parando forcar osdadosdentro
de interpretactes existentes (TAROZZI, 2020).

O material transcrito no Word foi analisado
por meio de codificacdo linhaalinhaeincidente
aincidente pela leitura e andlise interpretativa,
com elaboracéo de formulagbes breves e codi-
gos analiticos desenvolvidos para captar o que
havia de mais importante em cada fragmento
de texto (CHARMAZ, 2009). Avancou-se para
a codificacdo focalizada, com organizacéo dos
dados em conceitos mais densos, a partir de
semelhancas teméticas, diferencas e relacbes
|6gicas. Prosseguiu-se com a nomeacao das
categorias e conceitos, inicialmente proviso-
rios, pois com a realizacdo do segundo grupo
focal, lacunas puderam ser preenchidas buscando
alcancar a saturacéo tedrica pelo desenvolvi-
mento das propriedades e atributos das categorias
(CHARMAZ, 2009).

Com asrdlagBes estruturadas, emergiu ateoria,
possibilitando conceituar as categorias que emer-
giram daanélise dos codigos. Por fim, buscou-se
naliteraturateoriaspréviasaandiseintegrando o
suporte as conexdes, estimulando interpretacdes
e desdobramentos conceituais acerca das pers-
pectivas construidas pela TFD (LEITE, 2015).

Resultado

Seis eixos emergiram da andlise. Trés fazem
referénciaaemocao narelacdo com o supervisor.
Eles envolvem arupturade vinculo, os efeitos do
estilo do supervisor e a emocao no contexto do
regime remoto (veja Tabela 1). Outros trés refe-
rem a expressdo dessa emocao, especificando
variaveis quefavorecem ou dificultam tal expres-
s80 e consequéncias daexpressdo (veja Tabela 2).
Posteriormente, segue-se com a descricéo dos
€ixos e das categorias, incluindo alguns trechos
dasfalasdos participantes parailustrar os concei-

tos construidos.
Tabela 1: Emoc&o narelagdo com o supervisor
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Ruptura de vinculo com super visor
Causas de rupturade vinculo
Resolucéo do vinculo

Efeitos do estilo do super visor
Efeitos sobre a vivéncia do supervisado
Efeitos sobre o atendimento

Efeitos sobre a aprendizagem

Efeitos sobre a relacdo de supervisio
Efeitos da leveza na supervisdo

No contexto do regime remoto
Relactes

Dificuldades

Fonte: Elaborada pela autora

Rupturas de Vinculo com o Super visor

Causas de ruptura: sdo causas de ruptura o
estabe ecimento de umarelacdo autoritériarigida
gue gerafrustracéo, a percepcdo de incoeréncia
entre a perspectivatedrica utilizada e a atuacéo
do supervisor, sofrer constrangimento e sentir
ansiedade nos atendi mentos e na vida pessoal :

Eu me sentia mal o tempo todo por achar
gue eu eraincapaz. E eu fui perceber que
ndo é bem assim, sabe. [..] Eu ndo enten-
diamuito bem a situacdo, mas eu comecei
acompreender que eu ndo estava bem.

[..] Um dos motivos da mudanca [de super-
visor] foi justamente a falta de integracéo
entre asideias propostas no Estagio Final.
[..] “N&o vou continuar mais com vocé
porque nossas ideias ndo batem. Eu vejo
aX [refere-se a abordagem do estagio] de
umaformadiferente [..], elaaceitou, mas
ndo foi téo legal assim (G1D).

Resolucdo do vinculo: em circunstéancias de
guebrado vinculo, conversar abertamente sobre as
divergénciaspode preservar ardacdo. No entanto,
em um vinculo deteriorado, a sensacéo de inca-
pacidade é superada com a decisdo pelatrocade
supervisora. As vezes, 0 estagiario precisa de
apoio de outrapessoaou, até, deoutraprofissional
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GlA, GI1D, G2H
G1D

GlA, G1B, G1D, G2F, G2H

GlA, GIC, GID, GZE, G2F, G2G, G2H
GlA, GIC, G1D

GlA, GID, G2ZE, G2F, G2G, G2H

GlA

GIC, G2E
GlA, G1D, G2F, G2G, G2H

gue ndo sgja a supervisora.

Na terapia [trata-se da terapia pessoal
do estagiério] eu percebi que em alguns
momentos é importante a gente dar um
passo pratras pra, enfim, dar um signi-
ficado pra essa experiéncia. [..] E diante
de todo o processo, a decisdo que eu achei
mel hor foi escolher outro supervisor pra
gue eu conseguisse aproveitar mel hor esse
momento do curso [..]. Ent&o, eu mudel de
supervisora (G1D).

Efeitos do Estilo do Super visor

Efeitos sobre avivénciado supervisado: admi-
nistrar o processo de ensino-aprendizagem de
maneiraacol hedora e paciente deixa o supervisado
seguro, assm como construir umarelacdo iguali-
tériafaz com que o estagiario se sintarespeitado.

A tratativaigualitéariafaz com quemesinta
respeitada, la me vé também como uma
profissional e nédo como se estivesse ol hando
de cimae o estagiério debaixo (G1A).

Efeitos sobre o atendimento: as experiéncias
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negativas e ans edade vivenciadas na supervisio
estendem-se para o atendimento e a auséncia de
aberturaparaexpressao das emocdes gerapeso e
duvidaem relacdo apermanecer napréticaclinica

Essa falta de espaco para expressar senti-
mentos afetou a minha experiéncia no
estagio porque eu pensei em desistir da
dinica, masaminhapsicdloga, com bastante
terapia, foi me voltando pros eixos (G2H).

Efeitos sobre agprendizagem: o tratamento igua
litério e o acolhimento promovem confianca para
tirar dividas. Tratar a pessoa do estagiario com
cuidado e respeito tornaa supervisio produtiva.

Ela demonstra que ndo ta legal da forma
gue vocé ta fazendo, mas elate da outras
possibilidades semtejulgar e, muito menos,
semte expor. Até mesmo porque, agentefaz
supervisao com todo mundo junto (G1A).

Efeitos sobre arelacdo de supervisio: a aber-
tura para escuta, o didlogo sincero e a forma
como o professor trata 0s estagiarios constroem
umareacdo préxima, pautada naconfiancafavo-
recendo atransparéncia por parte do estagiério.

Minhareacdo com essaoutrasupervisoraé
muito tranquila. A gentetem umaconfianca
muito grande. Eu me sinto super avontade
de compartilhar o que eu fago nos atendi-
mentos (G1D).

Efeitos daleveza na supervisdo: aformacomo
0 supervisor faz seus apontamentos incentiva ou
inibe a expressdo das emocdes, visto que, por
um lado, o interesse genuino auxilia no manejo
de conflitos vivenciados pelo supervisado e, por
outro, arigidez e aauséncia de espaco parafalar
de senti mentos geram desconforto e fechamento.

Senti que ele estava cobrando além do que
eu podia dar naguele momento, que eram
meus primeiros atendimentos e ndo podia
falar isso porque ndo tinha essa abertura
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parafalar o que a gente sente (G2H).
No Contexto do Regime Remoto

As entrevistas ocorreram durante a vigén-
cia das medidas sanitérias devido a pandemia
de COVID-19. Nesse contexto, as supervisoes
foram realizadas em plataformas virtuais por
regime remoto.

Relacdes: 0 acolhimento atenua os efei-
tos negativos e o bom humor da supervisora
mantém a abertura para expressao das emocdes
e aprendizagem.

Dificuldades: as dificuldades encontram-se
na identificacdo do que o outro esta sentindo,
no prejuizo em relagdo ao desenvolvimento de
proximidade e intimidade, afetando o vinculo e
na escassez de momentos de privacidade com o
supervisor, dificultando aexpresséo das emogoes.

Eu nuncafalel pro meu supervisor ‘ah, t6
achando muito dificil’, apesar deter achado
muito dificil o semestre inteiro. E eu acho
que se a gente tivesse tido a supervisio
presencial, eu teriamanifestado. Porque nas
nossas reunides presenciais, [..] eu tinha
um momento sd com ele que eu ndo preci-
sava compartilhar com todo mundo o que
eu tava sentindo. E na hora, na reunido
on-lineisso ndo é possivd. [..] nuncaesta
s6 ele, isso hunca acontece. (G2H).

Expressdo das Emogdes na Super visao

Estaetapa, compreende ostrés eixos que emer-
giram referentes as interacdes e consequéncias
envolvendo a expressdo das emocdes na super-
visdo (veja Tabela 2).
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Tabela 2: A expressdo de emogdes na supervisao
Expressao das emocdes é favorecido por

Iniciativa do supervisor em perguntar sobre a vivéncia emaocional G2F, G2H

Abertura para escutar e dialogar

GI1B, GZE, G2G, G2G, G2H

Respeito mUtuo e a confiangaem néo ser mal interpretada GlA, GIC

Expressao das emocdes € dificultado por

Postura de cobranca por parte do supervisor GI1D, G2E
Ser cortado pelo supervisor na expressdo de sentimentos G2G
Supervisores fechados e pouco acessiveis GI1C, G2G
Atitude autoritéria por parte do supervisor G1D
Supervisdo como momento tenso e puramente técnico G2H
Dificuldade em revelar erros cometidos G2F
Constrangi mento em expressar fragilidade G2E

Conseguéncias de expressar-se

Aumento arigidez e cobranca pelo supervisor G1D

Amplia entendi mento das vivencias no

atendimento GIA, GID

Expressdo pelo aluno Ajuda a perceber que ainseguranca é um
: : G2E
sentimento compartilhado
Acol himento de emocdes expressos pelo aluno
. o - G2F, G2G

acalma e motiva paraapréaticaclinica
Expressdo mitua Fortalece vinculo e confianca G2E, G2G
Expressdo pelo supervisor  Tranquiliza e motiva o supervisado G2ZE, G2F, G2G, G2H

Fonte: Elaborada pela autora.

Favorecido por: expressao das emocdes na
supervisao é favorecida quando hainiciativa do
supervisor em perguntar sobre avivénciaemocio-
nal do supervisado.

No meu caso, ter apergunta‘ Como vocé estase
sentindo? pramim éaaberturaque eu preciso.
Eu sou uma pessoa muito fechada, entdo, eu
n&o vou chegar efalar. E muito dificil pramim
fazer isso” (G2H).

O respeito mituo e a confianca em néo ser
mal interpretada encorajam essa expressao, bem
como a abertura para escuta e diaogo.

Quando a gente tem abertura prafalar, o
gue t4 sentindo, pensando e mesmo que,
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as vezes, ndo va de acordo com aideiada
propriaorientadora, se eu tenho essaliber-
dade pra entrar num acordo, discutir isso,
édiferente” (G1B).

Dificultado por: em contrapartida, essaexpres-
sdo é desencoragjada quando se é cortado na
expressdo de sentimentos e dificultada por uma
supervisdo vivenciada como momento tenso e
puramente técnico.

E dificil isso, acoisamuito prética, muito obje-
tiva, muito técnicae que asvezesficafatando
esse aspecto mais acol hedor” (G2H).

Supervisores fechados e pouco acessiveis,
assim como uma postura de cobranca prejudi-
cam a expressao das emocdes.
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A faltade aberturado supervisor éum obsta
culo. Tem supervisoresque sio muito fechados,
nadede. Sao pouco acessiveis’ (G1A).

Em relacdo ao supervisado, as barreiras na
expressao ocorrem pela dificuldade em revelar
condutas equivocadas suprimindo o comparti-
Ihamento deinformactes e pel o constrangi mento
por considerar inadequado expressar suainsegu-
ranca. Umarelacdo autoritariapode levar a perda
daautenticidade e receio para expressar-se.

Eu me sentiamuito distante e muito pouco
motivado a continuar a ser como eu era.
Porque eu tive que mudar muito de mim,
inclusive esteticamente. [..]. Ent&o, tipo isso
afetava [..] Todas as pessoas que estavam
€comigo no estégio sentiam muito receosos
defalar o que eles pensavam (G1D).

Consequéncias de expressar-se. As vezes, 0
gue o aluno teme se torna realidade. Pode haver
aumento de rigidez e cobranca apds a expressdo
de dificuldades. “Eu cheguei praelaeme abri e
expliguei minha situacéo. Me escutou. S6 que
n&o houve mudancanaforma...do modo como ela
se comporta, enfim, parece que a situagéo ficou
maisrigidae passou acobrar aindamais’ (G1D).

Em outros casos, a expressao de emocOes e
opinides na supervisao contribui paraum clima
de trocas mutuas.

Elaexpressa os sentimentos del a, preocupa
€OM 0S NOSSOS. Sempre perguntacomo esta-
mos, se estd bem, se quer falar mais. 1sso
€ super explorado na supervisdo (G2E).

O acolhimento das emocdes expressas acalma
emotivaparaapréticaclinica, ampliando o enten-
dimento das vivencias no atendimento e gudando
a perceber gque a inseguranca € um sentimento
compartilhado.

A gente nessa posi¢ao tem que expressar 0S
Nossos sentimentos até pra gente ter um entendi-
mento maior do que ta acontecendo com a gente
dentro do consultério (G1D).
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Discussao

A vivéncia e expressio das emocdes na super-
Visdo promove impactos positivos e negativos na
relacdo supervisor-supervisado e no processo de
supervisdo. A administracao do processo deensi-
no-aprendizagem de maneiraacol hedora, paciente
e igualitaria propicia seguranca ao estagiério.
A construcdo de umaaliancapautada pel o respeito
mUtuo sustenta o comparecimento da integrali-
dade emocional dos atores desse processo. Em
outra dimenséo desse espectro, experiéncias de
constrangi mento e ansiedade repercutem negativar
mente no vinculo entre supervisor-supervisado, na
aprendizagem, no fazer clinico e navida pessoa
do supervisado.

Johnston e Milne (2012) encontraram como um
dos processos centrais da supervisao o desenvol-
vimento de umaforte alianca que requer, dentre
outros fatores, o respeito mituo, contribuindo
paraum climaemocional quefavorecaaabertura
e aprendizagem. Diante de supervisoresrigidose
umaaliancade supervisdo fraca, os supervisados
descreveram altos indices de ansiedade e aneces-
sidade de dedicar mais tempo, esforco e energia
paratentar compreender 0s supervisores, impac-
tos estes que prejudicam o aprendizado.

Quando ha escuta genuina, dialogo sincero e
leveza narelacdo a expressao das emogdes apoia
a construcéo de proximidade e no estabeleci-
mento de umarelacdo de confiancaque refletem
na proficuidade do processo de supervisao, visto
gue o supervisado sente-se confortavel paratirar
suas duvidas e compartilhar o que o af lige, favo-
recendo seu aprendizado, sua prética clinica e
crescimento profissional. Essesresultados apoiam
os achados de Beinart (2014) de que umarelacéo
de supervisao segura e receptiva, naqual € possi-
vel cometer erros e aprender com eles, requer do
supervisor habilidades e sensibilidade. Precisade
empatia, conexado emocional, compartilhamento de
expectativas, ofertade calor interpessoa erespon-
sividade as necessidades dos alunos (MILNE,
2009; PALOMO, BEINART; COOPER, 2010).

Em circungténcias em que o vinculo foi fragili-
zado, conversar abertamente pode preservar ardacéo
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e fortalecé-la. Em contrapartida, uma expressio
afetivaempobrecidapodelevar aumarupturaformal
ou alimentar dividas a respeito de prosseguir na
préticadinica. Clohessy (2008) identificou queagu-
mas rupturas nard acdo de supervisio s8o superadas
guando os problemas sao percebidos e abordados
rapidamente, requerendo investimento do supervi-
sor e abertura do supervisado. No entanto, muitas
rupturas ndo sdo reparadas e os envolvidos permi-
tem que o tempo do trel namento se egote sem maior
empenho pararesgetar o vinculo.

Oterritério daexpressdo dasemocdes éfavore-
cido quando hao interesse genuino einiciativado
supervisor em perguntar diretamente sobre como o
supervisado estd se sentindo. Assim como, respeito
mUtuo, confianca em ser ouvido e abertura para
didlogo incentivam a expressdo. Segundo Beinart
(2014), astarefas para supervisor sdo estabel ecer
limites seguros para expressao emocional erela-
cionamentos col aborativos nos quais os envolvidos
estdo abertos e respeitosos e aprendem uns com
os outros. O supervisado precisa ser capaz de se
comunicar clarae abertamente e perceber que os
supervisores estdo genui namente interessados nos
supervisados como pessoas (HILL et al., 2016).

A expressdo das emocdes pode se tornar dificil
guando a supervisdo é percebida como momento
tenso ou estritamente técnico, diante de superviso-
resfechados e pouco acessiveise, anda, quetenham
posturade cobrancaou atitudesautoritarias. O desen-
corgiamento também ocorre quando se é cortado
na expressao de sentimentos. Em Johnston e Milne
(2012), ossupervisionadosrdatam ndoter Sdo abertos
ehonestos sobre suas necessidades quando percebe-
ram uma aianca de supervisao fraca ou quando se
sentiaminsegurosfrente asupervisoresincons sten-
tes, naausénciade feedback ou de criticaexcessva

A expressao de aspectos pessoai sdo supervisado
édificultadapor constrangi mento em expor fragili-
dadese por dificuldade em revelar erros cometidos.

Na supervisdo, evitar a autorrevelacéo é
uma tética preventiva contra danos futu-
ros, cujasimplicaces sdo constantemente
tidas em consideracdo pelo supervisado”
(PEREIRA, 2019, p. 249).
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Consequéncias de expressar suas emocdes
envolvem perceber que seus sentimentos sdo compar-
tilhados pelo grupo e poder ampliar o entendimento
das suas experiéncias no atendimento, ass m como
se acalmar e se motivar para a prética clinica. No
entanto, também pode ocorrer 0 que 0 supervisado
teme e 0 supervisor responder com aumento darigi-
dez e cobranca. Supervisados que sdo respondidos
com empatiae validacdo quando se expressamtem
o vinculo fortalecido. Por outro lado, expressar-se
ondetd respostanéo estadisponive, € experimen-
tado como altamenteprejudicia e as consequéncias
levam adesconexao permanente (JORDAN, 2004).

O livre fluxo de expressdo das emocdes peo
supervisor e peo supervisado coopera parao fortar
lecimento do vinculo, construindo confianca na
rdacdo e tranquilizando o estagiério paraa prética
dinica. Umafortediancade supervisiolevaaniveis
mais e evados de autorrevelagdo e menor andedade
no processo (MEHR; LADANY; CASKIE, 2015;
MEY DAN, 2019). Hill et al. (2016) descreveram que
aautorreve acdo do supervisor estreitao vinculo com
0 supervisado, normaliza, modela e oferece estraté-

gias, ampliando as perspectivas.
Concluséo

A expressao das emocBes ha supervisao produz
impactos positivos e negativos na rdacdo supervi-
sor-supervisado, sobressaindo-se a repercussao no
atendimento dinico, navivénciaemociona do super-
visado e naqudidade do vinculo estabelecido. Essa
expressio éfavorecidaquando haaberturaeinteresse
genuino paraescutar edialogar com respeito matuo.
Maioresdificuldades paraautorreve acdo sdo encon-
tradasdiante de supervisoresque adotam umapostura
de cobrancaou que sdo fechados e pouco acessivels.
Quando o supervisor expressasuasemocdesovinculo
eaconfiancasio fortaecidos, tranquilizando emoti-
vando o supervisado paraapréticadinica

As categorias produzidas na pesquisa possi-
bilitaram desenvolver a descri¢do dos papéis e
funcgdes das emocgBes no processo de supervisao.
A partir das categorias construidas, juntamente
com outras investigadas e descritas pelo grupo
de pesquisa, um modelo tedrico serd montado.
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Suarepresentacdo permitira estabelecer como as
emocBes que emergem na situacdo de supervisio
sS40 relevantes para 0 processo e qual a destina-
¢do einfluénciadelas no trabal ho de supervisao.

Hipdteses para futuras pesguisas mais especi-
ficas poderdo ser apresentadas, contribuindo com
0 avango no oferecimento de diretrizes para uma
prética de supervisio que incua uma compreensio
emanejo otimizado dos estados afetivos queimpac-
tam esse processo. Dessaforma, poderdampliar os
mode os vigentes, com énfase nos processos inte-
lectuais e técnicos.
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Resumo: ardacdo estabe ecidaentre supervisonan-
do-supervisor é caracterizada por umavinculacéo
comalto grau de proximidade e exposi¢do devulne-
rabilidades, o queinclui aexpressdo dasemocdes.
A qualidade dessa relacéo tem sido associada a
seguranca do estagiario nas suas competéncias
dinicas, sendo afigurado supervisor um dosprin-
cipais fatores protetivos do estagio, por ser fonte
de suporte emocional, além do suporte intelec-
tual e técnico. Objetivos Compreender como a
expressao das emogdes impacta na relagdo super-
visor-supervisado e no processo de supervisao.
Identificar como ocorre 0 processo de expressao das
emogdes nasupervisao; investigar quais elementos
favorecem a expressao das emogdes e quais difi-
cultam a expressdo das emogdes e analisar quais
s30 as consequéncias daexpressao dasemocdes na
supervisao. M éodo: 8 supervisados (6 mulherese
2 homens) participaram degruposfocaisrealizados
virtual mente naplataforma Microsoft Teams, apds
assinatura do (TCLE). Trata-se de uma pesguisa
gualitativa descritiva e interpretativa, cuja coleta
de dados seguiu o0 método da Teoria Fundamentada
em Dados(TFD), aqua também orientou aandlise
de dados com aestratégia deinterpretacéo descri-
tivae codificacdo dastranscricBes dasentrevistas.
Resultados Seiseixosemergiram daanadise. Trés
fazem referénciaaemocao nareacdo com o super-
visor. Envolvem a ruptura de vinculo, os efeitos
do estilo do supervisor e aemocéo no contexto do
regime remoto. Outros trés referem a expressio
dessaemocdo, especificando varidveis quefavore-
cem ou dificultam tal expressao e consequénciasda
expressao. Conclusdes: A expressao das emocoes
nasupervisao produz i mpactos positivos e negetivos
narel acdo supervisor-supervisado, sobressaindo-se
a repercussaon no atendimento clinico, na vivén-
cia emocional do supervisado e na qualidade do
vinculo estabelecido.
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Palavras-chave: Supervisdo clinica. Expressao
das emocdes. Relacdo supervisor-supervisado.

Abstract: the relationship established between
supervised-supervisor is characterized by abond
with ahigh degree of proximity and exposure of
vulnerabilities, which includes the expression
of emotions. The quality of this relationship has
been associated with the intern's confidence in
their clinical skills, with the figure of the super-
visor being one of the main protective factors
of the internship, as it is a source of emotional
support, in addition to intellectual and techni-
cal support. Objectives To understand how the
expression of emotions impacts the supervi-
sor-supervisee relationship and the supervision
process. Identify how the process of expression
of emotions in supervision occurs; investigate
which elements favor the expression of emotions
and which hinder the expression of emotions and
analyze the consequences of the expression of
emotions in supervision. Method: 8 supervis-
ees (6 women and 2 men) participated in focus
groupsheld virtually onthe Microsoft Teams plat-
form, after signing the TCLE. It is adescriptive
and interpretive qualitative research, whose data
collection followed the Grounded Theory (GDT)
method, which also guided the dataanalysiswith
the strategy of descriptiveinterpretation and codi-
fication of theinterview transcripts. Results: Six
axes emerged from the analysis. Three refer to
emotion in the relationship with the supervisor.

Como citar esse capitulo:

They involve rupture of the bond between supervi-
sor-supervisor, the effects of the supervisor'sstyle,
and emotion in the context of the remote regime.
Another three refer to the expression of this
emotion, specifying variablesthat favor or hinder
such expression and consequences of expression.
Conclusions. The expression of emotionsin the
supervision has positive and negative impactson
the supervisor-supervisor relationship, highlight-
ing theimpact on clinical care, onthesupervisor's
emotional experience and on the quality of the
established bond.

Keywords: Clinica supervision. Expression of
emotions. Supervisor-supervising relationship.

ROCHAEL, Luciana Pacheco Miranda; VANDENBERGHE, Luc Marcel Adhemar; CENDES, Ana
Carolina; GARROTE, AnaCarolinade Sousa; SILVA, Ana Leticialopesda; PACHECO, Yuri Kozima.
A expressao das emoctes na supervisdo clinica e seusimpactos narelacdo supervisado/supervisor. In:
NALINI, Lauro Eugénio Guimaraes; VITORINO, Priscila Valverde de Oliveira; FEITOSA, Darlan
Tavares (org.). Colecdo Génesis. Ciéncia e Tecnologia. Goiania: Ed. da PUC Goias, 2022. (Colecéo
Génesis, v. 4), cap. 5, p. 54-64. ISBN 978-65-89488-08-8. DOI 10.18224.genesis.v4.2022.54-64.

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

THE RELIC OF THE TOOTH OF JESUS IN SAINT-MEDARD
(12TH CENTURY): GUIBERT OF NOGENT (1055-1125) AND THE WORK
DE SANCTIS ET EORUM PIGNERIBUS

Wemerson dos Santos Romualdo

Historia; Escola de Formagao de Professores e Humanidades
Pontificia Universidade Catélica de Goias

Renata Cristina de Sousa Nascimento

Historia; Escola de Formagao de Professores e Humanidades
Pontificia Universidade Catélica de Goias

uiberto nasceu em Beauvais em 1055,
Gpertencente a uma familia da baixa

nobreza, ficaraorféo de pal antes mesmo
de completar um ano de vida. Educado inicial-
mente por um tutor, em suacasa, entrou paraavida
monasticaaos 12 anos em Saint-Germer de Fly. Foi
discipulo de Santo Ansdmo, escol hido como abade
deNotre Dame de Nogent em 1104, onde permane-
ceu atéasuamorteem 1125, Guiberto passou avida
em uma regido no norte da Franca (Figura 1), na
cidade de Nogent-sous-Coucy onde encontrava-se

Figura1: Destague em retangulo vermel ho as cidades de Soissons
e Nogent-sous-Coucy, onde se encontravam as abadias de Saint-

Médard e Notre Dame de Nogent, respectivamente.

Fonte: Disponivel em: GUIBERT OF NOGENT. Monodies and

Ontherdics of saints..., 2011.
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suaabadia, territrio daantigadiocese de Laon as
divisas da diocese de Soissons, local do mosteiro
de Saint-Médard citada na obra De pigneribus
sanctorum e que afirmava possuir a reliquia do
dente de Jesus.

O periodo medieval (séculosV ao XV) foi forte-
mente marcado pelo pensamento religioso cristdo.
’As sensibilidades, emocgtes e manifestacdes no
mundo medieval eram permeadas pelo universo
simbdlico do sagrado” (NASCIMENTO, 20193,
p.139), desse modo, praticamente todo aspecto

davida medieval era permeado pela
religiosidade de algumaforma. Com
adiminuicdo dasdisputasterritoriais
entre 0s rei nos europeus instalou-se,
no século X, 0 “"avanco das institui-
coesdepaz]..]” (LE GOFF, 2016, p.
55) isto contribui diretamente com a
expansdo da Cristandade, pelo fato de
gue, com aausénciade grandes confli-
tos, afé cristé poderia ser propagada
com maisfacilidade alcangcando, neste
periodo, praticamente todo territério
europeu, mas a partir do século XI

uma das formas da expansdo crista

seriam as Cruzadas.

Diversas sdo asrazfes desseimpul so
religioso naldade Média, maso que nos
interessaagui S0 asrazbesdevacionais,
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gue dizem respeito ao culto dos santos e de suas
religuias, num periodo em que ainda se discutia
algumasdoutrinas cristds, como o culto aVirgem
Maria e a transubstanciacado'. Historicamente,
dentro do cristianismo, é perceptivel que uma
dindmicalitargicafoi sendo reservadaao culto de
homens e mul heres reconhecidos, pelos praticantes
dareligido, como herdisdafé, que posteriormente
passam aser chamados de santos, € sabido também
gue este culto ndo era consensual no medievo e
passou por indmeras transformacdes.

Além datradicéo, desde o cristianismo primi-
tivo, de preservar osrestos mortai s dessas pessoas,
se desenvolveu um culto especifico, que é o culto
as reliquias, fragmentos dos corpos, partes ou
MEeSsMO 0S COrpos inteiros, objetos que pertence-
ram aestes santos ou mesmo tecidos que tocaram
seus restos. “'As reliquias representam a memo-
riaeapresencafisica, mesmo fragmentada, por
meio das quais é possivel tocar na sacralidade’”’
(NASCIMENTO, 20193, p. 140), assim as reli-
guias setornam umintermédio pelo qual oscrentes
tocam e vém o sagrado.

Durante a Cristandade medieval as reliquias
ocuparam papel importante na religiosidade, de
maneira ainda mais significativa se estareliquia
estivesse diretamente ligada a Jesus. No século
X1, surge no mosteiro de Saint-Médard no norte
da Franca, uma reliquia de Jesus, um dente que
atraia muitos peregrinos

Cum plurimae qustiones super dente saluatoris
quem nobis contigui sancti medardenses
habere se asserunt, apud me perstrepent,
cumuulgariter aliquibus sategissent, censui

1 Em relag8o ao culto dos santos a regulamentacéo
do processo de canonizagdo de fato sb acontece-
ria no século XV1 e passaria por transformacoes
até o século XX, embora no século XIIl o Papa
Gregorio I1X definiu que a proclamacao de santos
estariarestritaaos papas. O culto aVirgem Maria
também passaria por um longo processo, sendo o
Ultimo dogma mariano proclamado no século X X.
A doutrinadatransubstanciacéo foi definidano 1V
Concilio de Latrdo em 1215, por Inocéncio I 1.
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pauca supercapitulo isto perstringere et tacitis
aliorum sensibus, quid animus meus inde
sentiret edicere (GUIBERT DI NOGENT, De
pigneribus sanctorum).

Visto que haviaao meu redor muitas questdes
sobre o dente do Salvador que os monges de
Saint-Médard, nossos vizinhos, afirmam ter,
umavez que se esfor¢aram muito paratorné-lo
conhecido, decidi tratar brevemente e declarar
abertamente minha opinido sobre isso, ja que
outros ficaram em siléncio [tradug&o nossq).

Guiberto de Nogent, a partir da presenca da
religuia no mosteiro vizinho, escreve uma obra
intitulada De sanctis et eorum pigneribus, escrita
entre 1115 e 1119, sendo um tratado teol 6gico em
gue discute o culto as reliquias e a veracidade
ou falsidade dareliquia do dente de Jesus, assim
como o culto dos cultos e arespeito doinferno que
ele denominainteriori mundo (mundo interior).

Com o estudo dessa fonte, pretende-se, estu-
dar asreliquias, estabelecer asua historicidade e
seu lugar na sociedade medieval, comisto, anali-
sar areliquia do dente de Jesus, pertencente ao
mosteiro de Saint-Médard, no século X1, através
daobrade Guiberto de Nogent é buscar ainfluén-
cia deste abjeto no contexto do norte da Franca.
Além disso, pretende-se discutir a personalidade
e aintelectualidade de Guibert de Nogent, em
especia por meio daobra De pigneribus sancto-
rumguefoi pouco valorizadano periodo, masque
representa um importante tratado teolégico e, a
partir dela, analisar a suaatitude criticaem rela-
¢do areligiosidade popular do século X1, ligada
ao culto dasreliquias.

Os estudos em relacéo a ldade Média tém
ganhado novo vigor nos Ultimos anos, ndo somente
devido anovas metodol ogias histéricas, mas com
relacdo a novos interesses e novas fontes. Essa
possibilidade de pesquisa com novas fontes ou
ainda, diferentes olhares sobre fontes ja traba-
Ihadas, é um esforco da historiografia. E nessa
perspectiva que nossa pesquisa se encontra, ao
estudarmos uma fonte ainda pouco conhecida,
a fim de encontrarmos e ementos varios, rever
proposices ja estabelecidas e contribuir para
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novos olhares em relacdo a esse periodo hist6-
rico. Essapesguisaseinsereentre osséculos X1 e
X11, contexto do Cismado Ocidente; daproducéo
intelectual de Santo Anselmo (grande expoente
dafilosofia escolastica); do inicio das Cruzadas
em 1099; do Renascimento do século X1l com
retomada de autores classicos. Partindo do objeto
e fonte estudados, nossa pesquisa abrange de
maneira geral estudos histéricos a respeito da
|dade Média, dahistériado cristianismo e desen-
volvimento do culto dos santos e dasreliquias, da
culturamonastica, dainfluénciados autores clas-
sicos no pensamento cristdo e um ol har arespeito
daintelectualidade medieval.

As informagdes que possuimos a respeito de
Guiberto de Nogent, provém de sua autobiogra-
fiaintituladaMonodiaes?, mas que devido ao seu
cardter muito pessoal alguns estudiosos moder-
nos apelidaram acbrade Devitasua (LANZIERI
JUNIOR, 2008, p. 190). O abade de Nogent iniciaa
obrasedirigindo aDeus como formade confissao®
(aosmoldes das Confissdes de Santo Agostinho) e
entdo segue uma narrativa de suavidainiciando
com o casamento de seus pais, passando pelo
seu nascimento, educacdo, entrada na vida reli-
giosa, escol hacomo abade de Nogent evidaneste
mosteiro, com um ultimo capitulo narrando a
Comuna de Laon ocorrida no século XI11.

M étodo

Nossa fonte de pesquisa foi um manuscrito
medieval escrito (a proprio punho e em latim)
por Guiberto de Nogent entre os anos de 1115
e 1119, contendo 72 folhas ,com dimensdes de
223x154mm, sendo dividido em um prefécio e
quatro livros, preservado na Biblioteca Nacional
Francesa com a identificacdo de BnF M. Lat.
2900. O prefacio é dedicado a Oddone, abade do

2 A origem do termo vem do grego povmdio (mond-
dia) que se refere a uma cangdo entoada por uma
Unicavoz, que é compativel com umaautobiografia.

3 “Confiteor amplitudini tuae, Deus]..]” [grifo nosso|
(“Confesso atua maestade, 6 Deus’) (GUIBERT
DI NOGENT, De vitasua).
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mosteiro de Sai nt-Symphorien, no qual Guiberto
de Nogent explica 0 motivo da escrita da obra
gue é apresencadareliquiado dente de Jesusem
Saint-Médard e apresentaum resumo dos quatros
livrosintitulados De sanctis et earumpigneribus,
De corpore bipertio domini,principal scilicet ac
mystico, Contra Sancti-Medardenses, qui dentem
Salvatorishabere se asserunt, Deinteriori mundo.
Paraaproducao do nosso trabal ho, utilizamos
trésdas quatro edi¢Bes disponivels de nossafonte,
aprimeiradelasumatranscricdo em latim editada
em 1853 feitapor J. P. Migne, ndo contendo intro-
ducbes ou comentarios, seguidapor umatraducéo
para o inglés realizada por Jay Rubenstein em
2011 e outra traducéo para o italiano realizada
por Matteo Salaroli em 2015, ambas contendo
introducéo e notas criticas. Além destas existe
uma edicdo critica em latim realizada por R. B.
C. Huygens publicada pelaeditoraBrepals, aqual
Nossa pesguisa ndo teve acesso até o momento.
Para a execucdo da pesguisa, realizamos parte
datraducdo da obra para o portugués, a partir da
edicdo latinade 1853, em comparacao com asoutras
duas edicbesjaque aedicdo em questdo apresenta
algumasfa hasdetranscricdo do manuscrito. Apos
0 processo de traducdo, realizamos uma leitura
aprofundadadafonte: destacamos 0s argumentos
principais do autor e a suatese central arespeito
do culto dos santos e das reliquias; identificamos
elementos originaisde seu estilo de escrita; identi-
ficamos elementos einfluéncias de outros autores.
Apbs o processo de leitura da fonte, procu-
ramos contrapor elementos presentes na obra
com o contexto no qual elaseinsere. Realizamos
pesquisaarespeito davidade Guiberto de Nogent
apartir de suaautobiografiae buscamos referén-
cias a e em outros textos do mesmo periodo,
sendo essas Ultimas ndo encontradas.
Percebendo afdtadereferénciasaGuibertoem
seu préprio contexto, fizemos um levantamento a
respeito de estudos realizados sobre o autor e suas
obras, quevao de 1853 a2013 naFranca, Inglaterra,
Alemanha, Itdlia, Estados Unidos e Brasil. ApGs
esselevantamento, priorizamos as produgdesreali-
zadas sobre a nossa fonte de pesguisa e algumas
mais gerais sobre avida do autor. Tendo buscado
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essasreferénciaserealizado aleituradas mesmas,
notamos anecess dade de retornarmos acompreen-
der Guiberto em seu proprio contexto, inseri-lo na
realidade monésticados seculos X1 e X11. A partir
deste ponto iniciamos a pesquisa de bibliografia
referente a ldade Média de maneira geral, poste-
riormente ahistériado cristianismo, religiosidade
medieval e culturamonastica, paracompreender-
mos elementos essenciais da formagao, modo de
vida de Guiberto, depois a bibliografia a respeito
de culto dos santos, reliquias e aindadentro destas
teméticas sobre corpo e milagres.

Assim, para atingirmos os objetivos de nossa
pesquisa, realizamosleiturae analise detalhadada
fonte, andlise estarealizadaapartir de producbes
jarealizadas arespeito do autor e fonte, confron-
tando com outras bibliografias sobre o periodo e
as teméticas nas quais nossa pesguisa se engqua-
dra, produzindo textos' e apresentacfes sobre 0s
resultados de nosso trabal ho.

Resultados

A partir do estudo e discussdo da fonte pode-
se compreender que a Cristandade medieval ndo
pode ser entendidasem secompreender odmejo peo
sagrado, abuscaconstante por instantes que aproxi-
massem 0s homens de Deus. Nessa perspectiva, o

4 1. ROMUALDO, W. S. A reliquiado dente de Jesus
em Saint-Médard (século X11): Guiberto de Nogent
(1055-1125) e acbraDe Sanctis et eorum pigneribus.
In: Anaisda XX Semanade Histéria: histériaem
tempos de crise: anticientificismo, negacionismos
erevisionismos. Goiania-Universidade Federal de
Goias, 2020, p. 1806-1816.

2. ROMUALDO, W. S. Asrdiquias dos santos na
Baixa Idade Média: guiberto de Nogent e acritica
aos monges de Saint-Médard. In: NASCIMENTO,
R. C. S, SOUZA, A. M. Anais do IV Seminério
Internacional Mundos | béricos: conexdes atlanticas.
Goiania- UEG/UFG/PUC-Goiés, 2021, p. 80-93.

3. ROMUALDO, W. S. Guiberto de Nogent eo modus
vivendimondstico. In: VidaMonéstica- Sacralidades
Medievais(site). 23 de abril de 2021. Disponivel em:
https.//sacralidadesmedievais.com/textos-semanais
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culto dos santos e de suas reliquias sdo compreen-
didos como fendmenaos privilegiados desse contato
com Deus, principa mente paraas massasiletradas
gue experienciavam o cristianismo sem o contato
com a Sagrada Escritura ou as discussdes teol 6gi-
cas, portanto, viviam uma espiritualidade popular
baseada em peregrinacles, peniténcias, culto aos
santos e as reliquias, algumas vezes ainda com
edementos que ndo pertenciam ardigido oficial-
mente ensinada (VAUCHEZ, 1995, p. 9).

Guiberto de Nogent foi umagrande menteinte-
lectua de seutempo, discipulode Ansdmo D'Aosta,
expoente do renascimento do século X, dado as
citagdes naobra De pigneribus sanctorum adiver-
sosautores romanos.como Séneca, Ovidio, Virgilioe
outros. Também um grande conhecedor da Sagrada
Escritura, dadaasmaisde 130 referénciasdiretasaos
textosbiblicos, tanto do Primeiro como do Segundo
testamentos, aém das referéncias a Patristica com
Agostinho e Gregério Magno.

O Abade de Nogent se tornou um “critico da
religido popular” e pda sua formacao filostfica
acabou por enxergar uma maneira mais racional
devivenciar o cristianismo e suas préticas. Por sua
formadiferente de enxergar ardigido cristdacabou
por ndo ser muito considerado em seu tempo,
pelofato de parecer “estar afrente de seu tempo”,
como defineMorris (1972, p. 58) “ Guiberto estava
mais esclarecido da diferenca da pratica catdlica
do que seus contemporaneos, eraum critico, mas
n&o um cético”.

Guiberto procuraalertar osfiéisem suaobra,
em nenhum momento diz ndo acreditar no culto
aos santos ou em suas rel iquias, mas se preocupa
com umavisao maisracionados mesmos, afim de
gue sgjam venerados santos que real mente tiveram
uma vida exemplar e religuias que sejam consi-
deradas autenticas e ndo forjadas e compradas.

Discussao

Asrdiquias sao sem dividaum dos fenémenos
maisintrigantes dardigiosidade crista medieval®,

5 A saber, ndo existem reliquias apenasno cristianismo
catdlico. Diversasreligides possuem reliquiascomo,
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elas podem ser analisadas por diferentes olhares
gue contemplem seus aspectos “teolégico, litar-
gico, juridico, politico, econdmico, artistico e
iconogréafico” (FRANCO JUNIOR, 2010, p. 10)
nos fornecendo um panorama a respeito de sua
amplitude e o porqué esses objetos se tornaram
t&o importantes e simbdlicos ao longo dos séculos.

A paavrardiquia pode ter duas etimologias,
aprimeiradelas do latim reliquae que significa
literalmente aquilo que restou, 0 que nos parece
muito certo quando notamos que a maioria das
reliquias sao restos ou peguenos pedacos dos
corpos dagueles que foram proclamados santos.
Entretanto, Guiberto de Nogent utiliza a pala-
vra pigneribus, assim poderiamos supor uma
outraetimologiatambém do latim: o verbo latino
pigneror pode significar receber como garantia,
j& 0 substantivo pignus além de penhor, pode-
riasignificar uma prova, um sinal ou ainda um
objeto de afeicdo. Logo, ou Guiberto teria utili-
zado pigneribus, derivando do verbo pigneror,
para definir as reliquias como uma garantia da
santidade e do sagrado ou derivou do substan-
tivo pignus para propor que as religuias seriam
um sinal da santidade ou um objeto de afeicao, a
guestdo estd abertel. Todavia, paranossapesquisa
buscamos atribuir a pigneribus o mesmo sentido
dereliguae enquanto restos que sdo sagrados por
pertencerem a um corpo santo.

Para entender as reliquias se faz necessério
compreender um outro fendbmeno indissociave:
0s cultos prestados aos santos e por associacao a
veneracdo assuasimagens. A doutrinarelacionada
a essa triade de cultos nem sempre foi consen-
sual (COSTA; NASCIMENTO, 2017, p. 32), as
origens estdo ja nos primeiros séculos do cris-
tianismo com a veneracdo dos mértires e cultos
realizados ao redor de seus tumulos.

O culto as reliquias cristas nasceu ao redor
das tumbas dos primeiros martires, homens
e mulheres a quem a comunidade admirava,
possuindo vidaespiritual exemplar epiedosa. Os
crentesinstituiram cel ebragdes que rememora:
vam o diadamorte de seus martires, delineando
gradativamente um calendario festivo eidenti-
tario (NASCIMENTO, 2019b, p. 77).

A partir disso, as reliquias se tornaram obje-
tos participes da formacéo daidentidade cristd a
partir dos seus primeiros séculos, as celebracdes
realizadas aos pés dos tumulos dos mértires se
tornaram formas de ndo s resguardar, mas propa-
gar amemoériadas comunidades cristés por meio
dos exemplos dagueles e daquelas que foram
proclamados santos.

Desta era primeva aos séculos das Cruzadas
(contexto no qual se insere nossa pesquisa), esse
culto se expandiu de tal maneira que que asrdli-
guias passaram a permear todaavidareligiosae
social (PLATELLE, 1999, p. 109)’. Essaexpansio
gerou o surgimento de umainfinidade derdiquias
no periodo medieval, algumas encontradas por
revelatio (encontradas em circunstancias mira-
culosag (GUIANCE, 2005, p. 248-249)8, outras
compradas, roubadas ou ainda assim fabricadas.
Neste contexto expansionistado culto asreliquias
€ gue se posicionaaobrade Guiberto de Nogent,
De Sanctis et eorum pigneribus.

Como vimos, as reliquias sempre foram muito
estimadas pelos cristos, aindamais se essasfossem
relacionadas a Jesus. Na ldade Média se venerou
inimerasreliquias de Cristo, ndo somente as muito
famosas como o Sudario de Turim ou osfragmentos
da Cruz, mas outras como o feno da manjedoura,
o corddo umbilical, os cabelos e o dente de leite

por exemplo, aPedra Negra paraos mulgumanos, ou
0 dente de Sdarta Gautamaem um santuario budista
no Sri Lanka.

Matteo Salaroli define o estilo de Guiberto de
Nogent, como bastante complicado, com Iéxico
muito raro e sofisticado e as vezes até muito
complexo (SALAROLI, 2015, p. 30).
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7 “Lecultedesreliques—qui est unedesexpressions
majeures de |a piété médipevale — a pénétré toute
laviereligieuse et sociale de ce temps’.

8 “Revelatio, el anuncio celestial que hace conoce
€ lugar exacto em que se encontraba la reliquid’
e*“ Cadaver cubierto por uma nieve celestial [..] la
encargadadevear por lasreliquiasesuma serpente’.
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(NICKEL, 2007, p. 16)°. E este dente de | eite, objeto
principal desta obra de Guiberto de Nogent, que
0s monges de Saint-Médard declaravam possuiir.

Antes de partirmos propriamente as criticas
de Guiberto arespeito destareliquiaem particu-
lar, vale a pena nos atermos a sua originalidade
intelectual. Guiberto de Nogent foi educado desde
muito jovem por um tutor contratado por suamae,
guando ingressou navidamonasticafoi discipulo
de Ansdmo d'Aostaou Santo Anselmo com quem
adquiriu apreco pelafilosofia e aprof undou seus
estudos nateologia (ROMUALDO, 2021, p. 84).
Essa formagéo intelectual contribuiu para que
Guiberto entrasse em contato com autores clés-
sicos, também da patristica bem presentes em
sua obracomo Séneca, Ovidio, Santo Agostinho
e Gregorio Magno.

Embora ndo tenha sido muito notado pelos
seus pares no século X1, Guiberto de Nogent
foi retomado no século X1X como apresenta-
mos acima. Essa retomada de suas obras faz
parte de umaintencionalidade politica, como da
parte de Francois Guizot que viu nas Monodiaes
de Guiberto, especificamente, “na estrutura do
movimento comunal, os precedentes das mani-
festacBes revolucionérias burguesas do século
XVIII” (OLIVEIRA apud LANZIERI JUNIOR,
2008, p. 192).

Superando asintencionalidadespoliticas, outros
estudos foram realizados a partir das obras de
Guiberto de Nogent, em especial de De vita sua.
Alguns estudiosos da autobiografia de Guiberto
de Nogent, como John F. Benton (1970), Jonathan
Kantor (1976) e Nancy F. Partner (1990), se apoia-
ram em uma relacdo entre psicandlise e histéria
levando a estudos que conceberam Guiberto como
alguém com sexualidade reprimidapelardigido e

9 “Other relicsof the nativity include hay from the
manger and some of the babe s hair, aswell ashis
pap spoon an dish, hisumbilical cord, hismilk teeth,
ande the cloak with which Joseph covered theinfant
at Bethlehem (NICKELL, 1998, 51). About one
of the alleged baby teeth, the French Benedictine
monk and historian Guibert of Nogent (1053-1124)
wondered skeptically[..]”.
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por suamée desde ainfancia. Esses estudos, que
conduziram a diferentes interpretacfes e discus-
sdesarespeito de Guiberto de Nogent, contribuiram
para um olhar a respeito da perspectiva intelec-
tual deste autor, entretanto “negligenciavam, ou
mesmo desconheciam, os solidos pilaresmoraise
espirituais do monasticismo medieval, sobretudo
o0 de vertente beneditina’ e por esse motivo pode-
riam obscurecer a“singularidade de suasideias’
(LANZIERI JUNIOR, 2008, p. 194).

Desse modo, compreendemos que as varias
perspectivas de analise de Guiberto de Nogent
e suas obras Sa0 essenciais para que possamos
estuda-lo, todavia, devem ser submetidas a luz
de novas metodologias histéricas. Assim, dentro
dessa perspectiva intelectual nos parece muito
mais interessante olharmos para Guiberto de
Nogent, ndo de um prisma psicanalitico, mas
como um tipico monge medieval que se dedicou
aos estudos e procurou expressar seu conheci-
mento por meio de suas obras. A obraem questéo
€ um esforco de Guiberto em propor umacritica
ardiquia do dente de Jesus em particular e ao
culto e veneracéo de santos gque ele considerava
falsos, tudo isso baseado em sua formacéo filo-
séfica e teoldgica.

De acordo com aRegra de Sdo Bento, 0 abade
€ responsabilizado pelo caminhar dos monges de
seu cendbio, portanto, deve cuidar, guiar e presi-
dir agueles que aele foram confiados observando
aférmulado Apdstolo de “repreender, exortar e
admoestar” (BENTO DE NURSIA, Regrade Sdo
Bento, cap. I1). Guiberto escreveu De pigneribus
sanctorum quando ja possuia mais de dez anos
no exercicio de abade do mosteiro de Nogent, é
possivel que esta e outras obras suas contempo-
raneas tentem expressar essa recomendacdo da
regrasob aqual eevivia

Em nenhum momento ao longo de De pigneri-
bus o0 abade de Nogent diz ser contraasreliquias
ou ao culto dos santos, seria um erro buscar em
Guiberto um ceticismo em relagdo aisto. Logo,
devemos procurar um olhar critico que o abade
possuiaem relacao aos abusos desses cultos e 0s
beneficios que os monges de Saint-Médard e outros
buscavam obter a partir desses objetos sagrados.
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Ao longo de trés dos quatro livros da obra,
Guiberto vai apresentar 0s seus argumentos sobre
0 porqué considerafalsaardiquiado dente de Jesus.
A suatese principa é que admitir que existe uma
reliquia do corpo de Jesus € 0 mesmo que errar
em relacdo a sua ressurreicdo. Em determinado
momento, o abadeval definir como perverso remover
algo daressurreicao de Jesus®, além disso Guiberto
vai dizer que as pessoas que prestam culto a essa
reliquiaforam conquistadas por umamentiraprodu-
Zidapeosmongesde Saint-Médard" (GUIBERT DI
NOGENT, De pigneribus sanctorum).

Nolivrolll, intitulado Contra Sancti-Medardenses,
Guiberto parece sedirigir diretamente aum monge
ficticio de Saint-Médard, questionando a respeito
da posse da rdiquia e na crenca que estes monges
possuem neste objeto. Confrontando com argu-
mentos teolégicos, de diz que 0 monge n&o poderia
negar a ressurreicao de Jesus, logo, partindo desse
pressuposto, Guiberto |he questiona entéo se Jesus
teria ressuscitado por inteiro ou parcidmente. Sea
resposta fosse por inteiro, entdo ndo faria sentido
haver dgumardiquiade Jesus, ja que todo o corpo
teria ressuscitado; em contrapartida, se a resposta
fosse parcia mente, entéo 0 monge estaria negando
0 préprio dogma da ressurreicao®? (GUIBERT DI
NOGENT, De pigneribus sanctorum.

10" S de statu generalisomniumressurectioniserrare
malum est, multo amplius ipsi Capiti resurgenti
aliquid detraxisse perversum.” [grifo nosso].

11* Inde est, quod finitimi nostri Sancti-Medardenses
monachi antiquo penes corda hebetum coaluere
mendacio, dum ea sibi super dente Saluatoris’
[grifo nosso].

12" Velima vobis agnoscer e quaenamde ressurrec-
tione sentitis. Ut in fine saeculi fienda reticeam,
Dominum ipsum, cuius dentem prae manibus
habere vostraditis, nequaquamresur rexisse nega-
tis. S resurrexit, particulariter, quaeso, resurrexit
natotus? S totumresurrexisse testamini, ubi quas
vobis assumitis partes erunt? S partim, quae de
nobisresurrecturisedixerat promissa quid prode-
runt? Planesi probari potuerit in seipso quae nobis
de nobis spoponderatnon implesse, ambiguitatem
non minimam nostris videbiturspebus infere”
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Neste ponto o foco néo € analisarmos os argu-
mentos utilizadospor Guibertoemd, masaestrutura
|6gicade seusargumentoseasuaatitude criticaem
relacdo aeste fendmeno das reliquias enquanto um
monge medieval. A partir disso podemos perce-
ber que Guiberto escreve aobraafim de definir a
falsidade dessa rdiquia em particular, argumenta
paradefinir queumareiquiacorpéreade Jesusndo
passariade umamentirainventada pel osmonges de
Saint-Médard e que estes estariam agindo contraa
prépriafé que professavam.

A critica de Guiberto, como ja dissemos,
também alcanca o culto dos santos, ele nos narra
no livro | de sua obra que falsos santos também
eram produzidos por bispos e abades como tenta-
tivade alcancar peregrinos. Estes bispos e abades
comecaram a atribuir a determinados mortos
uma santidade sem fundamento, porgue teriam
morrido em dias sagrados como a Pascoa, isso
faziacom queimediatamente 0s camponesestrou-
xessem ofertas e velas para as sepulturas dessas
pessoas, atraindo camponeses de vérias|ocalida
des. Consequentemente, esses sepulcros foram
ampliados e peregrinos vinham das regides de
fronteiracom a Bretanha, mas apenas 0s campo-
neses, ndo os nobres® (GUIBERT DI NOGENT,
De pigneribus sanctorum).

Podemos perceber que Guiberto fez questdo
de escrever que apenas camponeses (soli rusti-
corum) vinham para venerar esses falsos santos.
Na edicdo italiana Le reliquie dei santi, Matteo
Salaroli destaca em uma nota que isso demons-
tra a atencdo constante de Guiberto com as
pessoas simples e analfabetas, que peasuaigno-
rancia e credulidade, eram vitimas dos golpes

13" Coepit morto illi pro sacrain qua obierat die
gratuita sanctitas imputari. Cumque id rusti-
cirerum novarum cupidi celebrassent, repente
oblationes et cerei ab omni agrestium pagen-
siumvicinia ad eius tumulum comportantur. Quid
plural Tumba superstruitur, locusilledomo aedi-
ficata praecingitur, ab ipsis certe Britanniae
finibus ad eum peregrinantium soli rusticorum,
nullorum vero procerum cunhei tendebantur.”
[grifo nosso].
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relacionados ao culto aosfal sossantosefa sasrdli-
quias (SALAROLI, 2015, nota ‘d, p. 63)*. Além
disso, Guiberto foi o primeiro a apresentar uma
visdo geral arespeito dasreliquias e do culto dos
santos, propondo-a de forma sistemética e racio-
nal (LEFRANC, 1896, p. 298).

Deacordo com as caracteristicas propostas por
LeGoff (2019, p. 26) dequeointelectud seriaargu-
mentador, cientifico (limitado ap seutempo) ecritico,
Guiberto poderiaser considerado umintelectua da
Idade M édia, propondo ndo s umavisdo criticada
religido, masumavivénciamaisascéicadamesma.
Alémdaoriginaidade do proprio autor em termos
de suasobras (LANZIERI JUNIOR, 2013, p. 143)
e destacado por Jay Rubenstein como umaimpor-
tante personalidade medieval (apud SALAROLI,
p. 12, 2015), ainte ectualidade do abade de Nogent
seriaresultado deumatradicdo intdectua composta
de dois fatores essenciais. o0 primeiro deles o seu
aprendizado com Santo Ansemo que é definido
como a coluna-mestra do pensamento durante
a segunda metade do século X1 (SPINA, 2007,
p. 73); em segundo lugar asuainser¢cdo no contexto
do Renascimento do século X 11, um resgate cons-
tante de autores classicos, algo bem presente na
obra De pigneribus sanctorum dada as diversas
citacdes ou referéncias a autores como Ovidio,
Séneca, Horécio.

Conclusbes

Assim, compreendemos que o estudo dasreli-
quias possibilita uma enorme contribuicdo para
a historiografia, para aém da andlise do préprio
objeto, eas nos possibilitam um ol har arespeito do
local onde estéo inseridas, das pessoas em contato
com tal objeto, das suas implicacdes religiosas,
politicas, econdmicas, apresentando conhecimento
novo e diversificado.

Ao redor destareliquiado dente de Jesus, pode-
mos estudar ndo sd os mosteiros de Saint-Médard

14" E oportuno rilevare la costante attenzione di
Guiberto per la gente simplice ed illetterata, che
ignoranza e credulita rendono vittima dei raggiri
legati alculto di fals santi efalsereliqui€’.
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e Notre Dame de Nogent, mas arepercussao desse
objeto sagrado em suaregido no norte da Franca
e consequentemente estudar a propria regido,
como 0 episddio daComunade Laon, contado por
Guiberto em sua autobiografia. Esse estudo nos
abre ainda para a compreensao de um autor, sua
vida, formacao, obras, relacbes etambém sobrea
propriaintelectualidade naldade Média. A partir
da andlise desta e outras obras de Guiberto de
Nogent, podemos conceber que embora houvesse
umamaioriade pessoas anal fabetas neste contexto,
haviatambém mentes com tradi¢ao filosifica, com
influéncias dos autores classicos, e ainda, pessoas
passiveis de atitude critica, deixando claro que o
medievo ndo pode mais ser esterectipado como
‘idade dastrevas.

Como sabemos, as obras do abade de Nogent
néo foram largamente recebidas em seu contexto,
entretanto, como afirmou Jay Rubenstein (2011,
p. 30) amente de Guiberto de Nogent é“um lugar
maravilhoso e formidavel, onde santos e demo-
nios se chocam”®, Essa pesquisa nos possibilita
lancar luz a respeito de um autor ainda pouco
conhecido e que pode nos fornecer novos conhe-
cimentos, novos olhares a respeito da cultura
monastica medieval, das relacdes senhoriais
entre os mosteiros, da formacgdo intelectual na
Idade Média e ainda apresentar um panorama
das mudancas do cristianismo, da institucio-
nalizacao de cultos e tradi¢des. Por fim, nossa
pesquisa possibilitou conhecimentos em relagdo
ao medievo além dagueles propostos pela histo-
riografiatradicional.
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Resumo: o periodo medieval € marcado pela
permeabilidade da religiosidade crista em todos
osaspectosdavidasocial, asreliquias constituem
um fendmeno desse aspecto, também relacionadas
a expansdo da Cristandade. Uma reliquia ligada
a Jesus possuia uma importancia ainda maior.
O culto aos santos e as reliquias se desenvolvem
juntos. Guiberto de Nogent, monge beneditino do
século X1 escreve um tratado teol 6gico arespeito
dasreliquias e do culto dos santos, intitulada De
pigneribus sanctor um. Obj etivos Buscou-secom
estetrabal ho analisar o papd dasreiquiasem seus
véarios ambitos, em especial areliquiado dentede
Jesus em Saint-Médard. Além disso, buscamos
compreender atradicdo intelectual aqual Guiberto
de Nogent pertenceeasuaatitude criticaemrela
¢ao as reliquias e ao culto dos santos. M étodo:
A pesguisafoi realizadacom base em trés edicBes
da obra em latim, italiano e inglés, realizando
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um processo de traducéo a partir do latim simul-
tnea aleitura. A andlise da obra se deu a partir
da propria fonte contrapondo com bibliografias
a respeito do tema e contexto no qual se insere
autor e objeto. Resultados: Asrdiquias podem ser
estudadas de diferentes prismas, a partir de um
olhar litdrgico, palitico, econdmico, juridico. Elas
se constituem engquanto objetos sagrados desde o
inicio do cristianismo. Guiberto de Nogent, pela
suatradicdo intelectual de filosofia, teologiae o
contato com autores classicos, possui uma visdo
critica a respeito do culto dos santos e das rdli-
quias, escrevendo a respeito dos abusos desses
cultos. Conclusdes. Analisar uma critica de um
monge medieval arespeito de algum aspecto da
religiosidade cristd, aliado aandlise de umafonte
ainda pouco estudada, constitui uma contribui-
¢do a historiografia em termos de producéo de
conhecimento e possibilidades de andlise hist6-
ricarelevante.

Palavras-chave: Guiberto de Nogent. Santos.
Reliquias. Monge.

Abstract: The medieval period is marked by the
permeability of Christian religiosity in all aspects
of socia life, the relics constitute a phenome-
non of this aspect, also related to the expansion
of Christianity. One relic linked to Jesus had an
even greater importance. The worship of saints
and relics develops together. Guibert of Nogent,
12th-century Benedictine monk, writes a theo-
logical treatise on relics and the cult of saints,
entitled De pigneribus Sanctorum. Objectives.
This work sought to analyze the role of relics

Como citar esse capitulo:

in their various spheres, especialy the relic of
Jesus tooth in Saint-Médard. We also seek to
understand the intellectual tradition to which
Guibert of Nogent belongs and his critical atti-
tude towardsrelicsand the cult of saints. M ethod:
The research was based on three editions of the
work in Latin, Italian and English, performing
a trandation process from Latin simultaneous
to reading. The analysis of the work took place
fromthe sourceitsdf as opposed to bibliographies
about the theme and context in which the author
and object are inserted. Results: The relics can
be studied from different angles, from aliturgi-
cal, political, economic and juridical perspective.
They congtitute themselves as sacred objectsfrom
the beginning of Christianity. Guibert of Nogent,
for hisintellectual tradition of philosophy, theol-
ogy, and contact with classical authors, holds a
critical view of the cult of saintsand relics, writ-
ing about the abuses of these cults. Conclusions:
To analyzeacriticism of amedieval monk regard-
ing some aspect of Christian religiosity, allied to
the analysis of asource still little studied, consti-
tutes a contribution to historiography in terms of
knowledge production and possihilities of rele-
vant historical analysis.

Keywords: Guibert of Nogent. Saints. Relics.
Monk.
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eacordo com Gergen (2009), apesquisade

cunho construcionista social se compro-

mete majoritariamente em explicar os
processos pel 0s quai s as pessoas descrevem e perce-
bem ou de alguma maneira ddo conta do mundo
em que habitam, incluindo eas préprias. Como
também, procuraarticular modos compartilhados
de compreensdo tal como existem na atualidade,
como existiram em periodos histéricos do passado,
e como poderdo vir a existir se a atencdo inovar
dora caminhar neste sentido.

O movimento do construcionismo socia adota
um posicionamento critico em relagdo ao positi-
vismo e ao empirismo, abandonando adicotomia
entre sujeito e objeto e, consequentemente, aideia
de neutralidade (GERGEN, 2009).

A separacdo entre sujeito e objeto é passivel
de criticae questionamento, pois nenhumadestas
entidades existe propriamente com i ndependéncia
daoutra, e éinviavel penséa-las enquanto separa-
das, questionando assim o proprio conceito de
objetividade (IBANEZ, 1994).

A proposta metodolégica desta pesquisa se
ancoranas praticas discursivas propostapor Spink
(2004). Em umaanélise das praticas discursivas,
0 cotidiano assume posicéo de destague, pois 0
interesserecal sobrealinguagem em uso, ou sga,
refere-se as préticas sociais que circulam no dia
adia da conversacao.

Para analisar as préticas discursivas, Spink
e Medrado (2013) fazem uma divisdo temporal:
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o tempo longo, o vivido e o curto. E no tempo
longo que os contelidos culturais que formam os
discursos de uma determinada época sdo histo-
ricamente construidos. E este tempo responsavel
pelos conhecimentos referentes & religido, cién-
cia, conhecimentos e tradi¢es do senso comum.
Otempo vivido é o referente as vozes situadas que
povoam as préaticas discursivas, sgjam elas exter-
nalizadas ou ndo. Além disso, o tempo vivido é
também o tempo damemériatraduzidaem afetos.
Pode ser definido também como o processo de
ressignificacdo dos histéricos do tempo longo
a partir dos processos de socializacdo priméa-
ria e secundéria. Ja o tempo curto, refere-se as
interacdes sociaisface aface, em que osinterlocu-
tores se comunicam deformadireta, é articulado
pela dialogia e pela concorréncia de multiplos
repertorios que sao utilizados paradar sentido as
experiéncias humanas. E, portanto, o tempo do
acontecimento e dainteranimacéo dialégicaque
possibilita entender a dindmica da producéo de
sentido (SPINK; MEDRADO, 2013).
Entendemosamidiaapartir de Thompson (1995)
como umsstemacultural complexo que possui uma
dimensdo smbdlicaque compreende 0 armazena
mento, a(re)construcao, areproducado e circulacéo
de produtos repletos de sentidos, tanto paraquem os
produziu (os medig) como para quem 0s consome
(espectadores, leitores, telespectadores etc).
Spink (1997b) aponta que a midia ndo é
apenas um meio poderoso de criar efazer circular
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repertorios, mastem também um poder transfor-
mador de reestruturacéo dos espacosdeinteracao,
propiciando novas configuracdes aos esforcos
de producdo de sentido. Destaforma, interessaa
presente pesquisaadiscussio sobre as versdes que
circulam namidiafilmicaem torno das masculi-
nidades de homens gays negros.

Neste sentido, Spink e Medrado (2013) discor-
rem sobre a masculinidade hegeménica, termo
cunhado por Connell e Messerschmidt (2013),
enguanto um modelo cultural ideal - branco,
heterossexual e dominante — praticamente ndo
contemplado por nenhum homem. Como padrao,
derealizaum efeito controlador, subordinaoutras
masculinidades, através da inser¢do do habitus
(BOURDIEU, 1983; 1994), da ritualizacéo (no
sentido antropol égico) das praticas da sociabili-
dade cotidiana e de umadiscursividade que exclui
0 campo das emocdes considerado feminino.

No que tange amasculinidade negra, aidenti-
dade do homem negro é construida e alicercada,
através de préticas discursivas, em esterettipos
devirilidade, hipersexualizacdo evioléncias. Tais
esteredtipos ainda sdo perpetuados através de
diversos veiculos midiaticos. Ademais, fazendo
uma interseccdo com a sexualidade, € comum a
negacdo e acamuflagem dahomossexualidade por
parte de homens negros gays para se protegerem
dahomofobiae se sentirem aceitos até mesmo por
outros homens negros cooptados pela heterosse-
xualidade compulsoria (VEIGA, 2018).

Ainda sobre essa camuflagem da homosse-
xualidade masculina, pode-se pensar no conceito
de armério articulado por Sedgwick (2007): “O
armério é aestruturadefinidora da opresséo gay
no século XX”, que ainda é muito usada para
pensar as pessoas que ndo colocam a publico a
suasexualidade por receio de sofrerem algum tipo
de vialéncia ou discriminacdo. Sabendo disso,

aimagem do assumir-se confrontaregularmente
aimagem do armério, e sua posi¢cdo publica
sem ambivaléncia pode ser contraposta como
uma certeza epistemol 6gica salvadora contra
aprivacidade equivocaoferecidapelo armario
(SEDGWICK, 2007).
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Desse modo, investigar sobre masculinidades
no contexto danegritude significatambém discutir
preconceitos e esterettipos e repensar apossibili-
dade de construir outras versdes e sentidos para
essessujeitos (SPINK, 2013). |sto posto, estetrabar
I ho de pesquisa parte da suposicdo de que o tema
das masculinidades negras e mais especificamente
gays, € um assunto pouco estudado, conhecido e
difundido, sobretudo na psicologia social.

M étodo

A presente pesquisacientificateve como aporte
tedrico o construcionismo socia e a metodolo-
gia das praticas discursivas e da producéo de
sentidos. Tal producdo de sentidos é entendida
como um fendmeno social elinguistico que busca
compreender as préticas discursivas que permeiam
o cotidiano (SPINK, 2013). De acordo com Spink
e Menegon (2013), a pesquisaconstrucionistatem
como principal interesse aexplicacdo dos proces-
sos pelos quais as pessoas descrevem, explicam
ou contabilizam o mundo no qual habitam, envol-
vendo asi mesmas.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, explo-
ratéria baseada nas préticas discursivas e teve
também como embasamento tedrico, aém do
construcionismo social, asteorias de género, raca
e sexualidade que discutem as masculinidades
negras, por meio de estudos feministas, gays e
mais recentemente os estudos Queer desenvol-
vido por Butler (2003). As pesquisas de género e
feministatém gerado expressivas contribui¢cBes no
tocante adesmigtificacdo daciénciaeem situa-la
como pratica social, permeadas por questdes de
poder que tém como consequéncia a hierarqui-
zacao por género e a cristalizacdo da diferenca
(SPINK; MENEGON, 2013).

Tratando das questBes éticas de pesquisa, este
estudo se classifica como uma pesguisa de docu-
mentacdo de dominio publico, ndo precisando,
conforme a Resolugdo n° 510/2016, ser subme-
tido e aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa
(CEP) dauniversidade responsave (PUC Goias),
nem pelaComissio Nacional da Eticaem Pesquisa
(CONEP). No entanto, tendo em vistaque 0 aspecto

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022



CAP.7 REPERTORIOS SOBRE MASCULINIDADES NEGRAS GAYS: UMA ANALISE DO FILME “MOONLIGHT - SOB A LUZ DO LUAR”
CARVALHO, Breno Matheus Oliveira; BORGES, Lenise Santana et al.

éticoval alémdasdiretrizesoficiais (SPINK, 2013),
prezamos pel aresponsabilidade e cuidado com os
temas tratados nesta pesquisa, e com as fontes e
textos utilizados. Para mais, visamos colaborar
com adiminuicdo das desigualdades e preconcei-
tosde qualquer espécie. O estudo é um recortedo
projeto “ Género, Raca/Etniae Diversidade Sexual:
contribuicdes e desafios paraas midias’, coorde-
nado pela segunda autora.

O objeto de andlise desta pesquisafoi 0 acla-
mado filme estadunidense “Moonlignt: Sob a
Luzdo Luar” (2016), dirigido por Barry Jenkins.
Em 2017, o longa-metragem foi premiado com o
Oscar de melhor filme, roteiro adaptado e ator
coadjuvante. A pelicula em questdo foi escrita
e adaptada por Tarell Alvin McCraney, que se
baseou em suaprépriahistériade vida, sendo um
homem gay, pobre e negro que morou namesma
cidade onde o filme foi encenado; uma regido
tida como perigosa em Miami, mais conhecida
como Liberty City. A trama se passaem voltado
protagonista Chiron; o filme mostra a persona-
gem quando eracrianca, adolescente, adulto, e as
vicissitudes de cadafase de seu desenvolvimento.

No decorrer dascenasde” Moonlight: Soba Luz
do Luar” (2016), Chiron enfrenta vérias questGes
rdacionadas a0 seu jeito de ser ndo aceito por seus
colegas, suamasculinidade e sexuaidade eram cons-
tantemente questionadas durante o filme. Quanto
a classficacdo, a obra cinematogréfica é assina
ladacomo um dramadeteméticaLGBTQI A+, com
censura paramenores de 16 anos deidade. O filme
pode ser encontrado em plataformas da internet
como a Netflix e You tube, sendo a primeira uma
plataforma de streaming (filmes, séries, documen-
tarios etc)) apenas paraass nantes, e asegundauma
plataformaaberta, onde todos e todas que possuem
internet podem ter acesso.

O filme Moonlight teve um orcamento de apro-
ximadamente 5 milhdes de ddlares, entendido
COMO UM orgamento enxuto, pois, outros filmes
gue ganharam a premiacdo do Oscar tiveram um
gasto muito mais elevado, e Moonlight conseguiu
um bom resultado, relativamente, com poucos
gastos financeiros. Além disso, de acordo com o
site de buscas Box office mojo, o filme teve uma
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receitade 65,336 milhdes de délares, sendo repro-
duzido em diversos cinemas do mundo. Outra
curiosidade a respeito do filme é que quando foi
lancado, nos Estados Unidos, estavam elegendo
um presidente norte-americano considerado
conservador e avesso as questdes tratadas pela
narrativado filme.

Vale ressaltar que o conceito de midia foi de
grande relevancia para o desenvolvimento desta
pesquisa. Deacordo, com Thompson (1995), amidia
€ pensadacomo um sistemacultural complexaque
possui umadimensdo smbdlicaqueentendea(re)
construcao, armazenamento, reproducdo e circu-
lac8o de produtos repletos de sentidos, tanto para
quem produziu quanto para quem consome, no
caso desta pesquisa, ostel espectadores de cinema.

O cineman&o € um campo novo de investiga-
¢oes nas ciéncias humanas, enquanto objeto de
estudos. ParaPassardlli (2013), “um filmendo éa
somadas cenas dos dial ogos que o congtituem, mas
ele é resultante de um processo que envolve sua
producéo, direcdo, suamaterialidade (sons, didlo-
gos, atores, cenas).” Dessaforma, o cinemaéum
campo muito valioso paraapesquisaem ciéncias
humanas e em especifico paraapsicologiasocial,
namedidaem que e possibilitao queagunsauto-
res denominam de identificac8o projetiva.

Foram adotados nesta pesquisa 0s seguintes
procedi mentos metodol 6gicos.

1) Revisdodaliteraturacléssicasobreapsico-
logia sdcio-construcionista;

2) ldentificacdo das producdes académicas
na psicologia socio-construcionista sobre
género/raca e sexualidade;

3) Revisdodaliteraturaque articulaapsicolo-
giasicio-construcionista, ostemas género/
raca e sexualidade no contexto da midia;

4) |dentificacBonofilmeosrepertériosassociados
amasculinidade negraeahomossexuaidade;

5) Mapeamento das préticas discursivas e 0s
posicionamentos utilizadas na construcdo
dessas identidades;

6) Reflexao sobre os sentidos utilizados para
sereferir sobre tais identidades;
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7) Relacéo dos resultados encontrados com
0 contexto social e palitico e as matrizes
discursivas que sustentam tais discursos.

Paraaexecucdo dos procedimentos 2 e 3 supra-
citados foram realizadas buscas de artigos na
plataforma Scientific Eletronic Library (SciELO)
utilizando os seguintesdescritores masculinidades
hegeménicas, masculinidades gays e masculini-
dades negras. Além disso, os mesmos descritores
foram usados no portal BV S-psicologia, um site
apenas de documentos e artigos relacionados a
psicologia. Especificamente, foram aplicados os
filtroslingua portuguesae psicologiasocial, para
mel hor selecdo dos textos. Outros artigos sugeri-
dosetrabal hados no grupo de estudos Construcéo
de Fatos Sociais (GEPCFS) também foram utiliza-
dos nesta producao académica. O GEPCFStem por
objetivo realizar estudos e pesquisas voltados para

Tabela 1: - Levantamento SCiELO

Titulo

Sentidos de salde e modos de cuidar de si
elaborados por homens usuarios de unidade
béasicade salide - UBS

Género e super-heréis o tragcado do corpo
masculino pela norma

O (ndo) lugar do homem jovem nas politicas

de salide sobre drogas no Brasil: aproximagGes Gomes, Benedito Medrado,

geneal 6gicas

Os feminismos e os homens no contexto
brasileiro: provocagdes a partir do encontro 13°
Forum internacional AWID

Fonte: Elaborada pelos autores.

A escassa quantidade de artigos encontrados
naplataformada Scielo demonstra o quéo recente
s80 as discussdes sobre masculinidades na psico-
logiabrasileira. Selecionamos apenas 4 artigos que

compreensao de processos sociaisrelacionados a
producdo de desigualdades sociais e se vincula
ao Nucleo de Estudos e Pesquisas Psicossociais
(NEPS!), do Programa de Pds-Graduacéo em
Psicologia da PUCGO (PSSP/PUC-GO).

Resultados

As tabelas (1, 2 e 3) apresentadas abaixo
foram elaboradas com intuito de indicar o titulo
das producdes académicas e seus principais
autores citados nos artigos, bem como a data
de suas publicactes. Essas pesquisas sao refe-
rentes aos levantamentos feitos na plataforma
Scientific Eletronic Library (SciELO), no portal da
Biblioteca Virtual em Salide, naareade psicologia
(BVS-PSl) e no dossié Masculinidades contem-
poréneas em disputa, da revista Periddicus da
Universidade Federal da Bahia.

Revista An_o deN
publicacéo
) - Ciéncia
Fabiane Aguiar Silva, ,
s ! & Salde 2014
lolete Ribeiro da Silva .
Coletiva
Adriano Beiras, Alex
L odetti, Arthur Grimm Psicoloia &
Cabral, Maria Juracy Sociec? de 2007
Filgueiras Toneli, Pablo
Raimundo
Edna Granja, Romeu Ciéncia
& Salde 2015
Conceicdo Nogueira Coletiva
. Ciéncia
Bened|.to Medrado, Marcos & Saide 2019
Nascimento, Jorge Lyra .
Coletiva

foram considerados producfes que discutem uma
masculinidade ndo hegemdnica em seus textos.
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Tabela 2: Levantamento BVS-PSI

Titulo

Suicidio e masculinidades: uma andlise por
meio do género E das sexualidades

Mercado da/de carnes. corpos imprevistos na
biopolitica

Homens, violénciade género eatencointegral  Edna Granja e Benedito

em sallde

Fonte: Elaborada pelos autores.

A quantidade de artigos selecionados, da plata
formaBVS-PSl, foram apenas 3, pois consideramos
somenteas producdes que discutem masculinidades
ndo hegeménicas em seustextos. A producdo mais
antiga, datada em 2009, é da Revista Psicologia &

Autores Revista An.o de~
publicacéo
Felipe de Baére e Psicologiaem 2020
Valeska Zandlo estudo
Michele de Freitas Faria L
de Vasconcelos, Luiz Fg?tglééﬁ‘)”is;a 2015
Felipe Zag b 9
Psicologia &
Medrado Sociedade 208

Sociedade. As outras duas producdes foram publi-
cadas em 2015 e a mais recente no ano de 2020,
consecutivamente pdasrevistas Fracta e Pacologia
em Estudo.

Tabela 3: Dossi& Masculinidades Contemporaneas Em Disputa

Titulo

Ano de

Autores REYEE

Masculinidades negras em disputa: Autenticidade
da homossexualidade negra masculina

Cantos de liberdade: Bluesman e as possibilidades
de sentimentos de homens negros

Osviados defanfarraeafechacdo regulada: ojogo Vinicius Santos da
SilvaZacarias

de género e raca no campeonato baiano

Fonte: Elaborada pelos autores.

A tabela 3 baseadano Dossié Masculinidades
Contemporaneas em Disputa, aponta 0 nome de
cada producdo académica, as autoras/es e 0 nome
darevista, que é amesmaparatodos por setratar
de um dossié com textos sobre 0 mesmo tema, as
masculinidades, e publicados no mesmo ano, 2013.

A Revigta Periédicus é umapublicacdo semes-
tral vinculada ao Nucleo de Pesguisa e Extensdo
em Culturas, Géneros e Sexualidades (NuCus) e
ao Programa Multidisciplinar de Pos-graduacdo
em Cultura e Sociedade (Pos-cultura), ambos
do Instituto de Humanidades, Artes e Ciéncias

publicacéo

racial e politicade respeitabilidade narepresentacéo ’(\B/Ic?trrr]];usBi\gizr:g

Periodicus 2013
Matheus Eduardo
Borsa, Melina Periddicus 2013
Kleinert Perussatto
Periédicus 2013

Professor Milton Santos (IHAC), daUniversidade
Federal da Bahia (UFBA).

Discussao

Chiron, personagem centrd dofilme, encontra-se
com um homem chamado Juan; os dois constroem
umarelacdo smilar adepai efilho, apesar de Chiron
ndo conseguir dizer muito sobre s, 0 pouco que
diz é quase que “arrancado” por Juan e sua esposa
Tereza que também tem um ol har de cuidado para
com Chiron. Contrariando o esteredtipo de homem
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violento, Juan acolhe Chiron echegaaintermediar a
relacdo de Chiron com suamae, umamulher negra
comvicioemdrogas, asquaiseram fornecidaspelo
préprio Juan que eratraficante naregido.

Juan possui algumas caracteristicas atribui-
das aos “ Grandes-homens’, termo usado por
Welzer-Lang (p. 465, 2001) para mencionar 0s
homens que exercem poder hierdrquico sobre
outros homens; sdo os “chefdes do tréfico” tém
privilégios que se exercem acustadas mul heres
(como todos os homens) mas também a custa
dos homens’. Os grandes homens sdo também
aguelesque tém dinheiro, poder e praticam domi-
nancia sobre outros homens hierarguicamente
“inferiores” (WELZER-LANG, 2001).

Em uma das cenas do filme, Chiron observa
outros meninosjogarem futebol, jogo em que o uso
daforcafisicae daagilidade é valorizado, obser-
vando-se um certo tipo de masculinidade. Chiron,
no entanto, tenta chutar a bola, mas demonstra
nado levar jeito paratal préticaesportiva, diferen-
temente dos outros meninos em sua volta. Logo
depois, Kevin, amigo de Chiron, vai atrasdele e
Chiron ao perceber que Kevin esta com o rosto
sangrando toca no rosto do amigo, tal atitude é
percebida com estranheza por Kevin.

A Masculinidade hegeménica foi compreen-
dida, segundo Connell & Messerschmidt (2013)
como prética bem definida e ndo apenas um
conjunto de expectativasde papéis e de identidade.
Além disso, daexerce umanorma, incorporando
aforma mais honrada de ser um homem g, “ela
exige que todos os outros homens se posicionem
em relacdo a ela e legitima ideologicamente a
subordinacao global das mulheres e dos homens’
(CONNELL; MESSERSCHMIDT, 2013).

Neste sentido, homens que sdo dissidentes da
masculinidade hegemdnica, homens que ora ou
outrase comportam ou apresentam sinais de femi-
nilidade navoz, no jeito corpora e nasroupas que
vestem; homens que ndo mostram redundantemente
tracos devirilidade sio associados pejorativamente
as mulheres ou aos homossexuais que sa0 seus
equivalentessmbdlicos (WELZER-LANG, 2001).

Além disso, épercebido, aindanosdiasde hoje,
a compulsdo pela heterossexualidade. Espera-se
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de um homem gue se relacione com uma mul her
e da mulher que se relacione com um homem,
apenas. Borges e Spink (2009) afirmam que a
heterossexualidade compul séria, termo cunhado
por Rubin (1975), exige que as pessoas estabel e-
cam asuasexualidade exclusvamente paraapenas
umadirecao; € umaordem instituida social mente
gue instaura como normal/natural a heterosse-
xualidade e a homossexualidade como anormal/
desviante e problemética.

Fanon (2008) explicaem seu livro Pele Negra,
Méascaras Brancas que hadiferencaentre ser um
homem no sentido universal —homem branco—e
ser um homem negro. Do homem negro se espera
a conduta de um preto e do homem n&o negro
apenas a conduta de um homem. Nessa pers-
pectiva, Conndl (1995) afirma que os homens
negros de paises como Estados Unidos e Africa
do Sul sofrem fortemente niveis mais expressi-
vos de violéncialetal quando comparados com o
de homens brancos.

Pode-se, veementemente, relacionar essaconduta
esperada do homem negro com o que vem a ser
uma imagem de controle, conceito cunhado pela
feministanegraestadunidense PatriciaHill Callins
(2019). Uma imagem de controle se equivale a
esteredtipos e preconceitos sobre algo ou alguém.
Exemplo disso é a hipermasculinidade constante-
mente atribuida aos homens negros que também
aponta determinadas crencas acerca do apetite
sexua dessesindividuos (COLLINS, 2019, p. 157).

Chiron vivencia o dilema do armério de
vidro, termo cunhado por Sedgwick (2007).
Aparentemente todos asuavoltapercebem seu jeito
dissente de ser, o qual ndo corresponde ao padréo
de masculinidade e sexualidade normativos.

ParaButler (2003), tedricados Estudos Queer,
ser homem ou mulher e os géneros masculino e
feminino sdo construgdes sociais. Ela diz ainda
gue, partindo desse caréter construido do género e
independente do sexo, amasculinidade pode estar
presente no homem como também pode estar na
mulher, e amesma ldégica para o feminino.

Na trama em questdo, transparece a intima
relacdo entre Chiron e Kevin; os doistinham uma
relacdo que seriaoinicio ou aexperimentacao da
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primeiravivéncia homossexual de Chiron. Jano
segundo momento do filme em que Chiron surge
como jovem, Kevin e Chiron, em umacenaemble-
matica, encontram-se de frente para o mar, onde
comecam um didlogo que atravessa por vivén-
cias, sentimentos e emocdes, algo que ainda ndo
€ muito comum de se ver entre dois homens, sob
aperspectivade umamasculi nidade hegembnica.

Aindanacenado mar, Chiron e Kevin come-
cam afalar sobre‘chorar’, Chiron falaparaKevin
gue costumachorar constantemente, einclusive as
vezes chora tanto que acha que vai acabar como
0 mar. Chiron pergunta para Kevin se ee chora
também e Kevin com tom de reprovacao diz que
nao, todo sem jeito.

Demonstrar sentimentos e emocdes é conside-
rado negativo para a masculinidade hegeménica,
as emoc0es e a sensibilidade sdo vistas como
algo feminino, dessa forma, 0 homem que chora
e demonstra afetividade, sensibilidade, fala de
suas emocOes e sentimentos é tido como menos
homem ou de umamasculinidade questionave para
homens de masculinidade dominante. Em relacéo
aisso, Thurler eMedrado (2020) afirmam quetais
discursos sdo dados como “regimes de verdade’,
definindo uma suposta natureza feminina que
além de ser sensivel e terna, mostra sentimentos
e emogdes versus uma natureza masculina que
corresponde a forca fisica e ndo esta propensa a
demonstrar sentimentos e ou emocoes.

Em outra cena, ja caminhando parao fina do
filme, é perceptivel 0 quéo o estilo e personali-
dade de Chiron mudou entre a juventude e avida
adulta. Chiron passa a andar de carro caro, usar
corrente de prata e dente de ouro, frequentando
academia, ma hando deformaintensa; apesar disso,
€ nitido que Chiron ndo estava fdiz, ele demons-
trava uma espécie de ar melancdlico e triste. No
entanto, nacenafinal Chiron e Kevin estdo abra-
cados, deixando a entender que os dois estdo em
uma possivel relacdo afetiva-sexual.

Conclusdo

Durante arealizac8o desta pesquisa, 0 conceito
de masculinidade hegeménica e seu anténimo

81

measculinidade subordinadafoi utilizado recorrente-
mente parapensar aprobleméticadasmasculinidades.
Portanto, outras versdes, bem como outros sentidos
sobre as masculinidades podem ser pensadas.

Para Medrado e Lyra (2008), o termo mascu-
linidade hegemdnicamaterializaou substantiviza
um processo ou um jogo de poder, ndo reconhe-
cendo a dimensdo relacional de género, focando
apenas em leituras binarias. Nesse sentido, outras
expressdes oriundas na seara dos estudos sobre
as masculinidades sdo invisibilizadas. Exemplo
disso é a expressao “crise da masculinidade”,
comumente utilizadanapsicologiaclinica, porém
poucos homens se reconhecem nesse contexto.

No presente trabal ho cientifico, trés catego-
rias foram trabal hadas em diferentes instancias:
género, raca e sexualidade. O intercruzamento
desses marcadores aponta para a especificidade
e a complexidade desta investigacdo. Apesar
das masculinidades terem um lugar de desta-
gue neste estudo, pode-se pensé-lo como uma
pesquisa de cunho interseccional que, de acordo
com Kimberlé Crenshow, “ainterseccionalidade é
uma conceituacéo do problema que busca captu-
rar as consegquéncias estruturais e dindmicas da
interacdo entre dois ou mais e xos da subordina-
¢d0" (CRENSHOW, 2002).

No objeto de estudo, Chiron, a personagem
central datrama, encontra-se em diversos momen-
tos em uma posicéo de abjecdo (BUTLER, 2003)
e assujeitamento (FOUCAULT, 2021) em relacéo
aos outros meninos que ocupavam uma posi¢ao
de poder. Para Foucault (2021) os mecanismos de
poder est@o estreitamente rel acionados ao controle
dos corpos, incluindo discursos, gestos e atitudes
daqueles que nédo exercem o poder. Chiron, no
terceiro momento do filme, em sua fase adulta,
transforma-se em quem exerce o poder, afastando-
e, de certaforma, damasculinidade e sexuaidade
mais marginal, adentrando num contexto mais
convencional, contrariando o que Foucault (2021)
denominade resisténcia, af astando-setambém do
discurso subversivo de autoafirmacéo proposto
por Butler (2003).

No tocante as especificidades do homem negro,
osconceitos de Blackness, Black Experience e de
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Interseccionalidade cunhados no bojo do femi-
nismo negro sdo ferramentas potentes para o
estudo das masculinidades negras. De acordo
com Avtar Brah (2006), na experiéncia da dias-
poranegraos sujeitos vivenciaram o patriarcado,
0 género, aracializacdo e a dominacao colonial
Como experiéncia que atravessaram Seus corpos
e suas linguagens.

O sujeito daBlackness edaBlack Experience é
um sujeito flexive, criativo, polimorfo e pensante.
Esté presente nesta ideia de sujeito, o antiessen-
cialismo, aconcepcdo delutacoletivaede critica
as hegemonias e as hierarquias de género, racae
classe (HOOKS, 2019; COLLINS, 2019).

Neste sentido, as masculinidades negras
ndo sdo imutéveis e estéticas e, nas palavras de
Conrado & Ribeiro (2017): “as masculinidades
negras se congtituem em processo constante, diné
mico, revitalizador, marcados por ambiguidadese
contradicdes, descontinuadamente em um jogo de
resisténcia e subalterniza¢do dos homens negros
nas praticas de género entre homens’.

Os homens negros comungam das mesmas
tradicdes culturais negras, apesar da experién-
cia de colonizacdo vivida por eles. No entanto,
os homens negros devem encarar as contradi¢cdes
gue se deparam numa redefinicéo de masculini-
dades negrasface asideias abstratas, vazias e de
subjetividades especificas, fruto da masculini-
dade que Ihes é impaosta por um regime colonial
(CONRADO; RIBEIRO, 2017).

Os/as interlocutores de Chiron sdo pessoas
negras como ele, pessoas essas que, de certaforma,
compartilham com Chiron as marcas dasviolén-
ciasraciais e de um passado e presente de opressao
apopulacdo negra. No entanto, o fato de estar entre
iguai s no tocante as questdes raciai Sétnicas nao o
exime dos preconceitos de género e sexualidade
gue estao constantemente presentes nos reperto-
rios discursivos das personagens datrama. Hagja
visto que Chiron eraconstantementeinsultado por
nado performar umamasculinidade viril, além de
ter sua sexualidade questionada com frequéncia.

O tema das masculinidades pode ser consi-
derado uma &rea de estudos em ascensdo na
psicologia social e na psicologia como um todo.
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As pesquisas produzidas atual mente estéo liga-
das, namaioriadosartigosencontradosavioléncia
contra a mulher, tema de extrema importancia.
No entanto, esta pesquisa propds mostrar um
pouco das masculinidades e suainterseccdo com
outras categorias de andlise, como raca e sexua-
lidade. Destacamos a importancia de pesguisas
futuras, dada a relevancia do tema, abordarem
outras questBes como ade classe, geracionalidade,
transgeneridade e territorialidade, por exemplo.
Almejamos, também, com este estudo contribuir
com a literatura do tema, na psicologia socia e
em outras éreas do conhecimento.
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Resumo: aproposta deste trabalho éidentificar e
analisar osrepertdrios discursivos sobre masculini-
dadesnegras gays e seus efeitos namidiafilmica,
mais especificamente no filme Moonlight — sob
a luz do luar. Investigar sobre masculinidades
no contexto da negritude e da homaossexualidade
significa discutir preconceitos e esteredtipos e
repensar apossibilidade de congtruir outrasversdes
e sentidos para esses sujeitos. Trata-se de uma
pesquisa qualitativa exploratéria, ancorada na
vertente tedrica do construcionismo socia e na
metodologia das préticas discursivas. Foi reali-
zado um levantamento nas plataformas SciEL O,
BVS-PSI e na revista Periédicus, dessa busca
obteve-se dez artigos que versam sobre masculini-
dades negras e gays. Observou-se que o temadas
masculinidades estd em foco atual mente, sendo
considerado uma questdo em ascensdo. Sendo
assim, espera-se, com esta pesquisa, contribuir
com a literatura do tema na psicologia socia e
outros campos do saber.
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CAP.7 REPERTORIOS SOBRE MASCULINIDADES NEGRAS GAYS: UMA ANALISE DO FILME “MOONLIGHT - SOB A LUZ DO LUAR”
CARVALHO, Breno Matheus Oliveira; BORGES, Lenise Santana et al.

Palavr as-chave: Masculinidades.
Construcionismo Social. Psicologia Socia. Midia.

Abstract: t he purpose of this work is to iden-
tify and analyze the discursive repertoires about
black gay masculinities and their effects on film
media, more specifically onthe movie Moonlight.
Investigating masculinity in the context of
blackness and homosexuality means discussing
prejudices and stereotypes and rethinking the
possibility of building other versions and mean-
ings for these subjects. A survey was carried out
in the platforms SciELO, BVS-PSl and on the
magazine Periddicus, from this search, ten arti-
cles were obtained that deal with black and gay
masculinities. It was observed that the topic of
masculinities is currently in focus, surging in
importance. Therefore, this research is expected
to contribute to the literature on the subject in
social psychology and other fields of knowledge.

Keywor ds. Masculinities. Social Congtructionism.
Socia Psychology. Media.
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paraisiacerebral €éumgrupo quedesigna

as caracteristicas cronicas e ndo progres-

sivas manifestadas a partir das mas
formagBes ou lesdes cerebrais que ocorrem durante
0 desenvolvimento fetal, parto ou durante ainfan-
cia. Asprincipais manifestagdes sdo as desordens
de tdnus, postura e de movimento (GRAHAM et
al., 2016; ROSENBAUM et al., 2007). Disfungdes
sengtivas, comportamentais, cognitivas, epilepsias
e problemas muscul oesguel é&icos geralmente estéo
associados e variam entre a populacéo acometida
(ROSENBAUM et al., 2007).

As causas da paralisia cerebral se encontram
nos momentos pré, peri e pés-natal. Entre os
fatores que envolvem o periodo pré-natal estéo a
prematuridade, maformacao congénitaeinfeccbes
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adquiridas durante os primeiros meses gestacio-
nais. No perinatal aprincipal causa é aanoxiae
entre as causas que envolvem o periodo pés-natal
estdo as infecgdes e traumas (GRAHAM et al.,
2016; REDDIHOUGH; COLLINS, 2003).

A prevalénciada paralisiacerebral é de apro-
ximadamente dois casos a cada 1.000 nascidos
Vivos, sendo que, quanto mais prematuro e menor
0 peso, maior ataxade paralisiacerebral. Paraas
criancas nascidas antes de 28 semanas a prevalén-
ciaéde aproximadamente 112 casos acada 1.000
nascidos vivos e aquel as nascidas ap6s 36 semanas
€ de aproximadamente 1 caso acada 1.000 nasci-
dosvivos. Dados apontam em torno de 59 casosa
cada 1.000 nascidos vivos com o peso entre 1000g
e 1499g, e 1 caso a cada 1.000 nascidos vivos
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nagueles com peso superior a 2.500g (OSKOUI
et al., 2013).

Kinsner-Ovaskainen (2017) divide a para-
lisia cerebral de acordo com as desordens de
movimento em espastica, discinética e atéxica.
Enquanto o comprometimento dafungdo motora
grossa € classificado em cinco niveis de acordo
como GrossMotor Function Classification System
(GMFCS), que apontam de forma crescente as
limitacBes funcionais. Os jovens classificados
nosniveisl, I possuem marchaindependente; no
nive |1, andam com auxilio; nosniveis|V eV sao
cadeirantes (PALISANO et al., 2007).

A adolescéncia é um periodo de desco-
berta de novas experiéncias, que podem ser
diferentes de acordo com a identidade de género.
O bem-edtar nesta fase esta ligado aos prazeres da
vida, aboaredacdo socid, aconstrucéo daautoima
gem e autonomia. Se tratando dos géneros, 0s
meni nos possuem umame hor percepcao arespeito
do bem-estar fisico, psicoldgico, nardacdo com os
paise com aautonomia, fatoresestesque geralmente
s30 prejudicados em jovens com paralisia cerebral
(COLVERet al., 2015, FREIRE; FERREIRA, 2016).

A transicdo para a adolescéncia pode ocor-
rer de forma desafiadora para adolescentes com
deficiéncia, como aquelescom paralisiacerebral,
impactando nas experiéncias de vida dessa popu-
lagdo (FREIRE; FERREIRA, 2016; WINTEL Set
al., 2018). A adolescénciacom paralisiacerebral é
geralmente prejudicada pelagravidade do quadro
motor queimplicaem diminui¢do na participacao,
estresse emocional e dificuldade de socializagcéo
(LINDSAY, 2015). Para além desses aspectos,
Edwards, Patrick e Topolski (2003) acrescentam
ainda que as deficiéncias associadas a adolescén-
cia, sgjam elas funcionais, fisicas, mentais ou de
aprendizado contribuem paradiminuicdo naquali-
dade de vida nessa faixa etaria.

A literatura apresenta um vasto contelido a
respeito do olhar dos pais e cuidadores em rela-
¢a0 as pessoas com paralisiacerebral, entretanto
a compreensdo das dificuldades e vivéncias dos
jovens ndo sdo exploradas a partir dos préprios
relatos. Dessa forma, se faz necessario ouvi-los
para compreender as suas perspectivas.
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Método
Participantes

Participaram do estudo 12 adolescentesdo sexo
masculino que atendiam aos seguintes critérios de
inclusdo: ter idade entre 10 e 19 anos, possuir diag-
négtico depardisiacerebra efrequentar aingituicdo
em estudo. Foram excluidos adol escentes que apre-
sentassem sindromes genéticas associadasapardisa
cerebra e que possuissem algum comprometi mento
intelectual e de comunicacdo que prejudicasse a
realizacdo das entrevistas. O nimero de partici-
pantes foi definido por meio de saturacdo tedrica,
ou sgja, até a obtencéo de dados suficientes para
fundamentar os resultados.

I nstrumentos

Foram readlizadas entrevistas semiestruturadas,
em profundidade, com questdes norteadoras que
abordaram as experiéncias, satisfactes e desafios
vividosfrenteaparaisiacerebrd. Durante aentre-
vidta, apartir dasrespostas, novasperguntasforam
direcionadas de acordo com anecess dade do apro-
fundamento tedrico. Asentrevistasforam gravadas
€om 0 uso de um smartphone.

Procedimentos

Estudo exploratério e descritivo desenvolvido
pela pesquisa qualitativa tendo como referen-
cial metodolégico a Teoria Fundamentada nos
Dados (Grounded Theory), na qual sdo criados
conceitostedricosapartir daandliseindutivados
dados gue se inicia desde 0 momento da coleta
(CHARMAZ, 2009).

Oslocaisdeestudo foram o Centro de Reahilitacdo
e Readaptacdo Dr. Henrique Santillo (CRER) e o
Centro de Orientacdo, Redhilitacéo e Asssténciaao
Encefdopata (CORAE), localizadosem Goidnia-GO.

A coleta de dados ocorreu entre o periodo
de marco a novembro de 2020 de duas formas:
presencial, nacasados participantesevirtual, por
ligacdo de video chamada. Inicialmente os pais
dos participantes foram contatados por ligacdo
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telefbnicae esclarecidos arespeito dos objetivosda
pesqguisa. Agueles que autorizaram a participacéo
de seus filhos foram convidados a manifesta-
rem o aceite ao Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido por meio de mensagem de texto
pelo aplicativo WhatsApp. Os participantes que
tiveram a autorizac8o dos responsaveis também
tiveram explicacdes arespeito do estudo e mani-
festaram o aceite do Termo de Assentimento Livre
e Esclarecido antes deiniciar aentrevista.

Algunsdos adol escentes participaram daentre-
vista de forma presencial, enquanto outros foram
entrevistados de formavirtual por meio de video
chamada pelo aplicativo WhatsApp. Nascoletasde
dados que ocorreram de forma presencia todo o
cuidado e precaugdes contra a COVID-19 foram
tomados, como o distanciamento de no minimo
doismetrosentre aentrevistadorae o participante,
uso de mascarado tipo PFF2/N95, protetor facial,
gorro, luvas, avental descartéve, propéedo acoal
em gel. Foi disponibilizado mascara descartavel
parao participantee o cdlular utilizado paragrave
¢do foi higienizado antes e depois da entrevista.

Para garantir o anonimato dos participantes,
durante aentrevista el es escol heram nomesficti-
cios aleatérios para serem chamados.

Todos as fases para o0 desenvolvimento da
pesquisa foram realizadas em equipe, desde
a elaboracéo do roteiro semiestruturado até o
processo final de redacéo dos resultados obti-
dos. A andlise dos dados propriamente dita
percorreu pelos processos de transcricéo das
entrevistas, codificacdo linha-a-linha e agrupa-
mento dos cddigos em categorias. Durante todo
€Sse pProcesso, que se iniciou com a realizagdo
das entrevistas foram redigidos memorandos
gue continham insights, interpretacdes e agru-
pamento de cddigos. As categorias e os dados
gue surgiram foram constantemente revisados
e reorganizados a fim obter a maior densidade
tedrica. Participaram no desenvolvimento do
estudo as pesquisadoras Maysa FerreiraMartins
Ribeiro, VanessadaSilvaCarvaho Vila, Cejane
Oliveira Martins Prudente, Giovana Loiola de
Farias Jordao, Jainara Rodrigues Bragae Thalita
Rezende Pereira.
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A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisada PontificiaUniversdade Catdlicade
Goiaspelont4.242.216, seguindo as normas estabe-
lecidas pelaresolucéo n° 510 de 2016 do Conselho
Nacional de Salde.

Resultados

Participaram 12 adolescentes do sexo masculino
comamédiadeidadede 13,5 anos. A rendafamiliar
mensa médiafoi de R$ 2.567,83. Entre os adoles-
centesnoveforam classificados entre o nive | elll
do Gross Motor Function Classification System
(GMFCS) etrésnosniveis1V e V.

A partir daanalise dos dados foram construi-
dastrés categorias.

Descrevendo aslimitagbes e adificuldade
na participacdo: igual aumaestatua, parado
em um lugar;

Adaptando-se aos desafios: 0 meu corpo
nao me impede;

Reabilitacdo: representa o me hor paramim.

Asbarréras paraasatividades e participacdo S50
apresentadasnacategoria‘ Descrevendo aslimitagdes
e adificuldade na participacdo: igual uma estéua,
parado emum lugar’. Osadolescentesdescrevem as
dificuldades nasociaizacéo enfrentadasem diversos
ambientes por consequénciadalimitaco nafuncéo
motora e barreiras (sociais e ambientals).

O mal desempenho dafun¢do motoraprgudica
o envolvimento social dos adolescentes, dentro e
fora do ambiente escolar. Alguns deles preferem
ndo sair para festas, e, nas escolas néo partici-
pam das brincadeiras como os demais colegas.

[..] eu ndo saio porque eu ndo sei andar e eu
ficomaisisoladinho. Ken, 10 anos, GMFCSI 1.

Poucos deles sBo convidados a participarem de
esportes dentro e forada escola, enquanto amaioria
ficaisoladaou praticadgumaatividade diferentedos
demais A restricBo daparticipac@o ddesocorredevido
a0 baixo desempenho esportivo e pd asuperprotecéo
dos colegas, que temem acontecer algum acidente.
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[..] muitasvezeseu vou e as pessoas ndo gostam
queeujogo [..] por medo de me machucar [..].
Flash, 18 anos, GMFCSII.

Oslocaispublicoseas escolasndo sao plangjadas
parareceber pessoas que hecessitam de dispositivos
auxiliares. Osjovens sofrem com aprecariedade e
com afaltadeinstrucdo e conhecimento, por parte
dos colaboradores, sobre as necess dades das pessoas
com deficiéncia, limitando ass m asua participacao.

Porgque quando a pessoa sai, pegacarros, pega
motoristas de 6nibus, ai vem e aquela cadei-
rinha sobe e estraga (o elevador das cadeiras
de rodas), e os caras (motoristas de 6nibus)
chega e derruba os cadeirantes. Chaves, 10
anos, GMFCSI1I.

As deformidades, dificuldades de mobilidade e
comportamento atipico contribuem paraque osaddes-
centessgamavosdepiadasebullyingentreoscolegas
daescola Foradoambienteescolar osjovenspercebem
osd harescarregadosde curiosdade ediscriminacgo.

Eu percebo o olhar diferente. Sabe qual é o
olhar diferente? Eu percebo que uma pessoa
estame estranhando, esta me perseguindo[...]
eume sinto muito desanimado [..] essas pessoas
ficam me ol hando diferente porque eu estou na
cadeiraderodas. Neymar, 11 anos, GMFCSI V.

Nacategoria‘Adaptando-se apsdesafios 0 meu
corpo ndo meimpede osjovensdescrevem formas
devivenciar asexperiéncias de vidaadaptando as
atividadesafim de garantir o envolvimento social
mesmo diante de suas dificuldades e limitacbes.

O entusiasmo gerado pelo esporte e 0 desgjo
pela participacdo estimula os adolescentes a se
adaptarem, com isso, nos jogos, eles utilizam
membros ndo comprometidos e jogam em posi-
cionamentos favoravels.

Eu jogo bolacom amao mesmo. Flash, 18 anos,
GMFCSII.
Eujogonogal dejoehos Ken, 10anos, GMFCSI L.
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Grande parte dos adolescentes, apesar das difi-
culdades, realizam suas atividades de vida diaria
dentro de casadeformaindependente e aquelesque
Nnao conseguem, seesforcam paraquepossaum dia
redizélas.

Eu ainda estou aprendendo a fazer as coisas.
[.] Tipo assim acolocar aminhacamisa, colo-
car as minhas coisas no meu corpo. Chaves, 10
anos, GMFCSI1I.

A dificuldade narealizacdo das atividades gera
sensacdo de menor independéncia e reflete no
pedido de gjuda para os pais, causando insatisfa-
¢do paraosadolescentes. Paradesaindependéncia
estaligada a funcionalidade.

Ser independente é vir para cadeirasozinho, é
andar sozinho... Neymar, 11 anos, GMFCSI V.
Me sinto mal porque eu ndo quero atrapal har
as pessoas para poder me gudar. Ai quando eu
percebo gque ndo dou conta gque eu pego, gque eu
chamo, ai quando eu percebo que eu dou contaeu
tentofazer tudo sozinho. Hash, 18 anos, GMFCSI|I.

Muitos adolescentesrecorrem aosjogosvirtuais
paravivenciar experiéncias que ndo sdo possiveis
naredidade, projetando nos personagens seus dese-
jos de umavida sem limitacao.

Porque ele me completa (jogo) [..] fago coisas
No jogo que eu ndo sou capaz de fazer navida
real. Pistoleiro, 16 anos GMFCS I V.

A importancia da reabilitacdo, as barreiras e
facilitacdo para 0 uso dos recursos terapéuticos
s80 descritos na categoria ‘ Reabilitacéo: repre-
senta o melhor paramint.

Osjovens reconhecem aimportanciadafisio-
terapia para a recuperacdo funcional, entretanto
descrevem gostar menos dessaterapiaem relacéo
anatacdo, equoterapiae terapia ocupacional. 1sso
ocorre, pais, asatividadesfisioterapéuticas causam
dor e sdo pouco atrativas. Comisso, eles propdem
0 uso derecursos|udicos durante os atendi mentos.
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Eu ndo gosto muito da fisioterapia, mas eu
gosto mais da natagéo. [..] Porque eles puxam
0 meu pé muito, ai déi o meu pé. Chaves, 10
anos, GMFCSIII.

O uso de andadores e cadeirade rodas é visto
como um facilitador na participacéo desses adoles-
centes e sS40 equi pamentos que apresentam maior
adesdo terapéutica por promoverem maior auto-
nomiae liberdade. Por outro lado, a 6rtese causa
insatisfacdo e é vista como um instrumento que
provoca ferimentos e dor.

E teve uma vez que eu fui numa festa que a
minha mae deixou eu levar essa cadeira aqui
(cadeira motorizada) [..] Foi divertido porque
eu podia andar por ai [..] me sinto maislivre,
igual um passarinho livre. Pistoleiro, 16 anos,
GMFCSI1V.

Nos centros de reabilitacdo os adolescentes
fazem amigos e socializam. E apartir dareabilita-
¢ao gque elestambém idealizam boas perspectivas
arespeito de seu quadro funcional.

Eu vou estar diferente. Eu vou estar com o
calcanhar no chado. Eu vou ter umavidamel hor.
Eu vou realizar meu sonho. Capitéo, 14 anos,
GMFCSII.

Discussao

Osadolescentes com paralisiacerebral enfren-
tam diariamente barreiras que limitam arealizacdo
deatividades e aparticipacdo socia deles. Dentro
do ambiente escolar sof rem com a exclus&o e nos
locais publicos com a falta de acessibilidade e
preconceito. Apesar dos obstéculos, limitacdes
motoras e cognitivas, 0s jovens buscam ter uma
vida ativa, eles buscam adaptacdes para vencer
asrestricles, realizam atividades de vidadiariae
criamumarealidade paraldaatravés do mundo dos
jogosvirtuais. Eles mencionam como asterapiase
cadeirasderodasfacilitam abuscapor maior inde-
pendénciae descrevem como sof rem com asdores
e machucados provocados pelo uso das érteses.
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Diversosestudosabordam asbarreirasenfrenta-
dasparaamaior participacao de adol escentes com
paralisiacerebral. O comprometimento funcional
junto aos ambientes inacessiveis faz com que os
adolescentes optem por ndo sair endo participar de
momentosdelazer (LINDSAY, 2015). A perdade
momentos de sociali zacdo impactaaadolescéncia
causando frustacao e gera prejuizos natransicéo
daadolescéncia para a fase adulta (BJORQUIST;
NORDMARK; HALLSTROM, 2014).

SAo vérios os fatores que contribuem para que
0s adolescentes com paralisia cerebra ndo parti-
cipem de esportes, sendo aguns ddes alimitacdo
motora; fadiga; caracteristica pessoa do adoles-
cente, como timidez, e a superprotecdo dos pais e
dos colegas (LINDSAY, 2015; SHIMMELL et al.,
2013). A dificuldade naparticipacéo faz com que os
jovenspassem aconsderar 0s esportes como pouco
prazerosos(WINTELSet al., 2018). Por outrolado, a
adaptacdo de equipamentos e dasatividades recreati-
vas, 0 gpoio dos pais e dos profissonaisdaeducacdo
juntamente com amotivacao dos colegas contribuem
paraummaior envolvimento dosjovenscom pardisia
cerebral nessasatividades(SHIMMELL etal., 2013).

Os resultados deste estudo em concordancia
com aliteratura apontam que afalta de acessibi-
lidade em locais publicos e no uso do transporte
coletivo sdo situacdes recorrentes na vida de
adolescentes com paralisia cerebral. Ambientes
ndo adaptados impedem o acesso desses jovens
aos servicos de sallde, lazer e atividades escola-
res, prejudicando asocializacdo e aaprendizagem
(LINDSAY, 2015; WINTELSet al., 2018). Além
dasinstalagbes inacessivels, 0 uso do transporte
coletivo requer muito tempo de espera e plangja-
mento. Diante disso, o uso de transporte préprio
e de novas tecnologias, favorecem a locomo-
¢a0 e tém sido recursos i mportantes diante desse
problema (CARROLL, et al., 2020).

Os adolescentes|idam diariamente, no ambiente
escolar e no convivio social, com o bullying e a
discriminacdo. Asateraces do padréo damarcha
chamam a atencdo de pessoas em locais publicos
e dos colegas na escola. O olhar discriminativo
da sociedade gera entristecimento e adoecimento
emociona (GJESDAL etal., 2020; LINDSAY, 2015).
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Um achado diferencial pouco encontrado na
literaturaequefoi abordado nessetrabalho é o uso
dosjogosvirtuais como estratégia paravencer os
desafios e, em alguns casos, para fugir dareali-
dade. Os adolescentes executam nos jogos de
video game funcdes e atividades que so limita-
das pela deficiéncia, como por exemplo realizar
alguns movimentos, andar e correr. A partir dos
jogos eles projetam seus desegjos de experimen-
tar umavida sem restricao.

Para lidar com as perdas funcionais, os
adolescentes realizam tratamentos com diversos
profissionais da salde. A fisioterapia na parali-
sia cerebral é vista como um recurso benéfico,
visto que os instrumentos de auxilio a marcha,
especificamente a cadeira de rodas e 0 anda-
dor, proporcionam maior independéncia a esses
adolescentes e contribuem paramaior participa-
¢d0 (STEWART et al., 2011).

Dentro dos recursos fisiotergpicos as maiores
gueixas encontram-se na falta de ludicidade, no
uso da 6rtese e dor. Os participantes do estudo de
Wintels et al. (2018) relataram a dificuldade em
encontrar servicos especializados na fabricacéo
de Ortese, 0 que poderia explicar a falta de guste
anatdémico e a ma qualidade desses recursos, que
frequentemente causam |esdes nape e e desconforto.

Os adolescentes descrevem que muitas vezes
0s exercicios propostos pelos fisoterapeutas ndo
fazem sentido ades (BJORQUIST; NORDMARK;;
HALLSTROM, 2014). H& necessidade de maior
ludicidade e aproximacdo com arealidade viven-
ciadapd osadolescentes, surge entéo apossibilidade
dareabilitacdo com o uso de tecnologias virtuais.
Apesar da moderada evidéncia da reabilitacéo
virtual, esse recurso pode ser mais utilizado e
pesquisado no tratamento de jovens com pardisa
cerebral (RAVI; KUMAR; SINGHI, 2017).

As limitacBes dos jovens ndo se ancoram
somente nas deficiéncias relacionadas as estru-
turas e funcdes corporais, mas principal mente nas
amplas barreiras que restringem suaparticipacéo
socia. Dentre asbarreirasambientais pode-se citar
afalta de acessibilidade, de suporte, de conheci-
mento e de acol himento.
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Conclusao

Osadolescentes com paraisiacerebral enfren-
tam muitas barreiras que dificultam a participacéo
deles e contam com poucos facilitadores. Dentro
eforadaescolaees sofrem com adiscriminacdo
e com o bullying. As deficiéncias fisicas dificul-
tam na participacdo nos jogos e contribuem para
aexclusdo. A mobilidade é dificultada pedlafalta
de adaptacdo nos ambientes pablicos e no trans-
porte. Eles sofrem com o uso das 6rteses mal
adaptadas e com a falta de atividades de reabili-
tacdo que considerem suas necessidades, opinido
e aspectos ludicos. Apesar das adversidades eles
se mostram resilientes e buscam viver bem.

Asdificuldades enfrentadas ndo ocorrem pura-
mente peladeficiéncia, mas pdafaltade suporte/
apoio. E preciso estratégias deinclusio e adapta-
¢ao para os adolescentes afim de promover uma
maior autonomia e participacao dessa populacdo
nas atividades sociais, esportes e nareabilitacéo.
Os profissionais da sallde e da educacéo devem
estar atentos as necessidades deles.
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Resuma: aparticipacao e asexperiéncias naadoles-
céncia com paraisia cerebral sdo prejudicadas
devido aslimitacBesfuncionais, barreirassociaise
ambientais. Asvivéncias dos meninos podem apre-
sentar diferentes aspectos em relacdo as meninas.

Sendo assim, destaca-se aimportancia de dar voz
aos adolescentes do sexo masculino, investigando
suasperspectivas. Obj etivo: Compreender como 0s
adolescentes, com paralisacerebral do sexo mascu-
lino, descrevem o impacto da deficiéncia e suas
experiéncias catidianas. M é&odo: Estudo explora-
tério edescritivo conduzido segundo pressupostos
metodol 6gicos da Teoria Fundamentada nos Dados.

Os dados foram coletados por meio de entrevistas
semiestruturadas em profundidade. Resultados.

Participaram do estudo 12 adolescentes do sexo
masculino, nove foram classificados entre o nivel

| elll do Gross Motor Function Classification
Systemetrésnosniveis|V eV. Entre asdiversas
experiéncias vivenciadas pelos adol escentes desta
cam-se aexclusdo nos esportes, faltade adaptacéo
em ambientesetransportes pablicos, discriminacdo
dentro eforadasescolaseadificuldade nasocializa-
¢a0 e naadaptacdo do uso de drteses. Conclusdes.

Os adolescentes com paralisia cerebral enfrentam
diariamente muitasbarreiras queinterferem nega
tivamente naparticipacdo. Asdificuldadesvividas
nado ocorrem somente pel adeficiénciamotora, mas
também pedafalta de suporte diante dessas barrei-
ras. E preciso que os profissionais de salide e da
educacdo desenvolvam acbes de adaptacdo einclu-
s80 dessa popul acéo.

Palavr a-chave: Adolescente. Paralisia Cerebral.
Experiénciade Vida. Pesguisa Qualitativa.

Como citar esse capitulo:

Abstract: participation and experiencesin adoles-
cence with cerebral palsy are impaired due to
functional limitations, socia and environmental
barriers. Boys experiences can present differ-
ent aspects in relation to girls. Therefore, the
importance of giving voice to male adolescents
is highlighted, investigating their perspectives.
Objective: To understand how adolescents with
male cerebral palsy describetheimpact of disabil-
ity and their everyday experiences. M ethod:
Exploratory and descriptive study conducted
according to methodological assumptions of
Grounded Theory. Data were collected through
in-depth semi-structured interviews. Results:
Twelve male adolescents participated i n the study,
ninewereclassified between levels| and |11 of the
Gross Motor Function Classification System and
three were classified aslevels IV and V. Among
the various experiences experienced by adoles-
cents, exclusionin sportsishighlighted. adaptation
in environments and public transport, discrimina-
tion inside and outside schools and the difficulty
in socializing and adapting to the use of orthot-
ics. Conclusions: Adolescentswith cerebral pal sy
face many barriersdaily that negatively interfere
with participation. The difficulties experienced
do not only occur dueto the motor disability, but
also duetothelack of support intheface of these
barriers. It isnecessary that health and education
professional sdevel op actionsto adapt and include
this population.

Keywords: Adolescent. Cerebral Palsy. Life
Change Events. Qualitative Research.
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Sistema Unico de Salide (SUS) do Brasil
OJrop(“)e atender as necessdades desalideda

populagdo por meio dos principios doutri-
narios, fortalecendo as acBesassitenciaisnosnivels
de atencdo a salde. A Atencdo Priméria a Salde
(APS) em @mbitoindividual e coletivo, quando bem
alinhada com as acfes assistenciais de prevencéo
de doencas e promocao da sallde, confere possi-
bilidade de resolver 80% dos problemas de salide
(BRASIL, 2012; CAMPOS et al., 2014).

Neste contexto, 0 Ministério da Salide (MS)
desenvolveu em 1994 o Programa Salide daFamilia
(PSF), que através daatuacdo das equipes multipro-
fissionaisampliaaexpansdo do acesso asallde aos
individuos, familias e comunidades, deixando de
ser programa e passando a ser reconhecido como
Estratégia Salde daFamilia(ESF) (BRASIL, 2012,
CAMPOS et al., 2014).

Por ser aportade entrada da popul agéo e coor-
denadora dos niveis de atencdo a salide, criou-se
em 2006 a Palitica Nacional de Atencdo Basica
(PNAB), compreendendo os determinantes e
condicionantes de salide, acolhendo e respeitando a
autonomiadosusuarios (BRASIL, 2012). A caober-
turadaAPS como primeiro contato dos usuérios
tem possibilitado acesso amilhdes de individuos,

93

mas devido as mudancas politicas, extensdo terri-
torial e, heterogeneidade de cada municipio e
regido, ainda se encontra familias que carecem
de acesso a salide (CAMPOS et al., 2014).

Billingset al., (1993), desenvolveu o indicador
Ambulatory Care Sensitive Conditions (CondicBes
Sensiveis a Atencdo Ambulatorial) para avaliar
0 acesso da populacdo aos servicos primarios
de saude, buscando compreender as causas de
hospitalizacdo e seus impactos devido afatade
atendimento oportuno da APS (BRASIL, 2012;
CAMPOS et al., 2014).

AtravésdaPortarian® 221, de 17 deabril de 2008,
foi ingtituido no Brasil a lista de Internactes por
Condi¢des Sensiveis a Atencdo Priméria (ICSAP),
abordando 19 grupos de diagnésticos citados como
condicOes sensiveis a APS, rlacionando fatores
gue envolvem todas as fai xas etérias, aos aspectos
socioecondmicos e demograficas, iniquidades das
ederaslocais e municipais, dém dando participa
¢a0 e negligéncia dos usuarios, sendo condictes
norteadoras das taxas de ICSAP (ALFRADIQUE
et al., 2009; BRASIL, 2008).

Estudos tém mostrado aumento das interna-
¢des em menores de cinco anos devido ao grupo
dedoencasimunopreveniveis. Tais condi¢cbestém
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gerado atengdo aos 6rgados brasileiros, por ser na
infanciao ciclo demaior vul nerabilidade eimpor-
tanciavacina (LOBO et al., 2019).

Emborao ProgramaNacional de | munizacdes
(PNI), tenhagarantido ampla coberturavacinal a
milhdes de brasileiros, ainda existem desafios e
dificuldades que devem ser enfrentadas buscando
reduzir astaxasde ICSAP (BRASIL, 2013). Neste
cendrio, nos Ultimos anos observou-se a reemer-
génciade doencas antes controladas no pais, como
a difteria, tétano e coqueluche (DOMINGUES
et al., 2020).

Embora o cenario epidemiolégico e vacinal
tenha enfatizado avangos nas Ultimas décadas,
casos de difteriaaindaocorrem em estados brasi-
leiros, hgja vista, os anos de 2008 e 2009, que
registrou 89 casos dadoenca. Em 2010, trés muni-
cipiosdo Estado do Maranh&o atingiram cobertura
vacinal de apenas 56% dos 95% preconizados pelo
MS, situacdo que emergiu com 27 casosconfirma:
dose 2 ohitos (DIAS et al., 2011; DOMINGUES
et al., 2020).

Apobs a criacdo do Plano de Eliminacdo do
Tétano Neonatal, houve reducdo na ocorréncia
doscasos, registrando no Brasil 16 casos detétano
neonatal em 2003 e quatro casosem 2007, contexto
gue correspondeu com uma reducdo de 75%. No
entanto, regides brasileirascomo Norte e Nordeste
continuam registrando casos. No periodo de 2008
a 2014, o Estado do Para registrou dez casos da
doenca e, 0 Estado do Maranhao registrou sete
casos ha mesma série histérica, sendo exemplos
de distribuicBes geogréficas que necessitam de
atencdo epidemioldgicaeimunolégica(PATZER
et al., 2014).

No quelhediz respeito acoquel uche, adesco-
berta do toxoide da vacina contra a doenca em
1923, proporcionariamarcos histéricos na salde,
tendo em vista as vérias epidemias com distri-
buic&o universal (ESPOSITO, 2018). No cenario
brasileiro, apartir do oferecimento do imunizante
contraacoqueluche pelo PNI, desde acriacéo do
programa em 1973, durante a década de 1990,
foram registrados 15,3 mil casos de cogqueluche
no Brasil, com coeficiente deincidénciade 10,64
casos por 100 mil habitantes (BRASIL, 2003).
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Embora a difteria, tétano e cogueluche, sgam
doencasimunopreveniveis, dasconferemimportante
causade morbimortalidadeinfantil que anua mente
geram preocupacdes em salide publica aos paises
em desenvalvimento e dagqueles que possuem dta
coberturavacinal. Dados da Organi zacdo Mundial
daSalde (OMS), registraram em 2008, aproxi ma-
damente 16 milhdes de casos de cogueluche no
mundo, sendo que 95% ocorreram em paises desen-
volvidos, causando cercade 200 mil obitosinfantis
(MANCANEIRA; BENEDITTI; ZHANG, 2016).

Em 2019 aOM S listou dez principais ameacas
a salde, destacando a vaccine hesitancy (hesita-
¢do vacinal), que é um problemade salde publica
global queatingeaintegralidadeindividual ecole-
tiva, gerando resisténcia na aceitacdo e recusa
de vacinacdo (LANCET, 2019; MEDICC, 2019).
Apesar da hesitacdo vacinal ser marcada por
aspectos sociais, culturais e politicos ao longo dos
séculos, programas de i muni zages tém comparti-
Ihado conquistas alcancadas através davacinagao,
aexemplo, adeclaracdo daerradicacéo davariola
nas Américas em 1973 (BRASIL, 2013).

Tendo em vista a importancia do indicador
de ICSAP paraamehoriada qualidade da APS
e na reducdo de gastos hospitalares, busca-se
compreender asrazdes que contribuem paraando
vacinacdo da populacdo infantil contraadifteria,
tétano e cogquel uche, bem como o perfil dasinter-
nagdes por doencas preveniveis por imunizagdo
em criancas menores de cinco anos.

Assim, este tudo tem como objetivo descre-
ver o perfil das internacdes por difteria, tétano
e coqueluche de criancas menores de cinco anos
no Brasi|, entre os anos de 2009 a 2019.

M étodo

Trata-se de um estudo descritivo dasinterna-
¢Oes por difteria, tétano e coqueluche em criancas
menores de cinco anos.

Foram analisadas as internacfes de criangas
com idade inferior a cinco anos, residentes no
Brasil, que foram hospitalizadas entre os anos
de 2009 a 2019. As faixas etérias deste estudo
se subdividem em neonatal (até 27 dias apés
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nascimento), pés-neonata (de 28 até 364 dias apds
nascimento) e crian¢as menores de ¢inco anos.
Foram incluidas as internagfes que ocorre-
ram em hospitais publicos ou conveniados ao
SUS por difteria, tétano e coqueluche, segundo
classificacdo dalistabrasileiradeinternagdes por
condi¢des sensiveisaatencao priméria(Quadro 1),
€ que possuem imunizacdo disponivel pelo PNI.

Quadro 1: Adaptacdo dalistadedoengas preveniveis
sensiveis a atengdo priméria
Listade | CSAP - Grupo 1 - Doencas

Preveniveis por imunizagdo

Diagnésticos CID 10
Difteria A36
Tétano A33aA3b
Coqueluche A37

Fonte: Adaptado de Brasil, 2008.

Foram excluidos os diagndsticos que néo
compBe a vacina triplice bacteriana (difteria,
tétano e coqueluche), e asfaixas etarias acimade
cinco anos de idade.

No presente estudo foram utilizados dados secun-
dariosdisponiveisno Departamento de | nformatica
do SistemaUnico de Salide (DATASUS), mediante
0 Sstemade | nformagdes Hospitalaresdo Sistema
Unico de Satide (SIH/SUS).

Foram consideradas as variaveis municipio de
residéncia, datade nascimento, datadainternacdo,
diagndstico principal, ano deinternacdo, Unidade
Federativa(UF) deresdénciaeregido brasileirade
residéncia, sexo, raca/cor e necessidade de inter-
nacdo em Unidade de Terapia Intensiva (UTI).
Os dados sobre as internacdes foram extraidos
no sistema do DATASUS.

Para a andlise dos dados, foram utilizados os
principios da estatistica descritiva (frequéncia e
média). Foi calculado o percentual dasinternactes
por difteria, tétano e coqueluche em criancas meno-
res de cinco anos entre os anos de 2009 a 2019.
As andlises e apresentacao dos resultados foram
realizadas utilizando o Satistical Packagefor the
Social Sciences (SPSS) e Microsoft Excel 365.
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Por setratar de dados secundarios e dedominio
publico disponiveis em meio eetrdnico, no sitio
do Ministério da Salide (M S), o presente estudo
ndo apresenta implicacdes éticas e morais, pois
ndo apresenta informagbes que possam identi-
ficar os individuos. Por esse motivo, dispensa a
apreciacio e aprovacdo pelo Comité de Eticaem
Pesquisa, de acordo com a Resolucéo nP 510/2016.

Resultados

No periodo de 2009 a 2019, foram registradas
no Sistema de | nformagcbes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS) 20.782 internagtes hospitalares por
difteria, tétano e cogueluche em criangas meno-
res de cinco anos de idade no Brasil.

Houve predominancia das internacdes no
periodo pés-neonatal (criancas com 28 a 364
dias apds nascimento) (83,6% - 17.375 registros),
do sexo feminino (52,5% - 10.902 registros) e
em relacdo a ragalcor, destacaram-se a parda e
branca, com 6.086 e 6.449 registros, respectiva-
mente (Tabela 1).

Segundo atabela 1, 1.477 internacdes (7.1%)
corresponderam acriancas menores de cinco anos
de idade que fizeram uso de UTI, destes, 19.305
internacdes (92,9%) ndo precisaram ser encami-
nhadas para UTI.

Tabela 1: Caracterizacdo das| nternagdes por difteria,
tétano e coqueluche em criangas menores de cinco
anos no Brasil no periodo de 2009 a 2019.

Variaveis _ N° de Per centual

inter nacoes (%)

Sexo

Feminino 10.902 52,5

Masculino 9.880 47,5

Faixaetaria

0a27 dias 1.289 6,2

28 a364 dias 17.375 83,6

1l a4 anos 2118 10,2

Raca/cor

Parda 6.086 29,3

Branca 6.449 31
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Ignorado 7.741 37,2
Indigena 89 04
Amarela 50 0,2
Preta 367 18
Internacdo em UTI

Nao 19.305 92,9
Sim 1477 71
Obito

Nao 20.596 99,1
Sim 186 09

Fonte: Ministério daSalde: DATASUS - Sistemade
I nformacBes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

A figural, apresentaadistribuicéo anual das
internacdes por difteria, tétano e coqueluche. No
ano de 2009 houve 663 internacdes (3,2%), sendo
0 segundo menor ano deinternacdes registradas.
O Ultimo ano da distribuicéo da série histérica
(2019), apresentou 1.108 i nternacdes (5,3%). Houve
um aumento no nimero de internacdes por difte-
ria, tétano e coquel uche em trés anos consecutivaos
(2012, 2013 €2014), com 3.042, 3492 e 4.746 regis-
tros, respectivamente. Em 2014, houve o registro
de 4.746 internacdes (22,8%), sendo o ano de
maior frequéncia de internacdes.

Figura 1: Distribui¢do anual dasinternactes por difteria, tétano e coqueluche, em criancas menores de cinco

anos no Brasil, no periodo de 2009 a 2019.

Fonte: Ministério da Saide: DATASUS - Sistema de I nformagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

Com relacdo a distribuicdo dos diagndsticos
por difteria, tétano e coqueluche em menores de
cinco anos no Brasil, durante os anos de 2009 a
2019, ndo ocorreu de maneirauniforme. A maior
frequéncia de internacdes foi por coqueluche,
correspondendo a 20.372 internacdes (98,0%)
(Figura2).

96

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022



CAP.9 PERFIL DAS INTERNAGOES DE CRIANGAS POR DOENCAS IMUNOPREVENIVEIS SENSIVEIS A ATENGCAO PRIMARIA: ...
SANTOS, Fernando José Gomes dos; TEIXEIRA, Nathdlia Caetano Barbosa et al.

Figura 2: Distribuicdo das internagdes por diagnésticos segundo difteria, tétano e coqueluche, em criangas
menores de cinco anos no Brasil, durante o periodo de 2009 a 2019.
Fonte: Ministério da Salide: DATASUS - Sistema de I nformagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

Figura 3: Distribuicgo das internagdes por difteria,
tétano e coqueluche, segundo regides brasileiras, em
criancas menores de cinco anos, no periodo de 2009
a2019.

A figura3registraadistribuicdo em todas as
regides brasileiras dasinternacdes pelas doencas
imunopreveniveis incluidas no estudo. O menor
namero de internacBes foi na Regido Centro-
Oeste, com 1.629 internacdes (7,8%), seguida
da Regido Norte com 1.810 internaces (8,7%),
Regido Sul com 3.599 internacbes (17,1%) e
Regido Nordeste com 5.625 internacdes (27,1%).
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No estudo, a Regido Sudoeste correspondeu a
maior distribuicdo das internagdes por difteria,
tétano e coquel uche, representando 8.159 inter-
nacoes (39,3%).

Discussao

Os resultados do presente estudo identifica
ram que criancas do sexo feminino e no periodo
pos-neonatal (> 28 a <364 dias ap06s nascimento)
tiveram maior frequéncia nas internacfes por
difteria, tétano e coqueluche.

Quanto ao sexo, as doengas ndo apresentam
diferencasignificativaem relacdo ao sexo, como
registrado em estudos realizados em outros paises
(BYRNE et al., 2018; OLIVEIRA et al., 2018).

O periodo pds-neonatal sedestacou com maior
frequénciadeinternacdes correspondendo amais
de 80%. Tais resultados, convergem com a lite-
ratura cientifica que descreve criancas menores
de um ano de idade como as mais propensas
a adquirir doencas imunopreveniveis devido a
vulnerabilidade (LOBO et al., 2019; NIEVES;
HEININGER, 2016).

Essa frequéncia de internacdes por difteria,
tétano e coqueluche possivelmente se justifica
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devido a ndo imunizacdo com as trés doses da
vacina Pentavalente ou pelo fato dos bebés nédo
atingirem maturidade imunolégica (CHONG et
al., 2017, LOBOet al., 2019). O contato doméstico
com pessoas hao i muni zadas (familiares proximos)
€ outro fator que coloca as criancas em risco de
desenvolver formas gravesdadoenca(M EDEIROS
et al., 2017; NIEVES; HEININGER, 2016).

Apesar da literatura ndo descrever predis-
posicéo de perfil epidemiolégico em doencas
imunopreveniveis, a maior ocorréncia de inter-
nagdes em nosso estudo foi vistaem criancas de
racalcor branca(31,0%), assm, como nalnglaterra
foi verificado aumento de internacdes em bran-
cos britanicos. No quetange acaracteristicaraca/
cor em internacdes por menores de cinco anos de
idade, encontra-se uma lacuna desses dados na
literatura, corroborando na limitacdo da compa-
racéo com nosso estudo (BY RNE et al., 2018).

Embora 92,9% das criancas ha pesquisa ndo
necessitaram de UT|, doencasimunopreviniveis
sd0 condi¢Bes graves que em grande parte requer
hospitalizacdo. Estudos abordam que bebés meno-
res de um ano tém maior probabilidade de serem
encaminhadas para UTI, cuja associacdo com
prematuridade, comorbidade, doencas respira-
térias e maes ndo imunizadas potencializam o
risco (BY RNE et al., 2018, CHONG et al., 2017).

Segundo o Centers for Disease Control and
Prevention (CDC), 50% dos bebés menores de
um ano de idade que se encontram infectados
com coqueluche necessitara de hospitalizacao.
Destes, 50% poderado desenvolver complicactes
e 1% evoluira para ébito dado a gravidade da
doenca(SNY DER; FISHER, 2012). Nosso estudo
demonstrou que 186 (0,9%) criancasforam adhito,
sendo umarealidade presente em vérios paises que
poderiam ser evitados, visto, que sao condicdes
preveniveis (OLIVEIRA et al., 2018).

A série historica do nosso estudo teve inicio
em 2009 registrando 663 (3,2%) internacdes por
difteria-tétano-coqueluche, das quais, no mesmo
periodo, os Estados Unidos da Américaregistra-
ram quase 17.000 casos de coqueluche (SNY DER;
FISHER, 2012). O padréo epidémico da doenca
tem se mostrado ciclico, com ocorréncia a cada
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trés a cinco anos em carater mundial (CHONG
et al., 2017).

O panoramadas Condi¢des SensiveisaAtencéo
Primaria (CSAP) no Brasil, tem demonstrado
cenério desfavoravel, visto que 0 avanco dasinter-
nagdes em nosso estudo ocorreu apartir de 2011
e, em 2014, registrou pico maximo de admissdes
por difteria-tétano-coqueluche. (MANCANEIRA;
BENEDITTI; ZHANG, 2016). Em 2014, aOMS
estimou coberturavacinal daDTP (difteria, tétano
e coqueluche) em 86% dos 95% preconizados
como valor minimo, paraque se possareduzir as
ICSAP (FIASCA; GABUTTI; MATTEI, 2019;
NIEVES; HEININGER, 2016).

Nosso estudo mostrou que apds a implemen-
tacdo davacinadTpa seguida da pentavalentee o
refor¢o da DTP, houve reducéo da ocorréncia de
internacbes aos anos de 2015 a 2019, apesar que
nos Ultimos anos, paises da América L atinacomo
0 Meéxico, CostaRica, Panama, ArgentinaeBrasil,
tenham experimentado ressurgimento da coque-
luche. Durante o periodo do estudo a cogueluche
representou disparadamenteamaior frequénciade
internacdes (98,0%) do grupo das doencas preve-
niveispelaDTP (MEDEIROS et al., 2017).

No quetangeadifteria-tétano, tem presenciado
reducdo expressivadas doencas ao redor do mundo.
Paises que antes eram considerados precursoresde
transmissao, tém conseguido feitos plausiveisatra-
vés daimunizacdo em massa de suas popul agdes.
Isso tem contribuido com a reducdo global das
doencas, e no Brasil ndo foi diferente. Durante o
periodo de 2009 a 2019, o presente estudo registrou
86 (0,8%) internacdes por tétano, sendo a molés-
tia com menor nimero de registros (FIASCA,;
GABUTTI; MATTEI, 2019; WHO, 2020).

Geograficamente, todas as macrorregides do
Brasil demonstraram ocorréncia de internaces
por difteria-tétano-coqueluche. A regido sudeste
foi a que mais se destacou (39,3% de admissoes
hospitalares), possivel mente pel os ciclos hiperen-
démicos da coqueluche ao longo dos anos (LOBO
et al., 2019; MANCANEIRA; BENEDITTI;
ZHANG, 2016).

Atualmente um dos grandes desafios enfren-
tados pelos programas de imunizacdo consiste na
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hesitacdo vacinal, que corrobora com o declinio
das coberturas vacinais e predispde o aumento
de internacdes hospitalares, mortalidade infan-
til e materna (LANCET, 2019; MEDICC, 2019).
“Movimentos anti-vacinas sdo crescentes e forta-
lecidos pelo aumento de informac@es de salde
incorretas compartil hadas especia mente nainter-
net” (SATO, 2018, p. 2).

A desconfianga da populacdo quanto aos
beneficios da vacina, servicos de imunizacéo e
profissionais de salide, colocaem risco o progresso
daconguistado Desenvolvimento do Milénioea
obtencdo dametado Objetivo de Desenvolvimento
Sustentével (Salide e Bem-Estar). Neste contexto,
umadas propostas é reali zar estratégias que fagam
com gue os individuos e comunidades entendam
o valor das vacinas e exijam acesso universa a
imunizacdo, suprimindo as mortes evitavels de
recém-nascidos e criancas menores de cinco anos
deidade (SATO, 2018; WHO, 2020).

Conclusbes

A descricdo epidemiol 6gicado estudo eviden-
ciou que no periodo de 2009 a 2019, ocorreram
20.782 internacdes por difteria-tétano-coquelu-
che em criangas menores de cinco anos de idade
no Brasil. Das quais, houve predominancia de
meninas, bebés de 28 a 364 dias e criancas de
cor/raca branca.

L ogo, 0 ano de 2014, correspondeu ao periodo
demaior internacdo e, ao identificar o percentual
dediagnéstico, verificou que amaioriadasinter-
nagdes acorreram devido acogueluche. A regido
com maior nimero de internacdes por difteria-
tétano-coqueluche foi a sudeste.

A reducdo das taxas de cobertura vacinal das
doencas imunopreveniveis no Brasil e no Mundo,
seguidadasinterrupctes das campanhas, rotinase
estratégias deimunizacdo em 2020, em decorréncia
da COVID-19, pode predispor maior declinio das
taxas de imunizacdo. No entanto, ressalta-se que
as internagdes das doencas do estudo séo CSAP
preveniveis por imunizacao.

O estudo fornece dados de distribuicédo
geografica nacional capazes de apoiar gestores
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municipais e estaduais, quanto a decisdo do
controle de doengasimunoprevenivels. Asestra-
tégias de imunizacao corroboram nareducéo de
hospitalizagdes em criancas, diminuindo os custos
gue poderdo subsidiar mel horias a outras deman-
das em salde que carecem de atencéo.

Por utilizar informagdes secundérias, é possivel
gue hajalimitacdes nos dados estabel ecidos pelo
SIH/SUS, sgja por subnotificacdo, ambiguidade
de dados ou exclusdo de diagnésticos de inter-
nagdes registradas no DATASUS. Entretanto, os
resultados presentes na pesquisaauxiliam averi-
ficacdo da qualidade da APS, quanto ao cenério
epidemioldgico das internacdes por difteria-té-
tano-coqueluche em criangas menores de cinco
anos (de idade) no Brasil.
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Resumo: No Brasil, a cobertura da Atencéo
Primaria a Salde (APS) possibilitou acesso a
milhdes de individuos. No entanto, devido as
mudangcas politicas, extensdo territorial e hetero-
geneidade das regides, ainda se encontrafamilias
com baixo acesso asalide. Neste contexto, Billings
et al., desenvolveu o indicador Ambulatory Care
Sensitive Conditions que avalia o acesso da
populacdo aos servicos primérios de saide. O
aumento das | nternactes por Condi¢des Sensivels
aAtencdo Primaria (ICSAP) em criancas devido
as doencas imunopreveniveis, sdo condic¢bes que
tém gerado preocupacdo. Apesar do Programa
Nacional de Imunizacdes (PNI) ter garantido
ampla cobertura vacinal, ainda existem dificul-
dades que devem ser enfrentadas. Neste cenario,

observou-se a reemergéncia de doencas antes
controladas no Brasil, como a difteria, tétano e
coqueluche. Assim, busca-se compreender o perfil
dapopulacdo infantil internadas por estas doencas.
Objetivos. Descrever o perfil dasinternagdes por
difteria, tétano e coquel uche de crian¢as menores
decinco anosno Brasil. M éodo: Estudo descritivo
dasinternacdes por difteria, tétano e cogueluche
em menores de cinco anos, residentes no Brasi|
entre 2009 a 2019. Asfaixas etarias deste estudo
se subdividem em neonatal (até 27 dias apds nasci-
mento), pés-neonatal (de 28 até 364 dias apbs
nascimento) e criangas menores de cinco anos.
Foram incluidas internacfes que ocorreram em
hospitais publicos/conveniados ao SUS. Foram
excluidos diagnésticos que ndo compde a vacina
triplice bacteriana (difteria, tétano e coquelu-
che), efaixas etarias acimade cinco anos. Foram
utilizados dados secundérios do DATASUS via
Sistemade | nformacgdes Hospitalares do Sistema
Unico de Satide (SIH/SUS). Foram considera-
das as varidveis. municipio de residéncia, data
de nascimento, data da internacao, diagndstico,
ano deinternacdo, Unidade Federativade residén-
cialregido brasileirade residéncia, sexo, raca/cor
e internacdo em Unidade de Terapia Intensiva.
Foi calculado afrequéncia, média e o percentual
das internacdes por difteria, tétano e coquelu-
che em menores de cinco anos. Foi utilizado o
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).
Por se tratar de dados secundarios, de dominio
publico o presente estudo ndo utilizou informar
¢des com identificacdo dos individuos. Assim,
foi dispensado aaprovacso pelo Comité de Etica.
Resultados: Foram registradas 20.782 internagdes
por difteria, tétano e coqueluche em menores de
cinco anos. Houve predominanciadasinternactes
no periodo pés-neonatal (83,6%), do sexo femi-
nino (52,5%0). Em relacdo aracalcor, destacaram-se
a parda e branca. 7.1% das internacdes fizeram
uso de UTI. Em 2014, houve aumento do regis-
tro deinternacdes (22,8%), sendo 0 ano de maior
percentual deinternacdes. A maior frequénciade
internacbesfoi por cogquel uche (98,0%). O menor
ndmero deinternagdesfoi naRegido Centro-Oeste
(7,8%), seguida da Regi&o Norte (8,7%), Regido
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CAP.9 PERFIL DAS INTERNAGOES DE CRIANGAS POR DOENCAS IMUNOPREVENIVEIS SENSIVEIS A ATENGCAO PRIMARIA: ...
SANTOS, Fernando José Gomes dos; TEIXEIRA, Nathdlia Caetano Barbosa et al.

Sul (17,1%) e Regido Nordeste (27,1%). NaRegi&o
Sudoeste houve a maior frequéncia das interna-
¢Oes por difteria, tétano e coqueluche (39,3%).
Conclusdes. O estudo evidenciou a reemergén-
ciadasinternagdes por difteria-tétano-coqueluche
em menores de cinco anos. Destas, destacaram
0 sexo feminino, criancas de 28 a 364 dias. Em
2014 houve maior percentual deinternacdes, com
predominanciadacoqueluche. A regido com maior
nimero de internactes foi a sudeste.

Palavra-chave: Atencdo Priméria a Salide;
Vacina contra Difteria, Tétano e Coqueluche;
Hospitalizacao.

Abstract: In Brazil, primary health care (PHC)
coverage has enabled millions of individuals
to access health care; however, due to political
changes, territorial extent, and heterogeneity of
regions, there remain many families with poor
accessto the same. I n this context, Billings et al.
developed theambul atory care senstive conditions
(ACSCy) indicator, which evaluates the popu-
lation's access to PHC services. The increase
in hospitalizations of children for ACSCs due
to immunopreventable diseases has generated
concern. Although the National |mmunization
Program (PNI) has ensured wide vaccination
coverage, therearestill difficultiesto be overcome.
In this scenario, the re-emergence of diseases
previoudy controlled in Brazil—such asdiphthe-
ria, tetanus, and pertussis—has been observed.
Objectives: To describethe hospitaization profile
of children in Brazil, aged below five years,
for diphtheria, tetanus, and pertussis. M ethod:
A descriptive study of hospitalizations for diph-
theria, tetanus, and pertussis of children under
five years of age who were residents of Brazil
between 2009 and 2019. The age group studied
has been subdivided into three groups. neonatal
(up to 27 days after birth), post-neonatal (from
28 to 364 days after birth), and children under
five years of age. We included hospitalizations
that occurred in public hospitals and hospitals
subsidized by the SUS. Diagnoses that were not
related to the triple bacterial vaccine (diphtheria,

tetanus, and pertussis), and age groups older
than five years were excluded. Secondary data
from DATASUSviathe Unified Health System's
Hospital Information System (SIHSUS) were used.
The following variables were considered: resi-
dencelregion of residence, date of birth, date of
hospitalization, diagnosis, year of hospitalization,
federative unit of residence/ region of residence
in Brazil, sex, race/color, and admission to an
intensive care unit (ICU). The frequency, mean
and percentage of hospitalizations for diphthe-
ria, tetanus, and pertussisin children under five
years of age were calculated using the Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS). Since
the data used herein is secondary, individuals
were not identified. Thus, approval by the Ethics
Committee was not needed. Results: 20.782 chil-
dren aged below five years were hospitalized
dueto diphtheria, tetanus, and pertussis. Most of
them belonging to the neonatal group (83.6%) and
female participants (52.5%). Regarding race/color,
hospitalization of brown and white participants
was significant, while 7.1% of hospitalizations
required the usage of an ICU. In 2014, there was
an increase in the record of hospitalizations by
22.8%. The highest frequency of hospitaliza-
tions was for pertussis (98.0%). Region wise,
the lowest number of hospitalizationswasin the
Midwest (7.8%), followed by the North (8.7%),
South (17.1%), and Northeast (27.1%). The high-
est frequency of hospitalizations for diphtheria,
tetanus, and pertussis (39.3%) were found in the
Southwestern Region. Conclusions: The study
concludes that there has been a re-emergence of
hospitalizationsfor diphtheria, tetanus, and pertus-
sisin children aged below five years. Of these,
female children and children aged between 28 and
364 dayswere found to be the most vulnerable. In
2014, there was a higher percentage of hospital-
izations, predominantly for pertussis. Theregion
with the highest number of hospitalizations was
the Southeast.

Keywords: Primary Health Care; Diphtheria
Tetanus-Pertussis Vaccine, Hospitalization.
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ultimo ano da formagao em Psicologia

exige dos alunos grande capacidade para

lidar com tantas emoc¢des e demandas.
E nesse momento que criam expectativas de apli-
car tudo aquilo aprenderam por anos afinco que
sera posto em pratica e avaliado em forma de Es-
tagios Finais. Este contexto torna o estagio final
em um momento emocionalmente intenso nao sé
para os supervisionados, mas também para o su-
pervisor que precisa acompanhar os alunos nessa
trajetéria. Embora esse momento seja riquissimo
para o aluno, o estagio pode contribuir para alguns
desequilibrios no ambito psicossocial e até fisico,

tais como alto nivel de estresse e ansiedade, des-
gaste emocional e fisico, padroes de sono e de ape-
tite alterados ou até mesmo sintomas depressivos
(CAIRES, 2001; CAPEL, 1997; MATOS & COSTA,
1993). O presente plano de trabalho visa exami-
nar o papel das emogdes na supervisao clinica, de
modo a compreender as fungdes das emogdes en-
volvidas para os que supervisionam estudantes nos
ultimos periodos de Psicologia em Goiénia (GO).
E um recorte de um projeto de pesquisa maior que
procura entender o jogo das emogdes entre super-
visor de estagio clinico e o supervisionado.

104

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022


mailto:acarolinagarrote%40gmail.com%20%20?subject=
mailto:luc.m.vandenberghe%40gmail.com%20?subject=
mailto:cendesacarol%40hotmail.com%20?subject=
mailto:analeticialopess%40hotmail.com%20%20?subject=
mailto:lucianapachecomr%40gmail.com%20?subject=
mailto:yurikozima%40msn.com%20?subject=

CAP. 10 O PAPEL DE EMOCOES PARA OS QUE SUPERVISIONAM, NA CLINICA, ESTUDANTES NOS ULTIMOS PERIODOS ...
GARROTE, Ana Carolina de Sousa; VANDENBERGHE, Luc Marcel Adhemar et al.

O papel do supervisor deve ser acompanhar o
progresso dos alunos, auxiliar no desenvolvimento
das habilidades, acolher, compreender e orientar
comportamentos, tais como os sentimentos, pensa-
mentos e agdes na pratica de como agir (FREITAS,
NORONHA, 2007). A supervisdo é um trabalho
colaborativo envolvendo um supervisor e um ou
poucos alunos, tendo como objetivo a realizacao
dos estudos dos casos e analisar o atendimento
clinico realizado pelo supervisionado. Embora a
supervisao tenha muita relevancia, ainda nao ha
um consenso na uniformizacdo de procedimen-
tos nesta pratica, ja que cada profissional tem seu
proprio método de ensino, suas proprias experién-
cias e suas abordagens teéricas. Isso pode ser um
problema devido a poucas pesquisas realizadas na
area da supervisao clinica, o que favorece o uso da
perspectiva pessoal do supervisor no processo de
ensino (MOREIRA, 2003).

Nessa empreitada, o supervisor e os supervi-
sionados compartilham ansiedades, medos e emo-
¢oes em geral ligadas ao atendimento, pois isso
pode ser uma forma de unir o grupo e todos se en-
tenderem melhor, propiciando um clima de coo-
peragdo, tolerancia e apoio entre cada integrante
do grupo de trabalho. O supervisionado deve-se
manter aberto para eventuais criticas (positivas ou
nao) e assumir uma posi¢ao vulneravel diante da
exposi¢ao do seu trabalho, visto que serd observa-
do com muita responsabilidade ao lidar com um
sistema, compreensao e empatia para se colocar
no lugar do outro, tanto no lugar do aluno quanto
no lugar do paciente atendido por esse aluno.

Levando em consideragdo que as emogdes
vém intensamente a tona na supervisdo clinica,
analisar, descrever e compreender o seu papel
para os supervisores ajuda a comunidade acadé-
mica que pode assim, buscar formas de integra-
¢d0 mais harmonicas e evitar situacoes dolorosas
na supervisdo. Ajuda também a treinar futuros
terapeutas, o que exige ndo so arte e técnica, mas
também sensibilidade (TAVORA, 2002).

Diante do que foi apresentado, é importante
questionar: o quao relevante sio as emogdes para
o supervisor no seu trabalho? de que modo essas
emogdes favorecem a relagao entre supervisor e

supervisionado? de que forma supervisores po-
dem se preparar para lidar com emogdes na su-
pervisao clinica? qual é o efeito sobre uma super-
visdo clinica de emogdes ruins ou boas durante
esse periodo?

Desse modo, pretendemos obter os depoimen-
tos de quem estd na pratica sobre como e de que
forma ocorrem essas emocdes, levando em consi-
deragdo a experiéncia pessoal de cada participante.
O foco esta na andlise qualitativa dos depoimentos
dos participantes e serd baseada na teoria funda-
mentada (grounded theory). Essa forma de pesquisa
usa uma questdo inicial ao invés de uma hipotese
a ser testada (CHARMAZ, 2009). A questao que
norteia a presente pesquisa é: como os supervisores
percebem o fendmeno das emogdes durante a su-
pervisdo e como lidam com elas?

Este trabalho tem como objetivo geral com-
preender o papel e as funcdes das emocgdes envol-
vidas para os que supervisionam estudantes nos
ultimos periodos de Psicologia em Goiania, na
perspectiva dos supervisores. Os objetivos espe-
cificos sao: levantar na literatura evidéncias dos
estudos sobre as funcdes e o papel das emogdes
na supervisao clinica; identificar quais emogdes
sdo evidenciadas aos participantes durante as su-
pervisdes clinicas, baseado em relatos; identificar
a quais causas os supervisores atribuem as emo-
¢Oes que emergem durante a supervisdo; com-
preender como os participantes lidam com suas
emog¢des na supervisio, bem como quais as es-
tratégias dos participantes para quando emogdes,
boas ou ruins, surgem durante as supervisoes.

Método
Tipo de estudo

Trata-se de uma pesquisa descritiva e inter-
pretativa; qualitativo

Participantes
A pesquisa teve 07 participantes, todos professo-

res, de ambos os sexos, que supervisionam estagios
finais I e II do curso de Psicologia, em Goiania.
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Materiais

Os materiais utilizados foram: canetas, pa-
péis, caderneta, prancheta; Notebook Dell Ins-
piron 14.500; Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Procedimentos

Apds a escolha dos participantes baseada nos
critérios de trabalho e local, os participantes,
aqueles que concordaram, assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido em duas vias,
pelo qual ficam resguardados quanto ao seu sigilo,
garantindo o anonimato e colaborando de forma
imprescindivel ao desenvolvimento da pesquisa,
conforme Resolu¢do n. 466/2012 do Conselho
Nacional de Satide. Ap6s o preenchimento do ter-
mo, os participantes foram entrevistados.

Coleta de Dados

Foram realizadas entrevistas semiestrutura-
das. Trés perguntas-base foram usadas como re-
feréncias nas entrevistas. A entrevista como um
todo consiste de um dialogo livre em que a en-
trevistadora levou os entrevistados a apresenta-
rem os assuntos que elas consideram relevantes
para resolver as questdes expostas. As entrevistas
foram gravadas com a devida autorizagdo prévia
e as gravagoes foram, posteriormente, transcri-
tas. Elas tiveram duragdo variando entre 10 e 30
minutos, por meio de videochamadas no Teams.
As questdes-base foram: como os supervisores
vivenciam o fendmeno das emocdes (deles e
dos alunos) durante a supervisao? como lidam
com estas emogdes? de quais maneiras emogdes
vividas durante o trabalho de supervisio sdo
relevantes para o processo e éxito do trabalho?
Perguntas adicionais foram improvisadas pela
pesquisadora para ajudar o participante a apro-
fundar no assunto, de acordo com o objetivo da
pesquisa. Essa estratégia é propria da teoria fun-
damentada (CHARMAZ, 2009). Vale ressaltar
que o sigilo do participante é sempre garantido.

Esta pesquisa visa esclarecer diversos papéis
da emocgdo no campo da atuagdo dos profissio-
nais que supervisionam estudantes no estagio
final de Psicologia, em Goiénia.

Analise de Dados

Foi usada a estratégia de interpretagdo descri-
tiva proposta por Charmaz (2009). Inicialmente,
as transcricdes das entrevistas foram sujeitas a
codificacédo linha a linha, conceituando as ideias
das entrevistas.

A proposta era que os participantes da pesqui-
sa fossem percebendo suas proprias experiéncias
por meio de seus relatos durante as entrevistas
realizadas com a pesquisadora. A partir disso, a
interpretacao das suas agdes e seus significados
permitiu uma codificagao mais focalizada, o que
consiste na separa¢ao, organiza¢ao e sintese dos
dados de forma mais concreta.

Foram realizadas discussdes semanais sobre
os relatos e as atitudes dos participantes, as ca-
racteristicas do processo, as ocorréncias durante
a coleta de dados e as diferengas e semelhancas
vistas entre as categorias e os cddigos. A partir
das categorias construidas e a contribui¢ao dos
membros da equipe de pesquisas feitas no decor-
rer de todo o processo, um modelo tedrico serd
desenvolvido com o intuito de representar a rea-
lidade pesquisada (CHARMAZ, 2009; PINTO &
SANTOS, 2012).

Resultados

Desenvolveram-se 71 conceitos analiticos pro-
visdrios e 14 categorias iniciais, tudo baseado em
Grounded Theory (Teoria Fundamentada) e nas
entrevistas. A partir de releituras e discussoes re-
petidas desses cddigos e comparacdo dos depoi-
mentos, emergiram 22 conceitos, dos quais foram
destilados em 6 categorias. Juntos, apresentam uma
visdo do funcionamento das relacoes afetivas e das
emoc0des ao supervisionar.
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Quadro 1: Emocgio e afeto no trabalho de supervisionar

Fontes de prazer no supervisionar

A dedicag¢do ao modelo tedrico P1

O ato de supervisionar P1, P2, P3, P5, P7

Contribuir com o desenvolvimento do estagiario P1, P2, P5,P7

Reconhecimento social P1, P2

Oportunidades para aprender P1, P5

O vinculo entre supervisor e estagiario

Uma relagio profissional P6

Precisa equilibrar o pessoal e o profissional P7

Uma relagdo de confianca P6

Uma relagio intima P2, P3, P4, P7

Relagio afetiva com o estagiario

Orgulho P4

Desconforto P2, P4, P6, P7

Responsabilidade P2, P4, P7
Com a pessoa do estagiério P4, P7

Preocupacéo Com o sofrimento dos alunos P3, P4, P5, P6
Com o aprendizado dos alunos P4

Envolvimento afetivo no regime remoto

Dificulta a relagido supervisor-aluno P1,P2,P3,P7

Favorece a relagdo supervisor-aluno P2, P5, P6

Nio influencia o vinculo P2, P3,P5

Relagio afetiva (indireta) com o cliente do estagiario

As condigdes sociais dos clientes mobilizam o supervisor P7

Percebe que a supervisao ajuda o cliente P1, P2, P5

Emocoes negativas do supervisor influenciam a qualidade da supervisao

Mal-estar do supervisor Pe6, P7

Medos do supervisor P6

Fonte: Elaborada pela autora.

Fontes de prazer no supervisionar

O supervisor sente prazer na dedicagdo ao
modelo tedrico, no préprio ato de supervisionar
e na contribuicdo ao desenvolvimento dos seus
estagiarios. Também desfruta do reconhecimento
social e de oportunidades de aprendizagem que a
atividade de supervisionar promove. As fontes de
prazer que emergiram do estudo sio:

o A dedica¢do ao modelo tedrico: “satisfa-

¢do, orgulho de estar contribuindo com a
psicologia da analise do comportamento”.
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O ato de supervisionar: “Eu gosto muito
de ser professora, eu acho muito bacana
ser orientadora, eu gosto muito de ser psi-
cdloga, entdo eu gosto muito de ensinar
coisas da psicologia”

Contribuir com o desenvolvimento do es-
tagiario: “Eu me orgulho muito de cada um
que eu vejo crescendo, se desenvolvendo,
as vezes chega algum cliente meu que ja foi
cliente de algum estagiario meu e fala “Olha
s6, vocé foi o professor” e eu fico feliz de ou-
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vir isso, porque eu sinto que o pessoal fala
bem dos atendimentos que eles fazem hoje”.

o Reconhecimento social: “Eu acho que quan-
do um estagiario escolhe um supervisor para
esse momento é um sentimento de gratidao
que a gente tem que ter, que isso envolve
muito reconhecimento’.

o Oportunidades para aprender: “O aluno
colabora com a sua formagao porque ensi-
na muito pra gente por meio das perguntas,
por meio dos casos que ele traz, por meio
das duvidas que ele levanta, obriga a gente a
ir atras, a pesquisar, a se inteirar”.

Tipo de vinculo entre o supervisor e o estagidrio

Ha viérios tipos de relagdes entre supervisor e
estagiario. A vivéncia predominante é de uma re-
la¢ao intima, podendo ser também uma relacdo
que equilibra aspectos profissionais e afetivos.

Assim, foi percebido que ha vérios tipos de
relagao entre supervisor e estagiario:

o Uma relagdo profissional: “Eu tenho mui-
to medo porque sei que ndo posso mistu-
rar as coisas’.

o Precisa equilibrar o pessoal e o profissional:
“Eu acho que é bem mediano, ponderado,
ndo ¢ aquela relagdo totalmente profissio-
nal, mas também nao é totalmente pessoal’”.

« Uma relagio de confianca: “E um vincu-
lo muito bom em termos de confianga; os
meninos tém muita liberdade de falar co-
migo a hora que eles querem”.

o Uma relagdo de intimidade: “Tenho muito
afeto pelos meus estagidrios; a gente passa
muito tempo juntos conversando; acaba
que a gente entra em questoes que envol-
vem muitas emogoes deles e que envolvem
situagdes particulares de cada um”

Relagdo afetiva com o estagidgrio

Varias emogoes conflitantes aparecem nos re-
latos sobre a relagdo com os estagiarios, tais como:

o Orgulho: “Na supervisdo, o profissional
sente orgulho dos estagidrios. Entao, eu
acho que um sentimento que eu sinto hoje
é de orgulho que eu tenho por eles”

o Desconforto: “Quando o aluno nio é com-
prometido e vocé tem que pedir mil vezes
para o aluno fazer alguma coisa, isso acaba
deixando a gente irritado”.

o Responsabilidade: “Deve ter muito cuida-
do e responsabilidade com os estagiarios e
ser disponivel para eles. Entéo, eu entendo
que envolve um processo de muito cuida-
do, de muita responsabilidade com uma
série de fatores...”

 Preocupagao: “O que me mobiliza principal-
mente é o cuidado, é ... o cuidado... Acho que
apalavra é essa mesmo. Cuidado com aquelas
pessoas, com os estagiarios, com os pacientes,
é claro que eu vou me preocupar, né?!”.

Envolvimento afetivo no regime remoto

O modelo néo presencial de supervisio afeta
o relacionamento afetivo com o aluno de diferen-
tes formas para diferentes supervisores.

Dificulta a relagao entre supervisor e aluno:
“Todos os estagiarios que hoje estdo comigo sao
pessoas que foram meus alunos no modelo pre-
sencial, entdo é uma relacao diferente de quem
eu acabei de conhecer pelo sistema remoto”

Favorece a relacio entre supervisor e aluno: “A
gente se comunica pelo Teams, pelo WhatsApp, en-
tre uma reunido de estagio e outra. Entdo, eu acho
que esse vinculo foi favorecido por esse processo”.

Naio influencia o vinculo: “O meu vinculo ta
o mesmo. A minha estagiaria é excelente, aten-
de, faz o que precisa ser feito, conduz as coisas
como precisa.”

Relagdo afetiva (indireta) com o cliente do estagidrio

O supervisor se importa com o cliente do es-
tagiario.

As condicoes sociais dos pacientes mobilizam o
supervisor: “A gente vé situagdes muito complica-
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das. No comeco desse semestre, inclusive, teve um
cliente que a méae falou assim: “eu quero muito, pre-
ciso muito, mas eu nao tenho dinheiro para pagar o
onibus. Queria saber se a universidade tem algum
programa de transporte”. Entdo a gente tentou en-
trar em contato com o CRAS da regido para ver se
o ele podia fazer isso. Essas sdo questoes que mobi-
lizam bastante”

Percebe que a supervisdo ajuda o cliente: “O
estagio colabora com a comunidade”.

Emogoes negativas do supervisor influenciam na
supervisdao

Os supervisores devem estar bem psicologi-
camente para supervisionar, ja que suas emogdes
interferem na supervisao.

o O mal-estar do supervisor afeta a quali-
dade da supervisdo: “Como supervisora,
a gente de modo geral tem que estar bem.
Estar bem no meio de uma pandemia des-
sa é muito dificil”

o Medos do supervisor influenciam a su-

— .

pervisao: “Antes de ser profissional, eu sou
pessoa. Pessoa humana. Entdo, é dbvio
que eu tenho medo de pegar esse virus’.

Discussao

As emogdes do supervisor sao relevantes na
sua pratica como supervisor e podem ajudar a
conduzir a supervisdo. Porém, isto leva a neces-
sidade de estar bem para garantir a qualidade
do trabalho. Quando algo ndo vai bem, as emo-
¢oes negativas do supervisor influenciam na
supervisao. Por outro lado, supervisionar, além
de ser uma fonte de prazer intrinseco e extrin-
seco, pode levar a um desgaste emocional pela
responsabilidade e as diversas preocupacgoes que
geram. Assim, os resultados da presente pesqui-
sa acrescentam novas dimensdes a literatura
que até agora focaram as estratégias usadas na
supervisao (MATOS; COSTA, 1993) ou relata-
ram o estresse em estagiarios (CAIRES, 2001;
CAPEL, 1997).

Ha emogoes positivas quando o supervisor per-
cebe que a supervisao ajuda o cliente e que ele cola-
bora também com quem ¢ atendido pelo estagiario,
que se empolga com essa contribui¢do a sociedade
e, diante de tanta responsabilidade, os resultados
positivos dos atendimentos motivam o profissional
a fazer o trabalho, fazendo-o se tornar mais empe-
nhado pelo caso. Portanto, as emogdes sdo necessa-
rias para o direcionamento da supervisao.

Nas supervisdes, as emog¢des sdo variadas, ou
seja, de orgulho, confianga, felicidade, gratidao,
carinho, proximidade, medo, ansiedade e des-
conforto. A relagdo com os estagiarios é emocio-
nalmente proxima e a supervisio propicia envol-
vimento pessoal. Alguns mantém essa intimidade
depois da faculdade. Uma supervisora destaca
que sentir confianca no estagiario é critério para
aceitd-lo. Precisar chamar atengéo é aversivo tan-
to para o supervisor quanto para o estagidrio.
E quando o estagidrio é descompromissado o
supervisor se sente irritado. Particularidades do
sistema remoto incomodam.

Os supervisores atribuem as emogoes a diversas
causas. A gratificacdo decorrente de supervisionar
e gostar da atividade impulsiona o trabalho. Boa
parte dos participantes experienciam supervisionar
como reforcador. Apontam para uma variedade de
elementos que produzem emogdes positivas: o de-
sempenho do estagiario; o reconhecimento social
do supervisor; o reconhecimento/valorizagdo por
ser escolhido pelo estagiario nesse momento privi-
legiado no fim do curso e a gratificagdo de contri-
buir com o desenvolvimento do estagiario.

Supervisionar envolve responsabilidade. O de-
senvolvimento do estagidrio mobiliza e motiva, com
orgulho e alegria. O supervisor se preocupa com os
alunos, com suas angustias e sofrimentos, com seu
futuro depois de formado e pelo estado emocional
deles. Tem dificuldades para lidar com a decepgio
deles. O supervisor se preocupa com possiveis aba-
los emocionais deles e com o aprendizado dos alu-
nos na pandemia.

A supervisao clinica ¢ um processo longo e pode
ser dificil, além de requerer uma grande habilida-
de do supervisor, visto que muitos alunos esperam
o saber técnico, tedrico e pratico dele (BECKERT,
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2002). Porém, as habilidades que o terapeuta deve
adquirir se referem a estimular, escutar, compreen-
der, escolher e ser empatico (DEL PRETTE; DEL
PRETTE; MEYER, 2007). Percebe-se aqui a res-
ponsabilidade dos supervisores que precisam guiar
os alunos nessa transformacao.

Reconhecemos sete maneiras de relacionar-se
com seu trabalho de supervisor.

1. O comunicador intimo: Ele considera o vin-
culo com seus estagidrios como um “namo-
ro académico” e que a comunica¢io é uma
maneira de lidar com esse tipo de relagdo,
através de conversas, podendo resultar em
pequenas brigas, mas que tudo se resolve fa-
zendo as pazes.

2. Oeducador priorizando a proteao do cliente:
Quando ha situagdes ruins na supervisao, ele
chama a atencdo para alguns comportamen-
tos inadequados do estagiario. Ele lida com
muita responsabilidade, porque, por mais
que o estagidrio esteja atendendo, ele enten-
de que o cliente que esta sob atendimento do
estagiario é responsabilidade dele também.
Entdo, é um processo de muito cuidado, de
responsabilidade com uma série de fatores,
por isso ele procura sempre estar disponivel
para eles.

3. O cuidador da pessoa do estagidrio: Ele
cuida das emogoes do aluno, preocupan-
do-se e tentando entender o lado do aluno
quando este tem problemas extra estagio,
nao negligenciando nem as emogdes suas
nem as dos estagiarios. Procura construir
uma boa relacio entre eles, mantendo esse
vinculo mesmo depois do estagio.

4. O afetuoso: Ele vé as emogdes que surgem
na supervisdo com muito afeto, cuidado e
atencdo aos alunos, combinando com eles
supervisdes extra faculdade para ame-
nizar a falta de pratica que os estagiarios
tiveram durante o periodo de pandemia.
Acaba se cobrando mais por conta da an-
siedade que esse contexto gera e, como
estratégia, tenta proporcionar aos estagia-
rios uma melhor vivéncia do estagio.

5. O adaptativo as situagdes adversas: Quando
acontece alguma situagdo ruim ao estagiario
e esse incomodo tem uma reagdo negativa
em relagdo a alguma coisa que estd aconte-
cendo, isso ajuda o supervisor a direcionar
algum trabalho, algum comportamento
dele, produzindo novas respostas de orienta-
¢ao, de supervisao, de melhoria e de adequa-
¢do a algumas coisas. Entdo, ele pega o que
é ruim e tenta transformar em aprendizado.

6. O autocuidadoso e confiante no estagiario:
Em qualquer circunstancia, recorre a ana-
lise, pois acredita que para supervisionar
precisa estar bem. Quando algo ndo vai
bem com o estagiario, ela o pede para que
va para analise. Quando acontece algo ruim
com ela de cunho pessoal, ela lida com a su-
pervisdo confiando no aluno e remarcando
uma nova supervisao.

7. O solucionador de problemas: Lida com
suas emogOes de maneira a enfrentar as suas
causas, esforcando-se para buscar recursos
que favorecam tanto o estagidrio quanto seu
cliente. Quando o aluno é descompromissa-
do, ele lida insistindo para que ele cumpra
o compromisso a todo custo. Quando sdo
emocdes positivas, ele tem uma relagido mais
harmoniosa de conversas mais pessoais.

Conclusoes

Os resultados desta pesquisa esclareceram no-
vos pontos que mostram a relevancia da emogao
e dos modos de vinculagido afetiva no campo da
atuagio dos profissionais que supervisionam estu-
dantes no estagio final de Psicologia, em Goiania.

A situagdo de supervisdo gera tanto emogdes po-
sitivas quanto negativas, entre elas, sobressai a preo-
cupac¢io nao sd com o aluno, como também com o
seu cliente. O ato de supervisionar ¢ fonte de prazer
intrinseco e extrinseco. O vinculo com os estagia-
rios é vivenciado mais como uma relagio pessoal do
que como uma relagio profissional e a qualidade de
vida do supervisor influencia a superviséo.
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Resumo: Introdugio: O estagio final é um mo-
mento emocionalmente intenso nao s6 para os
supervisionados, mas também para o supervisor
que precisa acompanhar os alunos por essa traje-
toria. Embora esse momento seja riquissimo para
o aluno, o estagio pode contribuir para alguns de-

sequilibrios no &mbito psicossocial e até fisico, tais
como alto nivel de estresse e ansiedade, desgaste
emocional e fisico, padrdes de sono e de apetite al-
terados, ou até mesmo sintomas depressivos, por
exemplo. Levando em consideragdo que as emo-
¢Oes vém intensamente a tona na supervisao clini-
ca, analisar, descrever e compreender o seu papel
para os supervisores ajuda a sociedade académica
que pode,a assim, buscar formas de integragio
mais harmoénicas e evitar situacdes dolorosas na
supervisao. Objetivo(s): O presente trabalho tem
como objetivo compreender o papel e as fungoes
das emogoes envolvidas para os que supervisio-
nam estudantes nos ultimos periodos de Psicolo-
gia em Goidnia, na perspectiva dos supervisores.
Método: A pesquisa teve 7 participantes, todos
professores, de ambos os sexos, que supervisio-
nam estagios finais I e II do curso de Psicologia,
em Goiania. Foram realizadas entrevistas semies-
truturadas, com trés perguntas-base usadas como
referéncia e um dialogo livre. As entrevistas foram
gravadas com a devida autorizagdo prévia e as
gravagoes foram, posteriormente, transcritas. Elas
tiveram duracio variando entre 10 e 30 minutos
por meio de videochamadas no Teams. Resulta-
do(s): Desenvolveram-se 71 conceitos analiticos
provisorios e 14 categorias iniciais, tudo baseado
em Grounded Theory (Teoria Fundamentada) e
nas entrevistas. A partir de releituras e discussoes
repetidas desses codigos e comparagdo dos depoi-
mentos, emergiram 22 conceitos, dos quais foram
destilados em 6 categorias. Juntos apresentam
uma visdo do funcionamento das relacoes afetivas
e das emocgdes ao supervisionar. Conclusao(oes):
A situacao de supervisio gera tanto emogdes po-
sitivas quanto negativas, entre elas, sobressai a
preocupagdo nao s6 com o aluno, como também
com o seu cliente. O ato de supervisionar é fonte
de prazer intrinseco e extrinseco. O vinculo com
os estagiarios é vivenciado mais como uma rela-
¢do pessoal do que como uma relagao profissional
e a qualidade de vida do supervisor influencia a
supervisao.

Palavras-chave: Teoria Fundamentada. Supervi-
sores. Estagiarios.
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Abstract: Introduction: The final internship is
an emotionally intense moment not only for su-
pervisees, but also for the supervisor who needs
to accompany students along this path. Although
this moment is very rich for the student, the in-
ternship can contribute to some imbalances in
the psychosocial and even physical scope, such
as high levels of stress and anxiety, emotional and
physical exhaustion, altered sleep and appetite pat-
terns, or even depressive symptoms, for example.
Taking into account that emotions come to the
fore intensely in clinical supervision, analyzing,
describing and understanding their role for su-
pervisors helps the academic society, which can
thus seek more harmonious forms of integration
and avoid painful situations in supervision. Ob-
jective(s): This work aims to understand the role
and functions of emotions involved for those who
supervise students in the last periods of Psychol-
ogy in Goiénia, from the perspective of supervi-
sors. Method: The research had 7 participants, all
professors, of both sexes, who supervised the final
internships I and II of the Psychology course, in
Goiania. Semi-structured interviews were carried
out, with three basic questions used as reference
and a free dialogue. The interviews were recorded
with due prior authorization and the recordings
were later transcribed. They lasted from 10 to 30
minutes in duration through video calls on Teams.
Result(s): 71 provisional analytical concepts and
14 initial categories were developed, all based on
Grounded Theory and interviews. From repeated
readings and discussions of these codes and com-
parison of statements, 22 concepts emerged, from
which they were distilled into 6 categories. Togeth-

Como citar esse capitulo:

er, they present an insight into how affective rela-
tionships and emotions work when supervising.
Conclusion(s): The supervision situation gener-
ates both positive and negative emotions, among
them the concern not only with the student, but
also with the client stands out. The act of supervis-
ing is a source of intrinsic and extrinsic pleasure.
The bond with the interns is experienced more as a
personal relationship than a professional relation-
ship, and the supervisor’s quality of life influences
supervision.

Keywords: Grounded Theory. Supervisors. Interns.
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ste trabalho visa estudar as emoc¢des de
Eestudantes de psicologia que cursam os

estagios finais em clinica psicoldgica no
processo de supervisao, uma vez que, no proces-
so de terapia, podem emergir emogdes variadas
no terapeuta, bem como preocupagdes e medos
diante das cobrancgas existentes nessa “etapa fi-
nal” (VANCIN; SEHNEM, 2017). A supervisdo
da pratica clinica psicoldgica é a etapa culminan-
te do treino de terapeutas, sendo considerada
indispensavel na formagdo de psicélogos clini-
cos. Os principais objetivos da supervisao sao
fortalecer o embasamento tedrico, estabelecer

uma conduta ética e garantir a capacidade clinica
(MOREIRA, 2003).

No entanto, o que torna a supervisao efetiva
ainda nao foi demonstrado com precisao e ine-
xiste uma padronizagdo de procedimentos de su-
pervisdo, o que leva a uma inseguranga acerca da
diversidade de metodologias (MOREIRA, 2003).
Por isso, pesquisar sobre esse tema se torna de
grande interesse para a comunidade cientifica e
para a formagdo mais efetiva de profissionais.

Pesquisar as emogdes do terapeuta é relevan-
te porque elas podem interferir na efetividade da
terapia. Bandura (1956), por exemplo, avaliou 42
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psicoterapeutas, sendo 32 psicélogos clinicos, 8
psiquiatras e 2 assistentes sociais psiquidtricos e
seus resultados indicaram que terapeutas ansio-
sos foram classificados como menos competen-
tes do que terapeutas com baixa ansiedade. Além
da ansiedade, outras emog¢des podem interferir
nesse processo, visto que emogdes dificeis (rai-
va, falta de envolvimento...) do terapeuta podem
trazer pistas sobre o funcionamento do cliente e
detectar comportamentos problema e comporta-
mentos-alvo do proprio profissional. Além disso,
os terapeutas, ao nao se aprofundarem tanto na
relevancia das suas fragilidades e na exploragao
delas na relagdo terapéutica, podem perder opor-
tunidades terapéuticas importantes (CUNHA;
VANDENBERGHE, 2017).

A terceira onda da terapia comportamental,
em especial a Psicoterapia Analitico Funcional
(FAP), destaca que a comunicagao dos sentimen-
tos do terapeuta para o cliente ¢ um aspecto im-
portante para a condugdo do tratamento. Tendo
em vista sua relevancia terapéutica, o compo-
nente experiencial do terapeuta é de grande im-
portancia para a supervisdo. Segundo Tsai et al.
(2011), o primeiro objetivo da supervisao FAP é
aumentar a base de conhecimentos do supervi-
sionando, ou o “conhecimento intelectual’, isto &,
o “saber o qué”. Ja o segundo ¢ aumentar o conhe-
cimento emocional, que se refere ao “saber como’”.
Esse comportamento é aprendido através da ex-
posicao direta a uma relagdo interpessoal intensa
com o supervisor, na qual ocorrem a emissao e a
observagao de respostas emocionais importantes.

Baseando-se nessa visao, Vandenberghe (2014)
tragou trés alvos para o supervisionado: (1) apren-
der o que fazer (aspecto mais técnico da atuagdo
clinica), (2) o como fazer (explorar como e por
que o terapeuta atua) e (3) estar verdadeiramente e
plenamente presente nesse processo (componente
experiencial, que se relaciona com o sentimento e
valores do terapeuta). Este ultimo ¢é favorecido por
uma relagdo genuina com o supervisor, uma vez
que os mesmos repertorios interpessoais poderao
ser observados com o supervisor e com o cliente.

Porém, ainda parece haver um predominio
do foco sobre “o que fazer”, ja que, mesmo na

FAP, abordagem na qual a vivéncia do terapeuta
e a relagdo com o supervisor sdo muito valori-
zadas, a literatura pertinente ao assunto ainda
parece apostar em treinamentos formatados, em
detrimento do processo idiossincratico da super-
visao, muitas vezes deixando de lado as diferen-
cas pessoais entre os terapeutas e as dificuldades
que cada um encontrard ao se deparar com um
caso clinico especifico (QUEIROZ, 2020). Dessa
forma, surge o interesse de aprofundar em quais
as vivéncias dos terapeutas e como elas interfe-
rem na supervisao e na pratica clinica.

Por fim, as interagdes entre estagidrios e su-
pervisores sdo diferentes daquelas entre aluno e
professor, pois sdo relagdes extremamente proxi-
mas, nas quais cada um se expde mostrando suas
vulnerabilidades e potencialidades (BARRETO;
BARLETTA, 2010). Porém, ainda ha pesquisas
insuficientes sobre o papel dessas vivéncias no
contexto de supervisdo indicando a necessidade
de pesquisar mais sobre esse tema. Este trabalho
visa discutir os processos afetivos nas relacoes de
supervisao e suas fungdes no processo de super-
visao na clinica psicolégica. Os objetivos especi-
ticos sdo: 1) Elencar e discutir quais as emogdes
e vivéncias emergem no contexto de supervisao.
2) Discutir como essas emogdes interferem na
supervisdo e consequentemente na sua pratica
clinica. 3) Discutir se e como essas emo¢des sio
abordadas nas supervisoes.

Método
Tipo de pesquisa

Essa é uma pesquisa embasada na Teoria Fun-
damentada nos Dados (TFD), que é uma metodo-
logia qualitativa e interpretativa envolvendo uma
investigacao sistematica dos dados. A intengdo da
TFD é construir uma teoria sobre o assunto in-
vestigado. Uma teoria denota um conjunto de ca-
tegorias bem desenvolvidas, que sao sistematica-
mente inter-relacionadas através de declaracdes
das relagdes entre elas para formar uma estrutura
tedrica que explique alguns fendmenos relevan-
tes (STRAUSS; CORBIN, 2008). Ela se divide
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nas vertentes metodologicas classicas, straussia-
na e construtivista, que diferem principalmente
quanto a sua base filosofica, ao uso da literatura e
ao sistema de codificagdo. Essa pesquisa utiliza a
perspectiva construtivista, desenvolvida por Ka-

thy Charmaz, que considera a teoria como uma
construgio reciproca entre o pesquisador e os
sujeitos da pesquisa, focalizando os significados
atribuidos pelos participantes ao fendomeno em
investigagao (SANTOS et al., 2008).

Tabela 1: Detalhamento dos Supervisandos — Goiania, Brasil (2020)

I 2 F

Psicanalise

Psicodrama
Grupo 3 (23/09/20)
Psicodrama

Corporal

Grupo 4 (30/11/20)

T 0O zZ2 2 X o

Escolar

Segundo Henwood e Pidgeon (2011), as eta-
pas da TFD envolvem a codificagao aberta dos
dados; comparagdo constante entre as categorias
elaboradas e os dados; amostragem dos dados a
medida que a analise avanga; reda¢ao de memo-
randos tedricos, fazer codificacdes mais focaliza-
das; continuar a codificacdo até a saturacio teo-
rica; agrupar e reclassificar categorias; elaborar
modelos conceituais e modos de apresentacgdo
dos dados.

Participantes

Oito estudantes cursando os dois ultimos pe-
riodos de Psicologia em abordagens diversas, que
concordaram em compartilhar experiéncias so-
bre o tema. Sete participantes faziam estagio em
clinica e um em Psicologia Escolar. Sete eram do
sexo feminino (F) e um do sexo masculino (M).
Esses dados estdo detalhados na Tabela 1.

Procedimento

Dois grupos focais (3 e 4) foram organizados
para a coleta de dados e se integram a pesquisa
maior denominada: “O papel de emogdes na su-
pervisao clinica”. Os grupos focais sdo entrevistas

Andlise do Comportamento

Andlise do Comportamento

Cognitiva Comportamental

N NN NN P
m < M M M M T

baseadas na discussdao e na interagdao grupal e
produzem um tipo particular de dados quali-
tativos, de natureza focada (MILLWARD, 2011).
Os participantes foram convidados para os gru-
pos focais conforme os critérios descritos, por
meio de mensagens, a partir da recomendagio
de outros alunos de estagio final. Os grupos fo-
cais tiveram duracao média de 1 hora, o primeiro
grupo foi composto de 5 estudantes enquanto o
segundo foi composto por 3. Todos os participan-
tes assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido. As discussdes nos grupos focais
ocorreram pela plataforma Microsoft Teams, fo-
ram gravadas, com o consentimento dos partici-
pantes, foram transcritas e analisadas conforme a
teoria fundamentada.

Durante a condugao dos grupos a pesquisa-
dora buscou ser alguém com quem os participan-
tes pudessem se identificar e ganhar a confianca
e comprometimento dos mesmos, visando ma-
ximizar a disposi¢do de manifestar-se de modo
franco dentro do grupo, engajando ativamente
todos os participantes na discussdo, minimizan-
do os vieses (MILLWARD, 2011). As discussoes
foram realizadas de forma semiestruturada, vi-
sando o entre equilibrio entre fazer perguntas
significativas e ndo forcar os dados.
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No grupo 1 foram utilizadas as seguintes pergun-
tas norteadoras: 1) Quais emocdes vocé vivenciam
por estarem em supervisdo terapéutica? 2) As emo-
¢Oes que vocés sentem entram/afetam de alguma
outra forma o processo de supervisao, de aprendiza-
gem ou de atuagdo? 3) Essas emogoes sdo trabalha-
das na supervisdao? 4)Vocés se sentem confortaveis
para expressar emogoes para seu supervisor?

No grupo 2, foram elaboradas visando am-
pliar as questdes anteriores e preencher lacunas,
tendo sido usadas as seguintes perguntas nor-
teadoras: 1) Quais emocdes vocés vivenciam siao
importantes para a pratica clinica ou que interfe-
rem nela? 2) Quais emocgdes que vém da pratica
clinica passam para a situacdo de supervisao? 3)
Como as emogdes sdo abordadas na supervisao?
O supervisor percebe e pontua as emogdes do
estagiario e as suas proprias emocdes? 4) Quais
emogoes vocés ja sentiram em rela¢do a pessoa
do seu supervisor e dos seus colegas? Essas rela-
¢oes que vocés vivenciam com o supervisor ou
com o grupo afetam ou se repetem de alguma
forma em sua pratica clinica?

Andlise dos dados

Para essa analise foram realizadas reunides
semanais com o grupo de pesquisa para orien-
tacdo e discussdo dos dados. A andlise dos dados
foi feia conforme os pressupostos citados por
Charmaz (2009). A primeira etapa é a codifica-
¢do inicial, nela os dados foram resumidos em
forma de unidades de significado, denominadas
codigos. Conforme a autora, esse processo refi-
na os dados, classifica-os e nos fornece um ins-
trumento para que assim possamos estabelecer
comparagdes com outros segmentos de dados.
Tendo sido realizada a codificagdo linha a linha,
que induz os pesquisadores a um estudo mais
rigoroso dos dados e facilita que se permaneca
aberto a todas as dire¢des tedricas possiveis. En-
tdo, visou- se uma codifica¢cdo mais focalizada,
visando separar, classificar e sintetizar grandes
quantidades de dados para detectar e desenvol-
ver as categorias que mais se destacam e reagru-
par os dados formas mais minuciosas.

Vale destacar que os conceitos sensibilizado-
res também impactam a andlise dos dados, pois
oferecem ideias iniciais serem buscadas e pers-
pectivas privilegiadas que podem intensificar a
observagdo de certos aspectos do mundo empiri-
co, mas também podem ignorar outros (CHAR-
MAZ, 2009). Esse estudo possuiu os seguintes
conceitos sensibilizadores. 1) Corresponder ou
ndo ao estigma sobre “o que é ser psicologo” in-
fluéncia as emogoes dos estagiarios. 2) A relagao
com o supervisor pode ensinar repertdrios im-
portantes ao aprendizado de comportamentos
uteis para a clinica, como a vulnerabilidade.

Resultados

Na analise dos dados emergiram 51 cddigos e
15 categorias, que foram organizados dentro de seis
eixos. O primeiro eixo diz respeitos ao contexto da
experiéncia de supervisdo. O segundo eixo diz res-
peito as relacdes que ocorrem dentro da supervisao
e é composto por: “A relacdio com o supervisor”
“O papel do supervisor na evocagiao e manejo das
emogoes” e “A relagdo com os colegas e com o gru-
po de supervisio”.

Como mostra a Tabela 1, o contexto das tro-
cas afetivas na supervisdo é formado pelas emo-
¢des que emergem no contexto do atendimento e
que o terapeuta em supervisdo traz consigo, com
as sensibilidades pessoais do aluno e suas reagoes
ao cliente.

Tabela 1: O contexto da experiéncia de supervisdo
— Goiania (2020)

As emog¢des que emergem no contexto

do atendimento

Inseguranga quanto sua

Ao LL,K,L,N,O,P
competeéncia
Aversdo ao imprevisto O,M,N
Reagdes a pessoa do cliente LJL,LLMPO
Sentir-se realizado J,L,N, O
Continua...
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Dinamicas das emocgdes

A vivéncia pessoal do terapeuta

influencia o atendimento LM.N, 0
Bloqueiam a aprendizagem J,M,L, K
Impulsionam a ampliar LLLEKN,O

conhecimento
A pessoa do estagiario inserida na supervisao

Vivenciando e buscando

crescimento e superagio LON
Vivenciando afeto e realizacdo J,N,O,K
Enfrentando frustragao e LKL MN,
adversidade O,P

Se tornando um profissional N,O,P
Lidando com as emog¢des

Aceitacao LLKLP
Enfrentamento N,M, 0
Acumular experiéncias LTL,K,M,N,O
Terapia pessoal LJ,K,L,M,N,P

O contexto da experiéncia de supervisao

A supervisdo envolve vivéncias especificas da pes-
soa do estagidrio inserida na supervisao. Como tera-
peutas, os alunos enfrentam inseguranca quanto as
suas competéncias, que se relacionam a autocobran-
¢a e ao questionamento quando sua capacidade e a
vulnerabilidade de ser iniciante: “Mexe muito com a
gente, é uma inseguranga porque é algo novo, mas
também é uma inseguranca generalizada, porque
tudo que vocé quer fazer vocé quer fazer bem-feito,
uma necessidade de controle” (M) e “A vulnerabilida-
de aparece muito na supervisao no sentido de que eu
me sinto [...] muito pequena, [...] muito nova como
psicdloga” (J). Ha também aversdo de situagoes im-
previstas como comportamento do cliente, desafios
imprevistos e mudangas devidas a pandemia.

Surgem reagdes positivas e negativas a pessoa do
cliente, incluindo, identificagao, compaixao e dese-
jo de ajudar. Quando néo ha a possibilidade dessa
ajuda, por exemplo, pelos impedimentos da pande-
mia, surgem sentimento de impoténcia: “Tem tanta
gente que esta precisando desse atendimento, [...]
eu estou nesse periodo de capacitagao e ndo posso
fazer nada” (L). Porém, mesmo com as limitacoes
e insegurangas citadas, atender gera sentimentos de

contentamento e realizagdo pela evolucio do clien-
te e por verem a propria capacidade: “E um pouco
frustrante, expectativas quebradas, mas a0 mesmo
tempo, eu acho que [...] a gente consegue também
visualizar um pouco os resultados que a gente ob-
teve durante as sessoes. Também ¢ algo muito pra-
zeroso, de falar assim, poxa [...] eu consegui fazer
alguma diferenga na vida da pessoa” (N).

Essas vivéncia pessoais influenciam o atendimen-
to de diversas maneiras: Questdes pessoais do tera-
peuta se entrelacam com o caso clinico, as relagoes
fora da clinica se repetem com o cliente, o nervosis-
mo afeta a escuta do cliente, sendo por isso, necessa-
rio manejar as proprias emogoes para atender. Emo-
gbes como a empatia sdo consideradas essenciais
para a atuagao, porém os terapeutas afirmam que de-
vem cuidar para emogdes intensas nao prejudicarem
o atendimento.

Quando aos efeitos das emogdes na aprendiza-
gem, tanto insegurancga excessiva, quanto o medo
de senti-la podem paralisar a aprendizagem. Por
outro lado, a inseguranca pode incentivar os es-
tudantes a ampliar os conhecimentos como ferra-
menta para maneja-la: “Até o medo, a incerteza [...]
me fazem buscar mais. [...] Impulsiona no sentido
de [...] tornar a gente independente. [...] Eu pude
perceber o quanto a inseguranca me fazia ficar
meio a mercé da orientacdo. Nossa, 0 que eu vou
fazer, como que vai ser? Aquele medo [...] Ai, me
impulsionou a buscar, sabe” (K). A vivéncia de
emocoes diversas pode também ser uma oportuni-
dade de aprendizagem para terapeutas iniciantes.

Os estagios finais e o curso de psicologia sao
fontes de crescimento e superacio pessoal. H4 uma
busca de casos desafiadores e de vivenciar experién-
cias diversas pelo amadurecimento que elas geram:
“Tanto as [emogdes] positivas, quanto as negativas
sio importantes. E importante vocé ter raiva. E im-
portante vocé ter nojo. E importante as vezes vocé
passar pela ansiedade para vocé se amadurecer. [...]
A gente sempre cresce quando a gente esta num con-
texto relacional” (O).

Os estagiarios precisam lidar com frustragoes, ad-
versidade e com os efeitos do contexto da pandemia.
Dentre as vivéncias impactantes estdo a intensifica-
¢do dos desafios e das emocdes no contexto de pan-
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demia, gerando maior necessidade de acolhimento.
Além disso, eles lidam com escolhas impactantes
que precisaram tomar, como a escolha abordagem,
do supervisor, da institui¢do e do préprio curso de
psicologia e com a passagem para se tornarem pro-
fissionais de psicologia, que gera medo sobre o futu-
ro e questionamentos sobre a suas capacidades.

E nesse contexto de turbuléncia emocional que
as trocas pessoais no processo de supervisiao devem
ser compreendidas. Na Tabela 2, a rela¢do com o
supervisor é explanada, na Tabela 3, serda aborda-
do o papel do supervisor na evocagdo e manejo das
emogoes e na Tabela 4, a relagdo com os colegas e
com o grupo de supervisao.

Tabela 2: A relagdo com o supervisor — Goi4nia (2020)

Emocgoes positivas

A relagdo com o supervisor

Quanto a pessoa do supervisor, sdo relatadas
emocles predominantemente positivas, como
gratiddo, admiracdo, carinho, respeito e inspi-
racdo, bem como a vivéncia de bom humor e
acolhimento na relacdo: “Para mim também! S6
coisas boas, uma pessoa que me inspira muito.
O que fica é respeito, admiracdo [...] entdo eu
acho que foi uma experiéncia muito boa assim,
estou levando so coisas boas mesmo” (P).

Gratidao N
Admiracdo N,P
Carinho (0]
Respeito P,O
Inspiracéo P
Contentamento L, PO
Rupturasdealianca
Insensibilidade do supervisor L
Motivos Faltade afinidade N, P
Agressividade do supervisor 0
Impacto na escolha da instituicéo (0]
Consequéncias Troca de supervisor L,N,P
Buscar apoio em professores fora da supervisdo L
Selecionando quais emocdes revelar para evitar inadequacéo
Expressa sel etivamente o que sente para o supervisor M, |
Expressa apenas emocdes | eves e rel acionadas com os casos K, M
Vergonha de expressar emoc8es na supervisao J
Trabalha as emoc0es dificeis apenas na terapia pessoal M, I, K
Elementos facilitando a confianca em se expor
Relag&o anterior com o professor K, |
Transferéncia com a supervisora |
A vulnerabilidade do supervisor P
Postura receptiva e ndo punitiva K, N
Demonstrar interesse nas emocdes e necessi dades dos alunos N, M
Ensina comportamentos relevantes
ReacOes af etivas positivas do supervisor apoiam a progresso do aluno N
Imitando as caracteristicas da supervisora na pratica clinica O,P, N
Reflex&o do relacionamento de supervisdo com o cliente N, P
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Porém, desafinidade, auséncia de acolhimento e
atitude agressiva do supervisor so fatores geradores
de ruptura da alianga, motivando a troca de supervi-
sor e a buscar apoio em professores fora da supervi-
s30, sendo fator decisivo até mesmo na escolha de ins-
tituigao. A relagdo de supervisao é permeada também
pela expressao seletiva de emogoes visando evitar ina-
dequagio, havendo vergonha de expressar emogoes
pessoais para manter uma postura profissional: “Eu
ndo me sinto confortavel para chegar falando muito
sobre a minha inseguranga, [...] eu ndo chego falando
totalmente. [...] Por dentro, eu estou realmente, assim,
muito insegura e sem saber o que fazer, mas eu tento
dar uma maneirada [...] acho normal” (J).

Elementos facilitadores da confianca em se ex-
por para o supervisor incluem: a relagao anterior, a
transferéncia com o supervisor, a vulnerabilidade
que ele mostra e sua postura receptiva nio puniti-
va. Essa relagdo é importante também para o ensi-
no e manuten¢do de comportamentos importan-
tes para o atendimento, seja por meio das reagoes
afetivas positivas do supervisor que apoiam a pro-
gresso do aluno, pela imitagao das caracteristicas
dos supervisores e pela relagdo com o supervisor
se refletir na pratica clinica.

Papel do supervisor na evocagdo e manejo de emogoes

A interacd com o supervisor evoca emocoes
diversas nos estagiarios, por exemplo, ao emitir

feedbacks positivos ou negativos e por suas atitu-
des em relacdo a0 aluno. O supervisor auxilia na
identificacdo das emogBes, questionando os aunos
sobre elas e ho mango das emogdes, acolhendo a
inseguranca e orientando sobre formas de lidar com
eas. “Em determinada situacdo €le mesmo percebe
gue a gente esta envolvido emocionamente e ee
mMesmo pergunta, 0 que é muito bom porque gera
realmente um espaco ali para a gente compartilhar
asnossasemogdes’ (N). “E um passo lindo né, por-
gue vocé vai descortinando essas emogdes dainse-
guranca, domedo (...), araiva..” (O).

Atitudes de acolhimento, orientagdo, respaldo,
confirmagao, amparo e atitude nao julgadora sdo
fatores que atenuam a inseguranga e possibilitam
a aceitagdo das proprias emogoes: “Um supervisor
que é humano, que é acolhedor, vai permitir que os
estagiarios tenham essa condigao de crescimento, de
saber enfrentar suas proprias emogoes” (O). Outras
posturas relevantes sio a de normalizar a inseguran-
ca e o erro e de mostrar que as dificuldades nao sao
impedimentos, favorecendo o enfrentamento das
emogdes: “A professora rir e falar assim tipo: Nao
tem jeito, sabe. Vocé vai se sentir insegura assim
mesmo, NO come¢o ¢ assim mesmo e ndo tem ou-
tro jeito de melhorar com esse sentimento a nao ser
com a pratica” (M).

Tabela 3: O papel do supervisor na evocagdo e manejo de emogdes — Goidnia (2020)

Gerar e aliviar sentimentos

Efeitos do Sentimento de incompeténcia quando negativo ]
Feedback Felicidade quando positivo, o qual aumentada pela admiracao N
Rigidez frente sua abordagem potencializa a angtstia na escolha K
Abordagem tedrica
Posicionamento mais flexivel alivia a angustia sobre abordagem K
Atenuadores da . . : < . A
. Orientagdes, respaldo, confirmagéo e atitude nio julgadores KLJ,LM,N,P
inseguranga
Auxilia na Identificacdo das emog¢oes
Supervisor(a) questionando o aluno sobre suas emogdes N
O acolhimento na supervisdo auxilia a identificar emog¢des relevantes N, O

Continua...
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Manejo das emog¢oes

O cuidado da supervisora a faz valorizar o cuidado com si mesma para atender M
Supervisor(a) ajuda no manejo de emogdes que interferem no atendimento N, O
Orientando a nio internalizar as emogdes recebidas no atendimento O
Acolhimento ajuda enfrentarem as préprias emogdes Q)
Supervisor normaliza inseguranca e erro K,M,],BO
Orientador visa mostrar que dificuldades ndo sdo impedimentos ]

Arelacdo comosoolegas

A relagdo e a coesdo do grupo sdo favorecias
pelasidentificagdes com os colegas e pela relagao
anterior. Ela é benéfica pelo clima colaborativo,
pelas trocas de experiéncias gerarem enriqueci-

Tabela 4: A relacio com os colegas — Goidnia (2020)

Facilitacao da Relagio

mento, pela sinergia facilitar o atendimento con-
junto, pela satisfacdo decorrente de conviver com
colegas que admira e pela auséncia de competigao.

Relagéo anterior a supervisdo favorece a coesdo do grupo (@]
Relagoes se afunilam de acordo com a identificagdo com a abordagem O
Beneficios

Clima colaborativo ajuda persistir L. Enriquecimento pelas trocas com os colegas O,K
Acolhimento entre os colegas ajuda lidar com as emogdes K,L,M, O
Compartilhar possibilita a aceitar imperfei¢des em si e nos outros K

Alivio ao identificar experiéncias similares nos colegas L, MLLK,O,P
Satisfa¢do pela admiragdo e auséncia de competiciao o,p
Sinergia com o colega facilita o atendimento conjunto O
Inibicao

E mais dificil ser vulnerével e aceitar os erros em grupo J

O acolhimento e a identificacdo de experién-
cias similares nos colegas ajudam a lidar com as
proprias emocdes e a aceitar imperfeicoes em si e
nos outros: “Ver que todo mundo esta passando
por isso eu acho que inclusive abre a gente para
aceitar tanto as nossas imperfeicoes, quanto a do
outro também” (K). Porém, durante as supervi-
soes, a inser¢do no grupo pode também dificul-
tar a exposic¢do, por envolver maior vulnerabili-
dade e risco de errar na presenca dos colegas.

Discussao

Conforme os objetivos da pesquisa, podemos
observar que as principais emogdes que emergi-
ram no contexto de supervisao foram emogdes re-
lacionadas ao atendimento (inseguranga, aversao
ao imprevisto, reagdes ao cliente, realizacio em ser
util e ver resultados) e emocdes em fungio das vi-
véncias pessoais dos terapeutas nessa etapa, como
adversidades, frustracdes, tomadas de decisdes,
percepgio de resultados e tornar-se profissional.
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Nas relacdes vivenciadas foram relatadas emo-
¢Oes positivas e negativas. As emogdes em relagdo
aos supervisores sao predominantemente positivas,
como gratiddo, admiragio, carinho... Essa alta posi-
tividade da imagem esta de acordo com o estudo de
Monteiro & Nunes (2008), que indica uma ideali-
zagdo do supervisor enquanto terapeuta/ psicologo.

Nessa relacdo, conforme os feedbacks recebidos
podem ocorrer sentimentos de incompeténcia ou
felicidade. Frente a vulnerabilidade de se expressar,
pode surgir inadequagdo e vergonha. Ja na relagao
com os colegas emergem sentimentos positivos como
satisfacdo, admiragao e alivio pela identificagio. Nes-
sa relacdo com o grupo, Sei & Paiva (2011) ressaltam
os ganhos em se compartilhar experiéncias, ver-se
por meio do outro e identificar-se com as sensagoes
que o colega teve em sua experiéncia clinica, o que
esta de acordo com os resultados.

As emogdes diversas influenciam no proces-
so de supervisdo. No atendimento, atrapalham
quando nao sdo manejadas, tendo em vista que a
vivéncia pessoal se entrelaca com o atendimento.
No aprendizado, a inseguran¢a pode bloquear ou
impulsionar a buscar conhecimento. No que se re-
fere a relagdo de supervisao as emogdes negativas
como desafinidade e frustracao com o supervisor
sao geradoras de rupturas e enfraquecimento da
alianca com o supervisor. As emogdes como ver-
gonha e inadequagdo geram expressao seletiva de
emocdes e inibi¢do frente ao grupo e ao supervi-
sor. Quanto a isso, a literatura destaca que uma
relagdo de supervisao aversiva pode levar o super-
visando a mentir para o supervisor, sendo que a
expressdao de vulnerabilidade e a abertura emo-
cional sdo tteis tanto para o progresso do clien-
te quanto para o desenvolvimento do terapeuta
(QUEIROZ, 2020).

Vale destacar também que a relagdo com o
supervisor também ¢ 1til no ensino de compor-
tamentos importantes pelas reagoes afetivas que
reforcam comportamentos, pela imitagdo das
caracteristicas do supervisor e pela reflexdo do
relacionamento de supervisdo na pratica clinica.
Isso vai ao encontro da visdo de Tsai et al (2011)
de que a supervisao contribui tanto para o apren-
dizado do “conhecimento intelectual”, quanto

do “conhecimento emocional”, que é aprendido
através da exposicao direta a uma relagdo inter-
pessoal com o supervisor.

Segundo Queiroz (2020), por meio da rela-
¢do de supervisdo o supervisando muda a forma
de relacionar-se com os seus sentimentos e com
outras pessoas e aprende a lidar ativamente com
as suas dificuldades e obtém mais conhecimento
de si mesmo, isso estd de acordo com os dados
dessa pesquisa, tendo sido relatado que a super-
visdo “descortina” as emog¢des. Essas emocdes sdo
abordadas dentro das supervisdes pela postura do
supervisor de auxiliar nas identificagdes das emo-
¢oes dos alunos, tendo em vista que elas podem
interferir no atendimento, isso ¢ feito de maneira
a facilitar e evocar a expressio e a reflexdo dos alu-
nos sobre suas proprias emogdes. O supervisor faz
isso questionando os alunos sobre elas, demons-
trando interesse nas emog¢des e necessidades dos
alunos, acolhendo os alunos, mantendo uma pos-
tura ndo punitiva e receptiva e expressando sua
propria vulnerabilidade.

Quanto a expressdo da vulnerabilidade, a autor-
revelagdo do supervisor é util na supervisio do caso
pois ajuda a aumentar a autorrevelagio dos super-
visandos, melhora a relagio de supervisdo e elicia
alivio e relaxamento nos supervisandos, o qual pode
se relacionar com a percep¢io de que o supervisor
também erra (KNOX ET AL, 2008).

As emogdes sdo abordadas também pelas ati-
tudes do supervisor que visam auxiliar no mane-
jo das emogdes, por exemplo, orientando a nao
internalizar as emog¢des recebidas no atendimen-
to, normalizando a inseguranga e o erro, mos-
trando que a dificuldades nao sdo impedimentos
e ajudando a enfrentarem as préprias emogdes
por meio do acolhimento. As posturas do super-
visor auxiliam também a atenuar a inseguranca
pela orientagao, respaldo, confirmagéo e atitude
nao julgadora.

Dentre os aspectos controlados, quantos ao
sexo e a abordagem ndo se observaram variagoes
significativas, quanto ao estagio, alunos do estagio
2 relataram mais sentimentos por estarem se tor-
nando profissionais de psicologia, em especial no
grupo 4, o que pode ter sido influenciado pelo
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momento da segunda coleta de dados ter sido
mais proxima da finalizacao do estagio. Porém,
nao foram observadas diferencas quanto a relagdo
de supervisao. Vale ressaltar que apenas dois par-
ticipantes estavam no estagio inicial (K e J). Varia-
veis étnicas, raciais, culturais e outras, nio forma
controladas nessa pesquisa. Quanto a isso, Levitt
(2021) aponta que a Teoria Fundamentada con-
sidera que nos métodos qualitativos ndo buscam
generalizar de uma amostra para uma populagdo
maior, mas generalizar a partir de um mapa de va-
riagdo desenvolvido através da ampla experiéncia
do fendmeno em estudo.

Conclusao

As principais emoc¢oes que emergiram no con-
texto de supervisao foram emogoes relacionadas
ao atendimento, emog¢des em funcio das vivéncias
pessoais dos terapeutas nessa etapa e a relagao afe-
tiva com o supervisor. Tanto as emocodes positivas
como as negativas podem interferir na pratica cli-
nica e na aprendizagem, bloqueando-a ou impul-
sionando-a. A relagao com o supervisor é descrita
como predominantemente positiva, uma vez que
se ndo for pode gerarruptura. Essa rela¢ao é impor-
tante pois a relagio afetiva ¢ um contexto de apren-
dizado profissional para o aluno, sendo que a
confianca em expressar suas emogdes frente ao
supervisor depende da qualidade desse relaciona-
mento. Quanto a isso, o aluno busca expressar suas
emocdes seletivamente para evitar inadequagoes
que prejudiquem a relagdo. Nessa relagdo o super-
visor tem papel ativo na geracao e em auxiliar no
manejo das emogodes pelo aluno. Ja a relagdo com o
grupo e com os colegas tambémé importante para
a supervisdo, podendo ser emocionalmente inibi-
dora ou enriquecedora e acolhedora.
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Resumo: Introdugdo: Durante a etapa final de
supervisao clinica em psicologia os alunos viven-
ciam emocdes relacionadas aos atendimentos, ao
supervisor, aos colegas e outras vivéncias relacio-
nadas a ser estagiario. As emogoes dos terapeutas
na etapa final de supervisdo tém papel importante
pois podem interferir na clinica. A relagio com
o supervisor, é importante para a aprendizagem
de repertorios interpessoais uteis na clinica e para
o processo de aprendizado em si. Porém, ainda
hd pesquisas insuficientes sobre o papel dessas
vivéncias no contexto de supervisdo, gerando o
interesse de aprofundar em quais as vivéncias do
terapeuta iniciante e como elas interferem na su-
pervisdo e na aprendizagem para a pratica clinica.
Objetivo: Essa pesquisa visa discutir os processos
afetivos na supervisdo clinica e na relagdo entre
supervisando e supervisor, bem como suas fun-
¢Oes no processo de supervisdo e na clinica psi-
cologica. Metodologia: O trabalho se embasa na
Teoria Fundamentada nos Dados, cuja metodolo-
gia é qualitativa, interpretativa e envolve a investi-
gacdo e analise sistematica dos dados. Resultados:
Na analise dos dados emergiram 51 codigos e 15

categorias, que foram organizados dentro de seis
eixos. O primeiro eixo diz respeitos ao contexto
da experiéncia de supervisdo. O segundo eixo diz
respeito as relagdes que ocorrem dentro da super-
visdo e é composto por: “A relagdo com o supervi-
sor” “O papel do supervisor na evocagao e manejo
das emocdes” e “A relagdo com os colegas e com
o grupo de supervisao”. Conclusdo: As principais
emogdes que emergiram no contexto de supervi-
sdo foram emocoes relacionadas ao atendimento,
emogdes em fun¢do das vivéncias pessoais dos
terapeutas nessa etapa e a relagdo afetiva com o
supervisor. Foi observado que uma reagao afetiva
e a expressdo de emogoes na relagio com o su-
pervisor e com o grupo sdo importantes para o
aprendizado profissional e clinico do aluno.

Palavra-chave: Supervisao clinica. Estagio. Pro-
cessos afetivos. Psicologia.

Abstract: Introduction: During the final stage
of clinical supervision in psychology, students
experience emotions related to the work as a
therapist, the relationship with supervisor, col-
leagues and other experiences related to being an
intern. The therapists emotions in the final stage
of supervision play an important role as they
can interfere with the clinic. The relationship
with the supervisor is important for learning
interpersonal repertoires wich are useful in the
clinic and for the learning process itself. Howev-
er, there is still insufficient research on the role
of these experiences in the context of supervi-
sion, engendering the interest to go deeper into
which are the experiences of beginning therapist
and how they interfere in supervision and in the
clinical learning. Objective(s): This research
aims to discuss the affective processes in clinical
supervision and in the relationship between su-
pervisee and supervisor, as well as their roles in
the supervision process and in the psychological
clinic. Method: The work is based on Grounded
Theory, whose methodology is qualitative, inter-
pretive and involves systematic investigation and
analysis of data. Result(s): In the data analysis,
51 codes and 15 categories emerged, which were
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organized into six axes. The first axis concerns
the context of the supervision experience. The
second axis concerns the relationships that occur
within the supervision and is composed of: “The
relationship with the supervisor” “The role of the
supervisor in evocation and handling emotions”
and “The relationship with colleagues and with
the supervision group”. Conclusions: The main
emotions that emerged in the context of super-
vision were emotions related to clinical practice,
emotions due to the therapists personal experi-
ences at this stage and the affective relationship
with the supervisor. It was observed that an af-
fective reaction and the expression of emotions
in the relationship with the supervisor and with
the group are important for the student’s profes-
sional and clinical learning.

Keywords: Clinical supervision. Internship.
Affective processes. Psychology.
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s direitos humanos sdo “direitos histo-

ricos” e nao absolutos, vez que nascem

e evoluem de acordo com as caréncias
e as mudangas sociais, econdmicas e politicas de
uma época. Por sua vez, a literatura — e as artes
em geral - regularmente, retratam esse contexto
de privagdo de direitos, bem como exprimem,
nas narrativas, a realidade vigente. Melhor di-
zendo, as obras literarias manifestam os costu-
mes, 0s anseios, as injusticas, as desigualdades, e
os principais “atores” de um periodo da histéria
do pais, o que, certamente, influencia no Direito
e na sua concepcao de cidadania.

Com a emancipagao em 1822, os intelectuais
brasileiros iniciaram um discurso de nacionali-
dade, buscando definir qual a identidade brasi-
leira, bem como seus simbolos. Por isso, os poe-
tas da primeira geragdo romantica utilizaram dos
indios (“bom selvagem”) para criar essa identi-
dade e o simbolo nacional, além do amor a pa-
tria e a sua natureza. Mais tarde, ja na terceira
geragdo, a poesia passa para uma fase mais social,
na qual temas polémicos a época foram trazidos
a tona, em especial, a escravidao, tendo em vista
os movimentos abolicionistas que comegaram a
ocorrer na década de 50.

Por seu turno, no inicio do século XIX, o ro-
mance urbano “invade” a corte brasileira. Publi-
cados em folhetins, a retratacdo dos costumes

e da realidade brasileira da época constituiu o
projeto literarios desses escritores. Joaquim Ma-
nuel de Macedo e José de Alencar sdo exemplos
de icones deste periodo, que refletiram, em suas
obras, cenas da sociedade brasileira do século
XIX, evidenciando seus costumes, seus valores e,
muitas vezes, sua hipocrisia.

Posteriormente, na segunda metade do sécu-
lo XIX, os escritores deparam-se com um pais
em crise. Seja pelo fim do trafico negreiro, seja
pela decadéncia da economia agucareira e da
escraviddo, seja pelos ideais republicanos que
surgiam, a sociedade brasileira, particularmente
a chamada “classe média’, ansiava por um olhar
mais realista de sua realidade. Assim, no realis-
mo brasileiro, com seu principal icone Machado
de Assis, a sociedade é analisada de forma criti-
ca, com personagens que refletem esteredtipos,
pensamentos, ideais, valores de uma época e que,
ndo raras vezes, permanecem atemporais.

Mais tarde, ja na Republica “velha”, o projeto
literario da época, conhecido como Modernis-
mo, buscava escancarar a realidade social vigente,
isto é, buscava revelar o processo de “favelizagiao”
das cidades brasileiras, os conflitos no Nordeste,
os problemas da imigracdo, e as consequéncias
do processo de industrializacéo.

Diante desse cendrio, Lima Barreto, ainda na
fase pré-moderna, destacou a vida nos suburbios
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cariocas, com suas desigualdades e injusticas coti-
dianas. Assim, as narrativas refletem realidades de
privagoes e de injustica que podem ser tidas como
universais. Dito de outro modo, as obras refletem
as duras realidades que podem ser observadas
ainda atualmente, dando o seu carater atemporal,
e certificando a sua importancia para o estudo do
direito, especialmente, dos direitos humanos.
Para mais, em 1922, centenario da Indepen-
déncia brasileira, um grupo formado por Oswald
de Andrade, Guilherme de Almeida, Menotti
Del Picchia, Di Cavalcanti, e Mdrio de Andrade
organizou a famosa Semana de Arte Moderna,
dando inicio a questionamentos e criticas dos va-
lores nacionais, da estética cldssica, das influen-
cias estrangeiras, e da realidade social brasileira
que, a época, sofria com a instabilidade politica,
a pobreza, a Grande Guerra, e o0 autoritarismo.
Ademais, em 1930, nasceram os romances re-
gionais, que se caracterizaram por serem instru-
mentos de dentincia da realidade social da épo-
ca, principalmente, da seca que castigou a regiao
nordestina e colocou milhares de brasileiros na
miséria a margem dos olhos do Governo. Neste
periodo, Graciliano Ramos, Raquel de Queiroz,
e José Lins do Rego se destacam ao denunciarem
a cruel realidade social da época de uma forma
realista, critica e utilizando-se de um vocabulério
local, sem rebuscamentos, ou prolixidades.
Nesse interim, vé-se que é evidente a relagao
entre o direito e as artes, especialmente, a litera-
tura. Tal como as narrativas literdrias, o direito
reflete os anseios sociais de um tempo, e, muitas
vezes, se espelham na realidade social vigente para
revelar privagoes de direitos e as suas conquistas.
Portanto, realizou-se um estudo de cada pe-
riodo literario citados e a influéncia das obras de
seus icones no surgimento dos direitos humanos
e socias no Brasil. Por ndo serem direitos absolu-
tos, seus ideais, seus motivadores e 0s seus prin-
cipios, foram desenvolvidos ao longo no tempo,
culminando em uma evolu¢io histdrica dos di-
reitos humanos. E esta evolugdo que, frequente-
mente, é refletida na literatura, e que foi verifica-
da nesta pesquisa.

Método

Na pesquisa foram utilizados o método sisté-
mico e o método historico auxiliar, a fim de se ana-
lisar a concepgao de cidadania na Republica brasi-
leira e a influéncia da literatura romAantica, realista
e modernista brasileira, e, também, da Semana de
Arte Moderna de 1922 na construgdo dos direitos
humanos no Brasil.

Por meio do método histérico foram investiga-
dos os acontecimentos, os costumes, as instituicoes
e a realidade social do Brasil Império e do inicio
da Republica, para se compreender a evoluc¢do do
conceito de cidadania e a construgdo dos direitos
humanos. Ainda, no método historico foram estu-
dadas as obras literarias dos movimentos roméan-
tico, realista e modernista do pais, comparando a
realidade da sociedade brasileira das épocas e a
realidade da sociedade brasileira atual. Foi eviden-
ciado, também, a atemporalidade e a antecipagdo
de muitas criticas que estas obras possuem.

Por sua vez, por meio do método sistémico foi
explorada a interdisciplinaridade entre as artes e a
literatura brasileira com o Direito, identificando-
se a moral, a justica e os costumes da época, para
o reconhecimento dos valores e ideais descritos
na literatura com foco de andlise nas Constitui-
coes de 1824, 1891 e 1934. Esse método permitiu
uma abordagem mais ampla do problema, sendo
assim, compreendendo-se o sistema social das
épocas romantica, realista e modernista do pais,
foi possivel compreender a evolugdo da concep-
¢do de cidadania e a evolugédo dos direitos huma-
nos no Brasil.

Através das mudancas sociais e sistémicas que
ocorreram no pais, como a transi¢ao do Império
para a Republica, foi possivel abordar a violagao
dos direitos da sociedade que eram e que ainda
sdo violados, e que foi retratada em muitas obras
do século XIX e XX no Brasil.

Resultados
Com o presente estudo foi possivel obter dados

concretos de como as artes e a literatura brasileira
afetaram a construcéo da concepciao de cidadania
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e a constru¢do dos direitos humanos no Brasil.
Além disso, espera-se obter maior sensibilidade a
violacio dos direitos humanos no Brasil, tendo em
vista as importantes conquistas de direitos que fo-
ram constatadas neste trabalho, através da andlise
de importantes obras criticas dos periodos roman-
tico, realista e modernista, que retrataram a reali-
dade social de desrespeito aos direitos no pais.

Discussao

O Romantismo surge na Europa como respos-
ta as revolugoes burguesas. Em especial, a Revo-
lucdo Francesa deu foco a uma classe constante-
mente ignorada pela nobreza e pelos governantes
vigentes: o povo. Nasce, neste contexto historico,
a concepgdo de cidadao, livre e igual em direitos,
em contraponto com o sudito, subordinado ao
monarca e a classe dominante. Além disso, com
a Declarag¢do de Direitos do Homem e do Cida-
dao, surgem os direitos basicos que passariam a
embasar a sociedade moderna.

E por influéncia destes ideais (liberdade,
igualdade e fraternidade) que se manifesta tam-
bém no Brasil esse movimento literario. Contu-
do, aqui, o romantismo iniciou-se com o propo-
sito de criar uma identidade nacional, uma vez
que a familia real estava no Brasil, fugida de Por-
tugal; em 1822 ja ndo era mais uma colonia, pois
fora proclamada a Independéncia; e, em 1824,
outorgou-se a primeira Constituicdo brasileira.
Ou seja, o pais ja estava emancipado de Portugal,
agora, era preciso criar uma literatura também
independente, com sua escrita, esséncia, simbo-
los e temas proprios.

Em vista disso, a primeira geragdo romanti-
ca é conhecida pelas poesias indianistas, na qual
buscou-se no passado (ndo colonial) um simbolo
que gerasse identidade nacional: o indio. Porém,
este indio ndo representava a dura realidade en-
frentada pelos autdctones brasileiros. De fato, o
indio retratado era aquele idealizado como o he-
réi nacional, sob influéncia do “bom selvagem”
de Rousseau.

Uma obra icOnica desta fase indianista é “Ira-
cema’, escrita por José de Alencar. O autor narra

o encontro entre os indios e o europeu, que repre-
sentaria o colonizador. Desse encontro, nasceria
a nagao brasileira, representada por Moacir, que
quer dizer “filho da dor”, isto é, metaforicamente,
tilho da dor que sentiu a india Iracema ao “parir”
e nutrir seu filho com Martim, o colonizador.

Mais tarde, na terceira geragdo romantica,
revoltas contra o governo monarquico de D. Pe-
dro II e a escraviddo motivaram a “poesia social’,
pautada em temas polémicos a sociedade brasi-
leira da época que se dividia entre emancipacio-
nistas, abolicionistas e escravistas, estes tltimos
defensores da necessidade de “mao de obra” para
as fazendas de café.

E nesse contexto que poetas como Castro Al-
ves, escancararam os horrores perpetrados no
regime escravista, influenciados pela urbaniza-
¢ao, pelos ideais republicados e pela revolta con-
tra este sistema “econdmico” e politico da época.
Surge, entdo, uma problematizagdo apontada pe-
los intelectuais sobre questdes sociais, neste caso,
sobre a necessidade de extingdo da escravidao.

Também, no inicio do século XIX, desenvol-
veu-se 0 romance urbano, caracterizado pelo
retrato de valores e costumes vigentes, atrelado
a personagens que, geralmente, se apaixonam e
enfrentam obstaculos para ficarem juntos. As-
sim, nos romances romanticos eram expostos os
comportamentos da elite brasileira, o que impli-
cava também em uma consolida¢do da identida-
de nacional. Como bem pontua Antonio Candi-
do (2015, p. 55), “pela altura dos anos de 1850 e
1860, um fato importante foi a voga do romance,
que serviu de instrumento para revelar o pais
através da descricao de lugares e modos de vida”

Um dos icones desta fase foi Joaquim Manuel
de Macedo. Em sua classica obra “A Moreninha”
é possivel perceber o amor entre os personagens,
os varios impasses que os impedem de ficar jun-
tos, e, ainda, ha retratos da sociedade carioca do
século XIX, com seus costumes, valores, regras
e preconceitos. Ademais, nota-se também a mo-
ralidade da época. Especialmente, em relagdo as
mulheres. Estas deveriam ser puras, castas, vir-
gens e se casar com um homem “decente”. Em
uma passagem da narrativa de “A moreninha’, as
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mogas sequer olham para o rapaz, temendo que
um “olhar errado” as “desgracasse”

Importante mencionar que a Constitui¢ao vi-
gente neste tempo era a Constituicio de 1824,
imposta pelo Imperador, na qual verifica-se que
eram garantidos alguns direitos civis e politicos
aos cidadaos brasileiros, como liberdade, a segu-
ranca individual, a propriedade, e o direito ao voto.
Mas, o direito ao voto era concedido somente aos
homens livres e proprietarios, de acordo com seu
nivel de renda. Também, para ser eleito, tinha-se
que comprovar uma renda minima proporcional
ao cargo pretendido.

Do exposto, percebe-se que a literatura romantica
destacou um periodo de uma sociedade ainda em for-
magio, influenciada por comportamento europeus,
em um periodo escravocrata, patriarcal, elitista, e con-
servador, com diversos moralismos e comportamen-
tos preconceituosos. Além disso, pode-se perceber
algumas caréncias sociais, com retratos de pobreza,
miséria, e horrores da escravidao. Assim, a literatura
se mostra um instrumento de verificacdo dos direitos
a época, assim como da realidade social vivida e dos
seus anseios.

Ja no periodo realista a literatura brasileira
entra em uma fase que Antonio Candido (2015)
classifica como: o sistema literario consolidado.
Até entdo, este sistema estava se configurando, for-
mando um publico leitor mais critico, e tentando
relacionar cada vez mais a obra com a sociedade.

Nessa altura, os autores depararam-se com um
Brasil em crise. O abolicionismo, a Guerra do Para-
guai, e o enfraquecimento da monarquia estavam
em alta. Assim, a literatura realista desenvolveu-se
em um periodo de discussao sobre a manutengao
da escravidao, o que resultou, posteriormente, em
sua abolicdo em 1888; de embates politicos entre
liberais e conservadores; de crise econdmica com
0 aumento da divida externa e crescimento desor-
denado dos centros urbanos; e de ideais republi-
canos, que acabaram culminando na famigerada
“republica da espada” em 1889.

Diante desse cendrio, o icone do momento é
Joaquim Maria Machado de Assis. Este descreveu
em seus romances realistas sua realidade presente
sempre com um olhar critico, sarcastico, objetivo.

Em divergéncia com o romantismo, “os dramas
individuais” nao sao mais o enfoque da narrativa.
Em verdade, a sociedade, seus comportamentos,
sua hipocrisia, suas injusticas, passam a ser o cer-
ne da historia.

Nessa conjuntura, pode-se observar nas di-
versas obras e contos do autor, temas marcantes
para a sociedade brasileira a época, como a es-
craviddo, a hipocrisia das convencdes socias, os
costumes da alta sociedade carioca, as artificia-
lidades e a falsidade que envolvia o casamento e
as demais relacdes sociais, os “papéis” femininos
e masculinos, a mudanca de governo e do regime
vigente, etc.

No conto “Serenissima Reptblica’, por exemplo,
percebe-se uma nitida critica ao processo eleitoral,
bem como aos proprios membros da sociedade. Na
comunidade das aranhas, denominada Serenissi-
ma Republica pelo cientista narrador, o sistema de
eleicdo dessa sociedade é constantemente fraudado
por elas, sendo corrigido, adaptado, modificado di-
versas vezes, permanecendo, contudo, “eternamen-
te” corrupto. Apesar de refletir uma sociedade oito-
centista, o conto, certamente, permanece atual, vez
que, ainda hoje, em pleno século XXI, o sistema
eleitoral brasileiro é baseado na luta de interesses.

Ja no conto “Pai contra Mae”, Machado de Assis
critica o sistema escravista, suas crueldades, a misé-
ria da sociedade, e a barbarie humana. Candinho,
personagem principal, é obrigado a cagar escravos
fujoes para sobreviver, devido a sua condi¢ao mise-
ravel e ao iminente nascimento de seu filho, o qual
precisaria sustentar para evitar que este fosse para a
“roda dos enjeitados”. Em uma sociedade baseada
sempre na riqueza de poucos, e na pendria de mui-
tos, a violéncia, a crueldade, a injustica e a desigual-
dade prevalecem. Nesse cenario, Machado de Assis
critica essa realidade opressora, que obriga um pai
a ficar contra uma mae, uma das negras “fujonas”
que captura, ignorando, inclusive, seu sofrimento
ao abortar.

Por sua vez, em “Quincas Borba’, o escritor dis-
cute a politica, a ciéncia, as relagdes sociais, as di-
ferencgas de classes, a economia e a cultura de uma
sociedade nova: burguesa, liberal, e (contradito-
riamente) ainda escravista. Desta maneira, o autor
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tece criticas a essa sociedade assentada em jogos
de interesses, em aparéncias e em hipocrisias, ao
mostrar a “escalada” social de Rubiéo, personagem
principal, que antes de herdar as riquezas de Quin-
cas Borba, era professor e, ap0s tal ganho, torna-se
capitalista. Inclusive, Rubido conclui, analisando
sua atual situacdo (capitalista) que morrer em col-
chas de seda é melhor que trapos, e que “o melhor
modo de apreciar o chicote é ter-lhe o cabo na mao”
(ASSIS, 2012, p. 44-45).

Nessa ldgica, as obras de Machado de Assis sdo
de extrema relevancia, pois nao so refletem a reali-
dade social de seu tempo, sendo até mesmo fontes
histdricas e reflexivas, mas também sio universais,
vez que retratam situagoes de violagdes, de explora-
¢ao, de estereotipos, que, ndo raras vezes, se perpe-
tuam na sociedade brasileira até hoje. E nesse sen-
tido que Antonio Candido afirma sobre a obra do
escritor e seu carater atemporal:

Ela tem, sobretudo, a possibilidade de ser
reinterpretada a medida que o tempo pas-
sa, porque, tendo uma dimensao profunda
de universalidade, funciona como se diri-
gisse a cada época que surge (CANDIDO,
2015, p. 65-68).

Mais tarde, com a crise do regime monarqui-
co, a partir de 1870, nasce a “Repuiblica da espa-
da”. Esta ja iniciou-se excluindo grande parte da
sociedade brasileira de sua instauragdo, em con-
tradi¢ao com o proprio conceito de republica, e o
que ela deveria significar para o povo. Assim, es-
tabeleceu-se o governo provisdrio liderado pelo
marechal Deodoro da Fonseca, ex-combatente
da Guerra do Paraguai e lider do exército.

Além disso, a Constituicio teve de ser alte-
rada para adequar-se ao regime e as novas exi-
géncias da época. Entdo, com a Constitui¢ao de
1891 conferiu-se autonomia aos estados, pelo fe-
deralismo, e adotou-se o sistema presidencialis-
ta, suprimindo-se o poder moderador instituido
na Constitui¢do anterior. A participagao politica,
entretanto, permaneceu restrita, sendo que Fla-
vio de Campos (2013, p. 230) ressalta que “até
1926 o eleitorado nunca ultrapassou 6% do to-

tal da populagdo brasileira. Definitivamente, era
uma republica para poucos”

O militarismo e o autoritarismo marcaram esta
fase inicial republicana e, apds diversas revoltas,
Prudente de Morais, alcanga o poder, através de
elei¢des, dando inicio ao periodo da Republica Oli-
garquica. Nessa altura, a politica brasileira foi mar-
cada pela politica dos governadores e do café com
leite; pela degola da oposigio; e pelo coronelismo e
clientelismo. Na medida em que apenas os grupos
dominantes governavam e comandavam, a Repu-
blica brasileira continuava expressando a vontade
de poucos, em detrimento de muitos que ficavam
fora do processo eleitoral.

No Nordeste, essa situagao de marginalizagdo era
ainda mais evidente, pois com o declinio do agticar e
o império do café no Sudeste, a miséria tomou conta
da regido. Em vista disso, além dos fortes éxodos, a
violéncia ascendeu com os cangaceiros. Estes eram
grupos armados que ora roubavam para auxiliar a
populacio mais pobre, ora realizavam servigos para
0s coronéis, como eliminar adversdrios ou mem-
bros de familias inimigas. Além disso, a religido e o
misticismo também marcaram a regido nordestina.
Beatos, conselheiros, e religiosos reuniam grande
nimero de pessoas sob a promessa de diminuir a
sua miséria.

Por outro lado, na regido Sudeste, a industria
do café fazia crescer rapidamente as cidades, seja
com os éxodos internos, seja com a intensificagao
da imigragdo, especialmente de italianos, para o
pais. Por conseguinte, junto com esse crescimen-
to populacional, desenvolveu-se paralelamente
ao complexo cafeeiro, o trabalho assalariado, a
urbanizacéo e a industrializacio.

Contudo, esse desenvolvimento nao foi sin6ni-
mo de desenvolvimento social, vez que as politicas
econdmicas estavam sempre voltadas para atender
os interesses da elite dominante, desta maneira, a de-
sigualdade social — que desde sempre marcou a so-
ciedade brasileira — era notéria nesse periodo repu-
blicano. Tanto pela exclusdo da participagio politica,
quanto pela auséncia do olhar estatal para as suas
necessidades, a populacio brasileira — que antes era
dividida em casa grande e senzala — estava dividida
entre “elite e coronéis X trabalhadores e miseraveis”.
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E diante desse cenério politico, econdmico, cultu-
ral, social e tecnologico que nasce, no Brasil, o mo-
dernismo. Inicialmente, no periodo pré-moderno, os
autores comegaram a escrever e a trazer a tona perso-
nagens marginais, isto ¢, imigrantes, mesticos, traba-
lhadores, pessoas humildes que, agora, tornaram-se o
foco das obras literérias.

Um icone desse momento foi Lima Barreto.
Este escreveu sobre os subtrbios cariocas, o pre-
conceito racial e de género, a desigualdade, e as in-
justicas sociais perpetradas pela propria sociedade
e pela ina¢ao do Estado. Em sua obra “Clara dos
Anjos”, o autor descreve a vida no suburbio cario-
ca, com suas dificuldades, seus preconceitos, suas
injusticas, com foco na humilde vida da familia de
Joaquim dos Anjos.

Por outro lado, em “Triste fim de Policarpo
Quaresma’, Lima Barreto coloca em foco um
personagem nacionalista, cego pelos estudos e
pela patria que, durante a narrativa, se desilude e
acaba encarcerando autoritariamente pela patria
que tanto amava. Ainda, na obra, encontra-se di-
versas referéncias histdricas e criticas ao governo
inicial republicano brasileiro, isto é, ao governo
provisorio de Deodoro e de Floriano Peixoto.

De mais a mais, ap6s esse periodo de conso-
lidagdo do movimento, e inspirado nas vanguar-
das europeias que pregavam ruptura e trans-
formacdo, nasce, efetivamente, o Modernismo.
A famosa, e historica, Semana de Arte moderna,
em 1922, marcou o inicio dessa nova era na lite-
ratura brasileira, baseada na liberdade de criacao
e de experimentagdo, bem como no enfoque so-
ciopolitico, critico, ironico e reflexivo. Para An-
tonio Candido (2015, p. 85) esse movimento nao
foi apenas literario, mas sim um “movimento
cultural e social” de uma pais que efetuava uma
“revisao sobre si mesmo”.

Quanto ao contexto histdrico, politico, social
e econdmico a época, o Brasil passava pelo fim
da Republica Velha, com movimentos tenentistas;
com a crise de 1929; com a ruptura da politica do
café com leite; e com o inicio da Era Vargas em
novembro de 1930, ap6s deposicdo do Presiden-
te Washington Luis. Assim, em um momento de
instabilidade economica, politica e social, nasce o

Modernismo, um movimento que pregava a des-
truicdo de valores e “preconceitos”; a antropofa-
gia cultural; o abandono de férmulas literarias; e
a aproximagdo da fala com a escrita, por meio da
utilizagao do “portugués brasileiro”

Nesse toar, outro exemplo do icone modernista,
¢ Mario de Andrade e sua obra “Macunaima: o he-
ré6i sem nenhum cardater”. Em uma tentativa de cons-
trugdo do retrato do povo brasileiro, o autor narra as
aventuras do indio Macunaima de forma inovado-
ra, em rapsodia, e revela um herdi totalmente nao
idealizado — em contraposicio ao romantico.

Mais tarde, ja na segunda geragdo modernista,
surge o romance de 1930, dominado pelo regionalis-
mo, especialmente, no que tange a regido nordestina
que, na época, estava enfrentava duras secas, a misé-
ria, a fome, a pobreza, o abandono (social e estatal),
dentre outras privagdes. Assim, os escritos desse pe-
riodo utilizaram das narrativas para denunciar essa
realidade de desamparo, descaso e negligencia com
milhares de brasileiros que se encontravam na penu-
ria. Diante desse cendrio, Rachel de Queiroz e Graci-
liano Ramos sao exemplos de icones que marcaram
esse momento chamado “literatura da seca”

Em “O quinze’, Rachel de Queiroz retrata pre-
cisamente a fuga da seca. Em uma cena, Chico
Bento tenta comprar passagens para fugir com sua
familia, mas ndo consegue, pois todas foram com-
pradas por “quem deu mais”. A elite, mais uma vez,
deleita-se em detrimento dos pobres, evidencian-
do a “industria da seca” e os seus flagelos.

Mas foi em vdo que Chico Bento contou ao
homem das passagens a sua necessidade de
se transportar a Fortaleza com a familia. S6
ele, a mulher, a cunhada e cinco filhos pe-
quenos. O homem néo atendia. — Nao é
possivel. S6 se vocé esperar um més. Todas
as passagens que eu tenho ordem de dar, ja
estdo cedidas. Por que néo vai por terra? —
Mas meu senhor, veja que ir por terra, com
esse magote de meninos, ¢ uma morte!
O homem sacudiu os ombros: — Que mor-
te! Agora € que retirante tem esses luxos...
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Em Vidas Secas, por sua vez, Graciliano Ramos
retrata, de forma escorreita, a situagdo de explo-
ragdo enfrentada pelos trabalhadores sertanejos.
Ainda, o autor ressalta que tal exploracio vem de
geragoes, isto é, a miséria se perpetua e a falta de
olhar social e governamental fazem, inclusive, que
tal quadro se mantenha. Esses cendrios, de fato, se
repetem no pais até mesmo nos dias atuais, seja pela
pobreza e desigualdade gritantes, seja pela ocorrén-
cia de exploracdo andloga a escravidao, seja pelos
baixos saldrios pagos informalmente, seja pela
constante ameaca de desemprego pelos emprega-
dores, dentre outras situacoes.

Ja o autor José Lins do Rego, por seu turno,
utilizou-se do ciclo da cana-de-agucar para re-
tratar a realidade social, politica, cultural e eco-
ndmica da época. A partir de suas recordagdes de
infincia da fazenda de seu avd, o autor traz a tona
o dia a dia do engenho e a decadéncia deste, ten-
do em vista a ascensdo da industrializacdo. Nessa
toada, a escravidio é um tema em evidencia na
obra “Menino de engenho” do escritor. Além dis-
so, o clientelismo, os mandos e desmandos dos
coronéis, a desigualdade social, o preconceito, a
auséncia do Estado, dentre outras temas sdo per-
ceptiveis na narrativa do paraibano.

Assim, as narrativas de 1930 revelam, por
meio da linguagem, dos personagens, dos temas
tratados e das criticas sociais, uma sociedade
marcada pelo dominio da aristocracia; pela au-
séncia do olhar do Estado; pela influéncia politica
de uns, em detrimento da restricdo da participa-
¢do de (muitos) outros; pela exploragdo no tra-
balho; pelo preconceito; pela desigualdade; pelo
descaso; pelo abandono social e governamental;
pela miséria; pela frieza nas relagdes politicas,
trabalhistas e sociais; pela instabilidade politica,
economica, social e cultural; e pela busca de uma
identidade nacional nao idealizada, que refletisse
o Brasil como ele é, a despeito da dura realidade.

Desta maneira, percebe-se, analisando as dife-
rentes obras e seus contetdos histéricos, politicos
e sociais que muitas das caréncias e privagoes re-
tratadas reverteram-se, mais tarde, apos diversas
lutas e protestos, em direitos humanos fundamen-
tais, tais como direitos individuais e coletivos (a

vida; a liberdade; a igualdade; a seguranga; a pro-
priedade etc.), direito sociais (a moradia, a satude,
ao lazer, ao trabalho digno, a previdéncia social
etc.), direitos politicos (participagao ampliada), e
garantias fundamentais (remédios para protegao
desses direitos).

Todavia, é certo que, malgrado haja tais garan-
tias constitucionais hoje, essas situagdes de iniqui-
dade se repetem nos dias atuais, seja com as mes-
mas caracteristicas e sujeitos retratados nas obras,
seja com a mudanga do subjugado e do opressor, e
das peculiaridades de suas relagdes. Sendo assim,
resta evidente que as obras literarias nao revelam
narrativas meramente ficcionais. Estas apresentam
cardter histdrico, reflexivo, denunciativo e atempo-
ral, que merecem atengdo, especialmente no que
tange a relagdo manifesta existente entre o Direito
e a literatura.

Conclusoes

Ante o discutido, conclui-se pelo carater histo-
rico, politico, questionador e universal da literatu-
ra. Analisando-se os periodos roméntico, realista
e modernista brasileiros, verificou-se que, de fato,
a realidade do pais esta escancarada nas diversas
narrativas apreciadas.

Por isso, a verificagdo da relacido do Direito e da
literatura, e do Direito através da literatura, revela-se
de extrema importancia para se compreender a pro-
pria sociedade brasileira e sua evolucéo na conquis-
ta de direitos e garantias.

Ora, como bem afirma Germano Schwartz
(2006, p. 64), o direito e a literatura, “encontram-
se sujeitos a influéncias sociais semelhantes nas
mesmas épocas em que sdo produzidas. A Lite-
ratura, assim como o Direito, também espelha
valores e imagens, expressa realidades as quais se
comunicam com o interprete de maneira aproxi-
mada nas duas dreas.”.

Contudo, como também bem ressalva o profes-
sor universitario e pesquisador, a Literatura tem,
em verdade, muito a auxiliar o sistema juridico.
E que “ela pode sensibilizar o hermeneuta, conju-
gando o seu conhecimento técnico ao sentimento
da humanidade” (SCHWARTZ, 2006, p. 75).
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Portanto, o proprio direito a literatura revela-
se fundamental nesse sentido. Considerando-se
esse carater sensibilizador e humanizador da litera-
tura, e tendo em mente a visio de Antonio Candido
(2011) de que “a literatura corresponde a uma ne-
cessidade universal”. Finaliza-se esta reflexdo com
a provocagao da can¢io “Comida’, do grupo Titas:

(...) agente ndo quer s6 comida/ A gente quer
comida, diversao e arte/ (...) A gente ndo quer
s6 dinheiro /A gente quer dinheiro e felicida-
de / A gente nao quer s6 dinheiro / A gente
quer inteiro e ndo pela metade/ Diversdo e
arte / Para qualquer parte.

Por fim, arremata-se pela esperanca de sensi-
bilizagdo dos operadores do direito, pela conscien-
tizagdo da sociedade e pela valorizagio e eficacia
dos direitos humanos tdo arduamente conquista-
dos pelos cidaddos brasileiros. A literatura com
certeza exerce e exercera esse papel de protesto,
resisténcia, critica, e humanizacio, e cabe aos futu-
ros juristas e a sociedade como um todo lutar pela
manutencio desses direitos e contra o retrocesso.
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Resumo: Um questionamento que sempre mar-
cou a humanidade é: a arte imita a vida ou a vida
imita a arte? Deste dilema, o estudo dos direitos
humanos na literatura revela que ambas as situa-
¢Oes ocorrem, isto é, tanto a arte espelha-se na
vida, quanto a vida reproduz a arte. Assim, este
artigo visa demonstrar o carater atemporal, uni-
versal, historico, politico, e social das artes, espe-
cialmente, da literatura. Analisando-se obras dos
principais autores dos periodos romantico, rea-
lista e modernista brasileiros, é possivel consta-
tar que a literatura nunca é meramente ficcional.
Nio raras vezes, ela antecipa questoes sociais,
denuncia caréncia de direitos, expde a realidade
social-politica-econdmica da época em que foi
produzida, e identifica situacoes de flagelo social
que se repetem (e se repetirdo) nos dias atuais.
Nesse sentido, por meio do método sistémico e
do método historico auxiliar, objetivou-se avaliar
a concep¢ao de cidadania na Republica brasileira
e a influéncia da literatura romantica, realista e
modernista brasileira, e também da Semana de
Arte Moderna de 1922, na constru¢io dos direi-
tos humanos no Brasil. Com isso, pretendeu-se
obter dados concretos de como as artes afetaram
esta construcdo da cidadania, bem como a cons-
trucdo dos proprios direitos humanos no pais,
em outras palavras, buscou-se verificar a histori-
cidade/evolugao dos direitos humanos, por meio
das narrativas literarias . Diante disso, concluiu-
se que a literatura, certamente, exerce um papel
de protesto, resisténcia, critica, reflexdo e huma-
nizagao, sendo atemporal e uma forte aliada do
Direito e seus operadores, a fim de que ambos
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sejam cada vez mais sensiveis, préximos, e sinto-
nizados com & humanidade que os cerca.

Palavras-chave: Direito. Direitos Humanos.
Cidadania. Literatura. Atemporalidade.

Abstract: A question that has always marked hu-
manity is: does art imitate life or does life imi-
tate art?. From this dilemma, the study of human
rights in literature reveals that both situations
occur, that is, both art mirrors life and life repro-
duces art. Thus, this article aims to demonstrate
the timeless, universal, historical, political, and
social character of the arts, especially literature.
Analyzing works by the main authors of the Bra-
zilian romantic, realist and modernist periods, it
is possible to see that literature is never merely
fictional. Often, it anticipates social issues, de-
nounces the lack of rights, exposes the social-po-
litical-economic reality of the time it was pro-
duced, and identifies situations of social scourge
that are repeated (and will be repeated) today. In
this sense, through the systemic method and the
auxiliary historical method, the objective was to
evaluate the concept of citizenship in the Brazil-
ian Republic and the influence of Brazilian ro-
mantic, realist and modernist literature, and also
of the Week of Modern Art of 1922, in the con-
struction of human rights in Brazil. With this,
we intended to obtain concrete data on how the
arts affected this construction of citizenship, as
well as the construction of human rights in the
country, in other words, we sought to verify the
historicity/evolution of human rights, through
narratives literary . Therefore, it was concluded
that literature certainly plays a role of protest, re-

Como citar esse capitulo:

sistance, criticism, reflection and humanization,
being timeless and a strong ally of Law and its
operators, so that both are increasingly sensi-
tive, close, and attuned to the humanity that sur-
rounds them.

Keywords: Law. Human rights. Citizenship.
Literature. Timelessness.
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Organiza¢do das Nagoes Unidas (ONU)

lan¢ou em 2015 os 17 Objetivos de Desen-

volvimento Sustentavel (ODSs), que repre-
sentam um plano de agdo mundial para desenvol-
vimento global de forma sustentavel e inclusiva até
0 ano de 2030. Para tanto, foram tragadas metas a
serem alcancadas pelos 197 paises membros, entre
esses paises o Brasil inclui-se como signatario.

Assim, destaca-se 0 ODS-1 que propde acabar
com a pobreza em todas as suas formas e em to-
dos os lugares além do ODS-5 que visa alcangar a
igualdade de género empoderando todas as mu-
lheres e meninas a fim de fomentar o desenvolvi-
mento sustentavel do planeta. Nesse contexto, em
pesquisa realizada pelo Observatorio de Igualdade
de Género da América Latina e do Caribe, no ano
de 2019, para cada 100 homens vivendo em lares
pobres nos paises da América Latina, havia 112,7
mulheres nesta mesma situagéo.

No Brasil, especificamente, a realidade nao é di-
ferente, a desigualdade na distribui¢do de renda en-
tre os habitantes vem atingindo niveis assustadores
e colocando cada vez mais pessoas na pobreza, es-
pecialmente mulheres. Diante disso, é possivel afir-
mar que a pobreza por si s6 ja figura como fator de
privacao material no modo capitalista de produgao
e exploragdo da vida, uma vez que, expde a pessoa a
riscos sociais, qualidade de vida precaria e vulnera-
bilidades multidimensionais.

Nesse sentido, a proposta neste estudo é inves-
tigar e avaliar o empobrecimento feminino como
um processo, decorrente de uma estrutura social,
com mecanismos especificos que, por questdes
intrinsecamente atreladas ao género, contribuem
para que a pobreza hoje seja representada por um
corpo feminino.

Portanto, é relevante compreender como a po-
breza perpetua desigualdades estruturais na socieda-
de e como sua forma extrema é preponderantemen-
te uma tendéncia em desfavor de mulheres. Uma vez
que as desigualdades se complexificam em vivéncias
de fragilidades sobrepostas, a pobreza exclui signi-
ficativa parte do povo ao acesso as condigdes mini-
mas de dignidade e cidadania, o que acarreta numa
pobreza geracional que impacta toda uma linhagem
familiar, especialmente aquelas chefiadas por mu-
lheres em situagdes de vulnerabilidade social.

Dessa forma, na primeira parte deste trabalho
apresenta-se breves consideragdes sobre a Agenda
2030 bem como o compromisso do Brasil para o
Desenvolvimento Sustentavel do planeta. Posterior-
mente, verifica-se de forma mais particularizada os
ODS 1 e 5, e estabelece a interconexao destes com a
feminizagao da pobreza. Por fim, investiga-se sobre a
atuagdo do Brasil para reduzir, combater e erradicar
a pobreza e a desigualdade de género no pais, pen-
sando como a feminizacio da pobreza é um desafio
quando se trata dos Direitos Humanos das mulheres.
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Método

Como procedimento metodoldgico esta pes-
quisa utilizou o materialismo histérico e dialéti-
co, que inicia a investigacao partindo da analise
da realidade material vivenciada que se apresenta
na sociedade. Para tanto, utilizou-se também o
estudo de teorias feministas no intuito de investi-
gar e compreender os processos sociais, historicos
e estruturais do empobrecimento feminino, com
enfoque na feminizagdo da pobreza no Brasil.

Ademais, foram utilizadas pesquisas bibliogra-
ficas para compreender os principais conceitos que
permeiam o tema em tela, além da analise detida
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 1 e
5 da agenda 2030 da Organizac¢do das Nagoes Uni-
das. Por fim, investigou-se em textos legislativos
algumas politicas publicas aplicadas as mulheres
brasileiras, que fomentem a autonomia e vida dig-
na das mulheres.

Resultados

A feminizagdo da pobreza no Brasil, trata-se
de uma questao atravessada por diversas crises
(precarizagdo da economia, desemprego, cui-
dado, sadde fisica e mental, covid, entre tantos
outros) que impactam mais incisivamente mu-
lheres com vulnerabilidades sobrepostas e, com
as amarras do capitalismo, patriarcado e racismo
tornam-se verdadeiros desafios para o cumpri-
mento dos ODSs da ONU, do qual o Brasil se
comprometeu a cumprir até 2030.

Nesse sentido, o carater estrutural da pobreza
no Brasil apresenta-se como multidimensional,
com inumeras questdes a serem pensadas, dis-
cutidas e transformadas em politicas publicas na
vida material da populagao brasileira, com espe-
cial atencao as mulheres negras, chefes de lares,
que se veem na necessidade de sobreviver com
recursos escassos, 0 que, por vezes, perpetua o
ciclo de pobreza geracionalmente.

Nessas circunstancias, a igualdade de género
no pais fica cada vez mais distante, tendo em vis-
ta que ndo é apenas a busca pelo prdprio sustento
que aflige mulheres empobrecidas, mas, na grande

maioria dos casos, hd também a responsabilida-
de unilateral empregada pela maternidade solo.
Viver em condi¢des economicas precarias torna
toda a existéncia um desafio ainda mais complexo,
pois, com uma ou varias criangas totalmente de-
pendentes de seus cuidados, a chance de um em-
prego que respeite o ritmo de um ser humano em
constru¢do e que pague um saldrio digno numa
sociedade capitalista sdo ceifados drasticamente.

Assim, mesmo diante da adocdo de politicas
publicas cruciais na vida de mulheres brasileiras
como a criacdo da Secretaria de Politicas para as
Mulheres (BRASIL, 2003), criada para erradicar
todas as formas de desigualdade que atingem as
mulheres, aliado as ratificagoes feitas pelo Brasil
em ambito internacional, como o compromis-
so com os ODS 2030 da ONU, em que o pais se
compromete a intensificar a criagdo de politicas
publicas que reconhegam, valorizem e emanci-
pem mulheres, tirando-as da condi¢do de pobre-
za, 0 que se percebe sdo avancos lentos ante uma
demanda tao urgente.

Nesse contexto, fica evidente que essa emer-
géncia material de milhdes de brasileiras atingidas
pela feminizacao da pobreza é também local de
constante luta contra retrocessos e desmontes de
politicas publicas e direitos das mulheres. Diante
disso, é patente a necessidade de discutir, criticar
e reagir ao trindmio capitalismo-patriarcado-
racismo que constantemente incide na realidade
das mulheres.

Discussao

No ano 2000 a ONU, com o apoio de 191 na-
¢oes, incluindo-se o Brasil lancou os Objetivos
de Desenvolvimento do Milénio (ODM), que
propunha um esfor¢o 5 internacional para alcan-
¢ar o desenvolvimento mundial em areas como:
meio ambiente, direitos humanos e das mulheres,
igualdade social e racial. Para tanto, os ODM fo-
ram elaborados com objetivos especificos e men-
suraveis, com a finalidade de solucionar as prin-
cipais necessidades dos paises mais empobrecidos
mundialmente. Diante deste projeto foram esta-
belecidos 8 (oito) objetivos, com 21 (vinte e uma)
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metas, para tornar o mundo melhor e mais justo
até 31 de dezembro de 2015.

Anos depois, muito do que foi proposto nos
ODM foi alcancado em diversas nacdes, o de-
sempenho do Brasil foi exemplar em muitos
aspectos. O governo federal lancou o “Plano
Brasil sem Miséria” instituido pelo Decreto da
Presidéncia da Republica n° 7.492, de 2 de junho
de 2011, considerada uma rede de inovagdo em
servigos prestados a sociedade, este projeto po-
tencializou os esforgos para superar a extrema
pobreza brasileira e reduzir a fome no pais.

No que concerne a meta 1 dos ODM, que visa-
va acabar com a fome e a miséria, segundo o Insti-
tuto de Pesquisa Economica Aplicada (IPEA), em
2008 o Brasil reduziu a pobreza a menos de um
quinto do nivel do ano de 1990 e, em 2014 o pais
saiu do mapa da fome, reduzindo a pobreza em
15% (quinze por cento) e a extrema pobreza em
25% (vinte e cinco por cento). Ja em rela¢ao ao
ODM 3, que buscava promover a igualdade entre
0s sexos e a autonomia das mulheres, a taxa de
matriculas no ensino basico, médio e superior foi
superior entre as mulheres em comparagao aos
homens, todavia, a desigualdade no mercado de
trabalho em razao do género continuou sendo
uma realidade.

Nesse cenario de modificagdes mundiais para
um desenvolvimento sustentavel, iniciado pelos
ODM expirado em dezembro de 2015, foi de-
terminado um grupo de trabalho na Capula Rio
+20%, organizado para preparar um projeto ain-
da 1 maior da ONU e seus signatarios, a fim de
preceder os quinze anos de duragdo dos ODM.
Nesta reunido iniciou-se o escopo do projeto que
resultaria na Agenda 2030.

No ano de 2015, a ONU apresentou a0 mun-
do os Objetivos de Desenvolvimento Sustentével
(ODS), com 17 (dezessete) objetivos e 169 (cento e
sessenta e nove) metas, acordados entre os 193 (cen-
to e noventa e trés) paises membros da ONU para
continuar o trabalho iniciado pelos ODM, agora
com objetivos e desafios ainda mais desafiadores.

11 Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Desenvolvi-
mento Sustentavel, ocorrida no Brasil, na cidade do
Rio de Janeiro entre os dias 13 e 22 de junho de 2012.

Sucedendo os Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio, os Objetivos de Desenvolvimento Sustenta-
vel buscam finalizar até 2030 o que nao foi possivel
pelo projeto anterior, mobilizando diversos setores da
esfera global e sendo mais abrangente, incluindo te-
mas como a mudanca climatica, inovag¢io, consumo
sustentavel, diversidade e justica.

O primeiro dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU trata da erradicagdo da pobre-
za, que visa acabar com a pobreza em todas as suas
formas e em todos os lugares. Isso pois, com a ma-
nutencao da extrema pobreza e da fome torna-se
impossivel alcangar os demais objetivos propostos,
e, por isso, deve estar em primeiro lugar visto que,
a pobreza, por si s6, é causa e/ou incremento de
diversas problematicas fundamentais.

Nesse sentido, por tratar-se de questdo com
ampla discussdo tedrica envolvida com relagao ao
que pode ser utilizado como pardmetro na com-
preensao do que é pobreza, faz-se pertinente breve
contextualizacao, ja que o cenario de desigualda-
des sociais se difere especialmente na América La-
tina e, mais especificamente no Brasil em relacao a
paises da Europa.

De pronto, cumpre ressaltar, que a erradicagdo
da pobreza atravessa diversas esferas da vida em
sociedade, tais como a extingdo da desigualdade
social, acesso a Direitos Humanos fundamentais,
representatividade, igualdade de género entre ou-
tros pontos igualmente relevantes. Ou seja, a erra-
dicacdo da pobreza deve, obrigatoriamente, ser en-
carada como meta primordial por toda a populagio
global em todos os niveis, unindo esforgos indivi-
duais e coletivos, de municipios, estados e nagoes
para sua efetivagao.

Pois bem, segundo parametro estipulado pelo
Banco Mundial, considera-se em situa¢do de po-
breza extrema a pessoa que tém a sua disposi¢do
US$ 1,9 délares per capita por dia (R$ 9,87 reais),
nessa mesma logica, aquelas que sobrevivem
com menos de US$ 5,50 didrios (R$ 28,58 reais)
configuram os que estdo na linha da pobreza.

E evidente que a tentativa de se determinar
quem sdo os pobres, exclusivamente pelo pon-
to de vista econOmico, indica uma métrica um
tanto quanto generalista. Contudo, mesmo que
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pelo viés monetério é valido buscar critérios que
permitam averiguar em que medida progride (ou
ndo) o enfrentamento contra a pobreza no mun-
do. Todavia, de forma mais aprofundada, “sdo
mais adequados os 7 indices complexos que, além
da renda ou do consumo, levam em conta outras
variaveis, como analfabetismo, expectativa de
vida, mortalidade infantil, moradia, alimentagdo
e meio ambiente” (CORTINA, 2020, p. 158).

Nessa acepcio, Segundo Cortina (2020, p. 159),
a pobreza pode ser definida em trés graus distintos:
extrema ou absoluta, que se caracteriza pela ausén-
cia do minimo para a sobrevivéncia humana, tais
como alimenta¢do, moradia, 4gua potavel e sanea-
mento; moderada, onde o minimo é assegurado,
todavia, em qualidade infima e precaria; e relativa,
que ¢é evidenciada quando o individuo, comparado
aoutros, tem renda familiar abaixo da proporgao da
renda nacional média.

Dessa forma, percebe-se que a pobreza pos-
sui dimensoes multiplas, muitas delas subjetivas,
como por exemplo o nivel de felicidade de cada
individuo, o que dificulta a percep¢ao de todas as
suas consequéncias, pois expoe a pessoa a riscos
sociais, qualidade de vida precdria e vulnerabi-
lidades multidimensionais, figurando-se como
uma violagéo sistémica de diversos Direitos Hu-
manos fundamentais. Por essa razao, a pobreza
deve ser compreendida como a privagao de po-
tencialidades basicas, ou seja, muito além do que
a caréncia de rendimentos monetarios.

A pobreza ¢ evitavel, por esse motivo tal ob-
jetivo é plenamente possivel de ser conquistado,
pois se ha pobres em um planeta com recursos su-
ficientes para todos é porque ha desigualdade, e se
a pobreza aumenta é porque aumentou a desigual-
dade. Atravessada por questdes sociais e estrutu-
rais é direito de todas as pessoas terem, a0 menos,
oportunidade de viver dignamente, trata-se, em
verdade, de uma ligagdo direta com a exclusao so-
cial. Dessa forma, ha que se compreender a pobre-
za como uma categoria politica acima de tudo, um
problema social (SANTOS, 2009, p. 18).

Segundo o Panorama social da América Latina
do ano de 2019, elaborado pela Comissao Econo-
mica para a América Latina e o Caribe (CEPAL),

que anualmente analisa o estdgio de desenvolvi-
mento econdmico e social dos paises da regido,
constatou-se que a porcentagem de pobreza ex-
trema aumentou de 8,7% em 2015 (46 milhoes de
pessoas) para 12,5% em 2020 (78 milhdes de pes-
soas) da populagao. A pobreza, por sua vez, saltou
de 29,1% no ano de 2015 (171 milhdes de pessoas)
para 33,7% (209 milhdes de pessoas) em 2020.

O relatério destaca ainda que desde o ano de
2015 o desenvolvimento economico na regido la-
tino americana estagnou em relagdo aos avangos
sociais dos anos anteriores e, em alguns paises,
houve retrocesso e consecutivo aumento na de-
sigualdade gerando aumento da taxa de pobreza
e extrema pobreza populacional (CEPAL, 2020).
Nesse sentido é possivel afirmar que a pobreza
incide de forma mais proeminente nos diferentes
subgrupos populacionais da América Latina, pois,
historicamente essa regido encontra-se entre os
mais vulnerdveis mundialmente, inserida na pe-
riferia do capitalismo (MANZATTO, 2020, p. 63).

Nesse cenario, segundo dados do Ministério
da Cidadania? 39,9 milhdes de pessoas vivem
em extrema pobreza no Brasil. De acordo com o
IBGE (2019), a regido nordeste, que possui me-
nos de um ter¢o da populag¢ao nacional, 27,3%,
concentra quase metade de toda a pobreza no
pais, cerca de 47,9% da concentragdo de pobres
brasileiros. Ainda, de acordo com esse estudo, o
estado mais pobre do Brasil é o Maranhao, segui-
do por Alagoas, Piaui, Para e Ceara.

Além da questdo territorial, outros fatores
potencializam a pobreza no Brasil, a questdo ra-
cial e de género sdo um dos mais proeminentes.
A populagao preta ou parda representa quase
73% das pessoas pobres no pais, em nimeros ab-
solutos isso representa cerca de 38,1 milhdes de
pessoas. Nesse contexto, as mulheres pretas ou
pardas compdem o maior contingente, somando
quase 28 milhoes daquelas que estdo abaixo da
linha da pobreza.

Nessa sequéncia, segundo o Observatdrio de
Igualdade de Género da América Latina e do Ca-

2 Este numero leva em consideragio familias que estdo
cadastradas no CadUnico (Cadastro Unico para pro-
gramas sociais do governo federal).
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ribe, no ano de 2019, para cada 100 homens vi-
vendo em lares pobres nos paises da América La-
tina, havia 112,7 mulheres nesta mesma situacio.
Ou seja, a dinamica da desigualdade por ébvio
atinge mais diretamente as mulheres. O aspecto
multidimensional que recai sobre a pobreza exi-
ge que se lide com ela de forma ampla, ou seja,
expandindo analises além do aspecto econdmi-
co, incluindo as peculiaridades que a pobreza ca-
pilariza, pois indo a raiz do que compde o termo
pobreza verifica-se também que sua existéncia
supde, sobretudo, “falta de liberdade” (CORTI-
NA, 2020, p. 160).

O quinto Objetivo de Desenvolvimento Sus-
tentavel da ONU 2030 ¢ a igualdade de género,
que visa alcancar a igualdade de género e empo-
derar todas as mulheres e meninas. Dessa forma,
de antemao cabe compreender alguns conceitos
fundamentais para assim, compreender como
tudo se inter-relaciona e figura como um objeti-
vo necessario para o desenvolvimento sustenta-
vel da nacéo.

A priori, cumpre destacar que o conceito libe-
ral de igualdade distancia-se da realidade material
vivenciada pelas mais diversas pessoas. Diante
disso, tedricas feministas criticam seus aspectos
androcéntricos e uniformizantes, que entabula-
ram padroes que postulam “aos nascidos iguais
0 mesmo tratamento em todas as circunstancias,
sem considerar as desvantagens e exclusoes pro-
duzidas pelo sistema de género, nem a diversidade
dos individuos” (ZIRBEL, 2016, p. 53).

Noutro giro, feministas contemporaneas ana-
lisam o termo desigualdade considerando aspec-
tos diversos para dar conta da diversidade dos in-
dividuos, como “género, etnia, cor da pele, classe
social, idade, deficiéncias fisicas, participagdo
(ou ndo) do mercado de trabalho etc” (ZIRBEL,
2016, p. 53). Compreende-se que apenas com
os marcadores entrelagados é possivel de fato se
falar de igualdade social uma vez que, o sujeito
se constitui socialmente, ou seja, é forjado nas
e através das relagdes sociais, portanto a analise
deve ser do mesmo modo, inter-relacional.

Assim, aplica-se aqui o “modelo de igualdade-
relacional’, definido por Zirbel como aquele que:

Encontra nas relacdes entre os individuos e
no estudo da produ¢ao e manutengao das
desigualdades o seu campo de agao. Por
nao esconder as relacdes de poder atuantes
no sistema de género, este modelo possui
melhores condi¢des para combater as pra-
ticas de sujeicdo e opressao de certos indi-
viduos e grupos (ZIRBEL, 2016, p. 53).

Lan¢ando mao dessa proposta é que serd pos-
sivel tratar da melhor forma das demandas de
mulheres brasileiras por “mais autonomia, repre-
sentatividade e pela possibilidade de escolher um
curso de vida, uma vez que tem condi¢des de iden-
tificar (e nomear como tal) as desigualdades pro-
duzidas no ambito do doméstico e da distribui¢do
das atividades de cuidado na sociedade” (ZIRBEL,
2016, p. 53).

Zirbel (2016, p. 50) enfatiza de forma enfa-
tica que:

E preciso implementar uma politica foca-
da na autonomia e ndo na igualdade para
alcangar os resultados que se quer alcancar
com o conceito de igualdade. Uma tal po-
litica combateria praticas de sujei¢ao e vi-
saria criar possibilidades para a tomada de
decisoes (e a implementacio das mesmas),
ao invés de trabalhar com a ideia de confor-
midade as certas expectativas e exigéncias.

E por esta via que essa pesquisa caminha, con-
siderando que a diferenga é historicamente situada
e socialmente construida, entende-se que questoes
complexas e multifatoriais necessitam de outros
olhares, mais sensiveis e proximos da 10 realidade
da vida material em que se faz o agora, pois, tendo
como certo que diferencas conduzem a relacoes
hierarquicas, afirma-se que a luta pela igualdade
feita sem total compreensao dos sujeitos pode aca-
bar, na verdade, por obscurecer as diferengas, “ho-
mogeneizando os sujeitos coletivos” (ALMEIDA,
2006, p. 97).

Dessa mesma forma, é que se d4 o conceito
género. Construido pelas ciéncias sociais. Os es-
tudos sobre género se debrugam sobre a constru-
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¢do social e historica das identidades e subjetivi-
dades do ser mulher e ser homem na sociedade,
segundo Puelo (2004, p. 13):

Quando falamos de género, fazemos refe-
réncia a um conceito construido pelas cién-
cias sociais nas tltimas décadas para analisar
a construgio socio-histdrica das identidades
masculina e feminina. A teoria afirma que
entre todos os elementos que constituem
o sistema de género — também denomina-
do “patriarcado” por algumas correntes de
pesquisa — existem discursos de legitimacio
sexual ou ideologia sexual. Esses discursos
legitimam a ordem estabelecida, justificam a
hierarquizagdo dos homens e do masculino
e das mulheres e do feminino em cada so-
ciedade determinada. Sao sistemas de cren-
cas que especificam o que é caracteristico de
um e outro sexo e, a partir dai, determinam
os direitos, os espagos, as atividades e as
condutas proprias de cada sexo.

De acordo com Saffioti (2004, p. 35), “o géne-
ro nio é tio-somente uma construg¢io sociocultu-
ral, mas também um aparelho semidtico, ou seja,
uma matriz atribuidora de sentido aos sociélo-
gos’, ou seja, trata-se de uma construgdo social-
mente construida que é imbuida de significados e
significantes ao longo do tempo cultura. Partindo
dessas autoras, é possivel afirmar que o ser esta
sempre contextualizado no tempo e no espago.

Nesse cendrio, insere-se o conceito feminiza-
¢do da pobreza, cunhado em um artigo escrito
em 1978 nos Estados Unidos da América pela
socidloga Diana Pearce, onde a autora percebeu
que havia relacao entre o aumento da proporgao
de mulheres entre os pobres e também o carater
geracional da pobreza em familias chefiadas por
mulheres ja empobrecidas. Dessa forma, trata-se
de um termo ainda atual, utilizado para se ade-
quar a realidade de que “as mulheres vém se tor-
nando, ao longo do tempo, mais pobres do que
os homens” (NOVELLINO, 2004, p. 2).

As desigualdades se complexificam em con-
textos de vulnerabilidades sobrepostas, pois essa

realidade exclui significativa parte do seu povo
ao acesso as condi¢des minimas de dignidade e
cidadania, o que acarreta numa pobreza 11 gera-
cional que impacta toda uma linhagem familiar,
especialmente aquelas chefiadas por mulheres
em situacdes de vulnerabilidade social.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (2002), as familias brasileiras estiao cada
vez mais sendo chefiadas por mulheres, cerca de 10
milhoes de lares. Destaca-se que os lares que tém
mulheres como chefes de familia sdo aqueles onde
as mulheres sdo as principais responsaveis pelo sus-
tento da casa e dos filhos. Todavia, essa dinamica
nao exclui a figura masculina do contexto familiar.

Todavia, essa chefia familiar ndo é acompa-
nhada do amparo econémico que se espera de
um elevado patamar hierarquico como este, pelo
contrario, no modo de produgéo capitalista e ma-
chista o aumento do numero de mulheres como
arrimo da familia esta mais associado a necessi-
dade de prover condi¢des minimas de existéncia
dessa mulher e sua familia, e a vulnerabilidade
social do que a fatores classicos que poderiam ser
empregados como o empoderamento feminino.

Existem variantes individuais e sociais que
costuram a estrutura das familias monoparentais
chefiadas por brasileiras aos indices de pobreza,
na verdade:

[...] muitas vezes, tais familias se encontram
em maior risco de vulnerabilidade social, ja
que a renda média das mulheres, especial-
mente a das mulheres negras, continua bas-
tante inferior ndo s6 a dos homens, como a
das mulheres brancas. Se, por um lado, essa
ampliacdo do numero de familias chefiadas
por mulheres parece indicar mudancas no pa-
drido de comportamento social, demonstran-
do maior aceitacdo de modelos menos tradi-
cionalistas, nos quais é considerado razoavel
que ndo sejam apenas homens as pessoas de
referéncia da familia, hé que se ponderar que,
em geral, sdo mulheres as principais respon-
dentes da Pnad, o que pode indicar, talvez,
uma mudanga de autopercepcio delas em
relacio a sua posi¢ao dentro da familia, inde-
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pendentemente do que pensem os homens a
respeito. (FONTOURA; REZENDE; LOBA-
TO, 2015, p. 1).

Nas dltimas décadas o Brasil vem elevando
assustadoramente a desigualdade na distribuicao
de renda entre seus habitantes e atingindo altos
niveis de pobreza. De acordo com o relatério, da
Oxfam Brasil, efetuado em 2019 com 2.086 pes-
soas, 64% das pessoas entrevistadas, avaliaram
que o fato de ser mulher impacta negativamen-
te a renda, vez que, ser mulher no Brasil é estar
atravessada pelas diversas crises existentes na
sociedade, com realidades que impactam mais
incisivamente o género feminino, que possui
vulnerabilidades cumuladas.

Infelizmente hd mecanismos diversos que
contribuem para a feminizagdo da pobreza no
Brasil como a divisao sexual do trabalho, que
discrimina a participagao 12 laboral na socieda-
de com base do sexo, atribuindo as func¢des “fe-
mininas” a precarizagdo, desvalorizagdo ou até
mesmo a gratuidade do trabalho como natural.

Por esta razdo o nimero de mulheres em car-
gos de notdrio poder é ainda hoje muito baixo e,
mesmo em cargos semelhantes aos de homens,
diversos estudos apontam que as mulheres rece-
bem menos. Ademais, com a desburocratizagio
em relagdo ao divércio as mulheres tém conse-
guido romper com relacionamentos abusivos,
porém, como a maternidade ainda é compreen-
dida socialmente como atribui¢do natural da
mulher, sdo elas quem majoritariamente perma-
necem com a guarda, responsabiliza¢do e cuida-
do integral dos filhos.

Na busca pela reducao das desigualdades, o
Brasil implementou diversas politicas publicas a
nivel nacional, como a criacdo da Secretaria de
Politicas para as Mulheres, em 2003 (BRASIL,
2003) no governo Lula, que iniciou a criagdo de
diversas outras politicas de género no pais, a titu-
lo exemplificativo cita-se a criagao da: Secretaria
de Politicas do Trabalho e Autonomia Economi-
ca das Mulheres; a Secretaria de Enfrentamento
a Violéncia contra as Mulheres; a Secretaria de
Articulagdo Institucional e A¢des Temadticas e a

Coordenagdo Geral da Diversidade, criada para
“reafirmar o compromisso com a promogédo de
politicas publicas para as mulheres negras, indi-
genas, lésbicas, jovens, idosas e com deficiéncia”
(PONTES; DAMASCENGO, 2017, p. 6).

Contudo, o fardo de uma vida construida em
meios precarios atinge toda a estrutura social.
Nesse sentido, Federici (2019) destaca o dbvio,
“nenhuma mudanga positiva pode ocorrer na
vida das mulheres se nao houver uma profunda
transformagéo nas politicas sociais e economicas
e nas prioridades sociais” (FEDERICI, 2019, p.
110) e é por este caminho que sera possivel solu-
cionar este entrave social.

Considera¢des Finais

Ao término desta pesquisa verificou-se a ne-
cessidade de entrelacar urgéncias atuais. O Brasil
se comprometeu nacional e internacionalmente
a erradicar a pobreza e a promover a igualdade
de género. Diante disso, o processo de feminiza-
¢do da pobreza no Brasil apresenta-se como um
dos maiores entraves a igualdade de género, por
este motivo, estudos sobre género, desigualdade,
vulnerabilidade e género sao fulcrais para atingir
objetivos de impactos estruturais.

Além disso, sdo especialmente as mulheres
negras, periféricas e maes que sdo mais afeta-
das pela feminizacdo da pobreza, pois estio em
situagdo de desvantagem, pois carregam fardos
suplementares em relacio aos homens, por en-
frentarem barreiras culturais, legais, obstaculos
maiores no mercado de trabalho, baixa escola-
ridade, falta de acesso a atividades profissionais
que possibilitem maiores rendimentos (MACE-
DO, 2008).

Nessa acep¢do, num pais regido sob o modo de
produgao capitalista, estruturalmente desigual, pa-
triarcal, machista e racista, a injustica social com o
marcador de género torna-se regra. Assim, é possi-
vel afirmar que a feminizacio da pobreza pode ser
compreendida como um processo, composto por
fatores concatenados que, aliados as especificidades
do género, acabam por colocar mulheres como as
principais vitimas do empobrecimento.
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Sendo assim, ao término desta pesquisa ficou
evidente que a emancipag¢do da mulher é uma ne-
cessidade fundamental para a construgdo de um
mundo sustentavel, mais justo e menos desigual.
Por essa perspectiva, é possivel vislumbrar que o
desenvolvimento econOmico sustentdvel, verda-
deiramente comprometido com transformagoes
estruturais, politicas e sociais sdo indispensaveis
para que seja possivel alcancar as metas dos ODS
1 e 5 propostos pela ONU e uma vida verdadei-
ramente digna a todos e todas.
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Resumo: O presente artigo busca investigar o
processo de feminizagdo da pobreza como man-
tenedor de desigualdades entre os géneros. Dian-
te disso, os ODS 1 e 5 da ONU apresentam-se
como metas urgentes a serem alcancadas para as-
segurar os Direitos Humanos das mulheres. Para
tanto, utilizou-se a metodologia bibliografica e
documental nesta pesquisa. Por fim, foi possivel
concluir que a emancipagao da mulher é uma ne-
cessidade vital para a constru¢ao de um mundo
sustentavel, mais justo e menos desigual.

Palavras-chave: Pobreza. Desigualdade. Género.
ODS. Feminizagao da pobreza.

Abstract: This paper aims to investigate the
feminization of poverty as maintaining gender
inequality. That said, the United Nations’ SDG 1
and 5 are presented as urgent goals to be reached
to assure women’s rights. This research was con-
ducted using bibliographic methodology. Lastly,
it was possible to conclude that the emancipation
of women is a vital need to build a sustainable,
fairer and less unequal world.

Keywords: Poverty. Unequality. Gender. ODS.
Feminization of poverty.
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crise urbana se estabeleceu a partir dos

ultimos Congressos de Arquitetura Mo-

derna (CIAMs), a medida que foram
constatados pelos proprios membros as lacunas
do planejamento disciplinador e racionalista que
buscava controlar e definir as cidades, seja pela
implantagdo de novas cidades, seja pela renova-
¢d0 de determinadas areas em prol do desenvol-
vimento enviesado pela ideia de modernidade
daquele periodo. Conforme discorre Broinstein
(2012) as reformulagdes propostas se apoiavam
na mudanca de escala proposta por parte dos cri-
ticos, em que a histdria passa a ser incorporada
como elemento fundamental ao discurso urbano
e, posteriormente, associada as ideias de lugar e
interven¢do em preexisténcias, culminando em
uma supervalorizagdo dos aspectos culturais e
das partes historicas das cidades, vistas como ins-
trumentos de reconhecimento do patriménio ur-
bano e arquitetonico, além do potencial turistico
associado a medida que novos elementos fossem
inseridos e articulados a esses edificios e espacos.
Soma-se a esse panorama também a defesa
pelo espaco publico e seu papel de sociabilidade.
Com isso, as propostas de um planejamento res-
paldado por uma tabula rasa - a ideia de arrasa
quarteirdo ou urbaniza¢do demolidora, é paulati-
namente substituido por outros termos. Passa-se a
defesa de uma urbanidade e a vida publica, como
pressupostos para intervir nas cidades. Ao longo

dos anos 1960 e nas décadas seguintes, o planeja-
mento totalizador foi sendo substituido por agoes
pontuais. Eram, em sua maioria, intervencoes

» <«

orientadas, concentradas em “restaurar’, “reciclar’,

» <«

“consertar sem destruir’, “refazer sem desalojar’,
entre outros. De certa forma, a transfiguragdo do
lugar, comum no modelo em crise, perdia espa-
¢o para as novas ideias de carater contextualista.
(ARANTES, 2014, p.124).

Entre 1960-1990, esse discurso foi explorado
nas cidades europeias. O chamado “urbanismo
contextualista” teve rapida importagdo em inter-
vengdes de outros locais, difundido mundo afo-
ra. O tecido urbano materializou grande parte
das teorias pos-modernas, permitindo diversas
experimentagdes e interpretacdes acerca de in-
tervengdes arquitetonicas e urbanisticas influen-
ciadas pelo trago historico, cultura e morfologia
local. (BRONSTEIN, 2012).

Em um primeiro momento, desenvolveram-se
propostas de valorizagdo da memdria e da identi-
dade local por meio de estratégias de valorizagao
do patrimoénio cultural edificado. A experiéncia
catald, posteriormente, se alinhou a um reposi-
cionamento estratégico e econdmico nos anos
1990, o que corroborou para que outras ‘cama-
das” caracterizassem a cidade contemporanea,
ndo apenas por sua morfologia, mas pela imbri-
cada relacao economica que rege determinadas
estratégias urbanas.
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O respeito a memdria, a morfologia local e a
valorizagdo da vida urbana eram pontos princi-
pais e, talvez, sua maior justificativa. No entanto,
a medida que os projetos foram sendo conclui-
dos, associados a interesses de diversas ordens
essa proposta foi desfigurada em prol do lucro
e pela nova imagem local que os investidores e
politicos almejavam, levando as contradi¢oes en-
tre discurso e pratica. Ou ainda, na constituicao
de um discurso calcado pelo sucesso empresarial
dessas intervencoes e, consequentemente, 0 po-
tencial de investimento e atratividade da cidade,
denominado por Legado Barcelona.

Pasquotto e Oliveira (2010) agrupam as perio-
dizacoes relativas as intervencdes urbanas com o
intuito de caracterizar os processos e paradigmas
que ressoam sobre as mudancas no discurso e,
também, os objetivos, estratégias e resultados que
se alteraram entre os anos 1960-70 e 1980-90. Nes-
se sentido, observa-se de que maneira os projetos
analisados estdo associados aos conceitos aborda-
dos pelas autoras Vargas e Castilho (2006) e Boyer
(1998) e correspondéncias as visdes culturalista e
socioldgica apontadas por Vazquez (2004).

O referencial tedrico permite discutir os con-
ceitos que envolvem o planejamento estratégico e
seus desdobramentos na virada do século XX para
o XXIem que se observa o deslocamento dos Gran-
des Projetos Urbanos do Ocidente para o Oriente.
Isso permite compreender as intervengdes urbanas
condicionadas ao planejamento estratégico desde
meados dos anos 1960 aos dias atuais, tendo em
vista o Legado Barcelona e como determinadas es-
tratégias da capital catald encontram-se presentes
nas formas urbanas extremas que caracterizam a
condi¢do urbana contemporanea.

Desse modo, toma-se como objeto de estu-
do as intervengdes urbanas em Barcelona e suas
correlagbes com o pensamento urbanistico a
fim de demonstrar a periodizagdo e conceitos
aplicados a partir da Crise do Movimento Mo-
derno, cujo desdobramento repercute numa vi-
sao empresarial, tornando a cidade um instru-
mento de uma urbanizagido comercial em escala
global, em sua maioria, articuladas aos fundos
de investimentos.

Objetivo Geral

Entender os desdobramentos do Legado Bar-
celona como cidade modelo considerando o pla-
nejamento estratégico e o papel da arquitetura
midiatica como atrativos relacionados a globali-
zagdo e aos investimentos do capital especulativo
na gestao urbana.

Objetivos especificos

Refletir os conceitos de reestruturagio urbana e
relagdes entre destruicao criativa e tabula rasa; Iden-
tificar as estratégias adotadas em Barcelona e aplica-
das em outras cidades, relacionando-as aos grandes
eventos e projetos culturais e espagos publicos; Cro-
nologia das intervengdes urbanas em Barcelona e a
circulagdo de ideias sobre cidade, arquitetura e pla-
nejamento urbano; Desenvolver andlises Barcelona
dos projetos vinculados as Olimpiadas de Barcelo-
na de 1992; Caracterizagdo do ;Legado Barcelona;
e sua relagdo com os termos cidade do espetaculo,
branding urbano e city marketing; Identificar e cate-
gorizar os projetos por localizacdo, arquitetos, usos
e tecnologias aplicadas; Correlagdo entre branding
urbano e Regime ¥€$ em Barcelona posterior as
Olimpiadas de 1992;

Materiais e Métodos

O presente trabalho discute o legado urbano
de Barcelona (Espanha) em relagdo ao planeja-
mento estratégico, desde meados dos anos 1980.
A pesquisa considera o aspecto histérico da ci-
dade que, antes das Olimpiadas de 1992, buscava
articular a recuperagdo dos espagos publicos as
praticas sociais presentes. A analise apoia nas re-
flexoes criticas acerca do urbanismo moderno e
das metodologias propostas pela Escola de Veneza
(BRONSTEIN, 2009): centradas em intervencdes
pontuais e, posteriormente, as relacdes entre his-
toria, cultura e economia aliadas a interesses po-
liticos-financeiros, tendo em vista os Megaventos
Esportivos. Essas interven¢oes se apresentam no
ultimo quartel do século passado e representam a
competitividade entre as cidades globais, cujo ob-
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jetivo principal é atrair investimentos financeiros.
A arquitetura se expressa como atrativo imagético
e produto do planejamento estratégico aplicado
as intervengdes urbanas.

As cidades passam a ser objeto de especulagdo
e espetacularizaciao, em que ha a valorizagao de de-
terminadas partes, correspondendo as discussoes
das intervencdes calcadas em preceitos histdricos,
relacoes de memdria e lugar e, em seguida, a bus-
ca por espagos atrativos ao capital especulativo. Por
outro lado, observa-se também a intensificacdo da
urbanizagdo em diversos pontos do planeta, levan-
do a propagacio de espagos publicos articulados a
edificios culturais. Essa postura reflete o “Legado
Barcelona”, tendo em vista o desenvolvimento da
cidade a partir das estratégias apresentadas entre os
anos 1990 e 2000.

Para Arantes (2012) aponta o waterfront como
uma das principais estratégias replicadas mundo
afora. Além disso, a autora relembra que Barcelona
aplicou o modelo de cidades-empresas norte-ame-
ricanas, ou seja, investimentos privados dada a in-
suficiéncia dos recursos publicos. Nesse sentido, fo-
ram definidos pontos estratégicos de reocupacio e
reurbanizacio da cidade, visando multiplas centra-
lidades, definidos no Plano Estratégico de Barcelona
2000, também conhecido como 22@. O mote prin-
cipal esta em tornar determinados eventos ou fatos
marcos urbanos associados a valoriza¢io do acervo
cultural e patrimonial das cidades, desembocando
numa competitividade urbana em escala global.

Nesse contexto, Barcelona emerge como re-
feréncia pelas estratégias adotadas nas interven-
¢oes urbanas das Olimpiadas de 1992 e, poste-
riormente, ao projeto Barcelona @22. Essas agOes
demonstram o intuito de criar uma autoimagem
que correspondesse aos imperativos do mercado
financeiro e possibilitassem a Barcelona lograr
o status de cidade global. A reinvengdo da cida-
de, apoiada no city marketing, aponta uma gestao
de cidade centradas no consumo e numa arqui-
tetura de monumentalidade e para a exibi¢ao do
poder de grandes empresas (VICENTINI, 2001).
Arantes (2012), complementa ao indicar que in-
teressa cristalizar a imagem midiatica do rentavel
bem-estar na ultramodernidade.

A partir do “modelo Barcelona” e do seu con-
texto historico, a pesquisa versa sobre os desdo-
bramentos do planejamento estratégico a partir do
“Legado Barcelona’, analisando as areas escolhidas
para as intervengoes urbanas, especialmente aque-
las que envolvem projetos culturais articulados aos
espagos publicos. Significa, observar de que modo
a visdo empresarial corrobora para que Barcelo-
na figure entre os exemplos de sucesso na logica
do branding urbano.

A compreensdo desse contexto perpassa pela
leitura e discussdo dos referenciais tedricos que
permitiu uma primeira etapa da pesquisa, explo-
ratoria visando compreender melhor o tema e,
posteriormente, descritiva e explicativa por meio
de um quadro sintese sobre os principais conceitos
e, posteriormente, as correlagées entre eles e a ana-
lise desenvolvida. Mediante esses pontos, sdo apre-
sentados os resultados e discussoes da pesquisa,
além do apontamento de novas questoes e aborda-
gens como desdobramento do “Legado Barcelona”

Tem-se, desse modo, 0 mapeamento das areas
que foram alvo das interveng¢des desde fins dos
anos 1960, avaliando as estratégias adotadas e os
resultados obtidos em cada periodo, atestando se
as diretrizes indicadas foram alcancadas e de que
modo a proposta se alinha a mudanca do papel
do planejamento urbano a partir dos anos 1970,
assinalando a passagem de uma racionalidade e
disciplina do espago urbano para as estratégias de
investimentos publicos e privados, principalmen-
te, a0 que se convencionou denominar por revi-
talizacdo urbana aos moldes estadunidenses. Sob
essa Otica, observam-se as correlacdes entre as in-
tervengdes analisadas aos termos destacados como
verbetes importantes, a partir da caracterizacio
dos conceitos destacados no referencial tedrico e,
posteriormente, aproximacgdes com as interven-
¢Oes urbanas identificadas em Barcelona.

Resultados

As interveng¢des urbanas em Barcelona ocor-
reram num intervalo de cerca de 40 anos, entre
acoes de renovacdo urbana, demarcando mu-
dancas e tensdes sociais nas propostas de desen-
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volvimento econdmico entre as décadas de 1960-
70, entremeadas a projetos de metropolizagdo no
mesmo periodo. No entanto, a partir de 1976,
destacam-se as proposi¢oes de reabilitacao e de
reestruturacao urbanas tendo em vista a proposi-
¢do de Pasquotto e Oliveira (2010) e de Vazquez
(2004) quanto aos discursos e experiéncias apli-
cadas as cidades.

Ao analisar a periodiza¢io apresentada por
Pasquotto e Oliveira (2010) pode-se afirmar que
houve a substituicdao da destruicao criativa pela
intervengao por partes, expressas por moder-
nizagdes que passaram a valorizar os aspectos
locais, seja sua cultura ou patrimonio cultural
edificado. Até entdo, as a¢cdes de modernizagdo
concentravam-se em sanar problemas de mo-
radia e saneamento basico, correspondendo ao
arrasa-quarteirdo nos Planos de La Ribeira, a Re-
tirada dos Barraquilho em Somorro e o Plano de
Metropoliza¢ao, nos anos 1960-70 (Figura 1).

Figura 1: Intervenc¢des urbanas em Barcelona nas décadas
de 1960 e 1970
Fonte: acervo das autoras (2020).

Em grande parte, até inicio dos anos 1970 pre-
dominava estratégias relacionadas ao crescimento
urbano e desenvolvimento econémico associados
a mobilidade urbana, a implantagido de arranha-
céus e pouca valorizagdo aos espagos publicos,
além da renovagdo urbana das dreas considerados
inadequadas, levando a desapropriacao da popu-

lagdo de menor renda em prol de recuperar essas
areas tidas como degradadas. Um dos paradigmas
desse periodo consiste em valorizar a drea central
para o comércio e as areas periféricas para a habi-
tagao, o que, posteriormente, levariam as acoes fo-
cadas na escala metropolitana, a fim de dotar as ci-
dades de infraestrutura e articulacio entre centro e
periferia. Em consequéncia, constatou-se a homo-
geneizagdo das cidades, a perda de sua vitalidade
e a gentrificagdo, sendo os principais aspectos das
criticas a visdo modernista, vigente até entao.

O reflexo dessas criticas, ¢ indicado por Va-
zquez (2004) a medida que elenca os discursos
vigentes alicercados pela critica a urbanistica mo-
derna, estabelece a visdo culturalista, que conside-
ra a cidade como um artefato cultural, de maneira
que as necessidades imateriais predominam sobre
as de consumo, o que a contrapde em relagdo ao
fenomeno da globalizagdo e valoriza a coletivida-
de acima do individuo.

Entre os elementos que se destacam, tem-se
as normatizagoes relativas a salvaguarda do pa-
triménio mundial, cultural e natural iniciada pela
Convengdo de Paris de 1972 e a Declaracio de
Amsterda de 1975, quando foram sistematizados
os principios da conservagao integrada e a impor-
tancia do patrimonio como riqueza social. O pro-
posito das discussoes era estabelecer critérios para
o chamado “retorno ao centro’, associando novos
usos e empreendimentos aos edificios histdricos,
mesclando consumo e turismo (figura 2).

Os varios “res” indicados a partir dos anos
1970 estao associados a valorizagdo e a presenca
do pedestre, sendo estratégia recorrente a criagao
de vias exclusivas a eles, articuladas aos edificios
historicos e os novos inseridos nesse contexto,
além da criagdo de cendrios atrativos para con-
solidagdo das parcerias publico-privadas. Nesse
sentido, tem-se a passagem da destruicdo cria-
tiva para o conceito tdbula rasa revisitada, uma
vez que ha mudangas de usos dos espagos, ainda
que sejam conservadas as estruturas existentes e
a implantacao de edificios de uso misto e valori-
zagdo dos espagos publicos.
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Figura 2: Intervenc¢des urbanas ao longo do tempo, com destaque as mudancas do tltimo quartel do século a

partir dos diversos conceitos de REs
Fonte: acervo das autoras (2020).

Para Arantes (2012), tem-se o desenvolvi-
mento dentro e através dos lugares da cidade,
que ela define por urban imagineers. Ou seja, a
emergéncia da cidade mercadoria ou o que Va-
zquez (2004) define como cidade pds-histérica,
em que os principios, inicialmente aplicados as
regides centrais, sdo deslocados para as areas
periféricas, como estratégias de descentraliza-
¢do. Para esse autor, as intervenc¢des de cardter
histérico-cultural nas periferias, imbricada pelo
consumo e capitalismo, enviesou os principios
de resgate da cultura e da identidade com o ob-
jetivo de atrair o turismo internacional. Os no-
vos bairros periféricos foram produzidos mime-
tizando patrimonios do passado, conformando
verdadeiros pastiches da memoria coletiva. Des-
dobra-se nos termos cidade espetaculo, cidade
empresa, entre outros, em que a imagem se tor-
na atrator para novos investimentos em que ha
uma privatiza¢ao dos espagos publicos, dado o
investimento privado e o controle estatal na im-
plantacao desses projetos.

Essas questdes podem ser observadas nas in-
tervengoes urbanas de Barcelona, desde o Plano
Geral Metropolitano de 1976, ainda que estives-
sem presentes as estratégicas da cidade histdrica
e da cidade planejada. No entanto, sdo os proje-
tos das décadas seguintes que vao destacar e pos-

sibilitar que o planejamento estratégico operasse
nas propostas de intervencdo urbana (Figura 3).

Figura 3: Intervengdes urbanas em Barcelona nas
décadas de 1980 e 1990
Fonte: acervo das autoras (2020).

A partir da sistematizacdo dos conceitos e
do levantamento das interven¢bes urbanas de
Barcelona, desde os anos 1960, sdo apresentadas
algumas reflexdes da pesquisa e seus possiveis
desdobramentos.
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Discussao

O referencial tedrico possibilitou compreender
os diversos conceitos que envolvem o planejamen-
to estratégico e seus desdobramentos na virada do
século XX para o XXI e identificar as estratégias
presentes nas propostas de intervengao em Barce-
lona no dltimo quartel do século passado e a visao
do século XXI.

Observa-se que as intervengdes propostas,
com maior destaque as das décadas de 1980 aos
dias atuais, permitem entender as estreitas rela-
¢Oes entre o Estado e o setor privado na gestdo de
grandes projetos urbanos, pois @ medida em que
a prefeitura catala percebia a insuficiéncia dos
fundos publicos, o comprometimento da inciati-
va privada se tornava cada vez mais massivo. De
certa forma, as Olimpiadas (entrando na roda ou-
tros eventos que ocorreram na mesma data, tais
como a Feira Industrial de Sevilha, Madri Capi-
tal Cultural da Europa e o Quinto Centenadrio) se
tornou terreno fértil para grandes investimentos
e construgdes monumentais, em que se usavam
como pretexto o engajamento social, o incenti-
vo ao esporte e a cultura. No entanto, o que se
percebia eram os ganhos monumentais sob a 4ti-
ca mercadoldgica e midiatica dos “investidores”
da cidade (ARANTES, 2012). O que a principio
eram interven¢des para um evento esportivo,
logo se transformou em um grande plano de in-
tervengdes com exorbitantes investimentos que
perduraria até a década seguinte.

A preparacao da cidade, para este grande even-
to esportivo, protagonizou os principais projetos
cataldes, considerados os geradores dos “ecos mer-
cadoldgicos” nos projetos subsequentes.

O carater dessas interveng¢des, segundo Mon-
taner (2004), pode ser dividido em duas fases. Na
primeira fase, ocorrida nos primeiros anos década
de 1980, embora apresentasse grandes contradi-
¢des, as intervengdes na cidade se mostraram mais
modestas, com destaque aos projetos do arquiteto
Oriol Bohigas. Para esse autor, essa primeira etapa
pode ser entendida como a “regeneragao da cida-
dania’, através de multiplicagdo de areas publicas e
maior dialogo entre projetistas e usudrios.

A segunda fase, com outras liderancas politi-
cas, apresenta radicais diferencas devido as cir-
cunstancias geradas por dois fatores: as imposi-
¢oes do Comité de Organizagdo das Olimpiadas
e a importancia de se construir uma cidade que,
além de possuir um grande polo esportivo, fosse
atraente para turistas e investidores (ARANTES,
2012, p.38). A partir disto, as questdes projetuais
do “Plano de Barcelona 92” — assim chamado por
seus autores — passavam a ser fruto do dialogo
entre os gestores publicos e o grupo de investi-
dores, conhecido por “planejamento estratégico”.

Assim, o objetivo tragcado para a abertura de
Barcelona ao Mar aglutina as intervengdes urbanas
que visavam preconizar os feitos de revitalizagdo e
requalificagdo de sua orla maritima. Um exemplo,
como aponta Arantes (2012), sdo as centralidades
do Mol D’Espanha e o Mol de Barcelona, além do
Raval - antigo bairro da cidade que também foram
tomados por atividades atrativas a industria do tu-
rismo cultural.

Assiste-se, desse modo, a implantacdo de uma
arquitetura desconexa e articulada a espetaculariza-
¢do e a privatizagdo dos espacos publicos, além da
gentrificagdo mediante a valorizagdo fundiaria das
areas escolhidas para sediar as Olimpiadas de 1992.
Parte da dimensdo social proposta nesse periodo
foi abandonada, em prol do investimento e controle
privado dessas areas.

Arantes (2012) aborda que as transformagdes
urbanisticas, lideradas por Bohigas e Sola-Morales,
apresentavam-se a partir de um plano geral para a
cidade, abarcando suas diversas escalas e ampliagdo
das dreas passiveis de intervencao. Havia a consta-
tacdo de diversas dreas degradadas que necessita-
vam de ser reurbanizadas, sendo definidas como
pontos de partida para urbanizagdes setoriais. Bus-
ca-se o desenvolvimento homogéneo da cidade a
partir de suas partes, sendo quatro delas relativas
ao projeto Olimpico. No entanto, o que se observou
foi que essas dreas tiveram maiores investimentos,
revelando a prioridade de viabilizar as Olimpiadas
do que articular as diversas partes da cidade. Para
tanto, era imprescindivel estabelecer a proposta de
mobilidade urbana a esses espacos e a introducdo
de edificios culturais.
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A cultura apresenta-se como um 4libi aos pro-
cessos de urbanizac¢do desde os anos 1960, modi-
ficando a visdo culturalista inicialmente caracte-
rizada por Choay (1965) e depois retomada por
Vazquez (2004).

Observa-se desse modo, que a abordagem cul-
turalista indicada por Vazquez amplia suas estraté-
gias e alavanca a dimenséo sociologica da cidade.
Isso porque a cidade do espetaculo é marcada pelo
apelo mercadoldgico dado as areas reabilitadas e de
valor patrimonial.

As questdes relativas a acumulagéo flexivel que
perpassa os objetivos e estratégias de preservacio
histérico cultural do ultimo quartel do século pas-
sado, foi inicialmente apontada por Harvey (1992)
ao apontar a substituicao da industria pelos ser-
vigos e da globalizagdo do setor financeiro como
origem da reestruturagio espacial urbana. Com os
avangos tecnoldgicos nos sistemas de comunicagio
e informagdo, a articulagao de fragmentos urbanos
foi promovida a escala planetaria, e a organizagio
espacial se transforma mais intensamente. Harvey
(1992) demonstra que o modelo flexivel de desen-
volvimento envolveu nao somente a reorganizagao
da politica mundial, no sentido do “capital sem
fronteira’, mas também a compressao do espago-
tempo por meio das tecnologias. O autor explora o
sentido de tempo e de espago, demonstrando a alte-
ra¢do da ideia de tempo progressivo e retilineo para
dar lugar a nogéo de tempo ciclico. O sentido de
espaco muda em fun¢io da integracido economica,
uma vez que uma crise, por exemplo, pode atingir
todo um continente a um sé tempo, o que demons-
tra a “compressdo do tempo-espaco”. Este fenome-
no pode ser denominado de continnum espacial, e
é trabalhado por Vazquez como um sistema inte-
grado de produgdo e consumo, forga de trabalho e
capital, embasado pelas redes de informagao.

Conclusao

O Legado Barcelona refere-se as intervengoes
urbanas realizadas na cidade nos ultimos 45 anos,
marcado pela implantagdo de polos culturais, es-
portivos e empresariais que arrecadassem investi-
mentos. Esta pesquisa buscou vincular os termos

abordados pelos autores de referéncia e a corres-
pondéncia deles com as intervengdes por meio de
uma cronologia das propostas do periodo de crise
urbana e posturas denominadas pds-modernas.
As intervengdes em Barcelona representam a
busca por uma cidade marca e competitiva, que
busca caracteristicas de cidades globais, tendo em
vista a escolha estratégica dos arquitetos e areas
objeto de intervengao. Essa postura é reforcada
no projeto Forum das Culturas de 2004 e no @22,
abarcando conceitos de cidade sustentavel e vol-
tada as tecnologias de informagao. Como resulta-
do, consolida-se um modelo territorial disperso e
segregado em detrimento das questdes socioes-
paciais com maior énfase a dimenséo cultural da
cidade, com espacos de lazer e entretenimento.
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Resumo: Introdugio: Esta pesquisa discute as in-
tervengdes urbanas em Barcelona a partir do pla-
nejamento estratégico e como a arquitetura tem
se tornando midiatica. Sdo apresentadas reflexdes
sobre a condi¢do urbana contemporanea e o pa-
pel da arquitetura relacionada a globalizagdo e aos
investimentos do capital especulativo. Para tanto,
discute-se a valorizacdo cultural de Barcelona, con-
siderando a crise urbana dos anos 1960 e, poste-
riormente, a cidade do espetaculo, em fins do sé-
culo XX. Objetivo: Sao discutidos os processos de
restruturagdo urbana, por meio do mapeamento a
fim de identificar possiveis relagdes entre destrui-
¢ao criativa e tabula rasa e elaborar a historiogra-
fia dessas intervengdes e estratégias adotadas. A
cronologia permite observar a circulagdo de ideias
sobre cidade, arquitetura e planejamento urbano,
além da caracterizagdo do “Legado Barcelona” e
sua relagdo com os termos branding urbano e city
marketing. Métodos: A partir dos mapeamentos e
do referencial tedrico sdo identificadas as estraté-
gias adotadas em diferentes momentos historicos,
permitindo observar as diversas camadas que in-
cidem na forma urbana de Barcelona assim como
a circulagdo de ideias no campo dos estudos urba-
nos, conforme aponta Vazquez (2004). A pesquisa
aponta as transformacgdes urbanas de Barcelona
a partir da visdo historicista recorrente nos anos
1960 e, posteriormente, a aproximag¢ao ao termo
city marketing e a valorizagdo de areas historicas
das cidades e/ou dreas industriais ou periféri-
cas das principais cidades europeias. Resultados:
A sistematizagdo proposta aponta os seguintes re-
sultados: a relagdo entre a crise do Movimento Mo-
derno e a emergéncia da cidade como objeto chave
na redefini¢do da disciplina arquitetura, principal-
mente no contexto europeu. Além disso, observa-
-se a aproximagdo entre intervengdes urbanas e
estratégias de desenvolvimento economico alinha-
dos a valorizagao da cultura como objeto da indus-
tria do turismo. Nesse contexto, Barcelona ¢é tida
como cidade de sucesso, ao adotar as intervencoes
pontuais como estratégia de regeneracdo urbana
por meio da valorizagdo dos espagos publicos. Ini-
cialmente, as intencdes articulavam-se a postura
historicista, resultando em intervengdes de peque-
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na escala, a nivel dos bairros. No entanto, no final
dos anos 1980, a valorizagdo da cultura catald e a
abertura economica culminaram no plano estraté-
gico de Barcelona, sob coordenagao de Busquets,
visando escolher dreas para as Olimpiadas de 1992,
resultando em um projeto amplo de mobilidade e
infraestrutura em escala metropolitana. Conclu-
sao: A historiografia proposta permitiu constatar as
diversas escalas presentes nas propostas analisadas,
sendo que ora focaram em reorganizar a cidade em
sua dimensdo metropolitana, ora enfatizaram-se
aspectos econdmicos, como eixo estratégico de
reabilitacdo e reestruturacio urbanas. Pode-se di-
zer que as experiéncias em Barcelona retratam as
questdes propostas por Vazquez (2004) quando
discorre sobre a visdo culturalista da cidade: da
cidade da disciplina a cidade pds-historica. Sig-
nifica, em outras palavras, atuar em diversas es-
calas de intervencdo de uma intervencio urbana,
reafirmando o Legado Barcelona, uma vez que a
cidade replicou metodologias de leitura e analise
urbanas, considerando seu patrimonio urbano e
arquitetonicos e dreas periféricas passiveis de in-
vestimentos no ultimo quartel do século passado,
ainda que resultassem na gentrificacdo urbana e
na cidade do espetaculo.

Palavras-chave: Barcelona. Interveng¢des Urba-
nas. Planejamento Estratégico. Escala Metropoli-
tana. Cidade Contemporéanea. Legado Barcelona.

Abstract: Introduction: This research discusses
urban interventions in Barcelona from strategic
planning and how architecture has become me-
diatic. Reflections on the contemporary urban
condition and the role of architecture related to
globalization and speculative capital investments
are presented. Therefore, the cultural appreci-
ation of Barcelona is discussed, considering the
urban crisis of the 1960s and, later, the city of
spectacle at the end of the 20th century. Objec-
tive: Urban restructuring processes are discussed
through mapping in order to identify possible
relationships between creative destruction and
blank slate and elaborate the historiography of
these interventions and adopted strategies. The

chronology allows us to observe the circulation
of ideas about the city, architecture and urban
planning, in addition to the characterization of
the “Barcelona Legacy” and its relationship with
the terms urban branding and city marketing.
Methods: Based on the mappings and the theo-
retical framework, the strategies adopted at dif-
ferent historical moments are identified, allowing
the observation of the different layers that affect
the urban form of Barcelona, as well as the cir-
culation of ideas in the field of urban studies,
as pointed out by Vazquez (2004). The research
points to the urban transformations of Barcelona
from the historicist vision recurrent in the 1960s
and, later, the approximation to the term city
marketing and the valorization of historical areas
of cities and/or industrial or peripheral areas of
the main European cities. Results: The proposed
systematization points to the following results:
the relationship between the crisis of the Mod-
ern Movement and the emergence of the city as a
key object in the redefinition of the architecture
discipline, especially in the European context.
In addition, there is an approximation between
urban interventions and economic development
strategies aligned with the valorization of cul-
ture as an object of the tourism industry. In this
context, Barcelona is considered a successful city,
adopting specific interventions as a strategy for
urban regeneration through the enhancement of
public spaces. Initially, the intentions were artic-
ulated with the historicist posture, resulting in
small-scale interventions at the neighborhood
level. However, in the late 1980s, the apprecia-
tion of Catalan culture and economic opening
culminated in the Barcelona strategic plan, coor-
dinated by Busquets, aiming to choose areas for
the 1992 Olympics, resulting in a broad mobility
and infrastructure project at scale metropolitan
area. Conclusion: The proposed historiography
allowed us to verify the different scales present
in the analyzed proposals, which sometimes fo-
cused on reorganizing the city in its metropolitan
dimension, sometimes emphasizing economic
aspects, as a strategic axis for urban rehabilitation
and restructuring. It can be said that the experi-
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ences in Barcelona portray the issues proposed
by Vazquez (2004) when he talks about the cul-
turalist vision of the city: from the city of disci-
pline to the post-historical city. It means, in other
words, acting at different scales of intervention in
an urban intervention, reaffirming Legacy Barce-
lona, since the city replicated urban reading and
analysis methodologies, considering its urban
and architectural heritage and peripheral areas
susceptible to investments in the last quarter of
the last century, even though they resulted in ur-
ban gentrification and the city of spectacle.

Keywords: Barcelona. Urban Interventions. Stra-

tegic planning. Metropolitan Scale. Contemporary
City. Legacy Barcelona.
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om o fim da Segunda Guerra Mundial e

com a criagdo da Organizagdo das Na¢oes

Unidas (ONU), ambos de 1945, as rela-
¢oOes internacionais ganham uma nova dimensao,
que passa a se caracterizar ndo mais apenas pela
busca incansavel de expansao do poder dos Esta-
dos, mas também por um espirito de colaboragido
universal e afirmacido dos Direitos Humanos.

A internacionalizagido dos direitos humanos
implicou no reconhecimento de que os seres hu-
manos tém direitos sob o plano internacional e
se um Estado negar tal direito seria responsabili-
zado internacionalmente. A construcéo historica
desse processo, conjuntamente com a universali-
zagdo dos direitos humanos, implicou na criagao
da sistematica normativa internacional de pro-
tecdo desses direitos. E, assim, surge o chamado
Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Os direitos humanos aqui sdo entendidos
“[...] como unidade indivisivel, interdependente
e inter-relacionada, na qual os valores da igual-
dade e liberdade se conjugam e se completam”.
(PIOVESAN, 2013, p. 75) Dessa forma, os paises
firmam internacionalmente declaragdes conjun-
tas, com diversas normas garantidoras, visando
assumir o compromisso de respeitar os direitos
basicos do individuo no &mbito doméstico.

No que se refere a posigao do Brasil frente ao
sistema internacional de prote¢do dos direitos

humanos, observa-se que este sistema somen-
te passa a ser incorporado a partir do processo
de democratiza¢ao, onde o Brasil passou a rati-
ficar relevantes tratados internacionais de pro-
tecdo dos direitos humanos. Contudo, somente
ganhou primazia, no ambito doméstico, com
a Constituicdo Federal de 1988, na medida em
que esta estabeleceu os direitos humanos como
principio orientador das relagdes internacionais.
Segundo a jurista Flavia Piovesan (1999, p. 75)
“a partir dela os direitos humanos ganham rele-
vo extraordindrio, situando-se a Carta de 1988
como o documento mais abrangente e pormeno-
rizado sobre os direitos humanos jamais adota-
dos no Brasil”.

Diante desse cenario que se encontra a Agen-
da 2030 da ONU. Este plano de agdo indica ob-
jetivos e metas claras, para erradicar a pobreza e
promover vida digna para todos. Os paises vin-
culados, possuem a obrigacdo de adotarem, de
acordo com suas proprias prioridades e no espiri-
to de uma parceria global, mecanismos necessa-
rios para melhorar a vida das pessoas, agora e no
futuro, sendo este o grande desafio global atual.
Entre as grandes tematicas, o foco principal é a
erradicacdo da pobreza em todas as suas formas
e dimensdes (ODS1), pois a mesma é de extrema
importancia para que se atinjam os demais obje-
tivos almejados pela agenda internacional.
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Além do mais, ndo é de hoje essa preocupagao
com a tematica da pobreza. Em 2000, com a De-
claragdo do Milénio da ONU, 191 nagbes firma-
ram um compromisso para combater a pobreza e
outros males da sociedade para o ano de 2015. Se-
gundo a Plataforma da Agenda 2030 (on-line), de
2000 a 2015 houve grandes avancos quanto a re-
dugao da pobreza, a ampliagao ao acesso ao ensino
basico e a satde e a promogao da igualdade de gé-
nero. No entanto, a erradicagdo da pobreza conti-
nuou a ser um desafio da Organiza¢do das Nagoes
Unidas, com os dados de mais de 700 milhdes de
pessoas vivendo, globalmente, com menos de US$
1,90 por dia e mais da metade da populagio glo-
bal vivendo com menos de US$ 8,00 por dia. Esses
dados, que demonstram o cendrio da pobreza com
base na renda, apontam a gravidade e atualidade
da problematica.

Em tempos de pandemia, a realizacido dos obje-
tivos propostos torna-se mais desafiadora, visto que
tem aprofundado as graves desigualdades ja existentes
e destacando seus multiplos impactos. Nesse sentido,
mais uma vez a questdo da permanéncia da pobreza
permaneceu sendo um dos desafios mais urgentes
para ser enfrentado.

Dessa forma, o estudo desenvolvido nesta ini-
ciagdo cientifica teve como designio analisar o pa-
norama de atua¢do do Estado brasileiro na busca
pelo desenvolvimento sustentavel, especificamen-
te, as medidas adotadas para se atingir o relevante
ODS 1, tendo em vista o agravamento sanitdrio, fi-
nanceiro, social da situagao do pais com a crise da
pandemia da Covid-19. Para esse fim, foi necessa-
rio entender o que a Agenda 2030 propde quanto
aos seus objetivos e metas, especificamente, ao ob-
jetivo de desenvolvimento sustentavel 1, que remete
a erradicacdo da pobreza e qual o cenario do Brasil
perante a erradicacdo da pobreza, especialmente,
neste tempo pandémico.

Este tema é relevante, tanto do ponto de vista
juridico quanto social, na medida em que a nao
superagdo da pobreza implica no obstaculo ao
proprio desenvolvimento sustentavel, comprome-
tendo dessa forma os demais objetivos, a propria
finalidade da agenda internacional e fragilizando
a estrutura social em meio a uma crise sanitaria.

Dessa maneira, destaca-se a atualidade do tema,
dado que, diante desse cenario, em que direitos es-
tao a mercé do desequilibrio causado por essa pan-
demia, o Estado brasileiro, em todos seus poderes,
possui uma responsabilidade urgente, atual e direta
com a Agenda 2030 da ONU, tendo uma provoca-
¢ao de alcancar o Objetivo sustentavel 1,a estabele-
cendo medidas concretas no combate a erradicagdo
da pobreza, pois a pobreza, em todas as suas formas
e dimensodes, incluindo a pobreza extrema, incide
ndo somente na privacio de recursos econdmicos
ou materiais no contexto da Covid-19, mas prin-
cipalmente de uma drastica e massiva violacdo da
dignidade humana (COSTA, 2008).

Portanto, o ODS 1, frente a crise sanitaria cau-
sada pela COVID-19, segue sendo um dos princi-
pais desafios enfrentados pelo Brasil. A pandemia
agravou ainda mais os inimeros desafios para a im-
plementacdo de mecanismos para erradicagao da
pobreza. Por outro lado, intensificou a urgéncia que
temos em cumprir as medidas por ele impostas.
Nesse sentido, o problema central da presente pes-
quisa consiste em analisar quais as medidas e agoes
necessarias e urgentes o Brasil adotou (ou deve ado-
tar) para enfrentar os problemas sociais e econdmi-
cos agravados com o atual cenario da COVID19.
E como que, a partir dessas medidas, o Brasil po-
deria se situar no maior alcance possivel do ODSI.

Logo, esta é a finalidade que esta pesquisa se
destina: entender como o processo do combate aos
impactos dessa pandemia estd sendo construido,
quais sdo as ac¢des e politicas publicas, qual a reali-
dade dos grupos vulneraveis frente ao cenario atual,
quais sdo os direitos humanos violados que culmi-
nam no aumento do indice de pobreza, e princi-
palmente, como a ODS1 se coloca como principal
desafio de superacio.

Método

A pesquisa fez uso de métodos cientificos para
responder as problematiza¢des decorrentes do tema
proposto. Sempre nos limites dos objetivos propos-
tos, a pesquisa se desenvolveu por meio do método
do materialismo dialético, na medida em que foram
observadas as varias teorias e questionamentos que
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giram em torno da tematica proposta, a qual analisa
uma realidade material.

A pesquisa bibliografica foi essencial, consi-
derando que forneceu um estudo dos aspectos
tedricos do direito contemporéneo e das questoes
sobre desigualdade social, pobreza e grupos de
vulnerabilidade no Brasil. Foram realizados varios
procedimentos metodoldgicos, a partir da pesqui-
sa bibliografica, a saber: levantamento bibliogra-
fico referente a cada um dos objetivos; obtencdo
e andlise das politicas publicas nacionais; artigos
publicados em revistas especializadas, textos pu-
blicados na internet, anais de congressos, tudo
com o proposito de responder ao tema proposto.

Por sua vez, os dados secundirios foram de
grande validade, na medida em que forneceram
as informagdes concretas acerca grupos de vulne-
rabilidade social no Brasil frente ao contexto da
COVID-19 e qual a situagdo atual do Brasil no
cumprimento da ODS1 da Agenda 2030 da ONU.

Ainda foi observado que as informagdes ob-
tidas pela empresa Inloco (2020) que langaram o
Indice de Isolamento Social no Brasil demonstra-
ram o percentual da populagdo que aderiu as me-
didas de isolamento durante a pandemia e qual a
sua localizagdo. Essa inovagao foi de grande con-
tribui¢ao para identificarmos a evolugdo do dis-
tanciamento social para o controle da pandemia
Covid-19 e sua relacio com as condicoes de vida
da populagao brasileira.

Resultados

Os resultados obtidos por esta pesquisa sdo
pautados em analises obtidas nas problemati-
cas mais emergentes e plausiveis, tendo em vista
que a partir do distanciamento do tempo mais
se obtera informagoes a respeito das consequén-
cias causadas pela pandemia da COVIDI19 e o
impacto da mesma na condi¢do de pobreza. Nao
obstante que os dados fornecidos pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (2019) em
relacao ao progresso do ODS1 no Brasil tem
como Ano Fim da Série Historica 2019. Vejamos
o grafico referente a meta de até 2030 erradicar a
pobreza extrema para todas as pessoas em todos

os lugares, atualmente medida como pessoas vi-
vendo com menos de US$1,25 por dia (Figura 1).

Figura 1: Pessoas vivendo com menos de US$ 1,25
por dia

A pandemia da Covid-19 emerge em um con-
texto em que o pais contabilizou 6,7% de sua po-
pulagio vivendo em extrema pobreza (com menos
de US$ 1,90 ao dia), o que equivale a 13,8 milhoes
de pessoas (SORICE, on-line) destacando a neces-
sidade urgente de implanta¢des de politicas publi-
cas que coincidem com as medidas impostas pela
ODS1. Como percebe-se na Figura 1, esse percen-
tual desde 2015, ano fundante da Agenda 2030, nao
se alterou muito, evidenciando a preocupagio in-
ternacional acerca do tema.

Assim, para a presente pesquisa destaca-se a
politica publica do auxilio emergencial que fez
com que cerca de 2 milhdes de pessoas deixassem
a faixa de pobreza extrema, na passagem de maio
para junho no ano de 2020. Segundo a matéria
on-line realizado pelo Espago de conhecimento da
UFMG (SORICE, on-line), as reducdes coincidem
com o aumento da cobertura do auxilio emergen-
cial, que chegou a contemplar cerca de 50% da po-
pulagdo, principalmente, os mais pobres. Todavia,
com o fim do auxilio emergencial houve um re-
trocesso quanto aos indices de pobreza. Segundo
a pesquisa realizada pela FGV Social (2021), em
fevereiro de 2021, as pessoas que estavam na linha
da pobreza passou para 27,2 milhoes, que corres-
ponde a 12,83%.

Contudo, a pobreza extrema ndo é o tnico
alvo do ODS], pois ele indica que se deve acabar
com a pobreza em todas as suas formas. Nesse
sentido que se estabelece a meta 1.a, que dispde
que o ODS1 visa

Garantir uma mobilizagdo significativa
de recursos a partir de uma variedade de
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fontes, inclusive por meio do refor¢o da
cooperagdo para o desenvolvimento, de
forma a proporcionar meios adequados e
previsiveis para que os paises em desenvol-
vimento, em particular os paises de menor
desenvolvimento relativo, implementem
programas e politicas para acabar com a
pobreza em todas as suas dimensoes (Pla-
taforma Agenda 2030, on-line).

O Ministério da Economia solicitou ao Ins-
tituto de Pesquisa Econémica Aplicada (Ipea) a
construcao de cenarios de intervengdo para po-
tencializar o uso do Programa Bolsa Familia para
atenuar os prejuizos do desaquecimento econd-
mico para grupos vulneraveis que incluem, en-
tre outros, familias de baixa renda registradas no
Cadastro Unico para Programas Sociais do Go-
verno Federal. Na analise inicial, ele dispos acer-
ca importancia dos programas de transferéncias
de renda:

[...] ha precedente em nivel local e interna-
cional para o uso de programas de trans-
feréncias como resposta para situagdes
emergenciais e/ou humanitarias. O aluguel
social no Rio de Janeiro, em 2011, e o be-
neficio extraordindrio pago aos moradores
de Brumadinho, em 2019, sdo exemplos
locais. Levantamento feito pelo economis-
ta Ugo Gentilini, do Banco Mundial, indica
que 39 paises ja utilizam alguma forma de
transferéncia de renda como parte das res-
postas a Covid-19, alcangando pobres, tra-
balhadores auténomos, idosos e também
criangas.l Sdo paises tao diferentes entre
si quanto a Indonésia e o Peru, ou a China
e a Dinamarca. Esse nimero cresce todos
os dias. Se esta funcionando nesses paises,
também funcionard no pais que inventou
as transferéncias condicionadas de renda
(PAIVA et al., 2020).

Portanto, entende-se que a mobilizagdo das
politicas publicas de transferéncia de rendas
diante do combate da pobreza durante a pande-

mia causada pela Covid-19 impacta diretamente
no avango para se atingir o ODS1 imposto pela
Agenda 2030.

Para responder essas problematizagoes, foi uti-
lizado como norte conceitual as teorias que iden-
tificam a pobreza como causa ou consequéncia de
violag¢des de direitos humanos. Esses norteadores
vao de encontro com a proposta de entender que
a condi¢ao de pobreza, que ficara mais acentuada
por conta da pandemia da Covid-19, é fruto de
inimeras viola¢oes didrias de direitos humanos,
principalmente de certos grupos sociais.

Foi evidenciado que as auséncias de politicas
publicas antecedem a doenca, fazendo com que
a doenca que emergisse nas tramas do tecido so-
cial da sociedade brasileira que ja vivia uma crise
social e uma crise econdmica. Com a pandemia,
a crise se elevou para uma crise humanitaria que
marca a histéria da humanidade.

Com a utilizagao da tecnologia para o desen-
volvimento de mecanismos capazes de identificar o
grupo vulneravel da sociedade e de efetivar politicas
publicas é uma via de grande eficacia. A exemplo,
pode-se apontar a empresa Inloco (2020) que lan-
¢ou o Indice de Isolamento Social no Brasil, para
fornecer aos governantes e a populagao o percentual
da populagdo que aderiu as medidas de isolamen-
to durante a pandemia. A Inloco é uma startup no
ramo de tecnologia que acompanhou a movimenta-
¢d0 de aproximadamente 60 milhdes de brasileiros
por meio da geolocalizagao de smartphones. Essa
inovagao foi de grande contribui¢do para identifi-
carmos a evolu¢io do distanciamento social para o
controle da pandemia COVID-19 e sua relagao com
as condicoes de vida da populacio brasileira, tendo
em vista que o isolamento social foi possivel somen-
te a uma parte da populagdo, que em sua maioria
ndo se encontra na periferia.

Por conseguinte, a partir dessa inovagao so-
cial, é possivel entender que algumas medidas
adotadas durante a pandemia abrangem somente
alguns grupos sociais. Para as pessoas na condi-
¢do de pobreza nao foram oportunizadas varias
medidas de prevencdo a doenca e de manutengio
a uma vida digna.
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Discussao

A presente pesquisa parte da analise da Agenda
de 2030 da ONU que impos um plano de agéo para
as pessoas, o planeta e a prosperidade, que bus-
ca fortalecer a paz universal (Plataforma Agenda
2030, on-line) por meio de seus 17 Objetivos de De-
senvolvimento Sustentavel, os ODS, e 169 metas.

Essa agenda internacional simboliza o que ha
de mais avangado no ambito multilateral para a
promogao do desenvolvimento global e concilia-
torio com a sustentabilidade do planeta. Seu des-
fecho se deu na Cupula das Nagoes Unidas para
o Desenvolvimento Sustentdvel em 2015, e foi
identificada como orientadora da tnica politica
mundial de amplo alcance acordada por todos os
Estados-membros da ONU.

O foco principal é 0 ODS1, que visa a erradica-
¢do da pobreza em todas as suas formas e dimen-
soes, pois a mesma perpassa por um dever de jus-
tica, que viabiliza inclusive o alcance dos demais
objetivos da agenda internacional. Dessa forma,
analisa Cortina (2020, p. 157):

O compromisso de trabalhar para eliminar
a pobreza pode ser, e tem sido na maior
parte da histéria da humanidade, uma
escolha feita por certos individuos, gru-
pos, associagdes ou instituicdes volunta-
rias. Mas também, sem renunciar a ajuda
voluntaria, pode ser entendida como um
dever de justica que devem cumprir os po-
deres politicos, leia-se, o Estado, as unides
supranacionais, como a Unido Europeia, as
Nagoes Unidas e inclusive uma governanga
global, como a que vem se desenvolvendo
em diferentes Ambitos; e, em estreita cola-
boragdo com o poder politico, o poder eco-
nomico, ou seja, as empresas e instituicoes
econdmicas e financeiras, que sdo respon-
saveis pela criagdo de riquezas materiais e
também imateriais.

Contudo, o ODSI1 se encontra fragilizado,
pois a condigao de pobreza, que ficou mais acen-
tuada por conta da pandemia da Covid-19, passa

a ser também fruto de inumeras viola¢des diarias
de direitos humanos, principalmente de certos
grupos sociais.

Quanto a pandemia causada pela A19, “ndo
se pode limitar a pandemia do coronavirus as
chaves de explicagdo bioldgicas ou da natureza.
Trata-se de uma crise eminentemente social e
histérica” (MASCARO, 2020, p. 6). O Estado de-
mocratico de direito deve enfrentar essa situacao
baseando-se em considerag¢oes além das relativas
ao que ¢ estritamente médico, pois é necessario
também se amoldar a fatores politicos, sociais,
econdmicos e cientificos, para criar e distribuir
recursos de satide publica e de enfrentamento as
consequéncias produzidas pela crise pandémica,
levando em consideragio as tramas do tecido so-
cial em que a doenga emerge.

O aspecto social de uma pandemia deve ser
urgentemente entendido e metodologicamente
estruturado, para que com isso seja possivel dis-
ponibilizar caminhos mais seguros e humanita-
rios a implementa¢do de programas e politicas
publicas efetivos para a reducdo das desigualda-
des sociais, que por si s6 ja distanciam os direitos
e garantias fundamentais dos individuos que vi-
vem a margem do escopo social.

A populagdo em vulnerabilidade social ¢ a
maior impactada pelos efeitos da pandemia, dada
a auséncia e/ou insuficiéncia de recursos, estra-
tégias de prevengdo e/ou tratamento da doenca
em seus cotidianos, associados as dificuldades
de realizar o isolamento social, a manutengdo do
emprego e da renda, bem como o menor acesso
a saude e saneamento basico, e por isso deve ser
priorizada nas promogoes de projetos inovado-
res na eficcia de redugdo dos impactos causados
pela pandemia, que inclui a persisténcia da po-
breza. “Neste sentido, violacdes de direitos hu-
manos e 0s complexos aspectos sociais, culturais,
politicos e econdmicos atrelados ao fendmeno da
pobreza estdo, incontestavelmente, interligados”
(COSTA, 2008, p. 107).

E importante entender a extensdo dos pro-
blemas socais causados pela Covid-19 viabiliza
a formacao de ideias, projetos e programas que
podem propor acgdes eficazes do combate a po-
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breza e das demais consequéncias causadas pela
Covid-19.

Dado que, com a pobreza, a democracia e os
direitos humanos enfrentam desafios para a sua
manutencio e concretizacdo na realidade factual
da recente pandemia da Covid-19. Por essa razdo
que a analise recai no ODS 1, pois “[...] a elimina-
¢do da pobreza é instrumentalmente importante
para gerar condi¢oes que possibilitem o bem-es-
tar dos sujeitos de direitos”. (COSTA, 2008, p. 106)

Nesse sentido, entende-se que o Estado deve
se posicionar, atento as inovagdes tecnologicas
que fornecem informacdes relevantes sobre o
periodo pandémico, no sentido de produzir po-
liticas publicas voltadas a esses individuos. E, as-
sim, prosseguir no caminho para o Brasil atingir
0 ODS1 ou se aproximar o maximo possivel das
metas estabelecidas.

Conclusao

A Agenda 2030 emerge de uma tarefa com-
plexa, porém necessaria, a qual vem desde a De-
claragdo do Milénio, de pensar e repensar a go-
vernanga global por meio da identificagdo e do
debate sobre os desafios para se alcangar a paz
universal e a vida digna a todas. Os 17 objetivos
recai justamente nessa justificativa e incontesta-
vel ¢é a necessidade de priorizar a erradicagdo da
pobreza, que persiste ao longo dos anos como o
major desafio mundial.

A crise desencadeada por uma pandemia,
intensifica a urgéncia desses objetivos, principal-
mente aos paises emergentes como o Brasil. As
tramas do tecido social em que a doenca emerge
foram reveladas, demonstrando que a auséncia
do Estado na promogao de politicas publicas que
previnem a violagao de direitos humanos au-
mentam a pobreza ou acentuam a condigdo de
vida quem esta perto da linha da pobreza.

Neste caso, relacionamos a consequéncia do
aumento da pobreza no Brasil, em contraposi¢ao
ao objetivo, da Agenda 2030 da ONU de erradi-
cé-la. Através do estudo do Indice de Isolamen-
to Social no Brasil, entendeu-se que as medidas
adotadas durante a pandemia abrangeram so-

mente alguns grupos sociais. Para as pessoas na
condi¢do de pobreza nao foram oportunizadas
varias medidas de prevencdo a doenga e de ma-
nuten¢ao a uma vida digna.

Nesse sentido, a presente pesquisa entende que
o Estado brasileiro deve se posicionar, atento as
inovagoes tecnoldgicas que fornecem informagoes
relevantes sobre o periodo pandémico, no sentido
de produzir politicas publicas voltadas a esses in-
dividuos. E, assim, prosseguir no caminho para o
Brasil atingir o ODSI.
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a pobreza, permitindo assim uma vida digna aos
brasileiro e um progresso quanto ao ODSI.
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om o transcorrer do tempo, diversos concei-

tos sofreram alteragdes em suas concepgoes,

dentre eles o de familia. Estabelecido ante-
riormente sob a premissa de unido matrimonial e
vinculagdo genética, hoje esse conceito apresenta um
carater mais extensivo, uma vez que pode ser enten-
dido como ntcleo socioafetivo no qual os vinculos es-
tabelecidos sdo embasados no afeto reciproco de seus
membros. Além disso, hd ainda um empenho coletivo
para propiciar o desenvolvimento da personalidade e
da potencialidade de cada um dos seus participantes
(SOUZA, 2010).

Dentre os novos arranjos familiares, estio
aqueles formados por dois individuos do mes-
mo sexo. A homossexualidade ja foi compreen-
dida de diferentes formas ao longo dos sécu-
los, sendo reconhecida desde a Grécia antiga,
considerada crime com condenacgdo a fogueira
no século XVIII, doenga psiquidtrica no século
XIX e, atualmente, entendida como orientacdo
sexual (FIGUEIRO; OLIVEIRA, 2013). En-
quanto casais, os homossexuais sao usualmente
caracterizados como inférteis, exceto nos casos
em que um ou ambos os membros do casal sao
transexuais. A partir dessa compreensao, ha
duas maneiras para eles concretizarem o dese-
jo da parentalidade: por meio da adogao ou do
uso de técnicas de reprodugdo humana assisti-
da (RHA).

De acordo com Camargo, (2009), citado por
Bottoli e Haslinger (2017), a RHA pode ser en-
tendida por um conjunto de técnicas laborato-
riais de manipula¢do de gametas, realizada por
uma equipe médica qualificada, viabilizando
uma gestagao. Existem técnicas homologas, nas
quais os gametas sao retirados do mesmo casal,
e heterdlogas, quando o espermatozoide e/ou o
6vulo pertencem a um terceiro (SILVA, 2011).
Além disso, a RHA pode ser realizada por meio
da fecundagdo intracorporea, como a insemina-
¢do artificial, e extracorporea, como a insemi-
nagao in vitro.

Para casais homoafetivos femininos, sdo pos-
siveis a inseminacdo artificial heter6loga, na qual
o sémen de um doador é introduzido no apare-
lho genital de uma das mulheres, e a fertilizagdo
in vitro, cuja fecundagdo do évulo pelo sémen
ocorre em um tubo de ensaio que, posterior-
mente, é transferido para o utero. Ja para casais
masculinos, a fertiliza¢do in vitro (FIV) também
envolve uma gestagdo substitutiva, uma vez que
o zigoto serd transferido para o ttero de uma ter-
ceira pessoa (SOUZA, 2010).

A RHA permitiu a separacdo entre sexo e
procriagao, tornando universal o sonho de se ter
filhos, independente da capacidade reprodutiva
(HOLANDA, 2019). Porém, essa evolucio trou-
xe consigo debates complexos em termos de ju-

161

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022


mailto:subtillanna%40gmail.com%20?subject=
mailto:dra.julianahannum%40yahoo.com.br%20?subject=

CAP. 16 CASAIS HOMOAFETIVOS E A REPRODUGAO ASSISTIDA: UMA REVISAO DOS AVANGOS E DESAFIOS

ALVES, Lanna Subtil; HANNUM, Juliana Santos de Souza et al.

ricidade, ética, religiosidade, moralidade e orga-
nizag¢ao social. No Brasil, por exemplo, ainda nao
ha legislagdo especifica sobre o assunto, somente
uma breve citagdo no art. 1.597 do Cédigo Ci-
vil em referéncia a presuncdo de parentalidade,
além de alguns Projetos de Leis. Desse modo,
o uso desses procedimentos tem sido regulado
pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), que
estabelece as regras orientadoras para a imple-
mentacdo de tais técnicas (COUTO; MACHIN;
VITULE, 2015). Desde 1992, ja houve cinco re-
solugdes sobre a RHA, sendo a ultima, e vigente,
a CFM n° 2.294/2021. Apesar disso, ainda exis-
tem debates sobre como deve realizada a gesta-
¢do por substituicdo, assim como discussdes em
relagdo a vinculacio da crianca com as maes bio-
légicas e gestacionais.

Esse trabalho, portanto, busca compilar as in-
formagoes referentes ao uso da RHA por casais
homoafetivos, por meio de uma revisao biblio-
grafica. Assim, procura-se uma compreensao so-
bre quais avangos ocorreram historicamente, nos
ambitos juridico, médico e social, bem como dos
direitos adquiridos por esses casais. Para além
disso, visa-se também compreender quais desa-
fios ainda enfrentam.

Método

O presente trabalho baseou-se no referencial
da pesquisa bibliografica, que consiste no exame
da literatura cientifica para levantamento e anali-
se do que ja se produziu sobre determinado tema.
Dessa forma, foi realizada uma busca eletrdnica
de artigos indexados nas bases de dados Scielo,
LILACS, Periédicos CAPES e Pubmed, a partir
de palavras-chaves relacionadas ao uso da repro-
dugdo assistida por casais homoafetivos. As con-
sultas incluiram o periodo de 2010 a 2020, sendo
que o recorte temporal se deu objetivando englo-
bar perspectivas anteriores e posteriores ao reco-
nhecimento legal da unido homoafetiva no Brasil.

Foram utilizados os cruzamentos dos seguin-
tes descritores (palavras-chave) relacionados ao
tema: Reproducdo assistida and homoafetiva;
Reprodugao assistida and homossexual; Repro-

dugdo assistida and homoparental; Reprodugao
assistida and casais do mesmo sexo. Foram en-
contrados 93 artigos ao total, realizando-se en-
tdo uma leitura exploratdria dos resumos anexa-
dos para a selecao daqueles que se encontravam
dentro dos critérios de inclusdo, sendo esses: I)
idioma de publicagdo - artigos publicados na
integra em lingua portuguesa, inglesa ou espa-
nhola; II) ano de publicagdo - artigos publicados
entre 2010 e 2020, totalizando, portanto, um pe-
riodo de 10 anos (justificado anteriormente); I1I)
referéncias que tiveram como objetivo de estudo
a reproducdo assistida e seu uso por casais ho-
moafetivos; IV) referéncias que tiveram perti-
néncia com a tematica, o uso dessas técnicas por
pessoas homossexuais e suas implicagoes juridi-
cas, médicas e/ou sociais. Excluidos os trabalhos
que nao preencheram os requisitos fixados, 22
artigos foram lidos na integra e selecionou-se 15
para constituir o corpus que delimitou o material
de anilise. Objetivando uma melhor organiza-
¢do e compreensdo dos dados, realizou-se uma
tabulacdo do material incorporado, registrando
informagdes como ano, autores, métodos, resul-
tados e conclusoes. Por fim, foi realizado um le-
vantamento dos padrdes (temas) que emergiram
a partir da leitura, compreendendo desse modo
uma analise tematica. As etapas seguidas para
esse procedimento (SILVA et al., 2012) foram:
pré-analise (organizagdo dos dados por meio
da leitura flutuante, sistematizando de maneira
geral as principais concepgoes); exploragao do
material (busca de sinteses convergentes e diver-
gentes de ideias); interpretacao dos dados (sele-
¢do dos temas mais recorrentes, destacados por
categorias tematicas).

A analise das categorias tematicas possibilitou
obter um panorama geral acerca do material siste-
matizado. Os temas encontrados foram: “Mudangas
na legislacdo” (SOUZA, 2010; MOAS, CORREA,
2010; FIGUEIRO, OLIVEIRA, 2013; MACHIN,
2014; VARGAS, MOAS, 2014; MOAS, VARGAS,
2015; LEITE, 2019); “Mudangas nas resolugdes do
CFM” (MACHIN, 2014; MOAS, VARGAS, 2015;
VITULE, COUTO, MACHIN, 2015; VITULE,
MACHIN, COUTO, 2017; LEITE, 2019); “Mu-
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dangas na concepgao de familia” (SOUZA, 2010;
MOAS, CORREA, 2010; VARGAS, MOAS, 2010;
FIGUEIRO, OLIVEIRA, 2013; ARALDI, SERRAL-
TA, 2019); “Recep¢ao pela sociedade” (SOUZA,
2010; VARGAS, MOAS, 2010; MOAS, CORREA,
2010; FIGUEIRO, OLIVEIRA, 2013; MURPHY,
2013; MACHIN, 2014; DE WERT ET AL, 2014;
VITULE, COUTO, MACHIN, 2015; ALLE-
BRANDT, 2015; CUELLO, REGALADO, 2015;
PONTES, FERES-CARNEIRO, MAGALHAES,
2017; VITULE, MACHIN, COUTO, 2017; ARAL-
DI, SERRALTA, 2019).

Resultados
Mudangas na legislagio

Nao ha, no Brasil, legislacdo especifica para
a RHA, apenas uma breve mengdo a algumas
técnicas no artigo 1.597 do Cdédigo Civil (2002),
em que a lei estabelece a presuncdo pater is est.
Tal mencdo nao regulamenta a RHA, e trata-se
apenas de uma tentativa técnica e confusa de
solucionar a questdo da paternidade no uso de
algumas técnicas (SOUZA, 2010). Apesar de o
primeiro sucesso nacional de FIV ter ocorrido
em 1984, seguimos sem regulamentagao legal
desse procedimento. Isso se da, em parte, devido
ao numero restrito de profissionais e clinicas que
eram e sao capacitados a utilizar esse procedi-
mento; a0 acesso restrito dessas técnicas, em ra-
730 do alto custo, e a inexisténcia/dificuldade de
disponibilidade da tecnologia necessaria no Sis-
tema Unico de Satde (SUS) (LEITE, 2019). Des-
de a década de 90 existem projetos de lei sobre
a RHA em tramitagdo no Congresso Nacional.
O primeiro foi proposto em 1993, o segundo, em
1997 e o terceiro, em 1999, porém, nenhum con-
seguiu aprovacgdo. Atualmente, ha cinco projetos
de lei para regulamentagao da RHA, sendo eles:
PL 1135/2003; PL 1184/2003; PL 2061/2003, PL
4892/2012, PL-115/2015, todos tramitando na
Camara dos Deputados (LEITE, 2019).

Quanto aos direitos dos homossexuais, houve
transformagdes importantes nos ultimos anos.
A Constituicao Federal de 1988 trouxe uma mu-

danca de discurso e acolhimento da diversidade,
sendo proibida a discriminagdo em diversos de
seus enunciados em relacio a atributos humanos
COmMO raga, Sexo, religiéo, etnia e orientagdo se-
xual. Contudo, tal discurso se expressa por meio
de uma espécie de liberdade negativa, ou seja,
no caso dos casais homoafetivos, eles tém direito
a relagdo afetiva ou ao exercicio da sexualidade
desde que de forma discreta, restrita ao espago
privado (MOAS; CORREA, 2010). Foi somente
em maio de 2011 que o Supremo Tribunal Fe-
deral (STF) equiparou os direitos de casais ho-
mossexuais aos dos heterossexuais, permitindo
o reconhecimento legal de sua unido, rompendo
com a creng¢a de que a familia e, consequente-
mente, o casamento sao realidades sociais intrin-
secamente associadas a vinculagao afetivo-sexual
entre um homem e uma mulher (MOAS; VAR-
GAS, 2015).

A decisao do STF é um marco de extrema im-
portincia, contudo, ainda ha omissdo por parte
do Poder Legislativo, que insiste em nao legislar
sobre temas considerados polémicos, como foi o
caso da criminalizagdo da homofobia. Tal lacuna
de debate compromete a materializagao de direi-
tos humanos basicos, como a garantia da integri-
dade fisica e até mesmo do direito a vida da po-
pulacio LGBTQIA+ (VARGAS; MOAS, 2014).
O projeto de lei visando a criminalizagido da ho-
mofobia teve a tramitagdo mais longa no cenario
politico brasileiro, desde sua apresentacio em
2001 até seu apensamento ao Projeto do Novo
Codigo Penal em dezembro de 2013. Finalmente,
em junho de 2019, o STF aprovava a criminaliza-
¢do da homofobia e da transfobia no Brasil. Com
a decisdo, atos preconceituosos contra homosse-
Xuais e transexuais passaram a configurar crime
com pena de um a trés anos de prisao, além da
aplicacao de multa.

Sobre a Legislagdo, cabe ainda, salientar que o
art. 226, § 7° da Constitui¢do estabelece a liber-
dade do casal quanto ao Planejamento Familiar
(PF). Além disso, a Lei n® 9.263/96 disciplina o
PE citando o homem e a mulher individualmen-
te considerados, sem fazer referéncia ao estado
de conjugalidade ou a orientagdo sexual (MOAS;
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CORREIA, 2010). Importante ressaltar, também,
que a lei brasileira autoriza a adogdo por pessoas
solteiras desde 1990 (MACHIN, 2014).

Mudangas nas Resolu¢ées do CFM

Devido a auséncia de norma legal a respeito
da RHA, as regras orientadoras para os procedi-
mentos sdo aquelas definidas pelo CFM a partir
de resolucdes, tornando a medicina construtora
de significados sobre procriagdo, parentalidade
e familia (VITULE, COUTO, MACHIN, 2015;
VITULE, MACHIN, COUTO, 2017). Tais resolu-
¢oes, definem os usuarios e as responsabilidades
das clinicas, dispdem sobre a doagdo e criopre-
servagdo de gametas e pré-embrides, assim como
sobre a utilizacdo de pré-embrides para diagnds-
tico e tratamento e, por fim, estabelece normas
a respeito da barriga de aluguel (LEITE, 2019).
No presente estudo serdo analisadas as disposi-
¢des e alteracoes das resolucdes n° 1.358/1992,
n° 1.957/2010, n° 2.013/2013, n° 2.121/2015 e n°
2.168/2017 no que tange aos aspectos que influen-
ciam diretamente no acesso @ RHA por parte dos
casais homoafetivos.

A resolugdo n® 1.358/1992 foi langada oito anos
apds o nascimento do primeiro “bebé de proveta”
do Brasil, sendo baseada no Warnock Report de
1984, um guideline que tinha por objetivo regula-
mentar a pratica da FIV nos Paises do Reino Unido
(LEITE, 2019). Essa deliberagdo reconhecia a in-
fertilidade como problema de satide e era ambigua
na definicdo de quem teria acesso ao tratamento,
informando que toda mulher casada ou em unido
estavel poderia usar as técnicas, desde que tivesse
o consentimento de seu parceiro, presumidamente
homem (MACHIN, 2014). Além disso, os aspec-
tos em que a resolugao era omissa davam margens
a diferentes entendimentos entre os profissionais
que trabalham nesse campo. Devido a essas omis-
soes, tal resolucio é considerada conservadora,
ainda que para os padroes da época (LEITE, 2019).

Apds 18 anos em vigor, a resolugdo foi revoga-
da pelan°®1.957/2010. Em relagao ao publico-alvo,
trocou o termo usudrias para pacientes, uma vez
que ndo sao somente as mulheres que podem ter

acesso, mas todas as pessoas capazes (VITULE,
COUTO, MACHIN, 2015, 2017; LEITE, 2019).
Sem a exigéncia de estado civil e sexo especifico,
a nova medida inovou por abrir o debate sobre a
utilizacao das técnicas de RHA por pessoas soltei-
ras e casais homoafetivos. No entanto, foi consi-
derada conservadora por abordar esse e outros te-
mas polémicos de maneira discreta (Leite, 2019).
Em 2013, sofreu uma nova atualizagdo, na qual foi
assegurado de maneira clara e definitiva o direito
ao acesso a RHA por esse publico, desassociando
o uso das técnicas com a existéncia de quadros
de infertilidade (MACHIN, 2014; MOAS, VAR-
GAS, 2015; VITULE, COUTO, MACHIN, 2015;
VITULE, MACHIN, COUTO, 2017; LEITE,
2019). Nesse documento, também foi acrescida
uma especificagao de que qualquer excegdo deve
ser reportada aos conselhos regionais, ndo dando
margem as diversas interpretagdes como até en-
tdo acontecia (LEITE, 2019).

A resolugdo n°® 2.121/2015 nao trouxe tantas
inovagoes se comparada as anteriores, mas preen-
cheu algumas lacunas deixadas por essas. Em ter-
mos de acesso dos casais homoafetivos, exprime
abertamente a possibilidade da doa¢ido compar-
tilhada (doa¢do de metade dos ovdcitos de uma
mulher para outra mulher, mediante o custeio
do tratamento da primeira) e da gestagdo com-
partilhada (“o 6vulo de uma no utero da outra”),
porém, ainda podem ser observadas algumas li-
mitagdes, especialmente no que tange aos casais
masculinos (LEITE, 2019). A resolugéo substitu-
ta n° 2.168/2017, por sua vez, ndo apresentou al-
teragdes significativas em seu texto a respeito dos
aspectos que influenciam diretamente no acesso
a RHA pelos casais homoafetivos.

Mudangas na Concepgaio de Familia

E necessirio compreender que ao falarmos
de familia ndo nos referimos a um conceito fixo,
mas a uma constru¢io social, uma entidade cul-
tural e histérica anterior ao Estado, a religido e
até mesmo ao proprio direito (SOUZA, 2010;
FIGUEIRO, OLIVEIRA, 2013). Assim, seu en-
tendimento estd vinculado a diversos aspectos,
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tanto de cunho social como cientifico, econdmi-
co, cultural e religioso. Desse modo, para assimi-
larmos a concepgao atual de familia é necessario
retroceder e averiguar o percurso histérico do
conceito. No mundo ocidental do século XVII,
imperava um modelo de familia extensa (casal e
seus filhos, parentes velhos, afilhados, agregados
etc.), na qual a legitimidade se baseava no casa-
mento e a autoridade do marido/pai era incon-
testavel (SOUZA, 2010).

O século XVII foi marcado por mudangas, tan-
to em termos politico-social quanto econémico-
cientifico, especialmente com a Revolugio Francesa
e a Revolugdo Industrial na Inglaterra. Os principios
“Liberté, Egalité, Fraternité’, somados as mudangas
no processo produtivo, levaram a uma maior va-
lorizagdo das mulheres e das criancas, bem como
a uma transicdo da familia extensa para a familia
nuclear, restrita aos pais e sua prole. Ja no caso do
Brasil, tal mudanga comecou a se instalar no inicio
do século XIX com a chegada da familia real portu-
guesa, em 1808. A partir da convivéncia com a cor-
te, houve uma reconfiguracdo do ambiente familiar,
que resultou na familia restrita, nuclear, com novos
habitos e costumes, aprendidos e apreendidos com
a aproximacao da realeza (SOUZA, 2010).

No inicio do século XX, foi entdo editado o
Codigo Civil (1916), que reconhecia apenas um
modelo de familia: seria legitima aquela que se
constituisse a partir do matrimonio, devendo os
filhos serem advindos somente do casamento, e a
figura central e detentora do poder e dos bens era
o marido/pai (SOUZA, 2010; MOAS, CORREA,
2010). Essa conjuntura se deu em uma tentativa
dos legisladores de garantir a transmissdo patri-
monial, de modo que a heranca fosse repassada
apenas aos herdeiros reconhecidos. Contudo, as
transformagdes sociais nao cessaram, e novas
modificagdes legislativas foram necessarias, como
a Lei do Divorcio (Lei 6.615/77), que somada aos
acontecimentos socio-politicos do periodo da Di-
tadura Militar culminou numa nova Constitui¢do
(1988) e no reconhecimento da pluralidade do
termo “familia’, reconsolidado com o atual Codi-
go Civil, de 2002 (SOUZA, 2010; MOAS, COR-
REA, 2010; FIGUEIRO, OLIVEIRA, 2013).

Em seu artigo 226, a Magna Carta reconhece
como entidades familiares, além da uniao matri-
monializada, a unido estdvel e a familia mono-
parental. Com isso, o objetivo familiar deixa de
ser o repasse patrimonial para se tornar locus pri-
vilegiado para o desenvolvimento pleno da per-
sonalidade de seus membros (FIGUEIRO; OLI-
VEIRA, 2013). A familia assume a fun¢io social
e primordial de promover o desenvolvimento e
bem-estar dos seus membros, se tornando despa-
trimonializada e repersonalizada, independente-
mente da consanguinidade entre seus constituin-
tes. Esse modelo isso é influenciado por fatores de
politica social e econdmica, como a urbanizacio e
a industrializagdo (SOUZA, 2010). Dessa forma,
hoje podemos compreender que nao existe um
conceito de familia, mas sim familias, que se es-
truturam das mais diversas formas: matrimonial,
informal, monoparental, adotiva, anaparental,
mosaico, eudemonista, interespécie e homoafeti-
va, foco desse trabalho.

Familias homoparentais nao sao exclusivas dos
ultimos anos, visto que essas pessoas poderiam
ter filhos de relacionamentos heterossexuais ante-
riores, adogdo (seja “a brasileira” ou como pessoa
solteira) e, no caso de casais femininos, através
de inseminagdo caseira (ARALDI; SERRALTA,
2019). Porém, com o advento da RHA e com o
reconhecimento legal da unido homoafetiva sur-
ge para essas familias a filiacdo genética com sua
prole, especialmente por meio das técnicas de FIV
e gestagdo por substituicdo (SOUZA, 2010).

Recepgao pela sociedade

Embora os casais homoafetivos tenham garan-
tido cada vez mais respaldo juridico e cientifico
em sua luta pelo direito de constituirem familias,
ainda enfrentam muito preconceito e intolerancia
da sociedade (SOUZA, 2010; MOAS, CORREIA,
2010; DE WERT et al,, 2014; ARALDI, SERRAL-
TA, 2019). Um dos principais argumentos utiliza-
dos contra o acesso desses casais a RHA é o de que
isso colocaria em risco a funcéo cultural da fami-
lia, repercutindo negativamente, no plano psico-
légico, sobre os filhos originados dessas unides
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“unissexuais”, uma vez que eles estariam sujeitos
auma desconstrugio simbdlica da diferenca entre
feminino e masculino (VARGAS, MOAS, 2010;
MOAS, CORREIA, 2010). Cuello e Regalado
(2015) chegam a denominar a privagao do direito
dos filhos de crescerem em uma familia com ima-
gem paterna e materna de “violéncia pré-natal”

Os artigos analisados também apresentam a
questao da adogao por esses casais, ajudando a eluci-
dar a visao que a sociedade constroi dessas familias.
Nio sdo poucas as decisoes judiciais que deferiram
a adogdo por homossexuais, contudo, elas normal-
mente ndo ocorrem por prestigio direto do casal ou
da unidade familiar, mas sob a alega¢do da “infancia
desvalida” (VARGAS, MOAS, 2010; MOAS, COR-
REA, 2010; DE WERT et al., 2014). E subentendida
uma gradagio: aqueles que ndo sdo mais “adotaveis”
por casais heterossexuais merecem uma chance de
ter uma familia, ainda que homoafetiva. Alguns pai-
ses permitem que esses casais adotem apenas crian-
cas com HIV/AIDS, sugerindo que familias de “se-
gunda classe” sdo boas o suficiente para criangas de
“segunda classe” (DE WERT et al., 2014). Somado
a tal discurso temos a visiao de Figueird e Oliveira
(2013), que afirmam que tanto em ambito social
como legal, a adogdo quando concretizados todos os
requisitos legais deve se sobrepor a RHA por uma
questao humanitaria.

Hé um aspecto comum nas falas dos partici-
pantes dos estudos revisados, que buscaram as
técnicas de RHA para a efetivacao de seu projeto
parental: a procura por doadores com caracteris-
ticas semelhantes as de suas familias de origem
(MURPHY, 2013; VITULE, COUTO, MACHIN,
2015; ALLEBRANDT, 2015; PONTES, CARNEI-
RO, MAGALHAES, 2017; VITULE, MACHIN,
COUTO, 2017). Esses casais buscavam/deseja-
vam doadores com caracteristicas fisicas seme-
lhantes as suas proprias, ansiando um reconheci-
mento social de sua filiagao, especialmente com a
familia de origem daquele que ndo proveria mate-
rial genético fecundante.

Outro aspecto discutido nos artigos é quan-
to ao registro dos filhos. Ha casos de casais que
conseguiram fazer constar na certidio o nome
de ambos, porém nao é o que ocorre na maioria

dos casos. Por esse motivo, uma saida que tem
sido utilizada é a adogdo unilateral por parte do
parceiro que ndo tem vinculagdo genética com a
crianga (PONTES, CARNEIRO, MAGALHAES,
2017; ARALDI, SERRALTA, 2019). Esse reco-
nhecimento legal da filiagdo é de extrema impor-
tancia, uma vez que permite o reconhecimento
por parte da familia de origem e da sociedade da
maternidade/paternidade de ambos os integran-
tes do casal, bem como legitimar uma realidade
ja existente para esse nucleo familiar e a garantia
de importantes direitos como o de guarda ou vi-
sitagdo, no caso de separacdo do casal; permis-
sdo de tomar decisdes médicas; beneficios como
heranca em nome da crianga, caso o/a “pai/
mae nao bioldgico” venha a falecer, entre outros
(ARALDI; SERRALTA, 2019).

Discussao

Considerando que o Direito ¢ um sistema cria-
do e regulamentado por humanos, devemos com-
preender que ele ndo se encontra imune as ideolo-
gias e padrdes culturais, mesmo que haja a tentativa
de imparcialidade. Desse modo, tem se configurado
uma omissdo por parte de seus atores, que evitam
debater e legislar sobre tematicas ainda considera-
das polémicas. Tal atuagdo relapsa acaba gerando
situagdes de discriminagdo e privagio dos direitos
de grupos minoritarios, como é o caso dos casais
homoafetivos que buscam constituir familia.

A partir desse cenario, emerge a urgéncia
da criagdo de uma legislacao especifica sobre a
RHA, para que sejam garantidos os direitos des-
ses casais e de sua eventual prole. Acontece aqui
situagdo semelhante a anterior, disposta pela re-
solugdo n° 2.013/2013, uma vez que, por haver
apenas uma breve mengdo a algumas técnicas
no que tange a presunc¢do de paternidade, quem
utilizar quaisquer outras além das citadas no C6-
digo Civil tera que recorrer a Justi¢a para o es-
tabelecimento da filiagdo. Essa situagdo implica
em maiores gastos, monetario e emocional, por
parte dos casais homoafetivos que queiram re-
gular sua vinculagdo com a crianga, fato que ad-
quire um valor ndo s6 de reconhecimento legal
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e social de sua institui¢cdo familiar, mas também
garantias para os filhos dessa unido em termos
de guarda, pensao e heranga.

Quanto as resolu¢oes do CFM, ao longo dos
anos houve uma abertura e explicitagiao da possi-
bilidade de pessoas homossexuais buscarem as téc-
nicas de RHA, entretanto ainda existem lacunas a
serem preenchidas, especialmente no que tange aos
pares masculinos. Para que casais homoafetivos
possam ter filhos ha a necessidade de uma tercei-
ra pessoa (doador genético), e em unides entre ho-
mens, de uma quarta pessoa para gestar o embrido
gerado. O envolvimento de outros no processo gera
angustia e davida por parte dos potenciais usudrios
das técnicas, levando muitos a desistirem, tanto que
nenhum dos estudos brasileiros revisados continha
um casal masculino que realizou RHA. Portanto, se-
ria interessante que houvesse um acompanhamento
psicoldgico, iniciado desde a etapa do planejamen-
to familiar (decisdo de ter ou nao ter filhos e como
efetivar isso), podendo evoluir para um trabalho de
pré-natal psicologico, a fim de tornar esse processo
mais consciente e menos estressante para os pais .

A compreensao acerca do termo “familia” so-
freu diversas alteragdes ao longo do tempo, po-
rém em maior intensidade no tltimo século. As
mudangas foram tangenciadas pelas transforma-
¢Oes tecnologicas e, especialmente, pela crescente
luta social de movimentos como o feminismo e
a comunidade LGBTQIA+ pelos direitos das mi-
norias. A nogido de que a familia esta “diferente”
¢ normalmente vinculada a uma ideia de crise/
decadéncia por aqueles mais conservadores, que
mantém uma visao de maternidade e paternida-
de ligada ao género de quem exerce tal fungao ea
vinculagao bioldgica. Entretanto, essa concepgao
nao abrange mais a realidade atual, especialmen-
te quando envolve o uso de RHA. A partir disso,
familia pode ser entendida como uma institui¢ao
cujos membros desempenham diferentes cargos,
respeitando uma hierarquia de poder, que nao é
determinada por genética ou género. Acima de
maternidade e/ou paternidade deve estar a con-
cep¢ao de parentalidade.

Sobre a nogao de “violéncia pré-natal’, ndo sao
necessarios muitos argumentos para contestar a

existéncia de tal conceito. Se a questao maior é a
“privagdo” da crianga de crescer com imagens pa-
terna e materna, antes de discutirmos o caso dos
casais homoafetivos temos de refletir sobre o nu-
mero exorbitante de criangas brasileiras que sequer
tém o nome do pai na certidao. Vale ressaltar ainda,
que ser filho de duas mulheres ou dois homens em
momento algum significa falta de convivio com di-
ferentes figuras masculinas e femininas, afinal, so-
mos seres sociais, portanto, essas criangas estarao
em contato com diferentes circulos como familia
extensa e escola. E para finalizar, é preciso pro-
blematizar também a postura de “tapar o sol com
a peneira” daqueles que propdem a adogdo como
“solugao” para o desejo dos homossexuais de exer-
cerem a parentalidade. O incentivo a adogdo é sim
necessario e importante no Brasil, porém indepen-
dente da sexualidade dos adotantes. Tentar sanar
uma questdo social com outra ¢ uma atitude irres-
ponsavel com todos os envolvidos.

Conclusao

Os achados encontrados na presente revisio
constituem um recorte que contribui para uma
maior compreensdo da situagdo atual do acesso
dos casais homoafetivos 8 RHA e como evolui-
ram as questoes legais, médicas e sociais intrin-
secas a ele. E possivel perceber um avanco, espe-
cialmente em termos de reestruturacio na no¢ao
de familia, ou melhor, familias; e no reconheci-
mento da possibilidade de uso das técnicas por
parte dos homossexuais. Contudo, ainda ha de-
safios a serem superados, dentre eles a criagdo de
legislacdo especifica para o reconhecimento da
filiacdo entre maes/pais e seus filhos. Cabe aqui
ressaltar que ndo foram discutidas as mudangas
trazidas pela resolugdo n° 2.294/2021, devido ao
recorte temporal dos critérios de inclusdo. Por
fim, também ¢é importante apontar que esse es-
tudo nao busca encerrar a discussao sobre a te-
matica, ao contrario, trata-se de um incentivo ao
debate acerca das problematicas remanescentes e
da luta pelos direitos dessas familias.

167

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022



CAP. 16 CASAIS HOMOAFETIVOS E A REPRODUGAO ASSISTIDA: UMA REVISAO DOS AVANGOS E DESAFIOS

ALVES, Lanna Subtil; HANNUM, Juliana Santos de Souza et al.

Referéncias

ALLEBRANDT, D. Sobre maes e doadores: Iden-
tidade e pertencimento sob a luz da experiéncia
da maternidade, do direito de filiagao e acesso a
reprodugdo assistida em uma associagao de fa-
milias homoparentais do Quebec. Civitas-Revis-
ta de Ciéncias Sociais, Porto Alegre v. 15, p. 309-
325, abr./jun. 2015. Disponivel em:

Acesso em: 26 de se-
tembro de 2020

ARALDI, M. O; SERRALTA, E. B. O processo de
construgdo e a experiéncia da parentalidade em
casais homossexuais. Psicologia: Teoria e Pesqui-
sa, Brasilia, v. 35, p. 01-10, 2019. Disponivel em:

Acesso em: 5
de outubro de 2020

BOTTOLI, C.; HASLINGER, C. Tornar-se pai:
as implicagdes da reprodugdo humana assistida
para a paternidade. Barboréi, Santa Cruz do Sul,
n.49, p. 94-119, jan./jun.2017. Disponivel em: f

Acesso em: 29 de setembro de 2020

CUELLO, A. de J. Z; REGALADO, L. G. C. Im-
plicaciones bioéticas derivadas del acceso de las
parejas del mismo sexo a las tecnologias prove-
nientes de la biomedicina y la biotecnologia, para
la conformacion de familias homoparentales. Per-
sona y Bioética, v. 19, n. 1, p. 48-63, 2015. Disponi-
vel em:

Acesso em: 29 de setembro de 2020

DE WERT, G. et al. ESHRE Task Force on Eth-
ics and Law 23: medically assisted reproduc-
tion in singles, lesbian and gay couples, and
transsexual people. Human reproduction, v.
29, n. 9, p. 1859-1865, 22 jul. 2014. Disponivel
em:

Acesso em: 30 de setembro
de 2020

FIGUEIRO, G.P; OLIVEIRA, C. A. A homoafe-
tividade, as novas entidades familiares e a repro-
ducido humana assistida. In VII MOSTRA DE
INICIACAO CIENTIFICA IMED, 2013. Porto
Alegre. [Anais]. Porto Alegre: IMED, 2013. Dis-

ponivel em:
Acesso em:
26 de setembro de 2020

HOLANDA, L.L.L. Pela afirmagao do direito a
filiagdo homoafetiva e transafetiva decorrente
das técnicas de reprodugdo humana assistida no
Brasil: das decisoes judiciais favoraveis rumo a
necessaria legislacdo. Dissertacao (Mestrado em
Direito Publico) — Universidade Federal de Ala-
goas, Alagoas, 2019. Disponivel em:

Acesso em: 30 set. 2020.

LEITE, T. H. Anélise critica sobre a evolugdo das
normas éticas para a utilizagao das técnicas de repro-
dugio assistida no Brasil. Ciéncia ¢ Saude Coletiva,
Rio de Janeiro, v. 24, p. 917-928, 2019. Disponivel
em:

Acesso em: 02
out. 2020.

MACHIN, R. Sharing motherhood in lesbian re-
productive practices. Biosocieties, v. 9, n. 1, p. 42-59,
2014. Disponivel em:

MOAS, L. da C.; CORREA, M. C. D. V. Filiagdo
e tecnologias de reprodugdo assistida: entre me-
dicina e direito. Physis: Revista de Satide Coleti-
va, Rio de Janeiro, v. 20, n. 2, p. 591-607, 2010.
Disponivel em:

Acesso em: 30 set. 2020.

MOAS, L.; VARGAS, E. Género, conjugalidades
e reproducdo medicamente assistida: aspectos
regulatdrios e praticas em diferentes cendrios.
Mediagées - Revista de Ciéncias Sociais, Londri-
na, v.20, n.1, p.108-129, jan./jun. 2015. Disponi-
vel em:

Acesso em: 26 set. 2020.

MURPHY, D. A. The desire for parenthood: Gay
men choosing to become parents through surroga-
cy. Journal of family issues, v. 34, n. 8, p. 1104-1124,
2013. Disponivel em: https://psycnet.apa.org/re-
cord/2013-25911-005 Acesso em: 2 out. 2020.

168

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022


https://www.scielo.br/j/civitas/a/6MRRwX9S8jWVZ8d3GCnTmMD/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/civitas/a/6MRRwX9S8jWVZ8d3GCnTmMD/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/civitas/a/6MRRwX9S8jWVZ8d3GCnTmMD/abstract/?lang=pt
file:///D:/Usu%C3%A1rio/Downloads/6020-Texto do Artigo-47187-1-10-20171212.pdf
file:///D:/Usu%C3%A1rio/Downloads/6020-Texto do Artigo-47187-1-10-20171212.pdf
file:///D:/Usu%C3%A1rio/Downloads/6020-Texto do Artigo-47187-1-10-20171212.pdf
http://www.scielo.org.co/pdf/pebi/v19n1/v19n1a05.pdf
http://www.scielo.org.co/pdf/pebi/v19n1/v19n1a05.pdf
https://academic.oup.com/humrep/article/29/9/1859/2428366
https://academic.oup.com/humrep/article/29/9/1859/2428366
https://www.imed.edu.br/Uploads/micimed2014_submission_117.pdf
https://www.imed.edu.br/Uploads/micimed2014_submission_117.pdf
http://www.repositorio.ufal.br/bitstream/riufal/5760/1/Pela afirma%c3%a7%c3%a3o do direito %c3%a0 filia%c3%a7%c3%a3o homoafetiva e transafetiva decorrente das.pdf
http://www.repositorio.ufal.br/bitstream/riufal/5760/1/Pela afirma%c3%a7%c3%a3o do direito %c3%a0 filia%c3%a7%c3%a3o homoafetiva e transafetiva decorrente das.pdf
http://www.repositorio.ufal.br/bitstream/riufal/5760/1/Pela afirma%c3%a7%c3%a3o do direito %c3%a0 filia%c3%a7%c3%a3o homoafetiva e transafetiva decorrente das.pdf
http://www.repositorio.ufal.br/bitstream/riufal/5760/1/Pela afirma%c3%a7%c3%a3o do direito %c3%a0 filia%c3%a7%c3%a3o homoafetiva e transafetiva decorrente das.pdf
http://www.repositorio.ufal.br/bitstream/riufal/5760/1/Pela afirma%c3%a7%c3%a3o do direito %c3%a0 filia%c3%a7%c3%a3o homoafetiva e transafetiva decorrente das.pdf
http://www.repositorio.ufal.br/bitstream/riufal/5760/1/Pela afirma%c3%a7%c3%a3o do direito %c3%a0 filia%c3%a7%c3%a3o homoafetiva e transafetiva decorrente das.pdf
https://www.scielo.br/j/csc/a/MFFT6sywhtcKRqCp8c5fNWw/?format=pdf&lang=pt 
https://www.scielo.br/j/csc/a/MFFT6sywhtcKRqCp8c5fNWw/?format=pdf&lang=pt 
http://repositorio.unifesp.br/handle/11600/37510
http://repositorio.unifesp.br/handle/11600/37510
https://www.scielo.br/j/physis/a/QLb3FdYGBtd4fzvqThshLnK/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/physis/a/QLb3FdYGBtd4fzvqThshLnK/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/physis/a/QLb3FdYGBtd4fzvqThshLnK/?format=pdf&lang=pt
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/icict/13390/2/eliane_vargasemoas_IOC_2015.pdf
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/icict/13390/2/eliane_vargasemoas_IOC_2015.pdf
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/icict/13390/2/eliane_vargasemoas_IOC_2015.pdf

CAP. 16 CASAIS HOMOAFETIVOS E A REPRODUGAO ASSISTIDA: UMA REVISAO DOS AVANGOS E DESAFIOS

ALVES, Lanna Subtil; HANNUM, Juliana Santos de Souza et al.

PONTES, M. E; FERES-CARNEIRO, T.; MA-
GALHAES, A. . Homoparentalidade feminina:
lago bioldgico e lago afetivo na dindmica fami-
liar. Psicologia USP, Sao Paulo, v. 28, n. 2, p. 276-
286, 2017. Disponivel em:

Acesso em: 29 set. 2020.

SOUZA, M.C. As técnicas de reproducdo as-
sistida, a barriga de aluguel, a defini¢do da ma-
ternidade e da paternidade, bioética. Revista da
EMER], Rio de Janeiro, v.13, n.50, p-348-357,
2010. Disponivel em:

Acesso em: 26 set. 2020.

SOUZA, M.C. Os casais homoafetivos e a pos-
sibilidade de procriagdo com a utilizagao do ga-
meta de um deles e de técnicas de reproducio
assistida. Revista da EMER], Rio de Janeiro, v.13,
n.52, p.141-165, 2010. Disponivel em:

Acesso
em: 26 set. 2020.

VARGAS, E. P; MOAS, L. da C. Discursos nor-
mativos sobre o desejo de ter filhos. Revista de
Satide Publica, Sao Paulo, v. 44, p. 758-762, 2010.
Disponivel em:

Acesso em: 30 set. 2020.

VARGAS, E. P; MOAS, L. da C. Género e se-
xualidade na cena das politicas brasileiras: das
afinidades eletivas e (in) visibilidades na agenda
publica. Século XXI: Revista de Ciéncias Sociais,
Santa Maria, v. 4, n. 2, p. 325-348, 2014. Dispo-
nivel em:

Acesso em: 2 de outu-
bro de 2020

VITULE, C.; COUTO, M. T,; MACHIN, R. Ca-
sais de mesmo sexo e parentalidade: um olhar
sobre o uso das tecnologias reprodutivas. Inter-
face Comunicagdo, Satide, Educagdo, Botucatu, v.
19, p. 1169-1180, 2015. Disponivel em:

Acesso em: 5
out. 2020.

VITULE, C.; MACHIN, R.; COUTO, M. T. Pra-
ticas reprodutivas lésbicas: reflexdes sobre ge-

nética e saude. Ciéncia & Satide Coletiva, Rio de
Janeiro, v. 22, p. 4031-4040, 2017. Disponivel em:

Acesso em:
5 out. 2022.

Resumo: Introdugio: A concep¢io de familia
sofreu alteracdes com o transcorrer do tempo,
influenciada por questdes sociais, econOmicas e
cientificas. Com o advento da reprodu¢io humana
assistida, houve uma dissocia¢do entre o sexo e a
procriacdo, tornando assim o sonho da parentali-
dade acessivel independentemente da capacidade
reprodutiva. Porém, com essa possibilidade sur-
giram também questionamentos quanto as con-
sequéncias legais, médicas e sociais do uso dessas
técnicas por casais compostos por individuos do
mesmo sexo. Objetivo(s): Este artigo tem como
objetivo identificar, por meio de uma revisdo da
bibliografia, como evoluiram as questdes legais,
médicas e sociais do uso de técnicas de reprodu-
¢do assistida por casais homoafetivos. Método:
Foi realizada uma busca eletronica de artigos in-
dexados nas bases de dados Scielo, LILACS, Pe-
riddicos CAPES e Pubmed, no periodo de 2010 a
2020, sobre a tematica. Resultado(s): Os achados
da pesquisa foram classificados de acordo com o
tema investigado nos seguintes eixos tematicos:
mudangas na legislagdo; mudangas nas resolu-
¢des do CFM; mudangas na concep¢io de fami-
lia e recepcio pela sociedade. Conclusdo: Pode-
se concluir que houve avango, especialmente em
termos de reestruturacdo na nogdo de familias,
contudo ainda ha desafios a serem superados,
como a criagdo de legislagdo especifica.

Palavra-chave: Reproducio assistida. Homopa-
rentalidade. Familias.

Abstract: Introduction: The concept of family
has changed over time, influenced by social, eco-
nomic and scientific issues. With the advent of
assisted human reproduction, there was a disso-
ciation between sex and procreation, thus mak-
ing the dream of parenting accessible regardless
of reproductive capacity. However, with this pos-
sibility, questions have also arisen regarding the
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legal, medical and social consequences of the use
of these techniques by couples composed of indi-
viduals of the same sex. Objective(s): This article
aims to identify, through a review of the bibliog-
raphy, how the legal, medical and social issues of
the use of assisted reproduction techniques by
same-sex couples have evolved. Method: Na elec-
tronic search of articles indexed in the Scielo, LI-
LACS, CAPES and Pubmed journals was carried
out, from 2010 to 2020, on the subject. Result(s):
The research findings were classified according to
the theme investigated in the following themat-
ic axes: changes in legislation; changes in CFM
resolutions; changes in the conception of family
and reception by society. Conclusion(s): It can
be concluded that there was progress, especially
in terms of restructuring the notion of families,
however there are still challenges to be overcome,
such as the creation of specific legislation.

Keywords: Assisted reproduction. Homoparent-
hood. Families.
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responsabilidade das agoes médicas esta

cada vez mais em voga na atualidade.

A discussao acerca da iatrogenia no en-
contro clinico e a deteriora¢do da relagio médico-
-paciente entra na pauta quando se trata do tipo de
interagdo que a populagao almeja de seu médico.
A pratica médica atual se caracteriza pela falta de
tempo, por consultas rapidas, profissionais apressa-
dos e pela prescrigao excessiva de exames e medica-
mentos, circunstincias em que nao ¢é estabelecida a
conexao do médico com seu paciente e gera grande
insatisfacdo em ambos.

A jatrogenia consiste em atitudes médicas
que resultam consequéncias prejudiciais ao pa-
ciente (CANINEU et al.,, 2006). Ademais, de
acordo com Michael Balint, em seu livro O mé-
dico, seu paciente e a doenga, a ocorréncia de ia-

trogenia é involuntdria e inerente a pratica médi-
ca. Nesse sentido, cabe ao profissional de saude
identifica-la e minimiza-la, seja por meio de uma
formac¢do médica com foco na relacdo médico-
paciente, ou por meio da adogdo de uma pratica
mais calma, cujo foco seja o tempo, a atengdo e a
escuta do paciente (BALINT, 1975).

Segundo Tavares (2007), alguns aspectos fa-
vorecem ocorréncia de uma pratica médica ia-
trogénica. O primeiro deles é o modelo biomé-
dico no qual o médico perde sua sensibilidade de
enxergar o paciente em sua integralidade (como
um ser biopsicossocial). Ademais, no ambito da
relagao médico-paciente, o paciente chega muni-
do de expectativas e fantasias quanto a figura do
médico e da consulta e deve ser compreendido
pelo profissional. Por fim, no ambito da forma-
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¢do médica, esta é baseada no modelo biomédico
supracitado, tradicional e com foco apenas na
doenca. Nesse cenario de busca por um “anti-
doto” ao tradicional modelo biomédico, o movi-
mento Slow Medicine se mostra uma alternativa,
ao adotar principios que valorizam as dimensoes
sociais, econOmicas, psicolégicas, culturais e es-
pirituais de cada paciente. Sua tradu¢ao, “medi-
cina sem pressa’, originou-se na Italia, a partir do
movimento “Slow Food” (BAUER, 2008), e tem
como objetivo contrapor-se aos processos rapi-
dos, que reduzem sua qualidade, prezando, as-
sim, pelo equilibrio.

Para abordar o paciente de maneira holistica,
exercendo uma medicina calma, atenta, reflexi-
va e respeitosa, a Slow Medicine se baseia em 10
principios basicos, sao eles: 1) tempo; 2) indivi-
dualizagdo; 3) autonomia e autocuidado; 4) con-
ceito positivo de saude; 5) prevencio; 6) qualida-
de de vida; 7) medicina; 8) seguranga; 9) paixao e
compaixao; 10) uso parcimonioso da tecnologia
(SLOW MEDICINE BRASIL, 2016).

A Slow Medicine nao consiste apenas em con-
sultas demoradas, como se acredita erroneamen-
te. E, acima de tudo, uma forma de atender aos
anseios do paciente por meio do cuidado huma-
nizado e da ado¢io de uma medicina “sdbria,
justa e respeitosa” (SLOW MEDICINE BRASIL,
2016). Para isso, combate-se a hipermedicaliza-
¢do, o alto numero de exames desnecessarios e o
intervencionismo diagnoéstico e terapéutico exa-
gerado, sendo, assim, uma forma de prevengao
quaterndria do cuidado médico.

De forma a problematizar os conceitos, po-
de-se analisar que a Slow Medicine converge
com o conceito de preven¢ao quaternaria. Esta
foi definida como a detec¢do de individuos em
risco de tratamento excessivo para protegé-los
de novas interven¢des médicas inapropriadas e
sugerir-lhes alternativas eticamente aceitaveis
(NORMAN; TESSER, 2009). Tendo em vista que
nem toda interferéncia médica beneficia a todos
da mesma forma e, quando excessivas ou desne-
cessarias, podem prejudicar o paciente, a escuta
atenta proposta pela Slow Medicine permite co-
nhecer o individuo em todo o seu aspecto biop-

sicossocial, diminuindo o risco de maleficios a
saude do mesmo.

Dessa maneira, o presente estudo se justifica
pois é indispensavel que o médico reconheca sua
responsabilidade para com o paciente no encon-
tro clinico, uma vez que, o remédio mais usado
em medicina é o proprio médico, o qual, como os
demais medicamentos, precisa ser conhecido em
sua posologia, reagdes colaterais e toxicidade”,
para que se possa combater seu potencial iatro-
génico (BALINT, 1975).

Nesse sentido, faz-se necessdrio adotar uma
medicina mais humanizada, pautada em principios
ndo iatrogénicos, como vislumbra o Movimento
Slow Medicine. Sao paradigmas emergentes que vi-
sam minimizar os impactos iatrogénicos causados
no paciente, nas quais os medicamentos, os médi-
cos e os hospitais sdo os agentes patogénicos.

Para isso, faz-se necessario que médicos e
equipe de saude conhecam os principios de cui-
dados adequados e apropriados para cada pa-
ciente. Assim, o objetivo do presente estudo foi
analisar, por meio de revisao da literatura cien-
tifica mundial, a influéncia da Slow Medicine na
minimizagao da iatrogenia médica durante o en-
contro clinico.

Métodos

Trata-se de uma revisao sistematica da literatu-
ra cientifica, cuja fonte de dados sdo estudos prima-
rios. O método se justifica pela necessidade de sin-
tetizar os diferentes estudos relacionados ao tema,
além de permitir analise dos mesmos com foco no
Movimento Slow Medicine e seus principios.

Foram seguidas as diretrizes Prisma para ela-
boragdo dessa revisdo sistematica (MOHER et
al., 2009). Este estudo seguiu como questao nor-
teadora da pesquisa: Qual a influéncia da Slow
Medicine na minimizagdo da iatrogenia médica
durante o encontro clinico?

A presente revisdo sistematica seguiu as se-
guintes etapas: identificagdo do material (busca
nas bases de dados cientificas), selecao e elegi-
bilidade (exclusao de registros duplicados e apli-
cagdo dos critérios de exclusdo) e defini¢do das
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publicagdes que serdo analisadas como amostra
final (MOHER et al., 2009; PANIC et al., 2013).
Foram utilizadas como bases de dados biblio-
graficas: Medline/PubMed (Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online), Biblio-
teca Virtual da Saude (BVS) e Periodicos Capes.
Para a busca dos artigos, foram utilizados os
descritores que apresentam maior relagdo e re-
levancia com o tema proposto: “Slow medicine”
e “health” Durante a busca, foram utilizados os
operadores booleanos “AND” entre os termos

utilizados visando alcangar produgio bibliogra-
fica especifica.

Os critérios de inclusao foram: artigos origi-
nais e periodo de publica¢ao compreendido nos
ultimos dez anos (2011-2021). Os critérios de
exclusdo foram: publicagdes restritas e repetidas.

A pesquisa dos artigos nas bases de dados se-
guiu o protocolo PRISMA e foi realizada no més
de fevereiro de 2021. Logo apds, segue o quadro
demonstrativo dos 11 artigos que formaram a
amostra final (Figura 1).

Figura 1: Fluxograma baseado no modelo PRISMA com os resultados da selecdo dos artigos — Goiania, Goias,

Brasil (2021)
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Resultados

Foram incluidos na amostra final deste estu-
do 11 artigos, sendo 9% de publicagao nacional
(1) e 91% publicagdes internacionais (10). Destes
54% foram publicados na Italia. A maioria dos
artigos sao revisao (27%), seguido de editorial
(27%), debate (18%), artigo (9%), estudo quali-

tativo (9%) e pesquisa (9%). Em relagdo as espe-
cialidades abordadas, 27% abordam a Alergia e
Imunologia e 9% abordam Cardiologia, sendo os
outros focados na pratica médica como um todo.
Os artigos utilizados na presente pesquisas estao
apresentados no Quadro 1.

Quadro 1: Apresentacio da sintese dos dados extraidos dos artigos da amostra final - Goidnia, Goias, Brasil (2021)

Esami diagnostici, trattamenti

Vernero e € procedure non necessari:

Trata-se de um artigo

Giustetto (2017)

Bonaldi e
Vernero (2015)

risultati e considerazioni da
un’indagine sui medici italiani

Slow Medicine: un nuovo
paradigma in medicina

Sobrediagnéstico e tratamento

Treadwell e . "k .
excessivo: Médicos generalistas
Mccartney ; .
- é hora de uma revolugdo na
(2016) . .
medicina
Appropriateness in allergic
Lombardietal.  respiratory diseases health care
(2016) in Ttaly: definitions
and organizational aspects
Choosing wisely in
Allergology: a Slow Medicine
approach to the discipline
Heffler et al. promoted
(2015) by the Italian Society of Allergy,
Asthma
and Clinical Immunology
(SIAAIC)
Bernadinietal.  Beyond the “Choosing wisely”:
(2016) a possible Attempt.

Recenti Progressi in Medicina

Recenti Progressi in Medicina

Revista Brasileira de Medicina
de Familia e Comunidade

Clinical and Molecular Allergy

Clinical and Molecular Allergy

Italian Journal of Pediatrics
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E importante ressaltar que nos 11 artigos
analisados foi unidnime o destaque para o papel
fundamental dos médicos nas decisdes de seus
pacientes, como na escolha do procedimento a
ser realizado e na adesiao dos mesmos a conduta
terapéutica adotada (ATTENA, 2019; BERNA-
DINI et al., 2016; BONALDI, VERNERO, 2015;
HEFFLER et al., 2015; KIRKCALDY, ATHANA-
SOU, 2018; LAI et al., 2017; LOMBARDI et al.,
2016; TORALDO et al., 2015; TREADWELL,
MCCARTNEY, 2016; VERNERO, GIUSTETTO,
2017; WERREN et al., 2019).

A respeito do excesso de diagnosticos, de exa-
mes e de tratamentos realizados, todos os objetos
do presente estudo ressaltam essas como caracteris-
ticas da medicina moderna que consistem nas prin-
cipais manifestacdes de iatrogenia hoje (ATTENA,
2019; TREADWELL, MCCARTNEY, 2016).

No presente estudo, foi possivel identificar,
também, os diversos fatores que levam a realiza-
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Medicine

¢do de testes, tratamentos farmacologicos ou ci-
rurgicos e procedimentos desnecessarios. Os mo-
tivos vao desde a judicializagdo da medicina e o
medo dos médicos de serem questionados em sua
conduta, aos interesses econOmicos de uma indus-
tria que recompensa aquele que mais prescreve e,
por fim, a falsa cultura de “fazer tudo para o meu
paciente” (KIRKCALDY, ATHANASOU, 2018;
TORALDO et al., 2015 TREADWELL, MC-
CARTNEY, 2016; VERNERO,

GIUSTETTO, 2017; WERREN et al., 2019).
Tais fatores estao ainda enraizados na medicina
atual e contribuem, significativamente, nao sé6
para expor o paciente a riscos desnecessarios,
mas, também, para aumentar os custos da saude
publica (VERNERO, GIUSTETTO, 2017; WER-
REN et al., 2019).

Um achado significativo que pode ser obser-
vado consiste no pedido de exames e tratamen-
tos pela propria populagdo. A ampla divulgacao
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dos novos tratamentos e tecnologias pela midia
faz com que os pacientes cheguem ao consulto-
rio com solicitagdes desnecessarias sobre quais
procedimentos desejam realizar (HEFFLER et
al., 2015; TORALDO et al., 2015). Os médicos
muitas vezes prescrevem mesmo sem necessida-
de (VERNERO; GIUSTETTO, 2017).

Outro fator que interfere nas prescrigdes mé-
dicas e na relagao médico-paciente é a saude do
proprio profissional de saude (KIRKCALDY;
ATHANASOU, 2018). Uma vez que o avango
tecnologico, o excesso de medicalizagdo e as no-
vas demandas impostas exigem cada vez mais
dos médicos, hd o aumento consideravel dos ca-
sos de Burnout, ansiedade e depressao na classe,
o que influencia na tomada de decisdes e, conse-
quentemente, na pratica médica (KIRKCALDY;
ATHANASOU, 2018).

No conjunto da amostra deste estudo, identifica-
se uma tendéncia mundial de mudanga de paradig-
ma acerca da medicina, que visa combater os fato-
res que levam ao excesso de exames, procedimentos
e tratamentos (ATTENA, 2019; BERNADINI et al.,
2016; BONALDI, VERNERO, 2015; HEFFLER et
al., 2015; LOMBARDI et al., 2016; TREADWELL,
MCCARTNEY, 2016; VERNERO, GIUSTETTO,
2017; WERREN et al., 2019). Tal tendéncia pode
ser percebida e explicada pelo surgimento de no-
vos movimentos tais como o “Slow Medicine” (Ita-
lia), o “Less is More” e “Choose Wisely” (EUA) e o
“Too Much Medicine” (Inglaterra) (ATTENA, 2019;
TREADWELL, MCCARTNEY, 2016). Todos esses
movimentos tém como objetivo promover o dia-
logo e educar profissionais, pacientes e toda a so-
ciedade para o uso correto dos recursos médicos
disponiveis (HEFFLER et al., 2015; LOMBARDI
et al., 2016; TREADWELL, MCCARTNEY, 2016;
VERNERO, GIUSTETTO, 2017).

O Movimento Slow Medicine, que teve inicio
na Italia, em 2010, tem como base a pratica de
uma medicina justa, sobria e respeitosa (BO-
NALDI, VERNERO, 2015; VERNERO, GIUS-
TETTO, 2017). Tal movimento é caracterizado
como uma possivel solugdo para o uso incorreto
dos recursos médicos, amplamente disponiveis,
e que, muitas das vezes, tem efeito diametral-

mente oposto ao esperado pois, além de elevar os
custos com a saude e nao haver beneficio para o
paciente, pode causar danos a saude dos mesmos
(BONALDI; VERNERO, 2015; HEFFLER et al.,
2015; VERNERO, GIUSTETTO, 2017). O Movi-
mento Slow Medicine tem como fun¢do promo-
ver a conscientiza¢do dos profissionais de saude
e pacientes por meio de um olhar “mais huma-
no” acerca da Medicina (BONALDI, VERNE-
RO, 2015; HEFFLER et al., 2015; LOMBARDI
et al., 2016). O Slow Medicine é uma alternativa
de abordagem lenta, suave e menos tecnologica
para a doenga, uma vez que seu foco consiste
na abordagem sistémica da pessoa (BONALDI;
VERNERO, 2015). E um movimento que surge
como uma alternativa ndo sd para o paciente,
mas também para o profissional que o acompa-
nha (KIRKCALDY; ATHANASOU, 2018).

A Campanha Choose Wisely, iniciada nos
Estados Unidos da América (EUA), em 2012,
é abordada por seis trabalhos da amostra do
presente estudo. Tem como objetivo elencar os
principais procedimentos utilizados de maneira
inadequada pelos médicos, que sobrecarregam o
sistema de satide e sdo prejudiciais ao paciente,
e divulga-los para garantir a adequagao de aten-
dimento (BERNADINT et al., 2016; BONALDI,
VERNERO, 2015; HEFFLER et al., 2015; LOM-
BARDI et al., 2016; VERNERO, GIUSTETTO,
2017; WERREN et al., 2019).

Importante também citar a campanha “Fazer
mais nao significa fazer melhor”, que surgiu na
Italia como uma adaptacédo do movimento Choo-
se Wisely para o movimento Slow Medicine Itdlia
(BERNADINI et al., 2016; BONALDI, VERNE-
RO, 2015; HEFFLER et al., 2015; LOMBARDI et
al.,2016; VERNERO, GIUSTETTO, 2017; WER-
REN et al., 2019).

Diante desse fato, algumas sociedades e asso-
ciagdes cientificas tém sido convidadas a aderir a
campanha italiana “Fazer mais nao significa fazer
melhor”, que tem como base os principios pre-
gados pelos dois Movimentos supracitados, na
intencéo de elencar procedimentos amplamente
utilizados de maneira inadequada e divulga-los a
sociedade (BERNADINI et al., 2016; BONALDI,

176

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022



CAP. 17 O MOVIMENTO SLOW MEDICINE COMO FORMA DE MINIMIZAR A OCORRENCIA DE IATROGENIA MEDICA

LUIZ, Victoria Carolinne Alves; SOUSA, Ivone Félix de et al.

VERNERO, 2015; HEFFLER et al., 2015; LOM-
BARDI et al., 2016; VERNERO, GIUSTETTO,
2017; WERREN et al., 2019).

A Sociedade Italiana de Alergia, Asma e Imu-
nologia Clinica (SIAAIC) foi uma das primeiras
a adotar a campanha promovida pelo movimen-
to e, como resultado, criou uma lista com os cin-
co procedimentos mais utilizados inadequada-
mente na drea.

Essa lista foi divulgada pela STAAIC e pelo
movimento Slow Medicine Italia, com o objeti-
vo de alertar os cidadaos e a prépria comunida-
de cientifica para o manejo correto das doengas
alérgicas (BERNADINI et al., 2016; HEFFLER et
al., 2015; LOMBARDI et al., 2016).

De maneira analoga, a Associa¢do Italiana
para Prevencao e Reabilitacio Cardiovascular
(IACPR), com base nos movimentos Slow Me-
dicine e Choose Wisely, também criou uma lista
com os principais procedimentos mais utilizados
de maneira inadequada, que foi divulgada com
foco na qualidade e adequagao do tratamento,
em detrimento a exposi¢do do paciente a riscos
desnecessarios e custos elevados na drea da saude
(WERREN et al., 2019).

Nesse contexto refor(;a-se que, como a situa-
¢do de cada paciente é unica, o tratamento e o
caminho terapéutico a ser adotado devera ser
individualizado (LOMBARDI et al., 2016). Essa
perspectiva também aponta a diferen¢a nos con-
ceitos de integragdo em saide para o paciente e
para o profissional. Enquanto para este consiste,
na sua maioria, em acertar o diagnéstico, para
aquele a prioridade esta na boa qualidade do ser-
vico e no atendimento (LAI et al,, 2017).

Diante desse fato, é inegavel a importancia do
conhecimento da Slow Medicine para a pratica
médica. Seus principios, aliados aos movimentos
que surgem com novos paradigmas, permitem a
pratica de uma medicina sobria, justa e respei-
tosa. Assim, a diminui¢do da iatrogenia médica
¢ obtida pela consciéncia de que o tratamento e
os exames sdo realizados de maneira individuali-
zada, com o embasamento cientifico adequado e
reduzindo os gastos desnecessarios com a saude
(BERNADINI et al., 2016).

A medicina moderna e a medicina proposta
pelo movimento Slow Medicine podem coexistir
e pacientes e profissionais da saide podem traba-
lhar juntos na defini¢ao do melhor caminho tera-
péutico (ATTENA, 2019; HEFFLER et al., 2015).

Para a diminui¢do da ocorréncia de iatrogenia
meédica, destacam-se algumas medidas, dentre elas
a conversa e a boa relagdo médico-paciente que
contribui, significativamente, para um diagnostico
mais assertivo e, consequentemente, para o trata-
mento correto, a instrugdo da sociedade por meio
de materiais informativos e, por fim, a informagéo
do médico acerca das recomendagdes cientificas
dos procedimentos a serem realizados e evitados
em cada caso individualizado.

Conclusao

A partir do presente estudo, é possivel identifi-
car o fendmeno do excesso de diagnosticos, exames,
procedimentos e tratamentos, que esta presente na
medicina moderna e influencia, significativamente,
na ocorréncia de iatrogenia médica.

A difusdao do movimento Slow Medicine é o pri-
meiro passo para a diminui¢do dessas ocorréncias,
pois conscientiza populacio e profissionais da sad-
de a respeito da necessidade de mudanga. Assim, é
um movimento que necessita ser mais difundido.

Além disso, a capacitagdo dos profissionais para
a escuta atenta e a constru¢do de uma boa relagio
médico-paciente também se mostra uma medida
eficiente na diminuigao da iatrogenia médica.

Por fim, a construcéo de diretrizes, protocolos e
campanhas informativas, semelhante ao que ocor-
re na Itdlia, que ensinam profissionais e populagio
se torna necessario para que os desperdicios de
recursos médicos e gastos publicos desnecessarios
sejam substituidos por uma adequagao terapéutica
e pelo tratamento individualizado.
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Resumo: A jatrogenia médica esta em pauta no
mundo atual. Os novos pardmetros da medicina,
caracterizada pela falta de tempo, pelo excesso de
medicamentos, exames e procedimentos desne-
cessarios, exigem cada vez mais uma abordagem
humana e individualizada do paciente, como
adotado pelo Movimento Slow Medicine. Este es-
tudo teve por objetivo analisar, por meio de revi-
sdo da literatura cientifica mundial, a influéncia
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da Slow Medicine na minimizagdo da iatrogenia
médica durante o encontro clinico.. Trata-se de
uma revisio sistematica da literatura cientifica,
cuja fonte de dados sao estudos primarios. A
amostra final foi composta por 11 artigos, sen-
do 91% publica¢des internacionais. Observou-se
uma tendéncia mundial na mudanca dos para-
digmas da medicina causada, principalmente,
pelo excesso de diagndsticos e procedimentos
que podem ser prejudiciais ao paciente. Parale-
lamente, observa-se o surgimento de novos mo-
vimentos, como o Slow Medicine, que defendem
uma medicina sobria, justa e respeitosa, focada
na individualizagdo do paciente. A difusao do
movimento Slow Medicine é o primeiro passo
para a diminuicdo da iatrogenia médica, pois
conscientiza populagao e profissionais da saude
a respeito da necessidade de mudanga.

Palavras-chave: Latrogenia médica. Slow Medi-
cine. Relagao médico-paciente.

Abstract: Medical iatrogenics is on the agenda
in today’s world. The new parameters of medi-
cine, characterized by the lack of time, the excess
of medication, tests, and unnecessary proce-
dures, increasingly demand a humane and in-
dividualized approach to the patient, as adopt-
ed by the Slow Medicine Movement. This study
aimed to analyze, through a review of the world
scientific literature, the influence of Slow Med-
icine in minimizing medical iatrogenics during
the clinical meeting. This is a systematic review

Como citar esse capitulo:

of the scientific literature, whose data source are
primary studies . The final sample consisted of
11 articles, 91% of which were international pub-
lications. There was a worldwide trend in chang-
ing the paradigms of medicine, mainly caused
by the excess of diagnoses and procedures that
can be harmful to the patient. At the same time,
there is the emergence of new movements, such
as Slow Medicine, which defend a sober, fair and
respectful medicine, focused on the individu-
alization of the patient. The spread of the Slow
Medicine movement is the first step towards
reducing medical iatrogenics, as it makes the
population and health professionals aware of the
need for change.

Keywords: Medical iatrogenics. Slow Medicine.
Doctor-patient relationship.
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ob o contexto pos-moderno de crise, Paris

se volta as mudangas e passa a expressar,

por meio da produgéo arquitetonica, urba-
nistica e paisagistica, novas posturas tedricas que
tomaram como pautas centrais a historia, lugar,
cidade e cultura. A crise de sentido no campo da
arquitetura e do urbanismo (NESBITT, 2008)
desencadeou manifestagdes que propunham a
expressao tecnoldgica atrelada a forma, verten-
te definida como High Tech. Em Paris, o Centro
Cultural Georges Pompidou (1977), de Renzo
Piano e Richard Rogers, é um exemplo de mu-
danga, a medida que sua forma expressa a estru-
tura, instalacoes e circulacdes, desnudando-os
e provocando novas posturas no ambito da ar-
quitetura e das cidades. Esse edificio representou
uma mudanga na forma de escolha do arquiteto e
do projeto arquitetdnico para uma obra publica,
uma vez que permitiu a participa¢ao de jovens
profissionais (PINHEIRO, 2011). Os concursos
foram, nesse momento, imprescindiveis para a
projecdo de escritdrios em escala global, contri-
buindo para a formagao do starsystem, sistema a
ser consolidado com a globalizagdo apds a Guer-
ra Fria (ARANTES, 2000).

E a partir da realizacdo da proposta do Centro
Cultural Georges Pompidou (1977) que Paris tem
sua gestdo alterada, voltando-se a investimentos
que valorizassem e dessem reconhecimento ao pa-
trimonio parisiense. A gestdo que realizou as mais

importantes interven¢des urbanas foi a de Fran-
cois Mitterrand (1981-1995) com investimentos
significativos em Paris ndo sé com o intuito de pre-
servar a histdria, mas também em promover a ci-
dade como capital europeia. Para tal, os concursos
permitiram a participacao de arquitetos nas obras
publicas, uma vez que foram desafiados a propor
solugdes urbanisticas que respeitassem a historia
da cidade e, a0 mesmo tempo, promovessem o
desenvolvimento de areas periféricas. O Plano de
Mitterrand abarcou o desenvolvimento de diver-
sos projetos, cujas transformagdes urbanas pas-
saram a ecoar sobre outras capitais do continente
europeu, como Berlim, Madri e Londres.

Ghirardo (2002) aponta que, entre as décadas
de 1970-90, Paris tornou-se o cendrio de um ambi-
cioso grupo de edificios definidos por Grands Tra-
vaux (grandes obras), sendo uma agdo coadunada
a gestdo de dois presidentes: Georges Pompidou
e Francois Mitterrand com o objetivo de ampliar
as instalagdes culturais na cidade. Ressalta-se que,
inicialmente, houve financiamento publico, sendo
edificios distintos entre si e nao como projetos ar-
ticulados, demonstrando os pontos estratégicos es-
colhidos somado as areas historicas ja consolidadas
e a constitui¢ao de uma paisagem cuja imagem res-
salta as invocagdes tecnoldgicas e edificios em ago
e vidro como contraponto aos histdricos.

A atual estrutura urbana de Paris decorre de
uma sucessdo de transformacdes desde a era Mit-
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terrand aos dias atuais, tendo em vista a globali-
zagao, a atuagio de profissionais cosmopolitas, vi-
sando, sobretudo, reafirmar o papel de vanguarda
cultural presente em Paris desde Haussmann, am-
pliando as dimensodes de atuagéo, repercutindo em
milhares de metros quadrados anexados as pree-
xisténcias, além da ampliacdo da area, tornando-as
de alcance metropolitano.

A Europa, na década de 1960, redescobriu os
valores da cidade tradicional. Contrarios a visao
progressista dos modernistas, os arquitetos e
urbanistas daquele periodo, liderados por Aldo
Rossi, com seu grupo de arquitetos denominados
como La Tendenza? iniciaram seus estudos acer-
ca das bases que deveriam erigir o pensamento
urbano do final do século XX, encontrando na
visao culturalista da cidade, as respostas para
seus questionamentos. La Tendenza, em sintese,
aspirava articular uma nova teoria racional para
o urbanismo, reconhecendo a cidade como arte-
fato cultural e dotada de memdria e tipos urba-
nos e, em decorréncia disso, palco para a atuagao
dos arquitetos.

Ao ser estabelecida a base racional, para a re-
formulag¢ao do urbanismo, o préoximo passo era
definir um novo método de anilise das cidades,
que tinha como principal objetivo entender as
leis que regulavam estes espacgos, sendo necessa-
rio a compreensao, previamente, das partes que
compdem a cidade e sua longa duragao histdrica.
Nesse periodo, a arquitetura e o urbanismo esta-
vam rodeados de grandes incertezas e envolta de
questionamentos. Essas disciplinas, juntamente
do Movimento Moderno, que sempre estiveram
apoiadas na politica, no social, na economia e
outros, entraram crise. A solugdo, proposta pelos
culturalistas, era de repensar a cidade com base
somente na disciplina tornando-a auténoma.
Esse processo corresponde a primeira camada
da Ciudad Hojaldre: a cidade da disciplina, que
entrou em crise nas décadas seguintes.

Vazquez (2004) aborda a cidade por camadas
a partir da crise urbana dos anos 1960, categori-
zadas em quatro visoes urbanas distintas: A) a vi-
sao culturalista da cidade, que desde o principio
buscava resgatar os valores tradicionais e a iden-

tidade do cidaddo, muitas vezes negligenciadas
pelo pensamento modernista que entendia a so-
ciedade como um “[...] ser cuantificable segin sus
requisitos fisioldgicos; por el sentido estético y ar-
tistico de la ciudad frente a su légica funcional”
(VAZQUEZ, 2004, p. 6); B) a visio sociolégica e
econdmica; C) a visao organicista e D) a visdo tec-
noldgica. Todas essas visdes compdem as cama-
das, que o autor denomina de Ciudad Hojaldre.

A sistematizag¢do dos conceitos relativos as in-
terven¢des urbanas desde a concepcio da cidade
por partes (VAZQUEZ, 2004) orienta a analise
pretendida tendo em vista os termos musée ima-
ginaire, branding urbano e cidades globais para
a analise dos projetos culturais articulados aos
espacos publicos nas dreas centrais e periféricas
de Paris entre as décadas de 1970 e 1990. Isso
permite compreender as intervengdes urbanas
condicionadas ao planejamento estratégico, con-
siderando os Grandes Projetos Urbanos e como
determinadas estratégias caracterizam-se como
formas urbanas extremas moldadas pela condigao
urbana contemporinea (KOOLHAAS, 2001).

A atual influéncia urbana de Paris decorre,
portanto, do intenso processo de branding urba-
no (ARANTES, 2001) e, assim, da sucessdo de
transformacoes desde a era Mitterrand a contem-
poraneidade, destacando o papel das cidades nas
dinamizagdes econdmicas da virada de século.
Tendo em vista a globalizagao, a atuagdo de pro-
fissionais cosmopolitas e a intrinseca articula¢do
de projeto urbano, arquitetonico e paisagistico ao
planejamento urbano, Paris tem seu patrimdnio
valorizado, preservado e, por consequéncia, reco-
nhecido mundialmente, além de ser cenario para
novos projetos culturais com alcance turistico.

A partir dessa abordagem a pesquisa mapeia
as intervengdes urbanas de Paris, identificando a
criagdo de circuitos culturais, ao constatar que seus
espacos culturais foram convertidos em locais de
consumo e atrativos mididticos, identificando os
projetos, o ano de sua realizagdo e os arquitetos
que os projetaram. Essa primeira espacializagdo
possibilita apreender a constituicdo da paisagem
urbana e as articulagdes entre o antigo e o novo,
reforcando o legado cultural de Paris e as agdes pa-
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trimoniais como estratégia econdmica de reinven-
¢do das cidades.

Método

A partir de 1970, busca-se uma “nova identi-
dade” para as cidades, moldada de acordo com o
capital, sendo intensificada na década de 1990, de-
vido as condi¢des econdmicas, sociais e politicas,
diretamente influenciadas pelo neoliberalismo,
pela revolugao técnico-informacional e pela glo-
balizagdo. Nesse periodo, as politicas de “city mar-
keting” se fortalecem e tornam-se instrumentos do
Estado, com o objetivo de lancar as novas cidades a
um patamar de “cidade modelo’, com interveng¢oes
urbanisticas que valorizam o espago publico vin-
culado a usos culturais e demandas econdmicas.

Para a compreensao da historiografia das trans-
formagoes urbanas de Paris, tem-se o apoio do tra-
balho de Pasquotto e Oliveira (2010) ao agrupar as
periodizacoes sobre as intervengdes urbanas. As
autoras caracterizam os processos e paradigmas
de mudancas no discurso urbano e, também, os
objetivos, estratégias e resultados que se alteraram
entre os anos 1960-70 e 1980-90. Nesse sentido,
observa-se de que maneira os projetos analisados
estdo associados aos conceitos abordados pelas
autoras Vargas e Castilho (2006) e Boyer (1998) e
correspondéncias as visdes culturalista e sociologi-
ca apontadas por Vazquez (2004).

A primeira etapa da pesquisa aborda os con-
ceitos que buscam compreender esses processos
de transformacgdo urbana no final do século XX,
e possibilita analisar, por meio

de um quadro sintese, os principais concei-
tos e, posteriormente, as correlaqées entre
eles e as estratégias e resultados presen-
tes em Paris. Mediante esses pontos, sdo
apresentados os resultados e discussoes da
pesquisa, além do apontamento de novas
questoes acerca das visoes culturalista e so-
ciolégica (VAZQUEZ, 2004).

Tem-se, desse modo, 0 mapeamento das areas
que foram alvo das intervengdes desde nas ges-

toes de Georges Pompidou e Francois Mitter-
rand, avaliando as estratégias adotadas e os re-
sultados obtidos em cada periodo, atestando as
agoes de preservacdo urbana e a reinvengdo da
cidade, perpassando as fases apontadas pelos au-
tores em Pasquotto e Oliveira (2010) entre a pre-
servagdo urbana e a cidade do espetaculo.

Resultados

A periodizagdo apresentada por Pasquotto e
Oliveira (2010) apresenta os paradigmas advin-
dos da crise urbana e da critica a visdo totaliza-
dora da urbanistica moderna, levando as propos-
tas de intervencdo pontual. Em outras palavras,
houve a substituicdo da destrui¢do criativa pela
intervencao por partes, expressas por moder-
nizagdes que passaram a valorizar os aspectos
locais, seja sua cultura ou patrimonio cultural
edificado, ainda que estivesse alinhada a visao
neoliberal da prépria gestdo daquele periodo.

No entanto, as interveng¢des urbanas em Paris
datam do século XIX, quando houve uma reno-
vac¢do urbana, tratada por Simdes Junior (1994)
por embelezamento urbano e por Boyer (2006)
como a cidade como obra de arte, em que as in-
tervengdes almejavam corrigir os males das cida-
des e possibilitar a ado¢ao de um padrio estético,
por vezes liderado pela proposta de Haussmann
em Paris e replicada em diversas cidades, inclu-
sive no Rio de Janeiro, em que a regulamenta—
¢do é controlada e gerenciada pelo poder publi-
co. Nesse periodo houve a difusio das teorias
de restauro, visando salvaguardar os bens tidos
como excepcionalidades, perfazendo uma série
de inventarios urbanos em Paris, que concen-
trava acervos e bens coletivos em seus museus.
Para a as autoras, a capital francesa dissemina
um modelo de modernizagdo de cidade e a busca
por uma civilidade, inclusive a definir padroes e
comportamentos sociais para a emergéncia clas-
se burguesa.

Apoés esse periodo, prevalece a urbanistica
moderna, visando promover novas areas a urba-
nizagao, e propaga¢do de um modelo urbano a
partir das discussdes dos Congressos de Arquite-
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tura Moderna (CIAM’s), sintetizados na Carta de
Atenas e com o objetivo principal de regulamen-
tar e disciplinar o solo urbano.

No entanto, apés as acoes de arrasa quarteiréo,
também conhecidas por tabula rasa e motivadas
pelas reflexdes oriundas da crise das ciéncias so-
ciais, as cidades passam a ser objeto de estudo, re-
conhecendo suas complexidades e a necessidade
de valorizagdo da cultura e da histéria. Com isso, a
partir da Carta de Veneza de 1964 sao reconheci-
dos ndo apenas os monumentos excepcionais, mas
o conjunto urbano e as arquiteturas “menores”.

A crise do urbanismo moderno expandiu-se
na Franga, pelas propostas de conservagio do pa-
trimonio pré-industrial e pela proposi¢cdo de uma
architecture urbaine nos anos 1970 (ELLIN, 1999,
p. 41). A atengdo dos arquitetos e planejadores
franceses concentrou-se nas megaestruturas e na
redescoberta da escala e da tipologia das cidades
tradicionais. Em grande parte, destacam-se as va-
rias influéncias sintetizadas e sistematizadas por
arquitetos e urbanistas, sendo elas: neorraciona-
lismo, neoclassicismo, o movimento de townsca-
pe britanico e o trabalho dos norte-americanos
Christopher Alexander e Robert Venturi.

A publicagdo francesa Architecture dAu-
jourd’hui, a partir de 1974, teve como editor-che-
fe Bernard Huet, o que permitiu a difusdao de uma

escola francesa de estudos tipo-morfolégicos, a
medida que alcangaram também as salas de aula.
Dentre as publica¢oes, destaca-se Formes Urbai-
nes: de l'ilot a la barre (1977), de Jean Castex,
Jean-Charles Dépaule e Philippe Panerai. Esses
autores argumentam que houve paulatinamente
a dissolugdo da quadra tradicional e o apareci-
mento de outras formas urbanas. Ao abordar as
novas configuragdes urbanas vinculadas as mu-
dancas culturais, os autores também indicam o
declinio do espago publico e a mudanca de escala
entre as formas tradicionais e aquelas conforma-
das a partir das transformagoes.

Em consequéncia, a partir dos debates, ou-
tras normatizagdes aproximaram os conceitos de
paisagem urbana e patrimonio histérico e cul-
tural, sob a égide do discurso da salvaguarda do
patrimonio mundial, cultural e natural. Dentre
as normas internacionais, tem-se a Convengao
de Paris de 1972 e a Declaracio de Amsterda de
1975, quando foram sistematizados os princi-
pios da conservagao integrada e a importancia
do patrimonio como riqueza social. O propdsi-
to das discussoes era estabelecer critérios para o
chamado “retorno ao centro’, associando novos
usos e empreendimentos aos edificios historicos,
mesclando consumo e turismo (Figura 1).

Figura 1: Interven¢des urbanas ao longo do tempo com destaque as mudangas do ultimo quartel do século a

partir dos diversos conceitos de REs
Fonte: Pantaledo (2018).
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Os varios “res” indicados a partir dos anos 1970
estdo associados a valorizagdo e a presen¢a do
pedestre, sendo estratégia recorrente a criagio de
vias exclusivas a eles, articuladas aos edificios his-
toricos e os novos inseridos nesse contexto, além
da criagdo de cenarios atrativos para consolida-
¢do das parcerias publico-privadas. Nesse senti-
do, tem-se a passagem da destruigdo criativa para
o conceito tdbula rasa revisitada, uma vez que ha
mudangcas de usos dos espacos, ainda que sejam
conservadas as estruturas existentes e a implan-
tacdo de edificios de uso misto e valorizacdo dos
espacos publicos.

Para Arantes (2012), tem-se o desenvolvi-
mento dentro e através dos lugares da cidade,
que ela define por urban imagineers. Sanchez
(2001) completa ao indicar as “cidades-modelo”
como imagens de marca construidas pela agdo
combinada de governos locais, junto a atores he-
gemonicos com interesses localizados, agéncias
multilaterais e redes mundiais de cidades Essas
imagens geradas se constroem a partir de discur-
sos e de variadas estratégias de marketing, com
o objetivo de promové-las mundialmente, legiti-
mando-as como modelos a serem seguidos.

Paris elege os equipamentos culturais como
meio de propagacdo das intervengdes urbanas
alicercadas ao discurso politico cujo intuito é
disseminar uma modernizagao, preparando a
cidade para o século XXI, sendo dois pontos de
destaque: a valoriza¢ao de seus bens patrimo-
niais, ndo apenas pelas tradicionais politicas de
conservagao, mas integrando-os a dinamica da
vida pds-moderna, isto é, apresentando-os como
investimentos seguros para a constituicdo de
uma paisagem urbana atrativa.

Nesse sentido, a escolha de Paris foi histdrica
ao reforgar sua importancia na cultura ocidental
e, a0 mesmo tempo, promovendo imagens para
torna-la competitiva a nivel mundial, enquanto
roteiro turistico. Nesse sentido, conforme aponta
Sanchez (2001, p. 32):

[..] Como instrumento de consolida¢do
dessa agenda urbana, sao desenvolvidas po-
liticas de promogao e legitimacao de certos

projetos de cidade. Esses projetos sdo difun-
didos como emblemas da época presente.
Sua imagem publicitaria sdo as chamadas
“cidades-modelo” e seus pontos de irradia-
¢do coincidem com as instancias politicas
de produgdo de discursos.

Ellin (1999) comenta acerca da influéncia
dessas posturas na promoc¢io de concursos de
arquitetura pelo governo francés com tema cen-
tral nas propostas dos jovens arquitetos - a valo-
rizacdo dos espacos publicos —, apesar de sairem
vitoriosas as propostas apoiadas nos dogmas ra-
cionais. No entanto, as propostas desses jovens
arquitetos, ao serem publicadas, se disseminaram
e trouxeram novas possibilidades para o contex-
to de crise econdmica e de redefini¢ao discipli-
nar da arquitetura e do urbanismo. O Program
for New Architecture, desenvolvido pelo governo
francés em 1974, considerou as relacdes entre as
habitag¢des e espacos publicos, destinando parte
das unidades as camadas de menor renda, relem-
brando “o direito a cidade” de Lefebvre.

Tais concursos levaram a consideragdo do ur-
bano como condi¢ao primeira conjugada as qua-
lidades tradicionais das cidades. Nesse periodo,
foram propostas varias dreas habitacionais que
ora apelavam para o rigor do racionalismo, ora
ressaltavam caracteristicas de estilos do passado.
As iniciativas governamentais competiam com
essas propostas, ao defenderem a conservacio
das edificacbes e ruas existentes, estimulando
acOes preservacionistas. Foi num cendrio de cri-
se (1973-1975), superado, em certa medida, pela
dinamizac¢do das cidades, a partir da readequa-
¢ao de edificios existentes para habita¢des pu-
blicas, visando, sobretudo, a valorizacido da érea
central e historica de Paris (Figura 2).
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Figura 2: Caracterizagdo do contexto histdrico relacionado a Era Mitterrand

Fonte: elaborado pela autora (2021).

A Francga abriu-se para os jovens arquitetos
(quadro 1), de diferentes origens, em prol de ino-
var e propagar as ideias historicistas, fomentan-
do a atuagao profissional por meio de concursos
publicos de projetos de interven¢do urbana e

insercdo de megaestruturas tecnoldgicas, sen-
do mais significativa o Centro Cultural Georges
Pompidou e, posteriormente, 0s concursos ocor-
ridos durante a gestdo de Mitterrand.

Quadro 1: Projetos em Paris e Regido Metropolitana de 1960 a 2000

PROJETO ARQUITETO(S) RESPONSAVEIS

Etablissement public pour laménagement

250 | LelDeifose de La Déiense(EPAO)
1965 Sede do Partido Comunista Francés Oscar Niemeyer
P | P Gl g:::tarllnclf g);ogsetr.. ?elil:f lgrl;rrlr:;eorilst ,Iodry e Jean-Paul Viguier
1971 Centre Pompidou Renzo Piano e Richard Rogers
Palais des Congresde Paris GuillaumeGillet
o7 Aéroport Paris-Charlesde Gaulle PaulAndreu
1980 Opera Bastilie Carlos Ott
Ministérios da Economia e Finangas Paul Chemetove Borja Huidobro
182 Pare de laVillette BernardTschumi
1985 La Géode - Pare de la Viliette Adnen Famsilber
MuséerfOrsay Renaud Bardon. Pierre Colboc e Jean-Paul Philippon
1986 4 ;
sl
1987 Institut du Monde Arabe Architecture-Studio. Aleliers Jean Nouvel

Continua...
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PROJETO ARQUITETO(S) RESPONSAVEIS

1988 Disneyland Paris

Pyramides du LoiMe

1989
Arco de Paris-La Défense

FrankGehry

L.M. Pei

Johan Otto von Spreckelsen. Paul Andreu. Erik Reitzel. Peter

Rice

Operagdo Urbana Pans Rrve Gatiche
1991
FondationCartier

Bibliotheque nationale de France
1995
Cité de la Musique - Pare de laVillette

Fonte: elaborado pela autora (2021).

A propagagio do historicismo fomentou po-
liticas publicas de valorizagdo do espago publico,
em que se reconhecem a fragmentagdo urbana e
sua intrinseca relagdo com o passado como rea-
firmacdo de interesses especificos e a adogdo de
politicas urbanas descentralizadoras. Se antes
a recuperagdo da histéria envolvia relagoes de
identidade, memoria e lugar, percebeu-se o po-

cas e sedimentagdo historica (Figura 3).

Figura 3: Interven¢des urbanas da Era Mitterrand,
anos 1980-90
Fonte: elaborado pela autora (2021).

Em Tabula Rasa Revisited, Koolhaas (1995, p.
1090) aponta que proposta para o bairro La Dé-
fense garantiu a preserva¢ao da area central, am-

Le Conseii de Paris (Le maire JacquesChirac)
Ateliers Jean Nouvel
DominiquePerraul

Chrlstian de Portzamparc

tencial de promogao econdmica da cidade a par-
tir da sua histdria, num processo de destruicao
criativa e dinamiza¢do do capital especulativo.
Novas relacoes entre cidade e cultura se desen-
volveram pelas transformagdes econdmicas,
tecnologicas e intensificagao da urbanizacao de
meados dos anos 1980 em diante. Para com-
preensao desse processo, tem-se a cronologia das
propostas urbano, arquitetonicas e paisagisticas
para Paris, que, por sua vez, foi dividida em zo-
nas conforme as caracteristicas tipo-morfologi-

pliando a rede viaria de Paris, por meio da con-
tinuacdo dos eixos e marcos da cidade, iniciando
no Museu do Louvre até o Arco la Defense, local
em que os arranha-céus poderiam ser implanta-
dos (Figura 4).
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Figura 4: Indicagdo das dreas de interven¢do em Paris,
confrontando a dimenséo da drea central — preservada
e as areas periféricas que passam a receber projetos de
grande escala

Fonte: Pantaledo (2021).

Ao apontar os pontos de intervengdo de Mit-
terrand, Koolhaas indica a mudanca de escala e
a importancia do Rio Sena para a formulagdo de
novas paisagens nas areas periféricas. Por outro
lado, assinala as dimensdes entre a drea central
e a extensdo das intervengdes e tamanho da édrea
periférica de Paris, destacando os novos equipa-
mentos e bairros para a cidade.

O mercado mundial de cidades, ao mesmo
tempo em que comercializa os espagos urbanos,
por meio de imagens midiaticas, impulsiona ou-
tros mercados: do turismo e o de consumo, for-
temente baseados nas imagens das cidades. Pa-
ris, nesse sentido, abarca uma dupla imagem: a
preservacao da histdria e a intervengdo em pree-
xisténcias como elementos indispensaveis para a
constru¢ao da paisagem urbana contemporénea.

Discussoes

Os processos de reestruturagdo urbana para
construir imagens sintese sobre as cidades, de
forma a reinseri-las no mercado mundial. A
partir dos anos 1990, houve uma homogenei-
zagdo nas estratégias de divulgacao das cidades,
empreendidas pela gestio publica, em que os
espagos urbanos comecaram a ser vistos como
mercadoria, mostrando sua importancia ao ca-
pitalismo tardio. A transformac¢do dos espagos
urbanos em objetos de consumo se mostra, cada

vez mais, comum e inerente ao sistema financei-
ro global, evidenciando o que Sanchez define por
produgdo global do espago social.

Em especifico, o Centro Cultural Georges Pom-
pidou, ou Beaubourg, projetado por Richard Rogers
e Renzo Piano, foi o marco inicial do que viria a ser
chamado de megaprojetos. Esta foi, provavelmen-
te, a primeira tentativa de uma cidade em se langar
mundialmente por meio utilizacdo da arquitetura e
de intervengdes urbanas em areas histdricas ou de-
gradadas, além de promover concursos internacio-
nais de arquitetura. A Franca buscava reinserir-se
como principal poténcia internacional de cultura,
e para isso, ndo poupou investimentos nesta drea,
vista como atrativo de recursos financeiros.

Ademais o Beaubourg provocou uma enorme
recuperacdo de areas lindeiras, servindo como ex-
perimento para a arquitetura contemporanea, tor-
nando-se atragdo principal. Os objetos de arte in-
seridos nele passam a ser meros coadjuvantes, em
meio a uma arquitetura grandiosa em todos seus
aspectos (ARANTES, 1993). Uma arquitetura, con-
traria a produzida no inicio do século XX, carente
de simbolismo, que trouxe de volta para si a capaci-
dade de significar. A arquitetura passou a ser reves-
tida por um forte simbolismo politico e economico,
tomando para si a forma da imagem publicitaria.

Na década seguinte, tem-se os projetos de jo-
vens arquitetos e uma propagacao das transforma-
¢Oes de Paris, pela propria promocgio dos concur-
sos, sendo um dos mais emblematicos a proposta
do Parc La Villette que buscava uma versao de par-
que urbano para o século XXI. A modernizagao de
Mitterrand trouxe a tona sujeitos pouco conheci-
dos, mas que foram responsaveis por reestabelecer
paradigmas de vanguarda a pratica projetual da
arquitetura. A comegar pelo objeto que estes arqui-
tetos emergentes (Bernard Tschumi, Zaha Hadid e
Rem Koolhaas) se debrugam: a cidade, ou ainda,
as estratégias possiveis que expressam as camadas
teoria, pratica e critica do fazer arquitetdnico.

Para Arantes (2014), no final do século XXI
nunca se projetou tanto e com tanta intensida-
de num retorno avassalador as cidades. A autora
aponta que as interveng¢des urbanas pontuais como
desdobramento da critica e negacdo os preceitos
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modernistas e a valoragdo do desenho urbano. Pa-
ris representa a dupla estratégia de modernizagao
de final do século: criar lugares da vida publica,
evitar a modernizac¢ao predatdria ao respeitar a at-
mosfera parisiense.

Para a autora, além de “congelar” a Paris mo-
derna, pode-se controlar a invasdo dos imigrantes
e da populagdo de baixa renda, além da expulsdo
de parte dos moradores das areas alvo das inter-
vengdes, mediante o discurso de requalificar bair-
ros e promover uma nova dindmica de moderni-
zac¢do da cidade.

Nessa mesma perspectiva, em seu texto What
ever happened to Urbanism, Koolhaas (1995, p.
958) aponta que o século XX tem perdido a bata-
lha contra a quantidade, tendo em vista a impotén-
cia do urbanismo em acompanhar a explosao de-
mografica das cidades, ao afirmar que a profissao
urbanismo tem desaparecido quando a aceleragdo
da urbanizacgdo se intensificou alertando para o
triunfo da condigdo urbana contemporanea.

Ao projetar na cidade, espagos como uma praga
ou um edificio, constrdi-se também, paralelamen-
te, 0 modo como sera consumido aquele local, a
partir das praticas de city marketing. A propagagao
da imagem destes locais é cobigada, o que faz ge-
rar uma disputa entre as cidades, que permanecem
em constante mutacio, a fim de se firmarem néo
s6 como cidades-modelo, mas como principais ci-
dades-modelo. “As imagens produzidas sao terri-
torios de investimentos simbolicos que necessitam
ser permanentemente disputados na conquista e
reprodugdo do consenso e na atragio de novos in-
vestimentos” (SANCHEZ, 2001, p- 36).

Ao passo em que as imagens sintese atribuem
um valor a cidade representada, identificando uma
leitura desejada daquele lugar, elas limitam os di-
ferentes tipos de leitura e de imagens, novas visoes
a respeito do espaco, que poderiam ser identifi-
cados. Estas leituras limitadas sdo essencialmente
politicas e econdmicas, e faz parte do processo de
relagdes de poder que o Estado exerce sobre a po-
pulacdo, associado aos interesses de grandes cor-
poragdes financeiras de atuagdo global.

Portanto, principalmente ap6s a década de
1990, com a crescente globalizacdo financeira, as

politicas de city marketing se tornaram instrumen-
tos do Estado para legitimar os projetos de mo-
dernizagdo das cidades. Mas ndo somente com o
intuito de criar estes espagos para a cidade, mas de
criar espagos que promovessem a cidade e seus re-
presentantes politicos.

As cidades-mercadoria sao, entio, concebidas
por meio de organizagdo entre instituigdes publi-
cas e iniciativas privadas, e possuem sua imagem
disseminada de diferentes formas, nas escalas
local, nacional e internacional, sendo os grandes
projetos arquitetonicos, catalisadores e sintetiza-
dores fundamentais desse processo de mercan-
tilizacdo das cidades. Cada vez mais, usa-se da
arquitetura como instrumento na requalificacao
dos espagos da cidade, com objetos tnicos, que
possuem a finalidade de catalisar os investimen-
tos para determinada regido, valorizando-a. Essa
forma de planejar a cidade, voltada especialmente
para o consumo, ¢ recorrente na maioria das gran-
des cidades contemporaneas.

Qutra reflexao importante, constata que as in-
terven¢des urbanas nio surgiram com o objetivo
de melhorarem a cidade para as pessoas, mas de
serem objetos passiveis de geracao de renda e de
reconhecimento de um seleto grupo de arquitetos.
As diferentes escalas que envolvem essas inter-
vengdes (urbano, paisagistica, edilicia) tem sido
utilizada exaustivamente por centenas de cidades,
que buscam para si titulos, status de locais com
determinadas caracteristicas atribuindo-lhe dife-
renciais competitivos: constituindo imagens em-
blematicas de um mundo globalizado e, cada vez
mais, consumista. E a partir dessa visio de cida-
de, a cidade dos promotores, que surgem diversos
problemas, principalmente no ambito social, com
o aumento da desigualdade e segregacao social.

Conclusoes

Em suma, o objetivo dessas interven¢oes
centrava-se em a hegemonia cultural da Fran-
¢a sobre o mundo ocidental e, agora, também
pela emergéncia oriental, com novas cidades
atrativas a nivel global. Novos monumentos,
aem escala urbana e continental, eram neces-
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sarios para que a presenga mitica da Franca
se mantivesse mesmo em meio a urbanizacao
acelerada no final do século passado.

Nesse sentido, a arquitetura das interven-
¢oes da Era Mitterrand, prezaram o uso do ago
e vidro, visando a reafirmacao da modernida-
de e da visdo progressista ainda que parte dos
edificios se atentassem para a emergéncia do
contextualismo urbano, adotando a lingua-
gem da transparéncia em prol do “respeito” as
preexisténcias e aproximag¢do com a natureza,
discursos que buscavam ascender o espago pu-
blico como articulador entre o antigo e o novo
e constituir uma imagem midiatica parisiense
exclusiva e excepcional, ou seja, a mescla entre
histéria e modernidade. Em outras palavras,
a era Mitterrand buscava rejuvenescer a cida-
de de Paris, a medida que incorporava novas
constru¢des com materiais modernos, pro-
vocando a profusdo de imagens tecnologicas,
associando Paris a nova estética do final de
século: a retomada ao otimismo da tecnologia.

Além de concentrar as intervengdes aos
eixos de boulevards, a proposta também de-
marcou novas entradas para Paris, além das
propostas para duas grandes dreas verdes:
O Parque André Citroen e o Parc La Villette,
visando melhorar as areas periféricas por meio
da valorizacdo de dreas publicas e, assim, im-
pulsionar a modernizagao a la tdbula rasa, nas
areas com menor sedimentacio histdrica.
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Resumo: Introducdo: Esta pesguisa discute as
intervengdes urbanas em Paris, a valorizagdo de
suas areas historicas e a reafirmacdo da capital
como centro cultural em que a arquitetura assu-
me papel midiatico, atrelado aos discursos pos-
modernos. Para tanto, tem-se a andlise da pai-
sagem urbana de Paris a partir da implantacéo
do Centro Cultural Georges Pompidou (1977)
e dos Grandes Projetos Urbanos propostos por
Francois Mitterrand nos anos 1980-90, buscando
compreender as visdes e camadas elencadas por
Vazquez (2004) em Ciudad Hojaldre. Sao apre-
sentadas reflexdes sobre a condi¢do urbana con-
temporanea, a globalizacdo e os investimentos
do capital especulativo, além de projetos dotados
de inovagdes tecnoldgicas, resultando no mapea-
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mento dessas dreas e caracterizacio dos termos
branding urbano e city marketing. Objetivo: Sao
discutidos os processos de transformagdo urbana
em Paris, visando compreender como a globali-
zacdo alterou as relacdes mundiais, constatando
o vinculo entre produgio arquitetonica, geragao
de capital e espetacularizagdo das cidades. Mé-
todos: O desenvolvimento da pesquisa ocorre
pela revisdao do referencial tedrico e elaboragao
da cronologia e mapeamento das intervengdes
urbanas em Paris, tendo em vista compreender
a periodizagdao proposta por Pasquotto e Oli-
veira (2010). Dessa analise, pode-se identificar
as estratégias adotadas, observando as diversas
camadas que incidem na forma urbana de Paris
e os eixos estruturantes do conjunto de interven-
¢oes. Também, no dmbito da pesquisa Era pods
e agora?... (PANTALEAOQ, 2020), tem-se a ana-
lise da circulagdo de ideias no campo dos estu-
dos urbanos (VAZQUEZ, 2004; ELLIN, 1999).
A pesquisa aponta as transformagdes urbanas de
Paris, numa perspectiva de vanguarda em que
arquitetos recém-formados puderam inovar e,
ao mesmo tempo, preservar o tecido historico da
cidade. Isso implica numa correlagdo entre novo
e antigo, favorecendo o contextualismo urbano
como uma das estratégias adotadas, além da va-
lorizagdo do espago publico, a fim de reafirmar
Paris como centro de difusdo das ideias urbanis-
ticas do periodo. A pesquisa, de carater explo-
ratdrio, busca discutir os conceitos e desdobra-
mentos sobre a cidade contemporéanea na virada
do século XX para o XXI e correspondéncias as
categorias propostas por Vazquez (2004). Resul-
tados: Percebe-se que ha diversas escalas urbanas
nas propostas, notadamente nos projetos de ar-
quitetura que atuam sobre preexisténcias. Além
disso, observa-se a aproximacgdo entre interven-
¢oes urbanas e estratégias de desenvolvimento
econdmico alinhados a valoriza¢do da cultura e
projetos inovadores calcados em valorizar mo-
numentos histdricos da cidade. Nesse contexto,
Paris consagra-se como cidade de vanguarda, ao
adotar as interveng¢des pontuais como estratégia
de regeneracao urbana por meio da valorizagao
dos espagos publicos e criagido de novas centra-

lidades ao longo do Rio Sena. O patrimdnio his-
torico e cultural torna-se atrativo midiatico pela
reconversao de uso, alinhados ao terceiro setor,
seja pela circulagao de ideias, pessoas, circuitos
culturais ou instalagdo de empresas e corpora-
¢oes tecnologicas. Conclusdo: A historiografia
indica as diversas escalas na transformagdo de
Paris, com énfase a aspectos economicos e cultu-
rais para a reabilitagdo e reestrutura¢do urbanas,
reconhecendo um patriménio cultural e histdri-
co diverso, criando-se uma paisagem atrativa. As
experiéncias de Paris aproximam-se da leitura
de Vazquez (2004), em que sdo consideradas as
prerrogativas da visdo culturalista, perpassando
da cidade da disciplina a cidade do espetaculo.

Palavras-chave: Paris. Grandes Projetos Urbanos.
Era Mitterrand. Cidade do Espetaculo. Branding
urbano. Marketing city.

Abstract: Introduction: This research discusses
urban interventions in Paris, the appreciation of
its historical areas, and the reaffirmation of the
capital as a cultural center in which architecture
assumes a media role at postmodern discours-
es. Therefore, we analyze the urban landscape
of Paris from the establishment of the Georges
Pompidou Cultural Center (1977), and the Great
Urban Projects proposed by Frangois Mitterrand,
seeking to understand the views and layers listed
by Vazquez (2004) in Ciudad Hojaldre. Reflec-
tions on the contemporary urban condition, glo-
balization, and speculative capital investments
are presented, as well as projects endowed with
technological innovations, resulting on maps
representing those areas and its branding. Ob-
jective: The processes of urban transformation
in Paris are discussed, aiming to understand how
globalization has altered world relations, noting
the link between architectural production, capi-
tal generation, and the spectacularization of cit-
ies. Methods: The development of the research
occurs through the review of the theoretical
framework and elaboration of the chronology
and mapping of urban interventions in Paris,
intending to understand the periodization pro-
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posed by Pasquotto and Oliveira (2010). From
this analysis, it is possible to identify the strate-
gies adopted, observing the different layers that
affect the urban form of Paris and the structuring
axes of the set of interventions. Also, within the
scope of the Era Pds e Agora? research, there is an
analysis of the circulation of ideas in the field of
urban studies (VAZQUEZ, 2004; ELLIN, 1999).
The research points out the urban transforma-
tions of Paris, from an avant-garde perspective in
which newly graduated architects could innovate
and, at the same time, preserve the city’s histori-
cal fabric. This implies a correlation between old
and new, favoring urban contextualism as one
of the strategies adopted, in addition to the en-
hancement of public space, to reaffirm Paris as
the center of diffusion of urbanistic ideas of the
period. The research, of an exploratory nature,
seeks to discuss the concepts and developments
about the contemporary city at the turn of the
20th century to the 21st and correspondences to
the categories proposed by Vazquez (2004). Re-
sults: There are several urban scales in the pro-
posals, notably in architecture projects acting
on preexisting conditions. In addition, there is
an approximation between urban interventions,
economic development strategies, the apprecia-
tion of culture and innovative projects based on
valuing the city’s historic monuments. In this
context, Paris is recognized as a vanguard city be-
cause it adopts punctual interventions as a strate-
gy for urban regeneration through the enhance-
ment of public spaces and the creation of new
centralities along the Seine River. The historical
and cultural heritage becomes a media attraction

Como citar esse capitulo:

due to the reconversion of use, aligned with the
third sector, whether through the circulation of
ideas, people, cultural circuits, or the installation
of technological companies and corporations.
Conclusion: The historiography indicates differ-
ent scales in the transformation of Paris, with an
emphasis on economic and cultural aspects for
urban rehabilitation and restructuring, recog-
nizing a diverse cultural and historical heritage,
creating an attractive landscape. The experienc-
es in Paris are similar to the reading of Vazquez
(2004), in which they are considered the prerog-
atives of the culturalist vision, extending from
the city of discipline to the city of spectacle.

Keywords: Paris. Large Urban Projects. Mitter-
rand Era. Spectacular city. Urban branding. City
marketing.
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histéria urbana Goidnia pode ser com-
preendida em cinco momentos, tendo
em vista suas permanéncias e transfor-
magdes. O estudo dos bairros possibilita consta-
tar esses processos, considerando-os pertencentes
a area historica de Goiania e como centralidades
que conformam o Centro Expandido, definidos
desde o decreto n° 574 de 1947 (GOIANIA, 2008).

A partir da histéria urbana é possivel com-
preender a cidade enquanto processo e a cons-
tituicdo de sua forma ao longo do tempo, visto
que se debruga sobre suas transformacgoes a
partir das praticas sociais. Goiania estd inserida
num processo histérico de urbanizagdo e desen-
volvimento nacional, motivando a ocupagdo do
interior do pais. Nesse sentido, uma outra cidade
se constituiu como parte das dindmicas urbanas,
desdobrando em configuragdes formais como
representagdes sociais dos sujeitos envolvidos
nesse territdrio, constituindo diversas e diferen-
tes paisagens.

A pesquisa Histéria Urbana de Goidnia: frag-
mentos, territorio e paisagens propde cinco mo-
mentos da cidade: a génese de formagdo da cidade
como cidade nova (TREVISAN, 2009), caracteri-
zando seu DNA e suas mutacdes, tendo em vis-
ta seus genes de cidade nova e as ocupagdes nao
planejadas — entre 1933 e 1947; a ampliagao do
espaco, identificando os sujeitos sociais e a forma-
¢do de fragmentos por meio dos bairros aprova-
dos entre 1950-1964; fragmentos e novos lugares
— a reconfiguracao do espago mediante o finan-

ciamento federal para projetos de ordenamento
territorial — 1969-1975 e a constatacdo da dialé-
tica entre centro e periferia; a expansio urbana
mediante as legislagdes e alteragdes do perimetro
urbano além da aprovagdo e politicas de novos
loteamentos em areas periféricas (1975-1994) e,
por fim, o adensamento e constituicdo da regido
metropolitana, considerando os ultimos 30 anos.

Para o desenvolvimento da pesquisa foram
consultadas fontes documentais, tais como: legis-
lagao urbanistica, fotografias do acervo histdrico
de Goiania, além das referéncias que tratam da
formacao da cidade, com destaque ao trabalho
de Moraes (1991). A partir de uma abordagem
histdrico-geografica objetiva-se identificar o
crescimento, o desenvolvimento e o adensamen-
to de Goiania, caracterizando o tecido urbano
por sua densidade histérica (PANERAI, 2006),
com enfase ao setor Aeroporto, tendo em vista
caracterizar os bairros isoladamente e, poste-
riormente, a composi¢do de um mosaico urbano
que molda o atual centro expandido da capital
de Goias.

O Setor Aeroporto foi aprovado pelo decreto
n° 90-A, de 1938. Esse documento foi uma re-
visdo da proposta urbanistica para Goiania com
complementagdes da firma Coimbra Bueno que
assumiram ndo s6 a coordenacido da constru¢io
da cidade, mas também o desenvolvimento dos
projetos, apds a saida de Attilio Correa Lima e
consultoria ao Engenheiro Armando Augusto
de Godoi. Nesse sentido, a area destinada ao Ae-
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rédromo foi parcelada e convertida em bairro,
reforcando o crescimento continuo no sentido a
Campinas e os eixos vidrios como elementos re-
guladores dessa extensao do tecido existente, vis-
to sua proximidade com o Centro e Setor Oeste.

Para compreensao dessa dinamica as rupturas
presentes na forma urbana e os vetores de expan-
sao que demarcam a periodizagdo sido analisados
pelos bairros que formam o Centro Expandido da
cidade. O Setor Aeroporto permite compreender
os trés primeiros momentos: caracterizagdo do
DNA de Goiania como cidade nova e suas muta-
¢oes; ampliagdo do espaco; fragmentos e novos lu-
gares, visto suas correlagoes com o nucleo central
e Campinas, além da expansdo a norte mediante
os loteamentos sobre a Fazenda Crimeia (PANTA-
LEAO, 2020).

Especificamente, a andlise considera a expan-
sao ndo planejada de Goiénia a oeste e norte do
Corrego Capim Puba e o processo das ocupagdes
irregulares, como tratado por Gongalves (2003),
levando ao parcelamento da darea originalmente
destinada ao aerédromo. No segundo momen-
to, correlaciona-se a dinamica de ocupagao da
cidade e da agdo do Estado com aprovagdo de
diversos bairros, contrapondo a ocupagdo entre
Goiénia e Campinas, em que a avenida Anhan-
guera assume papel de eixo estruturador, ou nas
palavras de Panerai (2006), linha de crescimen-
to. Considerando que a formagdo da estrutura
urbana de Goiania nio se limitou aos planos
originais, busca-se compreender os periodos de
transformagdes mais significativos, em que se
destacam: a intensa migracdo, a pressao imobi-
lidria e a acdo do Estado.

Para a caracterizagdio do DNA de Goiania e
suas mutagdes sdo considerados os quatro decre-
tos apresentados por Manso (2018). Esses docu-
mentos delimitam a génese da capital entre 1933-
1947, periodo entre sua concepgio e implantacao
que, além de ter a forte presenca do Estado na
ocupacao do territério, observa-se a atuagao dos
promotores imobilidrios em determinadas areas
da cidade, em partes, fora do plano original, vin-
culadas a valorizagdo fundiaria e, por outro lado,
a atuacdo do poder publico em coibir a consoli-

dagdo de invasdes a leste do Cdrrego Botafogo.
Isso fica mais claro com a aprovagdo do Decreto-
lei n° 574 de 1947, dilatando o nucleo original e
a aprovacao de diversos loteamentos, demarcan-
do o segundo periodo: de ampliagdo entre 1950 e
1964, com a aprovagdo de diversos loteamentos,
ampliando a drea urbana de 4Km para 15Km.

A pesquisa discorre sobre a implantagao do
bairro nessa tessitura e as dindmicas imputadas
no processo de ocupagio do territdrio, além de
estabelecer também ocupagdes na borda norte e
oeste da cidade. Sdo consideradas as abordagens
tipoldgicas e histéricas de analise da forma ur-
bana, tendo em vista o papel do Setor Aeroporto
como vetor de crescimento norte, ocupando a
Fazenda Crimeia e a consolidagdo do eixo leste-
oeste e uma area importante de articulagdo en-
tre os dois nucleos iniciais que sao tombados
(MANSO, 2004). A partir da legislagao urba-
nistica de cada periodo historico observa-se a
aproximagdo do Setor Aeroporto com os bairros
vizinhos e como eles se confundem em relagéo
aos elementos reguladores, mediante a caracte-
rizagdo de regides morfologicas (OLIVEIRA;
MONTEIRO, 2016).

Por outro lado, ressalta-se as relacdes entre o
tragado urbano dessas areas e a apropriacio, reve-
lando distintos tecidos urbanos, em que é possivel
atestar o desejo de modernidade e seus efeitos co-
laterais como caracteristicas proprias de uma cida-
de nova - dreas planejadas e vinculadas a urbanis-
tica moderna e areas com ocupagdes irregulares,
visto a formagdo de uma outra cidade.

Método

A pesquisa tem carater descritivo e explica-
tivo, apoiando-se no referencial tedrico-meto-
dolégico a ser debatido pelo grupo de pesquisa.
Para as andlises, considera-se a visao histérico-
geografica, ou seja, situar as transformagoes da ci-
dade ao longo do tempo, relacionada a dimensao
socioespacial e caracterizacdo de seus elementos e
regides morfoldgicas. Toma-se como método a lei-
tura proposta por Panerai (2006), caracterizando
os elementos reguladores e a inser¢ao do bairro na
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estruturacdo urbana da cidade, novamente ao iden-
tificar as zonas a qual pertenceu desde sua aprova-
¢do aos dias atuais. Essa primeira andlise, apoiada
na legislacdo urbanistica, possibilita compreender
os elementos regulares de crescimento da cidade,
articulados aos dois nucleos iniciais e as dindmicas
que incentivaram a ocupagio para além desses li-
mites, modificando a estrutura inicialmente plane-
jada e calcada por principios da urbanistica moder-
na. Para tanto, a sistematizac¢do de fontes primarias
possibilita averiguar os pontos que incitaram a ocu-
pagdo do Setor Aeroporto, seja na area parcelada
ou em espacos nao previstos, proximos ao Corrego
Capim Puba.

De carater quali-quantitativa tem-se a sistema-
tizacao dos dados e a analise critica para compreen-
sao do fendmeno de espraiamento de Goiénia,
tendo como objeto de estudo o Setor Aeroporto e
suas adjacéncias. A pesquisa apoia-se também no
levantamento de dados documentais para identi-
ficar a ocupagdo urbana ao longo do tempo por
meio da comparagao das aerofotogrametrias.

A partir da leitura histdrica, apoiada na ana-
lise urbana de Panerai (2006) e das discussdes
de Villaga (2001), Santos (1996), entre outros,
pode-se verificar o papel do Setor Aeroporto
em Goiania e seu papel como articulagdo entre
os dois nucleos e vetor de crescimento norte. Se
num primeiro momento, a area foi destinada a
ser o aerodromo, a partir dos anos 1960 vem se
configurando como uma centralidade, sendo
parte do Centro Expandido de Goiénia.

Para o desenvolvimento da pesquisa conside-
ra-se a alteragao do territério de Goiania a partir
da expansdo de sua area, superando as barreiras
iniciais e a incorporagao de 4reas rurais, trans-
formadas em zonas suburbanas, foco da a¢do do
poder publico e de agentes privados. Essa anali-
se possibilita verificar os estagios de ocupagao,
adensamento e desenvolvimento de suas partes
relacionados aos elementos reguladores de cres-
cimento além de identificar momentos de maio-
res transformagodes, articulando-os a legislagao
urbanistica e aos agentes produtores do espago
para que seja realizada a caracterizagdo socioes-
pacial da area de estudo e suas influéncias.

Entre os autores, tem-se as contribui¢des de
Oliveira e Peixoto (2009), que abordam as brus-
cas transformacdes dos bairros, contextualizan-
do as mudangas que a paisagem de Goiania so-
freu ao longo do tempo. Daher (2003) aponta a
ocupacao do territério a medida que os bairros
foram aprovados, destacando a atuagao do Esta-
do nas trés primeiras décadas, além de Ribeiro
(2004), ao discorrer sobre a legislagao urbanistica
desse periodo. Gongalves (2003) aponta que, no
local do loteamento, seria implantado o primei-
ro aeroporto da cidade, que chegou a ser demar-
cado, mas ndo foi construido. Ao invés disso foi
transferido para o Setor Santa Genoveva, mas o
bairro continuou com o nome em alusio a ideia
de modernidade desse equipamento. Além dis-
s0, parte da area demarcada se tornou uma pra-
¢a chamada “Praca do Avido”, também fazendo
mencio a esse periodo historico. Outra referén-
cia sdo as reflexdes de Bessa (2016), ao enfocar
a tipologia construtiva das residéncias do bairro,
com destaque para a arquitetura modernista e
como se encontra nos dias de hoje.

Resultados

A partir da analise proposta foi desenvolvido
o mapeamento da estrutura urbana de Goiania,
destacando o Setor Aeroporto na malha urbana,
além das articulagbes entre os Nucleos de Cam-
pinas e Goidnia, com a identificacdo de diferen-
tes regides morfoldgicas e seus sujeitos sociais.
O bairro se relaciona a ocupacio periférica e as
classes de menor poder aquisitivo em um pri-
meiro momento, depois, ao ser parcelado, torna-
se uma extensdo do bairro popular e do Setor
Oeste (Figura 1).
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Figura 1: Aerofotogrametria destacando a Avenida Anhanguera (em branco), o nucleo de Campinas (em laranja)
e do Centro (em magenta), e o limite do Setor Aeroporto (em vermelho). Em verde ocupagdes irregulares nas

bordas do Capim Puba.
Fonte: Acervo das autoras (2021).

De modo geral, o Setor Aeroporto define um
crescimento continuo entre os dois nicleos “pio-
neiros” (Campinas e o Centro de Goidnia), sendo
que as ocupagdes iniciais se mesclam ao bairro
popular e as areas adjacentes aos fundos de vale,
conformando ocupagdes “espontineas’.

As fontes primarias identificadas possibili-
taram também observar o vasto material a ser
sistematizado, tendo em vista observar as prati-
cas sociais que refletem os modos de ocupagio,

transformacéo e sedimentagdo dos fragmentos ao
longo do tempo, além de pontuar as caracteris-
ticas do Setor Aeroporto do ponto de vista mor-
fologico, amparada pelas proposi¢oes de analise
de Panerai (2006), Rosanelli (2011) e Oliveira e
Monteiro (2015), cujas abordagens consideram
a sedimentacio histdrica, o cotidiano e suas sin-
gularidades. Em outras palavras, mais do que
estabelecer uma leitura morfoldgica da cidade,
¢ indispensavel articular os processos de cresci-

195

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022



CAP. 19 CARACTERIZAGCAO HISTORICO-MORFOLOGICA DO SETOR AEROPORTO, GOIANIA (GO)

VIANA, Camilla Duarte; RESENDE, Sandra Catharinne Pantaledo.

mento, adensamento e desenvolvimento consi-
derando a tessitura urbana e, consequentemente,
compreender a paisagem do bairro, que se alterna
entre pontos mais densos e regides morfologicas
mais proximas as ocupagdes dos bairros destina-
dos as classes operarias.

Desse modo, a sistematizacido dos autores, por
meio de um quadro conceitual, permitiu definir
um método de analise tipo-morfoldgico, visando
constatar a heterogeneidade do tecido urbano e
seus distintos tempos histdricos, conforme a pe-
riodizagao proposta. Em sintese, a seguir, tem-se
as contribuicdes dos autores.

Os pontos chaves de Panerai (2006) centram-
se em apresentar uma analise urbana a partir do
crescimento da cidade, avaliando os elementos
reguladores de expansdo ou retengdo do cresci-
mento, o desenvolvimento e o adensamento das
cidades. Em seguida faz uma abordagem dos tipos
de tecido urbano, uma vez que ha uma sobreposi-
¢do de diferentes tempos histéricos em um mesmo
territorio, reconhecendo 4reas mais sedimentadas,
areas em processo de consolidagao ou aquelas com
menos profundidade histérica. De modo geral, a
abordagem de Panerai (2006) possibilita um olhar
menos cristalizado sobre as cidades novas, uma
vez que identifica processos de transformacio e
dinamizagdo da paisagem, ao considerar a amplia-
¢do do territério e o crescimento da aglomeracao.

Rosanelli (2011) propde uma analise urbana
em dois niveis: um geral, voltado a apreensdo da
concepgao formal da proposta urbanistica, e ou-
tro especifico, orientado pelos elementos morfo-
légicos, a saber: lotes, quadras e espagos publicos
livres — ruas, parques e pragas. O autor apoia-se
na escola inglesa, sendo uma andlise morfogené-
tica por abarcar uma dimensao temporal, uma
visao interpretativa da forma urbana por meio
da leitura histdrica. E, para isso, considera trés
outros fatores: o town plan — representagdo car-
tografica bidimensional da configuracdo fisica
da cidade; building fabric - correspondente aos
edificios e aos espagos livres a eles relacionados
e pattern of land and building utilization — o pa-
drao de uso e ocupagdo do solo. Nesse sentido,
num primeiro momento, a andlise concentra-se

em compreender as ideias de concepg¢ao, a rela-
¢d0 com o contexto e as possiveis ideias que as
influenciaram. No segundo, busca-se delinear
os elementos primdrios da forma urbana com
o intuito de caracterizar o tipo comum, seja no
ambito publico ou privado. Os procedimentos de
analise organizados por Conzen (ROSANELLI,
2011) elucidam os aspectos morfoldgicos neces-
sarios a caracterizacdo da forma urbana.

A partir desses autores observa-se que a ana-
lise morfolégica, em sua dimensdo histdrico-
geografica, amplia a leitura do territério e incita
observar escalas distintas no processo de ocupa-
¢do e transformacao da cidade como também in-
dicar as regides morfoldgicas presentes em cada
bairro, reforcando a hipdtese proposta de ocu-
pac¢ao do territério goianiense por um mosaico
urbanistico — ou seja, glebas rurais convertidas
em bairros seja pela atuagao publica ou privada.

Nesse sentido, optou-se em indicar as rela-
¢oes do bairro na cidade, para, posteriormente,
na sequéncia da pesquisa, desenvolver a andlise
histérico-morfoldgica do bairro propriamente
dito, a partir dos autores mencionados. Dessa
analise, depreende-se que a formagdo de Goié-
nia se constituiu pela somatdria dos bairros que
constituem o Centro Expandido, além daquelas
areas de ocupagdo irregular, conformando um
mosaico urbanistico entremeado por areas mais
ou menos densas.

Essa andlise permite observar dois eixos de
estruturagdo urbana da cidade: no sentido leste-
oeste, a partir da Avenida Anhanguera, que ar-
ticula os dois nucleos iniciais, caracterizando o
crescimento em extensdo nos trés primeiros mo-
mentos da cidade. O outro, norte-sul, se confor-
ma a leste do Cdrrego Botafogo, sendo um polo
de crescimento resultante dos processos migra-
tdrios e da ocupagdo da cidade por uma classe
menos abastada, sendo formada pelos bairros
Vila Nova, Leste Universitario, Setor Pedro Lu-
dovico, que se consolida a partir dos anos 1990,
com incentivo de ocupagido do Jardim Goids
como area de desenvolvimento econdmico e as
acoes de patrimonializacio no Centro e reforco
da centralidade do Centro Expandido (Figura 2).
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Figura 2: a esquerda: Bairros aprovados em 1947 (em amarelo) e acréscimo (em laranja): loteamentos em dreas

do Estado a leste do Cdrrego Botafogo — Setores Leste Universitario e Setor Pedro Ludovico; a direita: Consoli-

dagido do vetor Norte-Sul em escala metropolitana a partir das diretrizes de ordenamento urbano, previstas no

PDIG de 1969.
Fonte: Pantaledo et al. (2021).

Ao analisar os decretos entre 1933 e 1947,
observa-se que o planejamento visava a ocupa-
¢do da cidade em todas as dire¢oes, permitindo
a alteragdo do perimetro urbano, a medida que
houve a extensdo da aglomeragio e a pressdo dos
empreendedores imobilidrios. No sentido Leste,
hd a supera¢ao da barreira do Corrego Botafogo
e a importancia da Avenida Anhanguera como
linha de crescimento, articulando essa regidao ao
nucleo original e a Campinas. Por outro lado, a
estruturagdo vidria do Setor Sul permitiu a ar-
ticulacdo a sul, caracterizando a malha vidria
como um dos elementos reguladores para a ex-
pansao da cidade.

Desdobra-se na formacio do Setor Leste Uni-
versitdrio, dado o crescimento continuo do nucleo
original e o crescimento descontinuo a sul pela
implantac¢do do Setor Pedro Ludovico. Este, locali-
zado mais a sul, foi alvo da remocéo e assentamen-
to das familias que viviam na regido Leste e assen-
tadas em areas predominantemente pertencentes
ao Estado. Significa que a constituicdo do Setor
Leste Universitario e do Setor Pedro Ludovico esta

articulada ao assentamento e aos conflitos sociais
decorrentes da migracao. A outra cidade ndo re-
conhecida nos planos de 1938 e 1947 foi palco de
disputas e de ocupagdes irregulares a medida que
a regularizacao das areas a Leste do plano origi-
nal desdobra-se em remocdes e a consolidacio de
uma cidade legitimada no eixo leste-oeste.

O papel do Setor Aeroporto, nesse contexto,
¢ fundamental para essa dinamica de ocupagio
norte-sul, visto que sua ocupagao foi incentiva-
da como meio de impedir que novas ocupagdes
irregulares se estabelecessem em seu periodo,
conforme indica Gongalves (2003). A seguir, sdo
apresentados os mapas referentes as legislagoes
urbanisticas da cidade com destaque ao Setor
Aeroporto, tendo em vista localiza-lo nas zonas
urbanas, suburbanas, de expansdo urbana, legi-
timando-o como parte das agdes do Estado no
controle do ordenamento territorial da cidade
até meados dos anos 1950 (Figuras 3,4 e 5).
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Figura 3: Localizagdo do Setor Aeroporto e legislacdes urbanisticas na primeira fase do estudo (1933 1947) .
Andlise da localizagdo e papel do bairro na estruturagio da cidade.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2021).

Figura 4: Localizagdo do Setor Aeroporto e legislacdes urbanisticas nas duas fases posteriores (1947 a 1964).
Andlise da localizagdo e papel do bairro na estruturacio da cidade.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2021).

Figura 5: Localizagdo do Setor Aeroporto na malha
urbana atual.
Fonte: Elaborado pelas autoras (2021).

Os mapas acima mostram a expansao urbana
a partir das legislacoes e alteragdes do perimetro

urbano. Foi a partir do Codigo de Edificagoes de
1947 que o Setor Aeroporto aparece como par-
celamento, proximo ao perimetro da regido ur-
bana. Esse parcelamento aconteceu como uma
forma de evitar ocupagdes irregulares na area,
que prejudicariam a venda dos lotes e a expansao
do setor e articulagdes das areas privadas entre
Campinas e o nucleo pioneiro, cujas areas per-
tenciam ao Estado.

Entre 1971 e 1990 é possivel ver que o limi-
te da regido urbana ja ndo estd mais proéximo ao
Centro Expandido, mas sim proximo ao limite
atual da cidade, mostrando um intenso cresci-
mento urbano nas ultimas duas décadas, em que
se observa uma retomada do mercado imobilia-
rio a regido.

Discussoes

A partir do mapeamento apresentado, com
maior destaque a escala territorial, pode-se ob-
servar que as primeiras fases de territorio de
Goiénia permitem constatar o controle do poder
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publico que, por meio da defini¢do de uso e ocu-
pagao do solo, buscava nao sé fixar a populagdo
em areas estratégicas como também definir as
classes sociais em cada uma das regides, alavan-
cando também a acao dos agentes privados devi-
do as sucessivas mudancas nos limites urbanos
da cidade e seus interesses por serem os deten-
tores de glebas adjacentes ao perimetro urbano
original. Esse periodo corresponde a ampliagdo
do territério em que duas cidades se conformam
no territorio goianiense, momento em que tem-
se outra dindmica de ocupagdo da cidade, de-
marcando o crescimento descontinuo, a medida
que sdo estabelecidas trés diretrizes principais no
Plano de Desenvolvimento Integrado de Goi4nia
(PDIG) de 1969: estruturacio do sistema viario a
fim de articular os fragmentos; conjuntos habita-
cionais nas areas periféricas, levando a ocupagao
mais efetiva da zona suburbana do que da urba-
na; e, por vezes, a ocupagao de areas rurais, como
na Regido Norte. Destaca-se nesse processo os
conjuntos habitacionais definidos nesse periodo,
como a Vila Redencgéo ao sul e a Vila Itatiaia ao
norte (Figura 6).

Essa expansdo urbana se consolida a medida
que o sistema vidrio se torna o principal elemen-
to regulador do crescimento da cidade, favore-
cendo o “estoque de terras” por meio de vazios
urbanos, levando a significativas mudangas no
perimetro urbano entre 1971-1984 e, em certa
medida, possibilitando a salvaguarda no Centro
Expandido, do qual o Setor Aeroporto faz parte.

Nesse sentido, observa-se que o desenvolvi-
mento da cidade ficou condicionado a dualidade
entre centro e periferia, repercutindo na segregacio
socioespacial e os deslocamentos da populagao de
menor poder aquisitivo das bordas das areas “le-
gitimas’, como os fundos de vale, para areas cada
vez mais distantes do Centro Expandido, ainda que
haja resquicios dessas ocupagoes entre o Setor Ae-
roporto, Centro e Campinas. Por outro lado, assis-
te-se na década de 1990, por meio do Plano de De-
senvolvimento Integrado de Goiénia (GOIANIA,
1992), o incentivo a valorizagdo da drea central,
a definigdo de areas estratégicas para ocupagdes,
como, por exemplo, o Jardim Goids e o reconheci-
mento das centralidades e dreas passiveis as agoes
de patrimonializagdo.

Figura 6: Perimetros Urbanos, esquema de ocupagio e expansdo previstos no PDIG, 1969 com destaque a

localizacio da Vila Redengéo e Itatiaia.
Fonte: Goiania (1969) com adaptagdo dos autores.
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Desse modo, a ocupagdo da cidade pode ser
entendida a partir da atuagdo dos agentes publi-
cos e privados, além das tensoes sociais a medida
que se observam a disputa e controle dos locais
destinados as classes menos favorecidas. Desse
modo, a pesquisa perpassa por uma abordagem
dos sujeitos apagados, notadamente ao conside-
rar o Setor Aeroporto como polo de crescimento
urbano e, consequentemente, area de disputa,
resultando numa heterogeneidade morfoldgi-
ca, sendo objeto de elaboragdo e detalhamento.
Como desdobramentos da pesquisa, por meio
das aerofotogrametrias, pode-se identificar as
ocupagoes irregulares, o sentido e o tipo de cres-
cimento do bairro (PANERALI, 2006) e as regioes
morfolégicas (OLIVEIRA, 2016). A partir dessas
imagens sera possivel uma analise de como foi a
ocupagao conforme as datas de 1961, 1968, 1975,
1988, 1992, 1996 e atualmente, comparando as
mudangas sofridas ao longo do tempo.

Os proximos passos da pesquisa, portanto,
consistem em uma andlise das transformagdes
do bairro ao longo do tempo, assim como sua
caracterizacdo e analise morfologica, articulan-
do a dimensédo do bairro a estruturagdo urbana
apresentada. Com isso, as periodizagdes propos-
tas serdo constatadas a partir da ampliagdo do es-
pago urbano e o papel do Setor Aeroporto como
articulador entre Campinas e Goiania.

Conclusoes

A historiografia da cidade e a periodizago pro-
posta apontam importantes reflexdes acerca das in-
fluéncias das ideias urbanisticas e das interferéncias
legislativas, econdmicas e socioculturais como ele-
mentos de sistematizacio de estruturacido urbana
sob a égide da modernidade, em que pese o contro-
le do Estado quanto a ocupagao da cidade e os efei-
tos colaterais: a expansao nao planejada e resultante
de dinamicas que perpassam apenas a defini¢ao do
tracado urbano.

Além disso, a pesquisa também se propoe a
recuperar, sistematizar e digitalizar fontes docu-
mentais primarias, visando, sobretudo, retratar
a historiografia urbana de Goiénia em que sdo

constatados diferentes tecidos urbanos presentes
em um mesmo territdrio, mediante a caracteri-
zagdo das periodizagdes propostas.

O nucleo inicial, também denominado por pio-
neiro ou planejado, é o elemento de concentragio
da paisagem urbana e tem sido alvo de processos
de salvaguarda do patrimoénio histérico e novos
investimentos especulativos, por meio do adensa-
mento, legitimando o discurso de retorno ao centro.
As agdes empreendidas sobre a tessitura consolida-
da remetem a um panorama de ressignificagao do
extrato urbano como mecanismo de sobrevivéncia
em meio a dilatacdo de suas bordas e de dinami-
zagdo econdmica, principalmente com a atuagdo
dos promotores imobilidrios. A fragmentagao do
tecido urbano revela também a coexisténcia de di-
ferentes rupturas historiograficas, sendo destacado
o papel do Setor Aeroporto como polo de cresci-
mento nas décadas de 1940-1960.
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Resumo: apesar de ter sido definida para 50 mil
habitantes e tornar-se centro administrativo do
Estado, Goidnia teve um significativo crescimen-
to, mediante a dilatacdo de seu territério (DAH-
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ER, 2003; GONCALVES, 2003). Entre essas areas,
tem-se a ocupagdo do territdrio entre o nucleo de
Campinas e o nucleo pioneiro de Goiania, forma-
do pelos Corrego Botafogo e Capim Puba, que,
posteriormente, foi parcelado e denominado por
Setor Aeroporto, cujo nome é uma “heranga” de
suas origens: o local de implantacao do primeiro
aeroporto. Contudo, o bairro acaba assumindo
outras fei¢oes tanto no tracado quanto na apro-
priagao do terreno, gerando diferentes ambientes
morfoldgicos. Isso se deu devido ao loteamento
tardio da regido, apenas nos anos 1950. Grande
parte do bairro registrava ocupagdes irregula-
res, principalmente ao redor do Cdrrego Capim
Puba e, posteriormente, foi parcelado. Mediante
0 exposto, esta pesquisa discute o papel do Setor
Aeroporto no processo de ocupagio de Goiania
e a consolidagdo do Centro Expandido no que
tange as definigoes legislativas e de ordenamento
territorial, ainda que sejam observadas ocupagoes
alheias a essas regulamentacdes. Objetivo: a partir
da andlise do processo de formagao de Goiania,
por meio dos seus bairros, busca-se compreender
a estruturagao do territdrio e de sua historiografia.
Tem-se, portanto, a analise do Setor Aeroporto ar-
ticulada aos periodos de ampliagao do espago ur-
bano de Goiéania, o adensamento e seus processos
de metropolizagiao. Métodos: a pesquisa apoia-se
na revisao de autores sobre Goidnia e no refe-
rencial tedrico-metodoldgico sobre analise urba-
na, com o intuito de compreender a inser¢do do
bairro no territdrio e suas relacdes com os demais
bairros. A pesquisa, de carater exploratdrio, busca
por meio deste referencial teérico-metodolégico,
compreender as permanéncias e transformagoes
do bairro relacionados a periodizagdo proposta.
Resultados: a andlise do Setor Aeroporto aponta
o desenvolvimento e formag¢ao de uma regiao en-
tre os Nucleos de Campinas e Goiania, visto que
ha resquicios de ocupagdes irregulares e um tra-
¢ado planejado. O bairro se relaciona a ocupagao
periférica e as classes de menor poder aquisitivo
em um primeiro momento, depois, ao ser parce-
lado, torna-se uma extensao do bairro popular e
do Setor Oeste. Compreender a dinamica entre os
dois nucleos iniciais, possibilita discutir a prépria

estruturacdo de Goiania, atestando a periodizagao
com destaque a trés momentos: caracterizagao do
DNA de Goiénia como cidade nova e suas muta-
¢oes; ampliacao do espago e fragmentos e novos
lugares. Conclusao: a partir dos dados levanta-
dos, observa-se que o processo de ocupagdo de
Goiania consolida-se pelos vetores leste-oeste e
norte-sul no crescimento, verticalizacio e adensa-
mento de Goidnia. A andlise de fontes primarias
contribuiu para a elaboragdo de pecas graficas re-
sultantes da revisitagdo dos arquivos e documen-
tos oficiais, além de uma postura critica quanto
a visao teleoldgica da histéria oficial, em que seu
“fundador” se coloca como uma personagem cen-
tral, visto que ha outras dinamicas na formagao e
estrutura urbanas. Ao abordar esse processo, per-
cebe-se que o plano inicial de Goiania apresenta-
va propostas inovadoras, uma vez que refor¢ava o
ideario moderno, comprovando a circulacio das
ideias na produc¢io do espaco urbano. Contudo,
grande parte de sua intengdo foi modificada por
acoes politicas que acabaram colaborando para
um crescimento desordenado da cidade.

Palavras-chave: Goiania. Setor Aeroporto. Histdria
Urbana. Analise Urbana. Cidades Novas.

Abstract: despite being set for 50 thousand inhab-
itants and the administrative center of the State,
Goiénia had a significant growth, due to territory
expansion (DAHER, 2003; GONCALVES, 2003).
Among these areas, there is the occupation be-
tween Campinas core, formed by Cdrrego Bota-
fogo and Capim Puba, which lately was divided
and called Setor Aeroporto, which its name came
from its origins: the location of the first airport.
However, the neighborhood ends up taking on
other features both in the layout and in the land
appropriation, generating different morphologi-
cal environments. This happened due to the late
subdivision of the region, only in 1950. A large
part of the neighborhood had irregular occu-
pations, mainly around Coérrego Capim Puba.
Based on the above, this research discusses Setor
Aeroporto role in the process of Goiania occu-
pation and the Center Expanded consolidation,
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in ternms of legislative definitions and territorial
ordering, even though occupations outside these
regulations are observed. Objective: from the
analysis of Goianias formation process, through
its neighborhoods, we seek to understand the
structure of the territory and its historiography.
Therefore, there is the analysis of Setor Aero-
porto articulated with the periods of Goiania’s
urban space expansion, the densification and
its metropolization processes. Methods: the re-
search is based on the review of authors about
Goiénia and on the theoretical-methodological
framework on urban analysis, in order to analyze
the neighborhood insertion in the territory and
its relations with other neighborhoods. The re-
search, with exploratory nature, seeks, through
this theoretical-methodological framework, to
understand the permanencies and transforma-
tions of the neighborhood related to the proposed
periodization. Results: The Setor Aeroporto
analysis shows the development and formation
of a region between the centers of Campinas and
Goiénia, as there are remnants of irregular occu-
pations and a planned route. The neighborhood
is related to the peripheral occupation and to the
lower income classes at first, then, by being par-
celed out, it becomes an extension of the popular
neighborhood and the West Sector. Understand-
ing the dynamics between the two initial cores
makes it possible to understand the structure of
Goiénia itself, attesting to the periodization with
emphasis on three moments: characterization of
Goiénia’s DNA as a new city and its mutations;
expansion of space and fragments and new plac-
es. Conclusion: from all the data collected, it is
observed that the occupation process of Goidnia

Como citar esse capitulo:

is consolidated bt the east-west and north-south
vectors in the growth, verticalization and densifi-
cation of the city. The analysis of primary sources
contributed to the elaboration of graphic pieces
resulting from the revisiting of official files and
documents, in addition to a critical stance re-
garding the teleological view of official history, in
which its “founder” stands as a central character,
since there is other dynamics in urban formation
and structure. When approaching this process, it
is clear that the initial plan of Goiania presented
innovative proposals, as it sought to refute the
modern ideas, proving the circulation of modern
ideas in the production of urban space. However,
a large part of its intention was modified by po-
litical actions that ended up contributing to the
disorderly growth of the city.

Keywords: Goidnia. Setor Aeroporto. Urban Histo-
ry. Urban Analysis. New Cities.

VIANA, Camilla Duarte; RESENDE, Sandra Catharinne Pantaledo. Caracterizac8o historico-mor-
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desenvolvimento da sociedade capitalis-

a sempre foi pautado no crescimento e

desenvolvimento da atividade empresa-
rial. Afinal, é ela a grande responsavel pela ma-
nutencdo das garantias constitucionais previstas
nos arts. 1°, 1V e 170, Ill e IV. Nesse sentido, a
figura do empresario surge como o encarregado
de desenvolver a empresat, assumindo sozinho
todos os riscos a elainerentes.

Dessa forma, ndo raro, e em decorréncia dos
mais diversos motivos, a atividade empresarial
pode acabar desaguando em momentos de crise.
Para Tomazette (2020, p. 29):

aatividade empresarid enfrentadificuldades
naturais no seu exercicio. Tais dificuldades
podem acabar culminando em crises dos
mais diversos tipos. [...] Em todo caso, o
direito deve lidar com essas crises, discipli-
nando as tentativas de superéa-las, bem como

1 Tem-se aqui que as definicbes de empresa e em-
presario abordadas ndo condizem com as popular-
mente conhecidas. Dessaforma, parafinslegais, de
acordo com o Cadigo Civil, art. 966, caput: “Consi-
dera-se empresario quem exerce profissiona mente
aividade econdémica organizada para a producdo
ou acirculacdo de bens ou de servicos’ (BRASIL,
2002). Dessarte, seriaaempresaapropriaatividade
realizada pelo empresario (SACRAMONE, 2021).

eventuais medidas liquidatdrias que visam
reduzir os efeitos negativos de tai's crises so-
bre o mercados.

E é nesse enquadramento que o instituto da Re-
cuperacdo Judicial surge como manifestacdo do
Direito para permitir que empresas que demons-
trem a trandtoriedade da crise e a viabilidade de
suaatividade consigam se restabel ecer no mercado.

O empres&rio encontra a possibilidade de ne-
gociar suas dividas através da apresentacéo de um
plano de recuperacdo, que é votado em Assembleia
Gerd de Credores e que, se aprovado, promove a
novacdo das dividas existentes até o momento do
pedido de recuperacéo.

No cen&rio da recuperacdo judicia, ateoria do
Dualismo Pendular, defendida por Fabio Compara
to, ganha contornos mais nitidos. A vista disso, a
Le de Recuperacdo e Faléncias veio com 0 obje-
tivo de balancear a relacdo entre credor e devedor
no momento de superacéo da crise, como formade
superar fundamento duaistade que alegidacéo ora
pende paraum protecionismo parao lado dos credo-
res e ora para os devedores.

Assim, o objetivo dalei recuperacional deixa
de ser a protecéo do empresario ou o pagamento
dos credores e passa a ser a manutencéo da fun-
¢a0 social da empreset.

2 O objetivo da Lei de Recuperacdo Judicia e Falén-
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Dentro desse processo ha a figura do credor
quirografério, que na recuperacdo judicial en-
contrauma série de barreiras ao tentar receber os
créditos que Ihe sdo devidos. Nesse contexto, a
busca pelo equilibrio e a superacdo do dualismo
pendular fazem com gque sejanecessario um novo
olhar sobre 0s 6nus que recaem a esse credor.

Nesse interim, o presente estudo se judtifica ao
verificar ared eficaciadale 11.101/ 2005 no que
diz respeito a protecdo do referido credor, de forma
a perceber se ha amparo legal, ou se a vulnerabili-
dade deste tipo de contrato serevelaprejudicia para
aguele que serespaldanalegidacao recuperacional.

O seu objetivo gerd € 0 estudo sobre a efetivi-
dade das garantias previstasem el para o pagamen-
to de dividendos a0 credor quirografério, em face
das insegurancas as quais € acometido e através da
andlise do caso concreto darecuperacdo judicia do
grupo econdmico goiano BorgesLandeiro. Alémde
andlise das dteraches trazidas pelalei 14.112/2020
a Le de Recuperacdo Judicia e Faéncias (e n°
11.101/2005). Para tanto, utilizou-se da metodolo-
giaderevisio liter&ria, dém de estudo de caso para
aformulacdo do processo indutivo de averiguacao.

Para fins de fundamentacao tedrica, fez-se uso
de doutrinadores para a compreensdo do ingtituto
darecuperacdo judicial e do credor quirografario,
objeto da pesquisa. Com relacdo a andlise dafun-
¢a0 social da empresa, teses e artigos se mostra
ram de grande importancia e com o propésito de
entendimento da teoria do Dualismo Pendular, os
estudos cientificos auxiliaram na construcdo de
uma base solida do assunto.

Dessa forma, o caminho do texto académico
parte do estudo sobre o credor quirografario, seu
conceito e principais insegurancas, passa pela
andlise do caso concreto da empresa Borges

Ciasestdexpresso emseu art. 47, aver: " A recupera
¢&o judicial tem por objetivo viahilizar a superagéo
da situaco de crise econdmico-financeira do deve-
dor, afim de permitir a manutencéo da fonte produ-
tora, do emprego dos trabal hadores e dos interesses
dos credores, promovendo, assm, a preservacédo da
empresa, sua fungdo socia e o estimulo a atividade
econdmica” (BRASIL, 2005).

Landeiro e se encerrano ingtituto da recuperacéo
judicial, partindo para as conclusdes.

No primeiro capitulo, verifica-se a dificulda-
de em se encontrar um conceito completo para
o credor quirografério, além de se identificar as
insegurancas que o envolvem.

Seguindo, faz-se andlise do processo de re-
cuperacdo judicial do grupo econdmico Borges
Landeiro, que se tornou um dos casos mais em-
bleméticos do estado de Goias, tendo influéncia
inclusive nas ateractes legidativas vigentes. Para
fins da pesguisa, foram estudados os dados dos
documentos essenciais relativos ao periodo que,
na recuperacao judicial, é classificado como fase
de observacdo de forma a averiguar como alei se
aplicaao caso concreto.

Por fim, foi feito o estudo do instituto da recu-
peracdo judicial, seus objetivos e, principalmente,
as alteragbes trazidas pela nova lei, partindo de
pontosgerais, até como (e se) as mudancas podem
impactar diretamente os credores quirografarios.

Pretende-se com a pesguisa trazer um novo posi-
cionamento a respeito da legidacao, aravés do olhar
para um objeto pouco percebido, mas essencid ao
processo de recuperacéo judicid. Traz-se, ainda, ain-
tencdo de abranger as&reas de estudo que envolvem o
Direito Empresarid, fazendo, indusive, intersecgBes
com outras &eas do Dirgto, sendo o propésito en-
riquecer as fontes de estudo e atuacZo judiciais com
umanovainterpretacdo do certame, buscando chegar
anovos debates na academiajuridicacomo um todo.

M étodo

A pesguisa utilizou-se da metodologia de revi-
s30 literaria, através de consulta bibliogréfica na
corrente lei, doutrina e artigos ja publicados rela
cionados ao tema; além de um estudo de caso para
aformulacéo do processo indutivo de averiguacso.
O presente trabalho pretende se desenvolver atra-
vés deinvestigacdo qualitativa, seguindo o método
analitico-indutivo de pesquisa.

A principal fonte de pesquisado estudo de caso
foi 0 processo n° 5422037.90.2017.8.09.0051, lo-
tado na 8° Vara Civel de Goiania. Foram analisa-
dos documentos essenciais ao processo de recu-
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peracdo judicial, que serviram para a composicao
de um banco de dados contendo a peticdo inicia
do grupo, recuperando os quadros de credores, 0s
relatorios mensais da Administradora Judicial, o
plano de recuperacdo judicia, as objectes inter-
postas por credores quirograférios, os editais de
convocacdo e as atas de Assembleia, bem como
outros documentos que Se mostraram necessarios
para o dominio do processo como um todo.

As andlises documentais corresponderam ao pe-
riodo legd de fase de observacdo do processo, que
condiz com o intervalo de 07/11/2017, data do pedi-
do de recuperacéo judicid, aé 10/11/2019, data que
marcaria o fim do periodo de observacdo, contado
da data de processamento do pedido. Essa escolha
foi adotada tendo em vista o fato de que gpds esse
periodo um processo de recuperacdo judicia pode
durar décadas e seu acompanhamento deformainte-
gra poderiacomprometer os resultados da pesquisa

A conaulta legidativa foi construida sobre os
pilares da Constituicdo Federd, partindo parao es-
tudo especifico dasleis 11.101/2005 e 14.112/2020,
ambas responsaveis pda regulacdo dos processos
de recuperacdo judicia, extrgjudicial e faéncia,
além de pesguisano Cédigo Civil.

Paraasdecéo doutrinariaforam exploradasobras
dediversosautores. A slecdo doslivros, assim como
de artigos cientificos que versam do tema, foi feta
objetivando a busca de diferentes pontos de visa e
posicionamentos a repeito da legidacéo menciona-
da anteriormente, bem como o entendimento amplo
doingtituto darecuperacéo judicid.

Por fim, artigos cientificos também foram
utilizados como aporte didético, tanto para com-
preensdo do tema em estudo, quanto para enten-
dimento e interpretacdo do marco tedrico.

Resultados

Através da pesquisa foi possivel concluir que,
ainda que a classe de credores quirograférios se
mostre dominante no pol o quantitativo do proces-
so de Recuperacdo Judicial, alegidacdo se mostra
pouco atenta quanto as suas necessi dades.

A fdta de garantias, a classificagdo da classe
I11 paravotacdo do Plano de Recuperacdo Judicial

e 0s deségios astrondmicos, somados a demora
para o recebimento dos créditos, demonstram
gue 0 processo recuperacional se mostra muito
0ONeroso a esses credores e que a nova legislacéo
perdeu ao ndo incluir em seu texto alteracfes que
pudessem assisti-los melhor.

Por fim, entender aextensdo eacomplexidade da
recuperacéo judicia do grupo Borges Landeiro con-
tribuiu paraandise dagplicabilidade dalel, mostran-
do como se comportam os polos credor e devedor no
Pprocesso e como 0s trés topicos estéo intrinsecamen-
te ligados, a vista de que o cerne do entendimento
de todas as questBes que perpassam o credor quiro-
grafario etdnaproprialegidacdo e o estudo do caso
concreto mostracomo alel semoldaasuaredidade.

Discussao

Das insegurancas gque recaem sobre o credor
quirografario

Definir o credor quirografério ndo € umatarefa
smples. E isso se deve mgjoritariamente pela ne-
gligéncia que alegidacao adota em relacdo a essa
classe de credores. Todas as definicles legais en-
contradas foram feitas seguindo um critério de ex-
clusdo deoutras categorias. Sendo assim, de acordo
com alLe n°11.101/2005, se o credor ndo possui
garantiareal, possui créditos trabal histas acima do
previsto pelo art. 83, | areceber ou smplesmente
ndo se enquadra em outro conjunto de credores,
ele serd classificado pelalel querege o direito fali-
mentar como quirografario (art.83, 1V). No Cédigo
Civil, por mais que hgjam mengdes em diversos ar-
tigos® ndo ha defini¢do em nenhum momento.

Esse déficit de conceitos encontraresol ucao por
Guimaraes (2021, p. 217), que em seu dicionario
juridico traz o seguinte: “ Credor ou crédito n&o pri-
vilegiado; escrito particular de divida que ndo goza
de preferéncia. Documento firmado, de préprio pu-
nho, sb pelo devedor. Sem garantiarea, nafaléncia
e na concordata” .

3 Asaber: arts. 158; 162; 994, §2° 1.084, §1°e 1.509

caput.
4 |mportante lembrar que o I nstituto da Recuperacdo
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Por fim, em seus estudos mais recentes, Fabio
Ulhda Codho conceitua o crédito quirografario
como agqueles que: “[...] correspondem a grande
massadas obrigagtes do falido. Sdo dessa categoria
os credores por titulo de crédito, indeni zacéo por ato
ilicito (savo acidente de trabalho), contratos empre-
sariaisem gerd etc.” (COELHO, 2020, p. 349).

Com base na andlise anterior, podemos des-
crever o credor quirografario como o que ndo
goza de nenhuma garantia real, estando subor-
dinado ao compromisso firmado com o devedor.
Quirografério é oriundo do latim quiro = méo e
graphos = escrito. Consequentemente, € agquele
gue se respal da unicamente em um termo assina-
do pelo devedor como formade garantir a quita
¢do do déhito.

Ele é, antes de tudo, alguém que depende ex-
clusivamente do pacto de confianga firmado en-
tre as partes. Ao contrario do credor trabal histae
do de garantiareal, o credor quirografario € parte
em uma divida em que dispde somente o0 com-
prometimento do devedor de que sera ressarci-
do. Além disso, ele ainda se encontra em uma
posicdo inferior na lista de prioridades estabe-
lecida pela propria lei, mesmo tradicionalmente
representando a maioria absol uta dos credores.

Com relacdo a classificagdo dos créditos para
avotacdo do Plano de Recuperacdo Judicial, tem-
se mais um empecilho: o de serem colocados na
Classe Ill, junto aos credores com privilégio es-
pecid, gera ou subordinados. Para Sacramone
(2021, p. 224), essa aglutinacéo de credores dis-
tintos em umamesma classe é prejudicia aos qui-
rografarios, na medida em que “ndo permitiria a
organizacdo dos interesses dos credores, nem a

Judicial veio como substituto do antigo instituto da
concordata. Como bem leciona Piccinini (2018, p.
08). “A LRE introduziu no ordenamento juridico
brasileiro, portanto, o instituto da recuperacao ju-
dicial (excluindo a concordata suspensiva e substi-
tuindo o antigo instituto da concordata preventiva,
ambas reguladas pelo antigo Decreto-Lel n° 7.661,
de 1945) [...]". A dteracdo do ingtituto, todavia,
ndo produziu maiores efeitos na defini¢do do cre-
dor quirografério.

caracterizacdo da vontade da efetiva maioria dos
credores dessaclasse”.

Outro ponto que obstaculiza sua atuacdo no
processo é o critério para aprovacdo do Plano de
Recuperacdo Judicia imposto. Enquanto credores
trabalhistas e de Micro Empresas e Empresas de
Pegqueno Porte podem aprovar o Plano somente
por maioria simples dos votos, credores quirogra-
férios devem se submeter aum critério duplo: ode
aprovacao por maioriasimples e pelacomposicao
de mais da metade dos créditos de sua categoria.

Esse “entrave’ imposto pelale é alvo de cri-
ticas por Salomao e Santos (2012, p. 136), que a0
compararem avotacdo do Plano de Recuperacéo
Judicial comaconvolacdo em falénciaassinalam:

E, portanto, um sistemamaissimplesdo queo
confuso critério paraaaprovacdo do plano na
recuperacdo judicid, que utilizadois critérios
quedeveriam ser dternativos e ndo cumulati-
vos. [...] A gprovacéo em assembleia-gera da
recuperacdo judicia ficaaindamais confusa
quando setratade voto de credor com garan-
tiareal, o qud votanaclasell, aéovdor da
garantia, e naclase |11 pelo sddo de crédito,
queterianaturezaquirograférial...].

Aliado adivida de que sera possivel receber o
crédito devido, a demora apresentada no préprio
plano de recuperacdo para o pagamento dos divi-
dendostraz ao credor quirografério um sentimento
de desesperanca quanto a quitagdo dadivida. 1sso
ocorre porque ainda gque o periodo de observacéo
darecuperacdo judicia dure apenas doisanos, ndo
ha previsao especifica parao fim do cumprimento
das determinacdes do Plano, deformaque é possi-
vel que empresas se arrastem por décadas em seu
cumprimento, o que contrapfe a seguranca espe-
rada para o binbmio credor-devedor.

Independente do prazo de cumprimento das
obrigacBes, 0 processo de recuperacdo tem
um periodo maximo de existéncia, estabe-
lecido em dois anos contados da decisdo da
concessao. [...] Se todas as obrigacdes pre-
vistas para esse prazo forem cumpridas, o
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juiz devera extinguir o processo de recupe-
racdo, 0 que ndo significa necessariamente
a extincdo de todas as obrigactes constan-
tes do plano, que manterdo seus prazos nor-
mais (TOMAZETTE, 2020, p. 269).

Ademais, € dada a empresa recuperanda a
possibilidade de renegociar seus débitos. Toda
via, aoportunidade de renegociacdo muitas vezes
€ utilizada pela devedora como ferramenta para
promover grandes desagios em suas dividas sob o
pretexto de manutencéo da atividade empresarial .

Esse comportamento, embora proveitoso parao
plano recuperacional, se mostra prejudicial ao cre-
dor que, mesmo apds atravessar um longo processo
de recuperacdo, muitas vezes se encontra com me-
nos dametade do vdor inicial dadivida quitada.

Assim, é possivel concluir que as insegurancas
gue recaem sobre o credor quirograféio tém origem
nanegligénciado legidador paratratar sobre o tema
e afdta de garantias que |he sBo atribuidas, diadas
a0s desgios astrondmicos, somados a demora para
0 recebimento dos créditos demonstram que o pro-
recuperaciona se mostramuito oneroso aeles.

O caso Borges Landeiro

O processo de Recuperacéo Judicia do grupo
econdmico Borges Landeiro gerou repercusso em
todo o0 estado de Goias, tanto pela tradicéo e reco-
nhecimento que 0 grupo possui, gragas a série de
empreendi mentos bem sucedidos que suasempresas
acumularam em mais de 30 anos de histéria, quanto
pelas dimensdes do processo recuperaciona em s,

Dai surge o interesse em transformé-lo em
objeto do estudo de caso da pesquisa. Escolha
essa que se mostrou extremamente assertiva,
Visto que o0 processo de recuperacao judicial do
Grupo produziu resultados gque repercutiram néo
apenas no estado de Goias, mas em todo o ter-
ritério nacional; contribuindo, inclusive, para a
formulacdo daredacdo daLe n° 14.112/2020.

No caso em tela, os 1.943 credores classifica-
dos como quirografarios® acumulavam juntos, no

5 Dados apresentados pelo Grupo Borges Landeiro

inicio do processo, R$ 73.535.531,34 em crédi-
tos?. Por meio do estudo de caso foi possivel ana-
lisar 0 comportamento desses credores durante o
processo, bem como aformacomo ale se molda
a0 caso concreto.

I sto posto, torna-se possive partir paraainves
tigacdo do caso. Em 07/11/2017 o Grupo Econd-
mico Borges Landeiro deu entrada em seu pedido
de recuperacdo judicial. Em sua exordia foram
pormenorizadas as causas da crise que enfrenta,
e gue teve inicio anos antes do guizamento do
pedido, sendo a principa aredizacdo de investi-
mentos considerdveis para a construcéo de novos
empreendimentos que custaram todo o capital de
giro que a empresa possuia naguele momento.

Aliado aisso, problemas com institui cdes ban-
Ccérias, atrasos nos cronogramas de execucao por
parte das autoridades publicas e uma crise econb-
mica que teve impactos nacionais e em todos os
setores também foram listadas como causas para
0 abalo econbmico-financeiro incalculavel que o
grupo sofreu.

Todavia, dada a tradicdo que seu nome carrega
€ as projegdes apresentadas em juizo, restou com-
provada a transitoriedade da adversidade que en-
frentavam. Sendo assm, em 10 de novembro de
2017 foi deferido o pedido de recuperacdo judicid.

ApOs seu processamento, em janeiro de 2018 foi
apresentado 0 Plano de Recuperacdo Judicid. Se-
guindo as determinagdes legais (Lel 11.101/2005,
art. 53), foram entregues laudos econdmicos finan-
ceiros com um balanco de todos os bens do ativo
das empresas, projegdes econdmicas que atestaram
a trangtoriedade da crise e 0 mais importante, a
descricdo daforma de quitacdo de seus dividendos,
por classes de credores consoantes as determina
¢Oesdoart. 41 daLé.

Ficou definido ent&o que para os credores com
garantiareal, quirografarios e quirografarios EPP
(Empresa de Pequeno Porte) haveria desagio de

em suarelagdo inicial de credores.

6 O vaor descrito € referente a consolidac@o de crédi-
tos de mercado apresentados pelas Recuperandas, ex-
cluindo-se os créditos quirografarios intercompanie.
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55% sobre o valor de cada crédito, com 23 meses
de caréncia, sendo o restante quitado em 217 me-
ses (aproximadamente 18 anos), compreendendo
regjuste anual de 1% ao ano e prazo contado a
partir da homol ogacdo do plano.

Para os credores quirografarios e de garantiared
ficou definido ainda que os pagamentos se dariam de
formacrescente, sendo 50% do vaor pago ho primei-
ro ano e o restante dividido nas parcelas seguintes.

Passo seguintefoi amanifestacéo dos credores
guanto a aprovacao do contetido do Plano. Dada
as inlmeras manifestacdes contrérias a sua apro-
vacdo, ficou definida a realizacdo de Assembleia
Geral de Credores para votacao e apreciacao.

Com relacdo as objegdes apresentadas por cre-
dores quirografarios, 0 ponto comum encontrado
foram as manifestagBes contrérias a0 desagio e ao
tempo de pagamento propostos. Em suas pegas, 0s
credores degaram que sofreriam grandes prejuizos
a0 terem seus créditos reduzidos e com um parcela
mento téo longo.

Entretanto, na data de 25 de fevereiro de 2019,
estipulada para a 12 Convocagado ndo houve qué-
rum suficiente — previsto em lei — para andise do
plano’. Em virtude da auséncia dos credores na
primeira data, ficou estabelecida a segunda con-
vocacao para 12 de marco de 2019, esta, sem ne-
cessidade de quérum definido.

Na segunda data prevista, houve acordo entre
credores e devedora para o adiamento daAssem-
bleia sob as alegacdes de que 0 Grupo necessi-
tava de mais tempo para conseguir uma adeséo
maior de credores ao plano e parafinalizar nego-
ciacles antes da Votacdo.

Entdo, em 22 de marco de 2019 ocorreu aAs
sembleia Gera de Credores para avaliacéo do Pla
no de Recuperacdo Judicia, que restou aprovado
seguindo todos os critérios estabel ecidos. Dentro da
classe quirografaria, aaprovacao foi de 95,8% entre

7 O art. 37, 82° da L RF determina que “aassembleia
(sic) instalar-se-4, em 12 (primeira) convocagao,
com apresencade credorestitulares de maisdame-
tade dos créditos de cada classe, computados pelo
valor, e, em 22 (segunda) convocagdo, com qual-
quer nimero” (BRASIL, 2005).

0s credores presentes e de 79,4% entre o valor do
crédito devido.

Na data estipulada para a Assembleia, pouco
antes do inicio da reunido, o Grupo apresentou
seu Primeiro Aditivo ao Plano de Recuperacéo
Judicial, com alteracBes substanciais as propos-
tasiniciais paraa quitacdo de suas dividas.

Com rel ac8o especificamente ao credor quirogra-
fério, foi gpresentada a of erta de pagamento aos cre-
dores em 318 meses (gproximadamente 26,5 anos),
havendo caréncia de 42 meses (gproximadamente
3,5 anos) e desigio de 70% sobre o valor dasdividas,
adém de criacdo de uma subclasse relativa aos quiro-
graf&rios advindos de rescisio contratua, aos quais
também foi gpresentada proposta especifica

Ainda que tenha sido apresentado repentina:
mente, o termo aditivo, assm como o Plano, foi
aprovado na Assembleia Geral de Credores sem
maiores ébices. Todavia, apo6s aprovacdo, houve-
ram manifestagdes contrérias por parte de credores
quirograf&rios, quetrouxeram as mesmas aegaces
relativas a primeira proposta. Contudo, dada a in-
tempestividade, visto que ocorreram apdsaaprova
¢&o do Plano, as manifestagdes ndo restaram acol hi-
das pelo magistrado.

Ao final do periodo estudado, o Plano ja ha-
via sido homologado, tendo o juiz responsavel
definido que sua execucdo deveriainiciar-se em
até 30 dias contados da decisao de homol ogacao.
Os pagamentos aos credores trabalhistas ja ha-
viam sido iniciados e os de credores quirografa-
rios estavam previstos parajulho de 2021.

Desse modo, através do estudo de caso foi
possivel observar os principais acontecimentos
gue regeram 0s primeiros anos do processo re-
cuperacional e que exercem profundainfluéncia
nele como um todo.

Da recuperacéo judicial e de suas alterages pela
lei 14.112/2020

O indtituto da Recuperacéo Judicia se congtruiu
como uma forma de dar a empresa uma oportuni-
dade de superacdo de um momento de crise, defor-
ma que sgja possivel se reestruturar no mercado e
retomar seu pleno funcionamento. Como criticaao
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ingtituto, Coelho (2020, p. 350) asseveraque:

[...] quando o fundamento da organizacdo
econdmicaéaliberdade deiniciativae con-
corréncia, arecuperacéo de empresas deve-
rig, em principio, decorrer sempre de uma
‘solucdo de mercado’. Se ta solucdo ndo
aparece, por quaquer razéo, a empresa em
crise deveriasimplesmente falir [...].

Ao colocar os sujeitos envolvidos no processo
de Recuperacdo Judicial em uma balanca, é possi-
vel enxergar claramente a manifestacdo do que F&
bio Comparato defende como teoria do Dualismo
Pendular. Nessa seara, ainda que aLe de Recupe-
racao e Faléncias tenha objetivado a sua superacéo
por meio do principio dafuncéo socia daempresa,
como afirmam Martins e Tudisco (apud LUCCA,
2019), o estudo de caso demonstrou que, em sua
aplicacdo, alegidacdo ainda tende a garantir mais
protecéo ao devedor.

Isto posto e buscando trazer mais equilibrio
narelacdo entre credores e devedora, bem como
amejando adequar o dispositivo legal arealida
de, em 24 de dezembro de 2020 foi sancionadaa
Lei 14.112, quetrouxe alteracdes substanciais ao
dispositivo legal.

Duas das dteragBes mais significativasemtodo o
texto legd estéo presentes no art. 6°, § 4° e 4°%A, res-
pectivamente. A primeiraversaarespeito do prazo das
uspensies de execugdes de dividas e da precricio
das obrigagdes do devedor, o chamado stay period.

Anteriormente, 0 juiz poderia suspender esses
prazos a partir do pedido de recuperacéo por um
periodo improrrogavel de até 180 dias. Todavia, a
jurisprudéncia se tornou dominante no sentido de
conceder a prorrogacdo do prazo, quando com-
provado atraso para a votagdo do Plano sem que
houvesse culpa da empresa recuperanda. Dessa
forma, como meio de adequar a legislacdo as
necessidades expressas pelos casos concretos?,

8 A titulo de exemplificacdo, no proprio caso em
andlise houve a prorrogagéo do stay period até que
houvesse o trénsito em julgado da decisdo de ho-
mologagdo do plano de recuperagdo judicial.

0 prazo de stay period passou a ser de 180 dias,
prorrogavel por mais 180 em casos excepcionais.

Essa alteracéo legidativa € um étimo exem-
plo arespeito de como o legislador, ao perceber
as demandas existentes nos processos judiciais,
pode promover alteraces legais que adequem
melhor alel arealidade.

Outro ponto que merece atencao € a possi-
bilidade de apresentacdo de plano de recupera-
¢do judicial aternativo proposto pelos credores.
Antes, caso o0s credores ndo aprovassem o plano
oferecido pelo devedor, a Unica solucéo possivel
seriaa convolagdo em faléncia.

Caso 0 devedor ndo consiga obter a apro-
vacao do plano em todas as classes ou na
forma alternativa, ou se 0 juiz ndo consi-
derar aformaalternativa como aprovagao,
0 plano deverd ser considerado rejeitado
pelos credores. Nessa situacao, alei deter-
mina que o juiz de oficio decrete a falén-
cia do devedor que ndo obteve o acordo
(Lei n°11.101/2005- art. 56, § 4°) (TO-
MAZETTE, 2020, p. 244).

Com a mudanca proposta pelo art. 6°,
84-A, torna-se facultativo aos credores a propo-
situra de um plano de recuperacdo judicial alter-
nativo ao apresentado pelo devedor. A alteracéo,
inspirada pela legislacdo americana, veio como
uma nova oportunidade para o devedor de dar
prosseguimento com a recuperacao.

No tocante a atuacdo do administrador judicid,
entre as principais mudancgas esta a obrigacdo de
responder aos oficios e &s solicitagbes enviadas por
outros juizos no prazo maximo de 15 dias, sem que
haja necessidade de deliberacdo por parte do juiz
(art. 22,1, m).

Paramais, apartir daapresentacdo do plano de
recuperacdo judicial, ele devera apresentar em até
15 diasrelatorio atestando a veracidade dasinfor-
magOes apresentadas pela recuperanda (art.22, 11,
h), ponto esse que veio com o objetivo de trazer
mai s transparéncia ao processo recuperacional.

Outro aspecto que merece atencao, éacriacdo do
art. 45-A que versa sobre a substituico das ddlibe-
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racOes daAssembleia Gerd de Credores, desde que
haja aprovacao por credores que representem mais
da metade de todo o vaor do crédito em discussio
(art. 45-A). A trocapode ocorrer mediante apresen-
tacd0 de documento que comprove agprovacao dos
credores e 0 mesmo évdido paraddiberacesrda
cionadas aformacéo do Comité de Credores.

Contudo, em se tratando especificamente do cre-
dor quirografério, ndo foram identificadas mudancas
drédticas no texto legd. Aindaassm, é possive citar
a revogacéo do 84° do art. 83, que colocava como
quirograf&rio oscréditostraba histas cedidos aterce -
ros, definicéo essa que deixou de exidtir e foi substi-
tuida pelos textos dos 8 5° e § 6° do mesmo artigo.
Nestes, S50 colocados que créditos de privilégio es-
pecid ou classficados por outros regimentos entram
naclassificacdo de quirograf&rios.

Ademais, um ponto inédito trazido pelanova
lei e e que envolve o objeto dessa pesquisa € a
criacdo do art. 167-G, que trata da jurisdicéo
brasileira. Nele, o 81°, |11 dispdes que créditos
estrangeiros gue ndo se adequem a classificacéo
creditéria da legislagdo brasileira também seréo
enguadrados como quirografarios.

Como é possivel perceber, ainda que as al-
teracOes trazidas pela Lei 14.112/2020 tenham
inovado em vérios aspectos de sumaimportancia
narecuperacdo judicial, perdeu-se a oportunida-
de de melhor assistir o grupo mais extenso de
credores do processo recuperacional .

Conclusdes

Por fim, a pesquisa inova ao trazer um novo
olhar sobre 0 processo recuperacional, viabilizando
a andlise do credor quirografério, objeto até entéo
pouco percebido no ingtituto. Buscou-se apresentar
um posicionamento inédito a respeito da corrente
lei, com o objetivo de enriquecer as fontes de estu-
do edeatuacéo juridicas através de umanovainter-
pretacdo do certame, objetivando novos debates na
Academiasem, contudo, esgotar aandise do tema.
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Resumo: a atividade empresarial é agrande res-
ponsavel na sociedade pelageracéo de empregos,
movimentacdo da economia e manutencao, tanto
da livre inciativa, quanto da livre concorréncia,
direitos esses de tamanha importancia que foram
tutelados como garantias constitucionais pela
Magna Carta. Todavia, ndo raro e em decorrén-
cia dos mais diversos motivos, ela pode acabar
desaguando em momentos de crise. Logo, 0 ins-
tituto da Recuperacdo Judicial surge como uma
forma de permitir que essas empresas consigam
se reestabel ecer no mercado. Nesse cenario, sur-
ge afigurado credor quirografario, que pode ser
conceituado como aquele que possui como Unica
garantia para recebimento de seus créditos um
termo assinado pelo devedor se comprometendo
com 0 pagamento, situacdo essa que 0 expde a
vulnerabilidades dentro do plano recuperacional.
Objetivos. através da andlise de caso concreto o
estudo objetiva trazer um ponto de vista pouco
percebido nasinterpretacdes geraisdalL el de Re-
cuperacdo Judicia e Faléncias, de modo a expor
avulnerabilidade existente na situacdo do credor
quirografério, aém de analisar como as altera
¢Oes trazidas pela Lei. 14.112/2020 afetam
classe de credores. Método: paratanto, adotou-se
0 método analitico-indutivo de pesquisa, desen-
volvido através dametodol ogia de estudo de caso

e de revisdo bibliografica e documental. Resul-
tados: foi possivel concluir que as garantias dis-
postas ap credor quirografério sdo inconsistentes,
0 que se torna um empecilho para a quitacdo de
seus débitos. Ademais, embora as alteracOes tra-
Zidas pela Lei 14.112/2020 indiquem uma conti-
nuacdo na busca pel o equilibrio dentro darelacéo
credor-devedor, perdeu-se uma oportunidade de
se trazer mais seguranca ao credor quirografario
narecuperacado judicial. Conclusdo: sendo assim,
0 presente trabalho se justifica ao trazer um ob-
jeto de pesguisa pouco percebido no processo re-
cuperacional e ao verificar area eficicia dalei
11.101/ 2005 no que diz respeito a protecdo do
referido credor, de formaa perceber se hdamparo
legal, ou se a vulnerabilidade deste tipo de con-
trato se revela prejudicia aguele que se respalda
nalegislacao parao recebimento de seus créditos.

Palavras-chave: Credor Quirografario. Recupe-
racdo Judicial. Estudo de Caso.

Abstract: the company activity is the biggest
responsable in society for employment gener-
aion, economy movement and maintenance of
both, and aso the free initiative and free compe-
tition. Those rights are so important that the Bra-
zZilian Congtitution places them as congtitution-
a guarantees. Nevertheless, it isn't rare that due
to various reasons the company activity might
cometo amoment of crisis. Therefore, the Corpo-
rate Recovery ingtitute appearsasan adternative to
allow these companies to re-establish themselves
in the market. In this prospect, the subject of the
quirograph creditor emerges and can be con-
ceived as someone who has as only guarantee to
receive their payment, aterm signed by the owing
committing himself with the debt. This situation
leavesthe creditor into vulnerability inside the re-
covery context. Objectives: through a case study
analysis, the survey intents to bring a not so seen
point of view into the interpretations of the Cor-
porate Recovery law, exposing the vulnerability
inside the quirograph creditors situation, besides
analyzing how the changes brought by the new
Corporative Recovery law (Law n° 14.112/2020)

212

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022


 https://revista.defensoria.rs.def.br/defensoria/article/view/156
 https://revista.defensoria.rs.def.br/defensoria/article/view/156

CAP. 20 CARACTERIZACAO HISTORICO-MORFOLOGICA DO SETOR AEROPORTO, GOIANIA (GO)
ROSA, Amanda Silveira; MOI, Fernanda de Paula Ferreira.

affected those creditors. Method: the used meth-
od, andytic-inductive research was developed
by the case study, bibliographic and documental
review methodology. Results: therefore, it was
possible to conclude that the guarantees offered
to the quirograph creditor are inconsistent, which
brings hindrances to having the full debt paid. In
addition , even though the changes brought by the
Law n°14.112/2020 shows an effort to the balance
between the creditor debtor relationship, it lost
the opportunity to bring more safety to the qui-
rograph creditor on Corporate Recovery. Conclu-
sions: in conclusion, the current paper is deemed
necessary onceit brings an unseen research object
on the recovery process subject, and when check-
ing the real efficiency of the Law n° 11.101/2005,
when it refers to the protection of the mentioned
creditor, on the way to search if there’s legal sup-
port, or if the vulnerability of thiskind of contract
reveals himsdf harmful for those who depend on
the legidation to receive their credits.

Keywor ds: Quirograph Creditor. Judicia
Recovery. Case Study.
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eacordo comMilne (2007), hatrésprin-

cipais missfes da supervisdo clinica: a

normativa, arestaurativae aformativa
A primératrata de garantir um trabaho terapéutico
correto ao cliente, asegunda é resguardar asalide do
terapeuta e a terceira € contribuir na construcéo da
suacompeténciaclinica Esse conjunto deve oferecer
como resultado umaterapiade quaidade, consderar
0 desenvolvimento e aperfeigoamento do terapeuta,
como também acolher as emogBes do profissiona a
fim de prevenir 0 impacto negativo do seu desgaste
pessoa e sofrimento subjetivo sobre atergpiae sobre
deproprio.

A respeito dapsicologiaclinica, ha diferencas
entre o0 saber aprendido academicamente, onde é
enfatizado o saber racional, e o materia que o
psicologo clinico obtém dos seus clientes, onde
s80 enfatizadas emocles e sentimentos. Nesse
sentido, a supervisdo clinica é o ponto de con-
tato e, posteriormente, o lugar onde procura-se
encontrar maneiras viaveis e éticas de se rela
cionar o saber académico e o materia clinico.
Nessa equacdo, falta destacar a pessoa do tera
peuta, com sua vivéncia subjetiva e seus senti-
mentos, que tem um papel importante, muitas
vezes crucial para o desenvolvimento da terapia
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(VANDENBERGHE, 1997). A observacéo que
as emoc0des do terapeuta interferem no processo
clinico einfluenciam natomada de decisGes pode
ser positiva ou negativa, dependendo de como a
situacdo serd mangjada (Chui; Hill; Kline; Kuo;
Mohr, 2016).

A atuacdo do clinico é complexa e cheia de
varidvels, assim, levando em consideracdo que
0 aluno ainda néo tem repertdrio suficiente para
essa hova demanda que é o atendimento, torna-se
imprescindivel a supervisdo como ferramenta de
treinamento e aperfeicoamento de habilidade te-
rapéuticas (SARTORI, 2014). A supervisdo, em
teoria, € um momento no qual erros sdo parte de
um processo de aprendizagem e onde as maneiras
em que experiéncias emocionais s8o comparti-
Ihadas determinam o quéo seguros 0s supervisio-
nados se sentem para relatar suas dificuldades e
conflitos (GUTTMAN, 2020). Dessaforma, asu-
pervisdo clinica deve acolher e trabalhar a emo-
¢a0 do terapeuta frente ap caso atendido. 1sso, por
sua vez, torna o relacionamento entre terapeuta e
supervisor importante.

Cada supervisor aborda os sentimentos do te-
rapeuta de forma diferente (VANDENBERGHE,
2014). Assim, a supervisdo ndo se trata somente
do cliente, mas das rel agdes estabel ecidas entre os
envolvidos e suas préprias emogdes e sentimentos
diante dos problemas expostos, ja que se conectaa
vivéncia subjetiva do proprio terapeuta.

Quando a supervisdo ocorre em ambiente de
clinicarescola, € necessrio considerar e reco-
nhecer a condtituicdo de um momento marcante
e intenso para 0 supervisonado, ja que dém das
pressdes enfrentadas pelo Ultimo ano da gradua
¢ao, 0 terapeuta-estagiario entra em contato com
situacdes diferentes a sua propriaredidade e expe-
rimenta pela primeira vez a responsabilidade pro-
fissona (LOR; SILVARES, 2006). Além disso, a
clinica-escola possui demandas complexas, devido
as caracteristicas dos clientes que a procuram e dos
supervisores que mediam arelacdo, com aingitui-
¢d0 de ensino superior 0 que caracteriza um am-
biente intenso em que o papel dasemocbes setorna
indissociavel do processo (SOUZA; VANDEN-
BERGHE; OLIVEIRA; PEGORARO, 2013).

M étodo
Participantes

Dois grupos com 3 alunas cada, o quetotdiza6
participantes. Todas do Ultimo ano do curso de Psi-

cologia, que participam de supervisdo.
I nstrumentos

L4pis, lapiseira, caneta, folhabrancaA4, Note-
book Samsung Essentials, celular, fone de ouvido,
borracha, softwares (Microsoft Teams, Microsoft
Word, WhatsApp).

Procedimento(s)

Foram realizados dois grupos focais com trés
participantes cada regularmente matriculadas no
estagio final em Psicologia, que atenderam aos
critérios de inclusdo e assinaram o TCLE. Os
encontros, com uma hora de duracdo cada, ocor-
reram pela plataforma Teams. Todas as 6 partici-
pantes eram do sexo feminino.

Os grupos focais foram realizados com base
em guatro perguntas norteadoras (Como é seu
vinculo afetivo?, Como foi construido esse vin-
culo?, Como vocé se sente ao relatar as emocoes
sentidas durante a psicoterapia aos seus supervi-
sores?; Como usua mente € vista a expressdo das
emoches nasupervisao?) que procuravam atender
aos objetivos da pesquisa, 0 qual as participantes
puderam compartilhar emocBes, sentimentos e
experiéncias a respeito da supervisdo de forma
geral na sua perspectiva como supervisionada.

As entrevistas foram gravadas pela propria
plataforma, transcritas e analisadas com base
na metodologia da teoria fundamentada em da-
dos (TFD). Foi utilizada a codificag&o linha por
linha e incidente por incidente para a leitura e
andlise interpretativa, com elaboracdo de formu-
lagBes breves e codigos analiticos desenvol vidos
para representar as partes mais importantes de
cada fragmento.

Primeiramente, aandiseinicia foi feitaindivi-
dualmente, sob supervisio, e a posteriori discuti-
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das no grupo de pesguisa, em encontros semanais,
Nnos quais ocorreram também orientagdes tedricas,
treinamentos de coletas e de andlise de dados.
Com isso, estabeleceu-se conceitos mais densos
baseados numa compreensdo maior das experién-
cias relatadas com a codificacao focalizada.
Foram definidos trés conceitos com 9 catego-
rias e 41 cbdigos, cuja relagbes foram observa
das e organizadas dentro dos seguintes temas. a
relacdo com o cliente, arelagdo com o grupo de
supervisao e arelacdo com O SUpervisor.
Valeressdltar que por setratar de umapesquisa
envolvendo seres humanos, a pesquisa foi apro-
vada pelo comité de ética (CEP), sob 0 nimero
3.425.290, anexado a este artigo. Além disso, to-

Quadro 1: Emocdes no atendimento e na supervisio

das as participantes aceitaram participar da pes-
guisamediante aleiturae aassinaturado TCLE.

Resultados

Daandlisedosdadosemergiram 41 cddigosque,
por suavez, levaram a construcdo de 9 categorias,
organizadas em trés eixos (Quadro 1). Estes sfo
explanados no texto aseguir. Paratornar os conted-
dos mais claros, algumas falas foram selecionadas
como ilustracéo. Cada fala € apenas um fragmento
entre um numero maior de faas que contribuiram
para a construcao da categoria explanada.

A Relagéo com o Cliente

| dentificacdo com os clientes

Fontes de Emocgdes do Terapeuta
Funcgdes de Emocdes do Terapeuta
Cautela com o envolvimento afetivo

A Relacdo com o Grupo de Supervisdo
Aprofundar o olhar com gjudados colegas

A Relagdo com o Super visor

A relagdo ja comegou antes do estégio -

A escolha do supervisor foi resultado de:

Qualidades do vinculo com
0 supervisor

GF5.Q, GF5.R, GF6.V, GF6.U, GF6.T
GF5.S, GF5.Q, GF6.T, GF6.V, GF6.U
GF5.S, GF5.Q, GF6.T, GF6.U, GF6.V

GF5.Q, GF6.V

GF5.Q, GF6.U

A relagéo anterior com o supervisor: GF5.Q, GF6. U, GF5.S
Ter ouvido falar bem do supervisor: GF5.R, GF6.T
Sentir-se acol hida pela supervisora: GF5.R, GF6.U

| dentificago com método de supervisdo: GF6.T

Vinculo mais natural quando supervisor é reforcador e aco-
Ihedor: GF5.Q, GF6. T, GF6. U, GF6. V

Acolhimento fora da supervisao favorece o vinculo: GF6. V
Acolhimento de erros favorece vinculo e confianca em
abrir-se: GF6. U, GF5.Q, GF6. U, GF6. V

Identificacdo com o método de supervisdo e com o pro-
fissionalismo do supervisor favoreceu o vinculo positivo:
GF6.V, GF6.T

| dentificacdo com o supervisor favorece o desenvolvimento
de habilidades emocionais, tedricas e técnicas, no qual ha
um espelhamento por parte dos estagiarios: GF6. T
Vinculo gera confianca e suporte para a atuagéo no estagio:
GF6.V, GF6. U

Vinculo de acolhimento e confianca faz prevalecer a sensa-
¢ao de suporte depois da graduacdo do estagiario: GF6. U
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A Relacéo deve promover Autonomia

Expressio de Emogbes/ expor suas emogdes aos
Supervisores

I nicialmente muita autonomia assusta: GF6. T

O supervisor auxilia e da suporte, mas deixar as escolhas
a0 estagi&rio intensifica o vinculo: GF5.Q, GF6. V, GF6. T
A autonomia dada pelo supervisor gera emocdes positivas e
da a sensacdo de aprender mais GF5. S, GF6. T

Ser estimulado de pensar de maneira autbnoma favorece a
seguranca em atender, descomplica 0 processo terapéutico,
e fomenta responsabilidade e pensar profissionalmente:
GF5.Q, GF6.T, GF6. U, GF5.R, GF6. V

E favorecido pela supervisora: GF5.S

E algo desgjado/ (til: GF5.R, GF5.Q

Permite ser acolhida e validada, se espelhar no supervisor e
receber auxilio damelhor maneira: GF5.Q, GF6. T, GF6. U
Ajudaesclarecer e entender sentimentos gerados durante os

atendimentos. GF6.T, GF6. U, GF6.V

Fonte: elaborado pela autora
Arelacdo como cliente

Quando a identificacdo, os estagiarios notam
umatendénciade seidentificar comocliente. Esse
processo gera um leque de emoc0es, tanto positi-
vas quanto negativas, aém de as vezes contradito-
rias. Também contribui para o vinculo e para um
envolvimento mais profundo com o cliente. Ade-
mais, a identificacdo permite uma ressignificacéo
do préprio terapeuta em relacdo a sua histéria de
vida, além de devolver isso como formade auxilio
aos seus clientes.

| dentificacdo com as necessidades/problemas
do cliente permite reformular aprépria histériae
devolver como forma de contribuic&o aos clien-
tes e gjuda na vida pessoal do terapeuta: “mas
me mudou também, porgue aqueles mesmos
principios, aquelas mesmas coisas se aplicavam
aminhavida’. A identificacdo gera sentimentos
paradoxais. “porque realmente nés ndo somos
imparciais de forma aguma, nds levamos coisas
paraacasaasvezes, infelizmente, e asvezesisso
nos faz sofrer muito, mas por incrivel que pareca
também faz muito bem”.

No que se refere as fontes de emocdo do tera-
peuta, 0s primeiros contatos com os clientes sdo
iNtensos e inseguros e é Necessario ouvir coisas
gue parecem absurdos para o terapeuta. Por ou-
tro lado, ver os resultados do trabalho com os
clientestraz felicidade, alivio e gratidéo.

Existem sentimentos de raiva por ouvir situa-
¢0es e pensamentos que parecem absurdos parao
terapeuta: “e ai eles falam coisas que vocé olhae
fala‘Meu Deus, e agora como a gente pode lidar
comisso’”. O atendimento terapéutico como uma
troca cliente-terapeuta: “nossos pacientes procu-
ram a gente pra, sei 14, para resolver algum pro-
blema, paramelhorar alguma coisa, e agente aca-
ba sendo impactado com isso também, e a gente
acaba mudando e se transformando tambéem”.

Quanto as fungdes das emocBes do terapeuta,
percebe-se que o terapeuta ndo € neutro no pro-
cesso, sendo o envolvimento afetivo uma carac-
teristica natural do ser humano, e podendo ser
benéfico para o processo terapéutico demonstrar
as emocdes para o cliente e o terapeuta ter a li-
berdade de falar, inclusive, sobre 0 que o inco-
mode na sess&o.

Ter que lidar com sentimentos dificeis durante
os aendimentos aprimora o terapeuta. “ Sabendo
lidar com isso, vamos dizer assm, ou até da tem-
po as coisas também, as coisas se modificam e se
direcionam para um lugar melhor”. Demonstrar
emogdes durante o atendimento € benéfico parao
processo terapéutico, ndo demostrar pode prejudi-
car. “Eu acho que agente estar ali naquela posicao
de nada me afetatambém pode prejudicar como as
sessdes sAo conduzidas, como eles estéo fluindo”.
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E preciso ter cautelacom o envolvimento afe-
tivo. No entanto, é preciso se atentar para que o
foco da terapia seja no cliente. E necessario que
o profissional estejaem terapiatambém parague
haja um correto mangjo dessas emocdes. Pode
atrapalhar o foco no desenvolvimento do cliente:
“de saber separar 0 de esta tudo bem eu sentir
tristeza, mas ndo vou usar 0 momento para ser a
minha terapia, mas usar para mostrar que somos
humanos e gue sentimos também”.

A Relacdo com o Grupo de Supervisdo

A gjuda dos colegas aprofunda o olhar. A su-
pervisdo em grupo contribui para a troca de ex-
periéncias, 0 que possibilita uma melhor andlise
de caso, além de contribuir para a reflexdo e de-
senvolvimento de habilidades emocionais, aém
de teorias e técnicas.

A supervisdo clinica é mediadora de reflexé@o
e construgdo em grupo: “vocé precisa dar sua
opini&o, mesmo que vocé O reflita e as vezes a
gente acha que é uma coisa assim pequena, mas
vocé dispara em alguém alguma coisa, que ela
lembra de outra coisa e comega ajuntar 0s peda-
cinhos do gquebra-cabeca e as coisas comecam a
fazer sentido, sabe?’.

A Relagdo com o Supervisor

A relacdo comegou antes do estagio. Conhecer
previamente o supervisor antes do estégio, sgja
por meio de aulas ou por outras pessoas, e se sen-
tir acolhido influencianaescolha do supervisor. O
método de supervisdo e o profissionalismo tam-
bém influencia nessa escolha. Sentir-se acolhida
pela supervisora influenciou na escolha: ** sempre
ouvia falar muito bem, conversava com ele pelos
corredoresetal, eai quando eu conversel com ele,
ele me deixou muito a vontade e foi muito boa a
minhaescolha’.

Quanto as qualidades do vinculo, este é posi-
tivo a medida em que o supervisor é reforgador
com o estagi&rio, 0 que contribui para uma re-
lac8o de confianca, na qua o estagiério se sente
seguro ao relatar possives erros. O acolhimento

fora do contexto de supervisdo também favorece
para que esse vinculo na superviso sgja positivo
e natural, e a sensacdo de suporte prevaleca para
depois da graduacdo. Identificacdo com o super-
visor favorece o desenvolvimento de habilidades
emocionais, tedricas etécnicas, no qual haum es-
pelhamento por parte dos estagiarios das acbes e
forma de atuar e intervir do supervisor.

O vinculo é congtruido de maneira mais na-
tural e positiva quando o supervisor € reforgador
e acolhedor. “Foi bem fécil o vinculo, construir
relagdo com o L, ele € uma pessoa muito... como
sefosseaACT encarnada, ele é muito validador”.
Acolhimento em situacfes de erro favorece vin-
culo com supervisor e confianga em poder relatar
possiveis erros: “e assim, eramuito incrivel como
ela me acolhia, e nunca tive nenhum tipo de re-
ceio defaar que eu acho que errei ou alguma coi-
sanesse sentido, porque elanuncafoi uma pessoa
punitiva pra mim, pelo contrério, as orientagdes
delanuncaforam por esse lado da coergéo”.

O vinculo de acolhimento e confianca faz
com gue a sensacao de suporte preval eca mesmo
depois da graduacdo do estagiério:

aminhasupervisorasempre deixou bem cla
ro, ‘eu estou aqui por VOCEs agora, € eu ndo
vou desaparecer quando vocés formarem,
entéo eu vou continuar aqui, se precisar de
supervisdo, eu estarel aqui’, é engracado por-
que eu ndo, pelo Menos por agora, sinto que
va haver uma ruptura tdo grande de agora
para quando eu formar, porque eu sei que a
minha supervisora se mostra muito disponi-
vel, entdo eu sai que Se eu precisar, eu poso
recorrer aela, aindaqueeu jaestgaformada

A relacéo deve promover autonomia. Em um
primeiro momento, muito autonomia assusta.
Por outro lado, a autonomiadada pel o supervisor
contribui para a intensificagdo do vinculo. Essa
mesma autonomia estimula a capacidade de re-
flexdo clinica, da seguranca em atender e gera
emog0es positivas no estagiario, o que descom-
plica 0 processo terapéutico e impulsiona sua
responsabilidade como profissional.
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O supervisor auxilia e da suporte, mas a auto-
nomiadas escolhas é do estagiario, e contri-
buicdo intensifica o vinculo:

agente ndo taali para ser conduzido, ndo,
VOCé é participante do processo, VOCé esco-
lhe como vai ser, vocé tem afala, né, vocé
tem oportunidade de falar o que vocé
quiser falar, e ai, claro, se for alguma coi-
sa muito absurda ele vai dar uma diregao,
se ndo, eleinclusive reforca. Entéo, assim,
paramim, o vinculo com ele, em todo esse
tempo, s melhora’.

O egimulo a0 pensar de maneira autbnoma
aumenta a seguranca em atender e descomplica o
processo terapéutico para o estagiario, favorecendo
0 pensar profissionamente e fomentando sua res-
ponsabilidade. “Entdo, acho que essaformade me
edimular a pensar, eu me Sinto mais segura para
trilhar um caminho um pouco sozinha e sb quando
acoisatravar mesmo procurar um supervisor”.

Quanto a expressao de emocBes aos supervi-
sores, durante as supervisies, falar sobre emo-
¢oes sentidas para o supervisor évisto como algo
positivo e validador. Relatar essas emocdes para
0 supervisor évisto como algo natural e necessa
rio, para inclusive receber apoio, entendimento
e auxilio no manejo de sentimentos e emogaes.

A supervisora favorece a exposi¢éo natural
de emogdes: “mas como ela td sempre nos gru-
oS e Nos encontros, agente jasai com a percep-
¢do do que cada um ja estava sentindo, a emo-
¢d0 de cada um”. Partilhar as emocdes permite
ser acolhida e validada, além de se espelhar no
supervisor e receber auxilio da melhor maneira:
“para mim é um alivio, de verdade, até porgue
eles, meu supervisor e meu grupo também, me
aceitam, validam o que eu falo”.

A supervisdo gjuda a esclarecer e entender
sentimentos gerados durante os atendimentos,
como aangUstiae o divio:

I sso gera muitos sentimentos, entdo quan-
do vocé chega na supervisdo, isso meio
gue se torna perfeitamente normal, vocé

percebe que ndo ta fazendo um trabalho
tdo ruim quanto vocé imaginava ou que
vocé tdindo na direcdo certa ou que vocé
pode fazer pequenos gjustes, entdo, te gju-
da bastante, até lidar com essas angustias
mesmo que o fazer terapéutico proporcio-
napravocé.

Discussao

O processo psicoterapéutico inclui na equacdo
apessoa do terapeuta, ndo sendo somente o clien-
te o enfoque, mas também a relacdo terapéutica
(VANDENBERGHE; PEREIRA, 2005). Para
tanto, é necessario que o terapeuta adquira habi-
lidades além das tedricas, sendo indispensavel a
supervisdo clinica, pelo menos durante os primei-
ros atendimentos.

De acordo com Silvestre e Vandenberghe
(2008; 2013) falar sobre emocdes do terapeuta é
de muita importancia para 0 processo terapéuti-
co, porgue a partir dela se pode ter andlises mais
profundas e indicios de problemas a serem abor-
dados com os clientes, mesmo que os sentimen-
tos sgjam considerados negativos, pois podem
ser pistas da problematica. Portanto, emocgdes
sd0 indicadores para perceber e indicar como
esta 0 processo de psicoterapia.

Na supervisio é encontrada uma maneira de o
tergpeuta ter esse contato e acolhimento com suas
emocBes como visto na categoria de relagcdo com
0 supervisor. Foi possivel perceber também que o
estado de vulnerabilidade, necessaria para a cons-
trucdo da intimidade, fortalece o vinculo, tanto da
relacdo terapéutica quanto com o supervisor. Além
disso, paraa criacdo desse espaco, 0 supervisor ne-
cessita ser acolhedor e criar um ambiente em que
haja uma audiéncia ndo punitiva para o estagiario,
paraqueassim eepossare atar suasemociese sen-
timentos sem se sentir coagido. Foi notado também
que a supervisdo contribui para entender e esclare-
cer 0s sentimentos gerados durante o atendimento.

Rangé (1998) diz que o relato do estagiaio
pode estar sob controle da relacéo exigtente na su-
pervisdo afim de ser reforcado pelo supervisor ou
impressionalo. No entanto, nos resultados obtidos,
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foi observado que todas as estagiarias ndo perce-
biam uma relacéo hierérquica de poder com 0 su-
pervisor e 0s colegas de supervisao, principa mente
dado a como o vinculo foi constituido e mantido,
por meio de audiéncia ndo punitiva, reforco positi-
V0, acolhimento e validacdo, tanto do conhecimen-
to tedrico como das experiéncias subjetivas. Dessa
forma, elas sentiam confiancaem rlatar, inclusive,
possiveis erros cometidos durante o atendimento e
tinham certeza que teriam suporte para proceder da
melhor forma possivel com a psicoterapia.

O terapeutando sai de um processo psicoterdpi-
€0 sem ser transformado também (BRAGA; VAN-
DENBERGHE, 2006). Tal fato vai ao encontro do
que foi explicitado no eixo ‘reacdo com cliente’.
Mais umavez, devido aaltacargaemociona, prin-
cipamente agregada com as tensdes da épocafinal
de faculdade, se torna indispensavel a supervisio,
para que essas emogdes ndo sobreponham o pro-
teragpéutico do cliente.

No mais, todas as estagiarias faziam ou jafize-
ram supervisio em grupo e elas afirmaram que o
fato da supervisdo ser em grupo auxilia na percep-
¢do e ampliaos olhares em relacéo ao que foi rla
to, o que contraria o estudo de Enyedu et al. (2003).

Conclusao

A supervisdo € de extrema importancia para o
terapeuta, principalmente iniciante, pois durante
a supervisdo € possivel expressar as emocles Vi-
vidas e sentidas durante o atendimento ao cliente
e aprender uma melhor forma de mangj&-la. Ade-
mais, 0 vinculo com o supervisor é tdo importan-
te quanto, pois 0 processo de supervisio envolve
confiancaeintimidade. A pesquisarevelou queum
vinculo positivo, com validacdo e acolhimento,
proporciona um espaco de audiéncia ndo punitiva
e manifestacdo das emocbes vividas e experien-
ciadas durante o atendimento, 0 que é expressivo
parauma melhor compreensdo do processo de su-
pervisdo e aimportancia dos envolvidos nela.

Apesar dessa importancia, ndo ha tantos estu-
dos que exploram essa relacdo, principalmente no
gue tange as primeiras supervisies e atendimentos.
Além disso, ndo h4 uma padronizacdo de como

deve ser uma supervisdo, independente da abor-
dagem tedrica, ou uma estruturacdo atudizada de
principios e caracteridticas indispensiveis. Assm,
recomenda-se novas pesquisas na &ea para que,
por meio de dados concretos, hgjaavangos nameto-
dologia, na percepcdo e em uma estruturagéo mais
completada supervisdo clinica e de suareevancia
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Resumo: a supervisdo é uma interseccéo entre
0 aprender tedrico e a préatica, seguindo as trés
missdes principais: normativa, restaurativa e for-
mativa. Assim, se torna importante a relacéo en-
tre terapeuta-supervisor, ja que esse vinculo tem
influéncia direta na equacdo tota que envolve a
psicoterapia e o mangjo de emogdes emergidas do
processo. Objetivo(s): estruturar uma perspectiva
atualizada da supervisdo clinica, pautadano papel
congtitutivo daemocéo e do relacionamento entre

terapeuta e supervisor. Procura-se compreender
como é dado a construcéo das relagdes entre su-
pervisor e supervisionado e compreender o papel
de emocdes e sentimentos envolvidos no proces-
S0 e 0 mangjo da supervisdo clinica. Méodo: 6
supervisandas, todas mulheres, participaram de
grupos focais realizados virtuamente na plata-
forma Microsoft Teams, apds assinaturado Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Trata-se de uma pesquisa qualitativa descritiva e
interpretativa, cuja coleta de dados seguiu 0 mé-
todo da Teoria Fundamentada em Dados (TFD),
aqual também orientou a andlise de dados com a
estratégia de interpretacdo descritiva e codifica
¢ao dastranscricdes das entrevistas. Resultado(s):
emergiram das analises trés eixos: a relagéo com
o cliente, arelacdo com o grupo de supervisdo ea
relacdo com o supervisor. Desses trés eixos, sur-
giram nove categorias e quarenta e um codigos
gue dialogam para 0 entendimento da construcéo
do processo de supervisao e das emogdes envolvi-
das. Conclusdo: o supervisor que dialoga promo-
vendo a autonomia e um ambiente ndo coercitivo
inspira confianga do supervisionado, 0 que torna
a supervisdo um espaco de troca e integracdo, na
gual as emocBes ndo sdo vistas como algo negar
tivo ou errado. Além disso, fortalece o vinculo
supervisor-supervisionado promovendo uma tro-
ca paraalém do contelido tedrico e seguranca em
relatar, inclusive, possiveis erros durante o atendi-
mento psi coterapico.

Palavra-chave: Supervisdo. Relacionamento
Supervisor-Supervisionando. EmocGes.

Abstract: supervision is an intersection between
theoretical and practical learning, following the
three main missions. normétive, restorative and
formative. Thus, there ationship between therapi -
supervisor becomesimportant, sincethislink hasa
direct influence on the total equation that involves
psychotherapy and the handling of emotions that
emerged from the process. Objective(s): to struc-
ture an updated perspective of clinical supervision,
based on the congtitutive role of emotion and the
relationship between therapist and supervisor. It
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seeks to understand how the congtruction of rela-
tionships between supervisor and supervised takes
place and to understand the role of emotions and
fedings involved in the process and management
of clinical supervision. Method: six supervisees, dl
women, participated in focus groups held virtual-
ly on the Microsoft Teams platform, after signing
the TCLE. It is adescriptive and interpretive qual-
itative research, whose data collection followed
the Grounded Theory (GDT) method, which also
guided the data analysis with the strategy of de-
scriptive interpretation and codification of the in-
terview transcripts. Result(s): three axes emerged
from the andysis. the relationship with the client,
the relationship with the supervisory group and the
relationship with the supervisor. From these three
axes, nine categories and forty-one codes emerged
that dialogue to understand the construction of the
supervision process and the emotions involved.
Conclusion(s): the supervisor who dialogues pro-
moting autonomy and a non-coercive environment
inspires the supervised's trust, which makes the
supervision a space for exchange and integration,
in which emations are not seen as something neg-
aive or wrong. In addition, it strengthens the su-
pervisor-supervised bond, promoting an exchange
beyond the theoretical content and security in re-
porting, even, possible errors during psychothera-

peutic care.

Keywords: Supervision. Supervisor-Supervis-
ing Relationships. Emotions.
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crise urbana se estabeleceu a partir dos

ultimos Congressos de Arquitetura Mo-

derna (CIAM’s), & medida que foram
constatados pelos préprios membros as lacunas
do planejamento disciplinador e racionaista que
buscava controlar e definir as cidades, seja pela
implantacdo de novas cidades, segja pela renova-
¢30 de determinadas éreas em prol do desenvol-
vimento enviesado pela ideia de modernidade
daguele periodo.

O entendimento das transformagdes dos Ultimos
guarenta anos leva a andisar também os conceitos
atribuidos a esses processos. Vazquez (2004) bus-
cou sstematizé-los a partir da consciéncia dainter-
vencao por partes, além de possibilitar compreender
as camadas que perfazem a cidade contemporéanes,
tendo em vista os projetos culturais articulados aos
espacos publicos em Londres. Mufioz (2008) de-
fine Londres como uma cidade intercambiada, ou
sga, uma cidade que buscou na parceria pablico-
privadarenovar acidade elanc&lacomo atrativo ao
capital financeiro anivel global. Nesse sentido, des-
tacam-se mais as intervencbes em &ress culturais
com ainsercéo de edificios de mdltiplos pavimen-
tosde alto padréo ou destinados a grandes empresas
do que programas de habitacdo social . Desse modo,
assiste-se a problemas urbanos que ndo sdo incor-
porados ou pauta das transformacBes incentivadas
pelagestéo pablica.

Londres reflete a segregacao socioespacial ao
elevar o valor do solo urbano em suas &reasmais
centrais e/ou aguelas estratégicas para o desen-
volvimento econdmico da cidade, agravando os
problemas sociais. Vazgquez (2004) define esse
fendmeno como cidade dual, tendo em vista os
problemas soci ol égicos oriundos desse contexto
a medida que o solo urbano foi posto a venda
no mercado internacional desde os anos 1980.
A fragmentac&o do solo urbano contribuiu para
esse processo, umavez que cada boroughs ficou
responsavel pelo plangamento local, aém das
experiéncias de cooperacdo entre gestdo publica
e privada paraintervencdo na escalalocal.

Oinicio desse processo € datado pearenovacdo
do coracdo da cidade, hoje uma érea que concentra
0S negdcios e sarvigos atamente especiaizados
e a regido das Docklands, antiga area industrid,
gue também tem sido sede de grandes empresas
transnacionais e voltadas aos mercados finance-
ros. Assim, desde os anos 1980, Londres apresenta
processos de reconversdo do territorio, em que s8o
incorporados a defesa do espaco publico e seu pa
pel de sociabilidade, ainda que resulte em proces-
s0s de valorizag&o do solo urbano e investimentos
privados. Com iss0, as propostas de um planga
mento respaldado por uma tabula rasa — a ideia
de arrasa quarteiré ou urbanizacdo demolidora, é
paul atinamente substituido por outros termos.
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Passa-se & defesa de uma urbanidade e a vida
publica, como pressupostos para intervir nas ci-
dades. Ao longo dos anos 1960 e nas décadas
seguintes, o plangjamento totalizador foi sendo
substituido por acfes pontuais. Eram, em sua
maioria, intervengdes orientadas por “restaurar”
“reciclar’, “ consertar sem destruir”, “refazer sem
desalojar”, entre outros. De certaforma, a trans-
figuracéo do lugar, comum no modelo em crise,
perdiaespaco paraas novasideias de carater con-
textualista (ARANTES, 2014, p. 124), reforcan-
do as camadas propostas por Vazquez (2014).

Além disso, as &eas industriais abandona-
das so avo das intervengdes com o objetivo de
transformar edificios vazios em fonte de receita
privada e publica (GHIRARDO, 2002). Em sua
maioria, s8o transformados em parques amargem
dos rios ou pela reconversdo de uso dos edificios
e, em partes, demoli¢des das estruturas menos re-
levantes. A autora assinala o processo de reestru-
turacdo econdmica das Docklands com o objetivo
de que essa areatornasse um centro de controle fi-
nanceiro e firmas de servicos especiaizados, ali-
cercadas por atividades econdmicas globalmente
integradas ao setor financeiro especializado.

Londres pode ser considerada como uma ci-
dade pioneira ao adotar o plangjamento estraté-
gico as suas propostas de transformacéo urbana,
iniciado pela intervencdo em Canary Warf, nas
Docklands e, em seguida, as intervencdes em
suas &reas centrais — city de Londres e, mais re-
centemente, ao longo do Rio Tamisa, além dos
desdobramentos provocados pelas intervengdes
voltadas as Olimpiadas de 2012 e a viso susten-
tavel maisrecente. Essasintervencdes sdo objeto
de inventariac8o da pesguisa em curso para ela-
boracdo de uma historiografia a fim de discutir
as principais transformacdes urbanas.

Londres permite a constitui¢do de um discurso
calcado pelo sucesso empresarial dessas interven-
¢0es e, consequentemente, o potencia de invedti-
mento e atratividade dacidade, em que osinteresses
econbmicos aelevam acategoriade cidade globd e
de grande importancia a nova ordem mundial.

Para a compreensdo dessa historiografia, tem-se
o trabalho de Pasguotto e Oliveira (2010) ao agrupar

as periodizaghes sobre as intervengdes urbanas. As
autoras caracterizam 0s processos e paradigmas de
mudancas no discurso urbano e, também, os objeti-
VOs, estratégias eresultados que sedteraram entre 0s
anos 1960-70 e 1980-90. Nesse sentido, obsarva-se
de que maneira os projetos analisados estéo ascia
dos aos conceitos abordados pelas autoras Vargas e
Cadtilho (2006) e Boyer (1998) e correspondéncias
as visies culturdiga e socioldgica gpontadas por
Vazquez (2004).

O referencial tedrico permite discutir os con-
ceitos que envolvem o plangjamento estratégico
e seus desdobramentos na virada do século XX
para 0 XXI visto o deslocamento dos Grandes
Projetos Urbanos do Ocidente para o Oriente,
em que Londres é uma das cidades analisadas na
pesquisa Era poés e agora? Cidades, arquitetos
e arquiteturas na contemporaneidade. 1sso per-
mite compreender as intervengdes urbanas con-
dicionadas a0 plangjamento estratégico desde
meados dos anos 1960 aos dias atuais, o papel
das politicas urbanas e a parceria publica-priva-
da presentes nas intervengdes londrinas e como
€ssas estratégias encontram-se presentes nas for-
mas urbanas extremas que caracterizam a condi-
¢80 urbana contemporanea.

Desse modo, toma-se como objeto de estudo
as intervencles urbanas de Londres e suas cor-
relacBes com 0 pensamento urbanistico afim de
demonstrar a periodizacao e conceitos aplicados
a partir da Crise do Movimento Moderno, cujo
desdobramento repercute numa Vvisdo empresa-
rial, tornando a cidade um instrumento de urbani-
zacdo comercial em escala global, em sua maio-
rig, articuladas aos fundos de investimentos e a
competitividade urbana.

M étodo

O presente trabaho discute as intervengdes
urbanas de Londres em relacdo ao plangjamen-
to estratégico, desde as London Docklands até
as intervencdes para as Olimpiadas de 2012.
Periodo em que é observada a ado¢ao do plane-
jamento estratégico em intervengdes pontuais,
demarcando grandes intervengdes urbanas em
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gue Estado e setor privado buscavam unir forcas
para viabilizar esses projetos com maior poten-
cial publicitério, apontando as caracteristicas de
“cidade dual”, “cidade do espetaculo” e “cidade
globa”, necessarias a competitividade entre elas
(VAZQUEZ, 2004).

As cidades passam a adotar um conjunto de
projetos urbanos articulados entre si, visando
sua viabilidade ou a constituicdo de um status
de dta atratividade, tornando-a competitiva.
Essa postura reafirma o papel da arquitetura no
mundo globalizado como instrumento de marke-
ting e branding urbanos. Londres, buscando sua
articulacéo e papel de cidade global, promoveu
mudangcas significativas em seu territorio.

Mufioz (2008, p. 88) também destaca trés es-
feras que mudam o caréter, amorfologia e afun-
¢80 do espaco publico, as quais possuem grande
importancia na configuracdo do espaco urbano,
pois geralmente as intervencbes especializadas
ocorrem com o intuito de atrair, por meio do
turismo, um capital econdmico para a cidade; a
privatizacdo do espaco devido aos investimentos
privados e a escolha do tema, que nem sempre
se adequa ao espaco urbano, mas muitas vezes a
propria vontade do capital investidor ou de acor-
do com as tendéncias culturais e turisticas que
mais atraem os consumidores — os turistas. Lon-
dres, assim torna-se um nd importante dessa rede
de megaproj etos e atuacdo dos arquitetos estrela.

As cidades passam a ser objeto de especu-
lacdo e espetacularizacdo, em que ha a valori-
zacdo de determinadas partes, correspondendo
as discussdes das intervengdes calcadas em pre-
ceitos histéricos, relagcbes de memdria e lugar
€, em seguida, a busca por espacos atrativos ao
capital especulativo. Por outro lado, observa-se
também a intensificagdo da urbanizacdo em di-
versos pontos do planeta, levando a propagacéo
de espacos publicos articulados a edificios cul-
turais. Essa postura reflete as acOes estratégicas
de Londres para manter-se competitivaem esca-
la global, tendo em vista seu desenvolvimento
entre os anos 1990 e 2000, refor¢ados mais re-
centemente por estratégias vinculadas ao discur-
so ambiental.

Arantes (2012) aponta o waterfront como
uma das principais estratégias replicadas mundo
afora. Além disso, a autora relembra a ascensdo
do modelo de cidades-empresas norte-america
nas, ou sgja, investimentos privados nas cidades
europeias. Nesse sentido, foram definidos pon-
tos estratégicos de reocupacdo e reurbanizagéo
da cidade, visando mdltiplas centralidades, a
partir da criacdo da London Docklands Develo-
pment Corporation (LDDC), responsavel pelas
intervengdes desde 1981. O mote principal esta
em tornar determinados eventos ou fatos e mar-
cos urbanos associados a valorizacgo do acervo
cultura e patrimonia das cidades, desembocan-
do numa competitividade urbana em escala glo-
bal, que, no caso de Londres, defende seu papel
estratégico em escala global.

Londres torna-se uma referéncia das parce-
rias publico-privadas e dos processos que Aran-
tes (2012) define como gentrificag8o estratégica.
Essas agdes demonstram o intuito de criar uma
autoimagem que correspondesse aos imperati-
vos do mercado financeiro e possibilitassem a
Londres reafirmar seu status de cidade global.
A reinvencdo da cidade, apoiada no city marke-
ting, aponta uma gestdo centrada na privatizagéo
do espaco urbano, no consumo e numaarquitetu-
ra de monumentalidade para a exibicdo do poder
de grandes empresas (SANCHEZ, 2001).

A partir dessasintervencdes cal cadas pelavisio
empresarial e 0 contexto historico de Londres, a
pesquisa versa sobre os desdobramentos do plane-
jamento estratégico da cidade, andisando as areas
escolhidas para as intervengdes urbanas, especial-
mente aquel as que envolvem projetos culturais ar-
ticulados aos espacos publicos. Significa observar
de que modo a visio empresarial corrobora para
gue Londres figure entre os exemplos de sucesso
naldgicado branding urbano.

A compreensdo desse contexto perpassa pela
leitura e discussdo dos referenciais tedricos que
permitiu uma primeira etapa da pesquisa, explo-
ratéria visando compreender melhor o tema e,
posteriormente, descritivae explicativa por meio
de um quadro sintese sobre 0s principais concei-
tos e, posteriormente, as correlagdes entre eles.
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Mediante esses pontos, sdo apresentados os re-
sultados e discussdes da pesquisa, além do apon-
tamento de questdes acerca da visao sociol bgica
apontada por Vazgquez (2004) e suas camadas:
cidade global, cidade dual, cidade do espetaculo
e cidade sustentavel.

Tem-se, desse modo, 0 mapeamento das &reas,
avaliando as edtratégias adotadas e os resultados
obtidos em cada periodo, atestando se as diretri-
zes indicadas foram alcancadas e de que modo
a proposta esta alinhada a passagem do plangja
mento urbano para o plangamento estratégico
e, posteriormente, a incorporacdo do discurso
ambiental. Esse processo assinala a passagem de
uma racionalidade e disciplina do espaco urbano
para as estratégias de investimentos publicos e
privados, principa mente, ao que se convencionou
denominar por revitalizacdo urbana aos moldes
estadunidenses. Sob essa 6tica, sd0 observadas as
correlaches entre as intervengdes analisadas aos
termos destacados como verbetesimportantes ca-
racterizando-os a partir dos conceitos destacados
no referencial tedrico e, posteriormente, aproxi-
magBes com as intervengdes urbanas identifica
dasem Londres.

Resultados

As intervencgdes urbanas, em Londres, ocorre-
ram num interval 0 de cerca de 40 anos, entre acles
de renovacdo urbana, demarcando mudancas e ten-
sbes social s has propostas de desenvol vimento eco-
ndmico entre as décadas de 1970-80, entremeadas
a projetos de metropolizacdo no mesmo periodo,
sob a égide das poaliticas neoliberais. No entanto, a
partir de 1981, destacam-se as proposi¢ies de rea-
bilitacéo e de reestruturacéo urbanas conforme as-
sinalam Pasguotto e Oliveira (2010) e de Vazquez
(2004) quanto aos discursos aplicados as cidades. a
intervencdo por partes, considerando apreservacéo
urbana (VARGAS; CASTILHO, 2006), arevitali-
Zacd0 urbana relatada por Simbes Jinior (1970) e
cidade do espetéculo (BOYER, 2006).

Ao andisar a periodizacdo apresentada por
Pasguotto e Oliveira (2010), pode-se afirmar que
o0s paradigmas advindos da crise urbana e da cri-

tica a visdo totalizadora da urbanistica moderna
corroboraram para a intervencdo pontual. Em ou-
tras palavras, houve a substituicdo da destruicdo
criativa pela intervencao por partes, expressas por
modernizagOes que passaram avalorizar 0s aspec-
tos locais, sga sua cultura ou patriménio cultura
edificado, ainda que estivesse dinhada a visdo
neolibera da prépria gestdo daquele periodo.

Londres foi um importante centro para o de-
senvolvimento do capitalismo imperialista, con-
centrando desde final do século XVIII, o comér-
cio e aeconomia. E Carnary Warf desempenhou
papel chave para o controle do armazenamento e
da distribuicdo da producéo para diferentes par-
tes do globo. A concentracdo dessas instalacoes,
como relata Ghirardo (2002), impulsionaram o
desenvolvimento de sistemas construtivos e estru-
turais mais avancados do ponto de vista tecnol 6-
gico, buscando articular os novos materiais aessa
paisagem. No entanto, o avanco tecnolégico da
industrianaval tornou essa area obsoleta, umavez
gue novas tecnologias, como os contéineres, mo-
dificaram a estrutura de armazenagem das merca-
dorias, dém de terem sido alvo de bombardeios
durante a Segunda Guerra Mundial, acelerando
0 abandono e degradacéo dessa area, levando as
primeiras intervengdes naregido entre as décadas
de 1960-70, inicialmente que buscavam incor-
porar habitacfes de baixo custo, voltadas para o
alugudl, ainda que continuasse o i solamento dessa
regido ao restante da cidade.

Asintervencles naregido possibilitaram a con-
versdo dos armazéns em habitaches e parques nas
areas adjacentes, dém de hotéis, escritorios e ma-
rina privada, sendo estas propogtas de pequena es-
caa Ademais, conforme aponta Ghirardo (2002),
algumas empresas comerciais se instalaram no lo-
ca eartistas e outros mudaram-se para essa regi&o,
devido ao baixo valor dos duguéis, jaque erauma
areacarente deinfraestruturaurbanae quefoi aban-
donado com a desativacao das atividades locais.

Mufioz (2008) reforca essas mudangas ao
indicar que foram 0s yuppies que se apossaram
da regido, convertendo a regido a novos modos
de morar nos anos 1980, cenario aterado pela
implantag@o de mais de 400 novos edificios vol-
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tados a0 uso terciario entre os anos 1989-90, a
medida que houve o investimento em infraestru-
tura e articulacdo da regido com a cidade, nota-
damente pela implantacdo de estacdes de trens
ou shopping centers. Tem-se a agdo dos investi-
dores, convertendo as Docklands em um espaco
urbano dependente do capital de transnacionais,
como bem observou Sassen (1991).

Essadreacom menor casco histérico apresen-
tava-se mais atrativa do que a city uma vez gque
70% desta area conformavam zonas de conser-
vacao o que impedia projetos de renovagdo urba-
na conforme caracterizacdo de Vargas e Castilho
(2006) e de Boyer (1998), isto &, databularasa.

De modo geral, conforme abordam os autores,
aé inicio dos anos 1970, predominavam estra-
tégias relacionadas a0 crescimento urbano e ao
desenvolvimento econdmico associados a mobi-
lidade urbana. Um dos paradigmas desse periodo
consiste em vaorizar a area central parao comeér-
Cio e as &reas periféricas para a habitagdo, 0 que,
posteriormente, levaria as acfes focadas naescala
metropolitana, a fim de dotar as cidades de in-
fraestrutura e articulagdo entre centro e periferia
S&0 essas as caracteristicas dos termos denomina:
dospor Vargas e Castilho como urban renewale g,
por Harvey, (1992) destruico criativa. Em conse-
guéncia, constatou-se a homogeneizaco das ci-
dades, a perda de sua vitaidade e a gentrificacao,
sendo os principais aspectos das criticas a visao
modernista, vigente até entao.

As propostas, das décadas de 1980 aos dias
atuais, centram-se em intervir na cidade existen-
te, substituindo as acles anteriores que visavam
atribuir aos centros urbanos, servigos sociais ade-
quados com melhorias em infraestrutura urbana e
areas destinadas a habitacéo social. Antes dessas
proposicles, a chamada primeira geracdo propu-
nha regular a expansdo urbana, calcada pelo ided
rio moderno predominante na década de 1950, que
passaram a ser criticados a medida que a cidade se
mostrava complexa e as modificagdes a partir do
exigtente permitiria espacos adequados as necessi-
dades da vida contemporanea.

O reflexo dessas criticas é indicado por Vaz-
quez (2004) ao eencar discursos vigentes alicer-

cados pela critica a urbanistica moderna, agru-
pados em quatro visdes: visdo culturalista, visdo
sociolOgica, visdo organicista e visao tecnol égica,
em gue considera doze camadas. O autor ressalta
gue essas visdes ndo sao excludentes entre s, mas
revelam enfoques particulares conforme a teméti-
ca e possibilitam discutir a cidade do século XXI
e acomplexidade do fato urbano, em que uma ou
outra camada repercute mais ou menos em cada
uma das cidades estudadas. No caso especifico de
Londres, a pesquisa cerra-se em observar a visao
sociologica proposta por Vazquez (2004), desdo-
brando-se em andisar aemergénciada cidade glo-
bal a partir da reestruturacéo econbmica e a ade-
réncia ao modelo de desenvolvimento econdmico
informaciona e, mais recentemente, a incorpora-
¢a0 do discurso ambiental em suas acoes.

Dentre as visdes propostas pelo autor, interessa,
a essa pesquisa, a visdo socioldgica, condderando
aretirada do Estado da economia e do processo de
globalizacdo subsequente a Crise do Petrdleo de
1973. As reestruturacBes apoiam-se no desenvol-
vimento informaciond, e que pesem as hovas tec-
nologias que modificaram o processamento das in-
formagdes, dém de possibilitarem novos modos de
producdo em escda globa. Com isso, as mudancas
nas cidades refletem a transicdo para interagdes es-
peciais regulamentadas por fluxos. O autor associa
as manifestagBes desta proposicéo em trés “cama
das’, as quais denomina de cidade globd, em que
trata da | 6gica produtiva urbana; a cidade dud, em
gueindica os desdobramentos da producéo do espa-
¢o sobre o tecido urbano e suas dinamicas socias,
a cidade do espetéculo, por meio dos espacos de
entretenimento e lazer em que a cultura se converte
em consumo e a cidade sugtentével, com posturas
dternativas astrés anteriores.

A condicdo urbana que reflete a mudanca no
modo de producéo capitalistatraduz acidade glo-
bal. A nova ordem de estruturagdo econdmica e
de desenvolvimento da globalizago repercute na
cultura e na producgdo da cidade. Harvey (1992)
complementa que a flexibilizacdo da producéo
industrial, decorrente da substitui¢do daindistria
pelos servicos e da globalizacdo do setor finan-
ceiro, desembocou numa reestruturagéo espacial
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urbana, refletindo na cidade do espetaculo, por
meio da arquitetura mididtica. A unificacdo da
producdo e do consumo em areas metropolitanas
fez com que as cidades se tornassem mais densas
e urbanizadas e menos industrializadas.

O sentido de espaco muda em funcéo dain-
tegracdo econbmica, uma vez gue uma crise,
por exemplo, pode atingir todo um continente a
um sO tempo, 0 gue demonstra a “compressao
do tempo-espaco”. Este fendbmeno pode ser de-
nominado de continnum espacial, e é trabalhado
por Vézquez (2004) como um sistema integrado
de producéo e consumo, for¢ca de trabal ho e capi-
tal, embasado pelasredes deinformacao, ou seja,
0 espaco de fluxos e o desenvolvimento infor-
macional como alicerces para as mudancas ope-
radas nas cidades desde meados dos anos 1970.

Discussoes

O referencia tedrico possibilitou compreen-
der os diversos conceitos que envolvem o plane-
jamento estratégico navirada do século XX para
0 XXI e identificar as estratégias presentes nas
intervencdes de Londres, nos Ultimos quarenta
anos e a passagem de século quando se constataa
reestruturacaéo econémicae o pape das cidades.

Asintervencdes propostas, com maior destague
as das décadas de 1980-90, permitem entender as
edtreitas relagdes entre 0 Estado e 0 setor privado na
gestdo de grandes projetos urbanos. A medida que
agestéo publica optou pelo incentivo ao capitd pri-
vado, ampliou o solo urbano de Londres com cen-
tenas de metros quadrados destinados a0 setor ter-
ciario, devando-a a escda globd, reafirmando seu
poder e destague entre as cidades globais. A cultura
apresenta-se como um dibi aos processos de urba
nizacdo desde os anos 1960, modificando a visio
culturdigta inicidmente caracterizada por Choay
(1965) e depois retomada por V azquez (2004).

Ainda, de acordo com a sistematizacdo de Pas-
quotto e Oliveira(2010), as denominacles referem-
se a0 que Boyer (1998) define por city of spectacle,
mesclando a valorizacdo do passado a interesses
financeiros, resultando em projetos urbanos que
mais privilegiam o acimulo de capita eformas ar-

quitetbnicas excéntricas subsidiadas também pela
revolucdo técnico-informacional. No mesmo senti-
do, Vargas e Castilho (2006), definem por reinven-
¢ao urbana, cujo objetivo principa é transformar a
cidade em mercadoriapor meio do city marketing e
dos projetos urbanos em larga escala.

As mudancas esimuladas pelas inovaghes tec-
nolégicas e pdas dindmicas nedliberais proporcio-
naram o declinio das dasses dos profissionais néo
qudificados, dterando os usos e dindmicas do pla-
ngiamento moderno: o controle da expansdo urbana
e as agdes dicercadas pelo Estado do Bem-Edtar so-
cid em prol do advento daspoliticasneoliberais, cujo
controle econdmico et atrdado aos interesses das
empresastransnacionais e da conformacdo de centra-
lidades dispersas e difusas.

Essa dindmica é denominada por Vazquez
(2004), por cidade dua: uma forma urbana com
areas contiguas desiguais, levando a modificacbes
nas relagdes entre as partes da cidade e as escalas
gue cada uma delas € capaz de acancar. Atrela-se
aessetipo de desenvolvimento, o valor do solo ur-
bano e adisputa por locais estratégicos.

A consequéncia desse processo, como aborda
do por Arantes (2012) € a gentrificagdo, uma vez
gue os investimentos do capital especulativo con-
Sideram a cidade como mercadoria, por vezes com
foco no turismo, e divulgada por meio de imagens
arativas, expressas por arquiteturas excéntricas.
Sendo assim, novos arranjos espaciaisem areas pe-
riféricas e as intervengdes sobre o patrimonio his-
torico e cultural aproximam-se mais dos interesses
econdmicos, com fins de consumo do que preocu-
pacOes relativas ainclusdo socia, avaorizagdo da
memoriacoletivaou ao lugar, sendo espagos priva
tizados ainda que detenham de aspectos publicos.

S80 aches que caracterizam o plangamento
estratégico em que as mazelas e injusticas sociais
s80 mascaradas em prol de evidenciar os atrativos
dascidades, tais como: parquesteméticos, museus
e centros comerciais. Estes aspectos caracterizam
a cidade do espetaculo, ao apelo mercadol 6gico
de é&reas reabilitadas e de valor patrimonial.

A cidade dua (VAZQUEZ, 2004) caracteriza-
se pela formagdo de areas contiguas desiguais, S-
tuacdo reforcada com o0 avanco da globdizacdo
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gue provoca, na escalalocd, problemas sociais. O
processo de gentrificacéo €, por suavez, estimulado
pelas intervencdes urbanas que tém como objetivo
transformar a cidade em mercadoria. Sendo assim,
Nnovos arranjos espaciais em &reas periféricas e as
intervencdes requdlificadoras ou revitalizadoras do
patriménio histdrico ndo visam ainclusdo socia ou
a devolucdo de um espaco subutilizado ao publico,
€5m ao consumo.

Além dos discursos dinhados a va orizacéo pa
trimonial, tem-setambém aintroduc&o da conscién-
cia ambiental como parte das estratégias adotadas.
Com s, assiste-se a camada da cidade sustenta-
ve, tendo em vista que seus preceitos devemn con-
Siderar a sustentabilidade como instrumento para a
integracéo da sociedade, economia e meio ambien-
te, conciliados com o processo de globalizacéo. Es-
sas questdes estdo presentes nas intervences mais
recentes de Londres, sga na city ou em sua regido
metropolitana, considerando aspectos de infraestru-
tura urbana, edificios eficientes e ecol égicos, entre
outros. E, mais recentemente, tornou-se discurso
marcante para as intervencdes das Olimpiadas de
2012 e novas intervencdes em Carnary Wharf.

Entre as camadas indicadas por Vazquez, é pos-
sivel observar que Londres as adotaaindaque tenha
como espinha dorsal 0 empreendedorismo e a ges-
t80 privada na definicéo das edtratégias de transfor-
macao do espaco urbano. Nesse sentido, conforme
a periodizacdo de Pasquotto e Oliveira (2010), ob-
serva-se que os discursos de cada periodo sfo absor-
vidos nas propostas de Londres que perpassam por
temas como humani zagdo dos espacos, preservacao
do patriménio histérico e culturd, a consciéncia
ecologica e as atividades de lazer e turismo.

Desse modo, arenovagdo urbanadas Docklands
marca as primeiras transformagdes do solo urbano
€, depois, voltam-se aos termos de preservacdo ur-
bana para incorporar um centro financeiro em sua
area centrd e, pogteriormente, estratégias de pro-
porcionar novas centralidades em que ateram-se
processos de revitdizacdo, resbilitacéo e requali-
ficac8o urbanas em que aescdahumanaéum de-
mento necessrio e indispensavel para garantia da
vitalidade urbanacom o intuito de atrair NnOvosusos
e parceiros privados parafinanciar os projetos.

Os vé&rios “res’ indicados a partir dos anos
1970 estéo associados a valorizacdo e a presenca
do pedestre, sendo estratégia recorrente a criacao
deviasexclusivas aeles, articuladas aos edificios
historicos e os novos inseridos nesse contexto,
além da criacdo de cenarios atrativos para con-
solidac8o das parcerias publico-privadas. Nesse
sentido, tem-se apassagem dadestruicao criativa
para o conceito tabula rasa revisitada, uma vez
gue hd mudancas de usos dos espacos, ainda que
sgjam conservadas as estruturas existentese aim-
plantacdo de edificios de uso misto e valorizacéo
dos espacos publicos. Esse processo € notorio em
Londres, a medida que a city concentra edificios
corporativos e de servigos nos ultimos anos, re-
forcando o pape de centro financeiro, aém de
espacos para consumo e lazer e restauracéo de
edificios histéricos convertidos a novos usos

Essas questdes podem ser observadas nasinter-
vencgdes urbanas de L ondres, desde as proposi¢cdes
paraas Docklands. No entanto, sdo os projetos das
décadas seguintes que vao destacar e possibilitar a
aplicacdo do plang amento estratégico nas propos-
tas de intervencdo urbana (Figura 1).

Entre alguns dos pontos, em estudo, relevantes
a cidade Londres: City of London - centro histé-
rico, as Docklands e o Parque Olimpico, como
demonstrado pelo mapa. Por meio da estratégia
urbana e de desenvolvimento econdmico, Lon-
dres destaca-se e detém de maior visibilidade
como cidade globa por meio das intervencdes e
valorizacdo de espacos publicos. O mapa propos-
to demarca algumas dessas areas com relevancia
em dimensdo metropolitana e espacos estratégicos
econdmica, histdrica e culturamente.

No contexto mundial, Londres se destaca por
meio de intervengBes urbanas e pela visdo sus-
tentével. Essas intervencles se iniciam ao lon-
go do Tamisa, porém em seguida atravessam as
areas centrais e transborda pela cidade conforme
a estratégia adotada. Com isso, as areas de in-
tervencdo atraem projetos arquitetdnicos de im-
portantes projetistas participantes do starsystem
arquitetdnico, refor¢ando o branding urbano.
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Figura 1: AreasdasIntervencdes urbanasem Londres
Fonte: acervo das autoras (2020).

Conclusdes

A visdo socioldgica de Vazquez (2004) re-
percute nas estratégias adotadas em Londres,
indicando a preponderancia econémica sobre
a socia e os resultados obtidos para reafirmar
Londres como cidade global, por meio de arqui-
teturas eficientes e altamente tecnol égicas.

Além disso, mediante os desafios atuais, o dis-
curso dacidade sustentavel enfatiza anecessidade
deser estabel ecido um ol har mai sabrangente sobre
as novas formas urbanas, umavez que se apresen-
tacomo um fator que contribui paraasuacomple-
xidade. A condicdo urbana contemporanea aude
a uma série de transformagdes socioecondmicas,
politicas e morfol égicas, e vérios debates somam-
se para compreender a reestruturacdo urbana e
suas dindmicas sobre o territorio.

A visdo sociol 6gica da cidade identifica a ur-
bes pelarelacdo desta com a sociedade que a ha
bita. Sdo correlacionados 0s aspectos sociais que
condicionaram os discursos sobre as rel agbes en-
tre local e global e a repercussdo das dindmicas
tardocapitalistas no espaco urbano, notadamen-
te pela identificac8o das camadas propostas por
Vazquez (2004) e observadas em Londres.

Desse modo, ao estudar as intervencdes da
cidade, € possivel atestar a mudanca no modo
de producdo capitalista traduzido nas cidades
globais, com forte apelo imagético viaarquitetu-
ras espetaculares. A nova ordem de estruturacéo
econdmica e de desenvolvimento da globaliza-
¢a0o repercute na culturae na producdo dacidade.
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Resumo: esta pesquisa discute as intervencoes
urbanas de Londres, considerando as politicas
neoliberais da gest&o municipa em que a arqui-
tetura assume papel midiatico. So apontadas as
relacOes entre arquitetura e cidade global, a partir
dos termos plangamento estratégico, cidade do
espetaculo, cidade global e starsystem arquiteto-
nico e reflexdes sobre o papel da arquitetura re-
lacionada a globalizacdo e aos investimentos do
capital especulativo, aém de projetos dotados de
inovagOes tecnol bgicas, sgjapor meio do discurso
ambiental ou por formas exuberantes, conside-
rando as camadas propostas por Vazquez (2004)

quanto a visdo socioldgica. Objetivo: sdo discu-
tidos os processos de restruturagdo urbana em
Londres, relacionando-os aos termos destruicdo
criativa e tébula rasa, por meio da elaboragdo da
historiografia dessas intervencgdes e as estratégias
adotadas, tendo em vista as politicas pablicas e
sua associacdo com os empreendedores imobi-
lidrios, por meio de parcerias publico-privadas,
correlacionando branding urbano e city marke-
ting. Métodos: € proposta a cronologia das inter-
vencdes urbanas de Londres, desde os anos 1980
€ mapeamento dessas areas articulando-as com a
periodizacdo proposta por Pasquotto e Oliveira
(2010). Dessa andlise, pode-se identificar as es-
tratégias adotadas em diferentes momentos his-
toricos, permitindo observar as diversas camadas
gue incidem na forma urbana de Londres e a cir-
culacdo de ideias no campo dos estudos urbanos
conforme aponta Vazquez (2004) e Ellin (1999).
A pesguisa aponta as transformagdes urbanas de
Londrestendo em vista a gestdo urbana associada
a0 capital privado, a aproximacdo com o termo
city marketing e a vaorizacdo de areas histori-
cas das cidades e/ou &reas industriais ou perifé-
ricas. A pesquisa, de caréter exploratério, busca
compreender as camadas propostas por Vazquez
(2004) presentes em Londres, tendo em vista a
visdo sociolégica, abarcando os locais escolhi-
dos para as intervenctes implantadas nos Ultimos
quarenta anos. Resultados: tem-se 0s seguintes
resultados: arelagdo entre a crise do Movimento
Moderno e a emergéncia da cidade como objeto
chave na redefinicdo da disciplina arquitetura e
dos estudos urbanos, em que a cidade passa a ser
instrumento de consolidacéo da dinémica econ6-
mica e social. Além disso, observa-se a aproxi-
macdo entre intervengdes urbanas e estratégias de
desenvolvimento econdmico ainhadas & valori-
zacd0 da cultura e propostas de projetos inovado-
res em &reas periféricas. Nesse contexto, Londres
consagra-se como cidade global, ao adotar asin-
tervengdes pontuais, valorizagdo dos espacos pu-
blicos e criagdo de novas centralidades em areas
degradadas e periféricas, redefinindo as relacbes
entre centro e periferia. Mufioz (2008) relembra
gue a gestdo publica associou as propostas a va-
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lorizacdo de areas degradadas ao longo do Rio
Tamisa e do patriménio urbano e arquiteténico e
areas periféricas, ainda que resultassem na gen-
trificacdo, mas com resultados positivos quanto
ao propdsito econdmico e cultural, aavancando
novas éreas para atracdo de investimentos priva
dos. Conclusdo: ahistoriografia proposta constata
as diversas escalas de intervencdo nas areas mar
peadas, que ora focaram em reorganizar a cidade
em sua dimensdo metropolitana, ora enfatizaram
aspectos econdmicos, como eixo estratégico de
reabilitacdo e reestruturacdo urbanas, reconhe-
cendo um patrimdnio cultural e histérico diverso.
As experiéncias de Londres retratam as questdes
propostas por Vazquez (2004) quando discorre
sobre avisdo culturalista e socioldgica: da cidade
dadisciplina a cidade sustentavel.

Palavras-chave: Londres. Intervencfes Urbanas.
Parcerias publico-privadas. Escaa Metropolitana.
Cidade Global. Cidade sustentavel.

Abstract: this research discusses the urban in-
terventions in London, considering the neolib-
era policies of the city management in which
architecture assumes a mediarole. The relations
between architecture and global city are pointed
out, based on the terms strategic planning, show
city, global city and architectural star system.
Reflections are presented on the role of archi-
tecture related to globalization and speculative
capital investments, as well as projects endowed
with technological innovations, either through
environmental discourse or exuberant forms,
considering the layers proposed by Vazquez
(2004) regarding the sociol ogical view. Goal: the
processes of urban restructuring in London are
discussed, relating them to the terms creative de-
struction and tabularasa, through the elaboration
of the historiography of these interventions and
the strategies adopted, given public policies and
their association with real estate entrepreneurs,
through public-private partnerships, correlating
urban branding and city marketing. Methods: it
is proposed the chronology of urban interven-
tions in London, since the 1980s and mapping

of these areas articulating them with the peri-
odization proposed by Pasguotto and Oliveira
(2010). From this analysis, one can identify the
strategies adopted in different historical mo-
ments, alowing the observation of the various
layers that affect the urban form of London and
thecirculation of ideasin thefield of urban stud-
ies as pointed out by Vazquez (2004) and Ellin
(1999). The research points out the urban trans-
formations of London given urban management
associated with private capital, the approach
with the term city marketing, and the valoriza-
tion of historical areas of cities and/or industrial
or peripheral areas. The research, of exploratory
nature, seeks to understand the layers proposed
by Vazquez (2004) present in London, taking
into account the sociological view, covering the
places chosen for the interventions implement-
ed in the last forty years. Results: the following
results are: the relationship between the crisis
of the Modern Movement and the emergence of
the city as a key object in the redefinition of the
discipline of architecture and urban studies, in
which the city becomes an instrument of consol-
idation of economic and social dynamics. More-
over, it is observed the approximation between
urban interventions and economic devel opment
strategies aligned to the valorization of culture
and proposals for innovative projects in periph-
eral areas. In this context, London consecrates
itself as a global city, by adopting punctual in-
terventions, valorization of public spaces, and
creation of new centralities in degraded and pe-
ripheral areas, redefining the relations between
center and periphery. Mufioz (2008) recalls that
the public management associated the proposals
with the val orization of degraded areas along the
Thames River and the urban and architectural
heritage and peripheral areas, even if they re-
sulted in gentrification, but with positive results
regarding the economic and cultural purpose.
Conclusion: the proposed historiography notes
the various scales of intervention in the mapped
areas, which sometimes focused on reorganizing
the city in its metropolitan dimension, some-
times emphasized economic aspects, as a strate-
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gic axisof urban rehabilitation and restructuring,
recognizing adiverse cultural and historical her-
itage. London’s experiences portray the issues
proposed by Vazquez (2004) when he discusses
the culturalist and sociological vision: from the
discipline city to the sustainable city.

K eywor ds: London. UrbanInterventions. Public-

private partnerships. Metropolitan Scale. Global
City. Sustainable city.
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s dindmicas da comunicacio tém passa

do por modificagBes intensas nas Ultimas

duas décadas e meia em razdo do apare-
cimento dosambientesdigitais, que possibilitaram
aexploracdo de novas plataformas e que impuse-
ram, por consequéncia, outras l6gicas de produ-
¢a0 e consumo de conteidos, incluindo os jorna
ligticos. Essas transformacdes sdo responsavels
pela maior revolugdo tecnoldgica no jornalismo
desde suainvencdo, com aatividade deparando-se
com demandas inéditas, obrigando a acompanhar
mutacBes que acontecem em um ritmo acelera
do, ganhando a concorréncia de novos pontos de
producdo de informacdes, disputando espaco com
narrativas fal seadas, adaptando sua propriaidenti-
dade e papedl social.

Essas condicfes direcionam as pesguisas em
comunicacdo como um todo — e em jornalismo,
em particular — para outros objetos, despertando
a curiosidade para novas possibilidades de inves-
tigacdo, tendo em vista a crucia participacdo do
publico nessas l6gicas de transmissdo de infor-
macdes. Diante desse desafio crescente nas per-
guntas sobre comunicacdo, tomamos como parte
de uma pesquisa maior a tarefa de compreender
asmodificacBes queum veiculo jornalistico tradi-
cional — no caso, o jorna O Popular, de Goiéania,
0 mais antigo e prestigiado do estado de Goias,
com mais de 80 anos de existéncia— passa diante

de novas linguagens em umarede socia: o Insta-
gram. Na pesquisa, podemas perceber os esforgos
gue o Jornal faz para acompanhar as mutagtes de
linguagens e ritmos produtivos da informagéo na
I6gica das redes sociais, que estabelecem novos
parémetros de elaboracdo e publicacdo do que é
levado ao leitor.

Como observa Martino (2015, p. 55), “redes
sociais podem ser entendidas como um tipo de
relacdo entre seres humanos pautada pela flexi-
bilidade de sua estrutura e pela dindmica entre
seus participantes’. Quando esse dinamismo é
trazido para o terreno do jornalismo, os desafios
se avolumam no sentido de manter a acuréciana
informacdo apurada, os cédigos deontol 6gicos
gue devem acompanhar producdes do género, a
precisdo em dados gque tornar-se-8o publicos.

Esse cenédrio comunicacional, configura-
do atualmente, proporcionou também for-
tes interferéncias nas rotinas produtivas, e
[...] avelocidade com que ainformagdo
apurada, produzida e publicada aumentou
consideravelmente, implicando num pe-
riodo cada vez menor para que o profis-
sional possa desenvolver com segurancae
propriedade o seu trabalho (ANTONIOL-
LI; MORAES JUNIOR, 2018, p. 28).
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No objeto especifico pesquisado, o Instagram do
jorna O Popular tem revelado movimentos signifi-
cativos nesse sentido, com novas formas de acessar
determinadas audiéncias, tendo em mente a neces-
s&ria adaptabilidade de uma linguagem tradiciona
para aquela que a rede socid pede. Como ja dizia
Cagtdls (2018, p. 77), “as novas tecnologias da in-
formacdo estdo integrando o mundo em redes glo-
bais de instrumentaidade. A comunicacéo mediada
por computadores gera uma gama enorme de co-
munidades virtuais’. E é sempre bom lembrar que
0s computadores, agora, 50 os cdulares, os painéis
dos carros e toda sorte de equipamentos portaeis, o
queinterfere profundamente também nos hébitos de
consumo dainformacéo.

N&o desgjando perder espaco e publico, os vei-
culos de imprensa buscam ocupar essas redes, pro-
duzindo seus conteidos de acordo com as necessi-
dades de cadaumadeas. E isso o quejaverificamos
ocorrer no perfil do Instagram do jornal O Popular.
“A crescente fragmentacdo da audiéncia e a multi-
plicacdo de plataformas de distribuicéo tém levado
aincerteza sobre qual € o valor para acancar tipos
diferentes de audiéncia’ (JENKINS, 2014, p. 153).
Com a pesquisaredizada até agui, ja podemas con-
cluir queotradiciona jorna goiano tem transforma-
do suas postagens em uma das redes mais populares
da atualidade, promovendo mutagtes nesse espaco
especifico, buscando encontrar suaidentidade.

O aplicativo para smartphone Instagram foi
lancado para o publico em 6 de outubro de 2010,
criado por Mike Krieger e Kevin Systrom. Po-
rém, originou-se de um outro aplicativo, intitu-
lado “Burbn”. Inicialmente, o Instagram limi-
tava-se a comunicacdo por meio de fotografias
(PIZA, 2012), funcionando apenas nos celu-
lares iphones com sistema 10S. Em 2012, de-
pois de o Instagram ser comprado pelo Face-
book, comegou a estar disponivel paraaparelhos
naversao Android. Cerca de um ano depois, em
2013, houve ainsercdo da ferramenta “Direct”,
recurso que permitiu ao usuario enviar mensa
gens, fotos e videos de forma privada para outros
perfis (SOUZA; SILVA, 2015).

Naguele mesmo ano foi disponibilizado o
recurso de publicacdo de peguenos videos na

plataforma com duragcdo de 15 segundos, e em
2015 foi introduzida a barra de pesquisa. Pou-
co tempo depois, em 2016, houve aimplantacéo
dos “Sories’, ferramenta em que imagens e vi-
deos podem ser compartilhados, sendo apagados
automati camente depois de um dia, algo inspira-
do em outra rede socia, 0 Shapchat. Ainda em
2016, foi liberada a funcdo de realizar videos ao
vivo. Em 2017, foram disponibilizados “filtros”
por meio de opgdes como o recurso de méscaras,
rebobinar, junto com boomerangs e o estilo de
filmagem “méos livres’. Ja em 2018, foi criado
0 IGTV e também a possibilidade de conversas
em grupo por meio de chamadas ao vivo. Em
2019, houve mudancas no Instagram e a criacéo
de novas ferramentas. Entre elas, a plataforma
retirou aopcao de visualizar aquantidade de cur-
tidas nas publicacfes; langou o “create mode”
com mais recursos de edicdo, permitindo mais
um leque de possibilidades para o usuario com-
partilhar contelido; e também houve a inser¢éo
do “cenas’, no qual podem ser gravados videos
com velocidade aumentada ou com musicas
(CRIACAO, 2020).

O Instagram é uma rede social que se fi-
gura como bastante representativa no que
concerne a uma dindmica de interacbes
baseada no compartilhamento de fotogra-
fias. (...) O Instagram tem na fotografia a
sua sustentacao primeira, onde a producéo
e publicag@o fotograficas configuram-se
com as agles primordiais do aplicativo.
O Instagram é uma rede social com gran-
de potencial de circulacdo, ndo so deima-
gens, mas também de outros tipos de da-
dos que propulsionam o seu valor como
uma rede de informacdo. Sua interface é
nitidamente mais agil para intervencdes
e interagdes com outros usuarios, talvez
por jater sido originamente dimensiona-
da para 0 uso em dispositivos méveis|...]
(SOUZA; SILVA, 2015, p. 113).

A pesquisa é, por assim dizer, um encontro
entre ainovagdo e atradicdo, umavez que o ob-
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jeto analisado é o perfil em uma rede social do
veiculo de comunicacdo mais antigo da regido
na qual circula. O jornal O Popular iniciou sua
trajetéria em Goiania apenas cinco anos apos a
fundacdo da cidade. A primeira publicacgo do
periédico ocorreu em 3 de abril de 1938, contava
com quatro paginas e foi vendido por 500 réis,
na época. Ele integra o maior conglomerado de
midiado Centro-Norte brasileiro, o0 Grupo Jaime
Cémara, formado por 24 veiculos de comunica
¢ao (jornais, emissorasde TV eradio e portaisna
internet) nos estados de Goiés e Tocantins (CA-
MARA, 20143, 2014b).

M étodo

Pararealizar o procedimento de andlise, apli-
camos, em primeiro lugar, a Andlise de Contel-
do (BARDIN, 2016), interpretando os materiais
gue foram coletados dados pelo monitoramen-
to do perfil de O Popular no Instagram (@jor-
na_opopular). Esse conjunto de publicactes
foi dividida em trés momentos, a partir de uma
andise exploratéria em que foram constatadas
trés fases basicas: primeira fase - de 27/11/2013
até 27/08/2014, com as primeiras publicacdes do
jornal narede social, em que predominaumalin-
guagem estética, sem cunho jornalistico; segun-
dafase - de 13/11/2015 a 26/11/2015, em que ha
uma transicéo da linguagem adotada pelo perfil
de postagens mais estéticas para o viés jornalis-
tico; terceirafase - de 11/10/2020 & 17/10/2020,
com publicacBes e contelidos predominantemen-
te jornalisticos. Completando a investigacao,
foram redlizadas entrevistas semiestruturadas
com trés editores responsdveis pela publicacéo
de contetidos no perfil do jornal nos periodos
abordados: Fabricio Cardoso (editor-chefe de O
Popular), Michel Victor (editor daversdo on-line
e das redes sociais do veiculo de comunicagéo) e
Weimer Carvalho (editor de fotografiado jornal).

Dentro dessaprimeradivisio foi redlizadaaca
tegorizacao de cada foto e contetido publicado pela
rede sociad de acordo com as categorias estabel eci-
das em Fotojornalismo: Umaintroducéo a histéria,
astécnicasealinguagem dafotografianaimprensa,

de Jorge Pedro de Sousa (2004). Em agunsmomen-
tos, essas categorias Se sobrepuseram e se gpresen-
taram concomitantemente, além de haver especifi-
cidades ditadas pela propria natureza dos materiais
publicados no Instagram do jorna. As categorias
bésicas que a pesquisa trabalhou sfo as seguintes:
Banner, Paisagem, CenaUrbana, Capa, Video, Pbs-
ter, Capaem video/animagdo, Charge, Cartela, Ban-
ner (publicidade), Video-cartela — categorias estru-
turadas no corpo da pesguisa para contemplar todos
os formatas publicados no Instagram de O Popular
—, Retrato, Desporto, Generd News, Spot News
(Hard News), Features e llustracéo fotografica— es-
tas Ultimas a partir da classificagéo apresentada por
Sousa (2004).

Na primeira fase foram 73 posts em nove me-
ses; nasegundafase, 53 postsem cercade duas se-
manas, e naterceirafase (até o fim da coleta para
apresente pesquisa), 117 posts em uma semana.

Em relacéo aporcentagem de quantidade de pos-
tagens em cada periodo de andise de acordo com as
categorias e encadas ficou assm didtribuida:

Figura 1: Divisdo por categorias naprimeirafase das
publicactes
Fonte: elaborado pelos autores
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Figura 2: Divisdo por categorias na segundafase das
publicactes
Fonte: elaborado pelos autores

Figura 3: Divisdo por categorias naterceirafase das
publicactes
Fonte: elaborado pelos autores

Resultados

Como foi exposto acimadividimos o material
coletado em trés fases e vamos comentar esses
contedidos seguindo essa separacdo, 0 que deixa
as conclusdes mais claras.

Fase 1: 27/11/2013 - 27/08/2014

O jornal O Popular criou um perfil no apli-
cativo Instagram depois de pouco mais de trés
anos do lancamento oficial darede socia ao pu-
blico em geral, tendo sua primeira publicacéo
no dia 27/11/2013. E bom lembrar que, nessa
época, a plataforma ja permitia a postagem de
peguenos videos no feed, porém, dentro da jane-
la de andlise dessa primeira fase da pesguisa, 0
jornal ndo utilizou tal funcionalidade e comparti-
Ihou apenas fotos com os seguidores. A primeira
postagem é um banner acompanhado de uma pe-

guena legenda que convidava o publico a visitar
uma exposi¢ao na sede do Grupo Jaime Camara
em comemoragio aos 75 anos do jornal. E pos-
sivel perceber gque ela difere totalmente dos ou-
tros modelos de posts publicados nos hove me-
Ses seguintes, ja que estes séo na grande maioria
fotografias tiradas pelos fotdgrafos do jornal O
Popular. Vejaa publicacdo inicial:

Figura 4: primeira publicaco do jornal O Popular
no Instagram (27/11/2013)

Nesse sentido, destacamos que até o dia
28/01/2015 o jornal O Popular optou por umalin-
guagem “menaosjornaistica’ no material compar-
tilhado, postando imagens feitas pelos reporte-
res fotogréficos Ricardo Rafagl, Cristiano Bor-
ges, Diomicio Gomes, Weimer Carvalho, Wil-
des Barbosa, Zuhair Mohamed, Benedito Braga,
Renato Conde, Cristina Cabral, Sebastido No-
gueira, Mantovani Fernandes, dentre outros.
O enfoque foi uma linguagem mais estética, com
fotografias acompanhadas de um breve comenté
rio ou descricdo da imagem, com o nome do fo-
tégrafo e/ou fonte. As fotos eram, por exemplo,
de paisagens naturais €/ou edificadas, animais,
comidas tipicas, cenas urbanas etc. A maioria dos
registros remete a assuntos ligados a Goidnia e ao
estado de Goi s, dando enfoque auma mensagem
regional relacionada a cultura goiana, com algu-
mas vezes remetendo atemas de nivel naciona. O
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exemplo a seguir, com um dos simbolos goianos,
0 pequi, ilustraisso.

Figura 5: Pequi
Fonte: Foto de Ricardo Rafagl (29/11/2013)

Nas 73 publicacdes dessa fase, fotos de paisa
gens ocupam 45,2% de todo o contelido compar-
tilhado. Em seguida aparecem as cenas urbanas
com 19,2% eretrato com 12,3%. Ou sgja, maisde
75% das postagens predominam nessas trés cate-
gorias. O restante dos posts € composto por fotos
mescladas com outras categorias. 2,7% em des-
porto-retrato; 6,8% com cena urbana-paisagem;
9,6% com paisagem-retrato; 2,7% com cena
urbana-retrato. Nesse sentido, a rede social ndo
adotou linguagem jornalistica e nem associou o
Instagram aos conteidos do site e ou asua edicéo
impressa. A identidade regional do jornal teve en-
fogue na demanda daguela altura, pois na época
o Instagram, em geral, era uma rede social mais
voltada parafotos estéticas e do diaadia

Fase 2: 13/11/2015 - 26/11/2015

E essencial destacar que o ritmo de publica-
¢Oes comecaamudar em relacdo ao que erafeito
desde 0 comeco, a partir de dezembro de 2014
e em janeiro e fevereiro de 2015, quando o per-
fil do jornal passou arealizar publicacdes quase
diarias. E no dia 29/01/2015 ocorreu uma mu-

danca na linguagem do perfil do jornal na rede
social, ja que O Popular comecou a publicar em
seu Instagram a capa das edicdes impressas do
jornal diariamente no feed. Podemos marcar esse
ponto como o comeco efetivo da criacdo de um
vinculo dessa rede social com os contetidos de
suaversdo impressa e digital, utilizando esse re-
curso disponivel como um espaco de extensdo
aos temas noticiosos do dia a dia. Contudo, foi
possivel perceber com a andlise que a publica
¢do das capas do jornal no perfil do veiculo no
Instagram passou por algumas fases, até seguir
0 padréo que esta sendo reaizado atualmente
(postadas na versdo digitalizada).

Além dessas versdes digitalizadas da capa, a
partir de 24/11/2015, em alguns momentos pos-
taram as mesmas em animagao, com as fotos dos
fatos destacados e manchetes em movimento.
Posteriormente, comecaram a fazé-las de outra
maneira, tirando umafoto dacapaem suaversdo
impressa (algumas das fotos tinha uma caneca
ao lado, uma paisagem ao fundo, algo bem alea
tério). Por fim, voltaram atrés e retornaram ao
padrdo que erafeito no inicio, postando apenas a
versdo digital. As capas correspondem no total a
30,2% das postagens.

Em abril de 2015 foi publicado o primeiro vi-
deo no perfil, cerca de dois anos depois da data
em que o recurso estava disponibilizado na pla-
taforma. Desde entdo, sempre postam videos na
rede social sobre diversos temas e formatos. As
publicacBes comecaram a ter viés jornalisti-
co, com uma evidente mudanca de linguagem.
Exemplos disso sdo as postagens de features
(18,9%), hard news (13,2%) e general news
(15,1%), que juntas compuseram gquase a metade
(47,2%) do que foi compartilhado no Instagram
do jorna nesse periodo. As fotos de cunho esté-
tico deixaram de ser postadas com a frequéncia
gue ocorriana primeirafase. Em nossajanelade
andlise, o contelido que passa a ter mais espago
no perfil éainformagdo jornalistica, geramente
com fotos acompanhadas de pequenas legendas,
frases ou parégrafos mais curtos. Houve uma
mesclagem de jornalismo e contelido estético, ja
gue imagens com menor nivel de valor-noticia,
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mas se destacando pela beleza, continuaram a
ser publicadas, como a do exemplo a seguir, de
um péassaro comum do Cerrado brasileiro.

Figura 6: Pica-Pau
Fonte: Foto de Diomicio Gomes (19/11/2015)

Fase 3: 11/10/2020 - 17/10/2020

O numero de seguidores, curtidas, comparti-
Ihamentos e comentarios de O Popular no Insta-
gramvem aumentando ao longo dos anos. Atual -
mente sdo mais de 452 mil seguidores ativos (de
acordo com o numero registrado no perfil do
jornal em 10/08/2021). Nessa terceira e Ultima
fase é que a presenca de conteido jornalistico
no perfil do jornal na rede social ocupou qua-
se tudo o que é publicado. Além disso, o jornal
passou a utilizar os mais variados recursos da
plataforma, como stories, videos ao vivo, reels,
IGTV, aém dos tradicionais videos e fotos no
feed. A partir de 2016 comecaram a ser posta-
dastambém as charges do jornal produzidas pelo
cartunista Jorge Braga, algo que se tornou uma
marca do perfil (6% do total). Entre o contetido
publicado, comegou aocorrer também apresenca
de publicidade no feed e em alguns stories (1,7%
das postagens), como no exemplo a seguir:

Figura 7: Publicidade (16/10/2020)

O perfil dojornal passouainserir naspostagens
textos com noticias e informacdes, sobretudo no
formato de cartelas (47% do total) alinhadas com
fotos, compondo uma publicacdo jornalistica em
s (enunciados mais longos e ndo apenas peque-
nas legendas, ainda que a imagem possa remeter
aisso). O jorna ndo publicava no Instagram tan-
tos contelidos noticiosos e com o passar dos anos
adotou novalinguagem narede socia. Outra
guestdo é que em apenas uma semana de andise
houve 117 publicacdes, quantidade que nos pri-
meiros nove meses de postagens contempl adas na
primeira fase do levantamento néo foi alcangada,
pois houve apenas 73 posts naquel e periodo. Com
isso, o perfil passou aser totalmente ligado ao que
€ publicado no site do jornal e em sua versao im-
pressa. Nas|egendas é descrita boa parte dainfor-
magao relacionada & pauta publicada, e no fim o
leitor é convidado a obter maisinformagdes sobre
a noticia acessando o site de O Popular, pois é
inseridaafrase em formato de chamada: “Vejano
Instagram, leia no POPULAR. www.opopular.
com/instagram #LeiaAgora’.

Os videos correspondem, nessa fase, a 18%
das postagens, indicando outra transicdo de lin-
guagens, retirando o monopdlio da fotografia en-
tre os contetidos publicados no perfil do jornal. E
um movimento gue acompanha as inovacdes da
rede social, que se mantém imagética, mas bus-
camaior dinamismo, oferecendo outros recursos
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tecnol Ggicos a seus UsUarios, o que casa perfeitar
mente com demandas noticiosas, que estéo pre-
sentes em ambos os formatos (fotos e videos). Ce-
nas urbanas e fotos de paisagens totalizam, nessa
Ultima fase analisada, 3,5% das postagens, muitas
vezes trazendo contribuicles de internautas e lei-
tores, reforcando a vocacdo de interatividade de
umarede social, como mostra o exemplo aseguir:

Figura 8: Ipé Amarelo
Fonte: Foto de Cida Mendonca (13/10/2020)

Comojamencionado nestetexto, gpdésaandise
de contelido das postagens do perfil de O Popular
no Instagram, a pesquisa realizou trés entrevistas
semiestruturadas com editores responsaveis pelas
mudancas averiguadas nos contelidos publicados
nesse espaco. Apresentamos a seguir um resumo
desses encontros no que foram mais reveladores
sobre 0 itiner&rio que acompanhamos até agui.

Entrevistas

Fabricio Cardoso (editor-chefe do jornal
O Popular)*

Em entrevista a esta pesquisa, o editor-chefe do
jorna O Popular, Fabricio Cardoso, afirmou que o
Instagram “reflete a transformacdo que 0 ambiente

1 Entrevista concedida em 30 de abril de 2021.

foi sofrendo por parte do usuario”. Segundo €e, o
jornd esta presente nessarede social parareforcar a
marca, produzir engajamento e para que o publico
enxergue o veiculo como gerador de contelidos, fa-
zendo com que as pessoas dialogem com o jorndl.
“Atualmente nos processos internos de producdo
danaticia, existe apossibilidade de entrega de con-
telido em diferentes formatos (&udio, video, texto,
foto), por meio de distintas plataformas, entre elas,
o Instagram’. Contudo, reforcou que cada ferra
menta tem uma dindmica e estratégia que é adap-
tada conforme as cinscunstancias. “Num processo
continuo e sistemético, trabalhamos para que nin-
guém tenha naoticias e informagfes com o grau de
complexidade e responsabilidade que temos. Es-
forcamos para que o publico reconhecaisto e em
um determinado momento entenda que esse traba
Iho precisa ser remunerado. E 0 nosso desafio”.
Sobre as transformacdes ocorridas no perfil
do Instagram de O Popular, Fabricio afirmou
gue o jornal acompanhou as demandas do pu-
blico em relagdo ao uso da rede socia. “Cada
mudanca reflete a expectativa que as pessoas
passaram ater com essa rede. Se antes o publico
tinha interesse em ver a foto de um p6r-do-sol,
isso mudou”. Para o editor, com a chegada de
mais usuérios e diversidade de pessoas naguele
espaco, muitas delas acostumando-se a consumir
noticias na rede social, houve um impulso para
gue o jornal atendesse essa necessidade. Porém,
com um método. “Atualmente, o Instagram é
um espaco para reverberar algumas naticias que
possam gerar interesse pelos nossos conteddos.
Colocamos na arte um fragmento de uma ma-
téria ou uma frase, quando tem uma foto boa,
pois continua sendo um espaco imageético poten-
te. A ideia é que as pessoas percebam o tipo de
contetido que fazemos. A grosso modo € a nossa
estratégia. As vezes, como ele é operado por vé&
rias pessoas, as redacles precisam ser cada mais
horizontais, no sentido de que até o profissional
mais hovato precisa ter seguranca e entender os
valores paraeleter o poder detomar umadeciséo
de subir uma matéria. Nao é saudavel que todo
mundo venha me perguntar cada coisa que vai
subir no Instagram. Primeiro que eu ndo consigo;
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e segundo, se isso for feito assim, ndo vai ter o
fluxo que gostariamos, e as pessoas estdo dispos-
tas aisso quando resolvem nos seguir”.

Cardoso ressaltou que 0 “ O Popular ndo éum
jornal que busca o clique pelo cligue. N&o é as-
sim em lugar nenhum e ndo seria no Instagram.
Queremos provocar reflexdo e dertar para al-
gum assunto que mereca atengdo. As vezes re-
corremos sim a uma linguagem mais contunden-
te, mas a servico de uma reflexéo, porque senédo
a gente podia botar 14 policia o tempo inteiro ou
corpos nus. N&o trabalhamos assim e nédo traba-
Iharemos engquanto o projeto editorial estiver em
pé’. Segundo o editor, o Instagram é umaforma
de expansdo do conteldo jornalistico. Em rela
¢30 as pautas, Cardoso assegura que geralmente
0 que é compartilhado no Instagram, na maioria
das vezes ndo se originou na rede social, mas é
um assunto que o jornal j& trabalhava e foi di-
vulgado na plataforma como uma abordagem a
mais que o veiculo utilizou para explorar a no-
ticia. “As vezes, o leitor faz um comentério que
desencadeia uma pauta. Nesse aspecto, como
qualquer rede, o Instagram é uma fonte de re-
flexdes para a redacdo e de oportunidade que as
pessoas tém de interagir conosco”.

Sobre a presenca de publicidade, o editor en-
fatizou que “ela sempre foi importante na com-
posicdo de receitas dos veiculos de comunica
¢d0. Hoje, com essa hova dindmicaque 0s meios
trouxeram, essafonte de receitafoi impactada de
uma forma mais severa, porque as pessoas Sa0
impactadas de outro jeito. Um comerciante ndo
precisa anunciar para Goiania inteira, ele pode
botar no Instagram que filtra sb para quem mora
perto do negécio dele. Entdo, a nossa publicida-
de vai assumindo uma postura mais institucio-
nal. Ela ainda é relevante e continuara a ser por
um tempo. Mas acho que esse modelo de publi-
cidade tende a se esvaziar para que cresgca o mo-
delo de circulacéo paga pelas pessoas’.

Weimer Carvalho (Editor de fotografia do jornal
O Popular)?

Em entrevista concedida a pesquisa, o editor
de fotografia do jornal O Popular, Weimer Car-
valho, afirma que foi ele quem criou o perfil do
jorna no Instagram e que inicialmente a rede
social foi alimentada e gerenciada pela equipe
de fotografia do veiculo. “Por isso que nds pos-
tavamos mais imagens, mais fotografias bonitas.
Porque quem estava fazendo as postagens, na
maioria das vezes, era um fotografo. E natural
gue as fotos fossem mais belas e paisagens, ndo
tinha noticia’. Carvalho destacou gque especifi-
camente “no jornal, os fotografos sempre gos-
taram de novos desafios e de mudancas. Prova
disso é que criamos o perfil para publicarmos
um contedo que produziamos diariamente.
E as coisas foram mudando. E 6bvio, cadaveicu-
lo muda conforme a sua necessidade. Dentro do
Instagram foram criando mercados e nichos, e o
jornalismo, obviamente, se apoderou do seu ni-
cho que é a noticia. Deixamos de publicar fotos
belas com mais frequéncia, e fomos para aquilo
gue é nossa expertise; anoticia. Dar informacéo
através da rede socia. E obvio que |a no meio
entra um pdr do sol, um ipé florido, entram es-
sas fotos que em muitos casos tém mais curti-
das, comentarios e compartilhamentos do que a
proprianoticia’.

O editor ressaltou que o conteddo comparti-
Ihado nas redes sociais € uma forma de estimu-
lar o leitor a acessar o site do jornal ou buscar o
impresso. “Caso 0 usudrio queira mais informa
¢Oes sobre determinado fato, pode procurar esses
outros canais do veiculo”. O editor pontua que,
apos aquelafaseinicial, o jorna entendeu, edito-
rialmente, que o Instagram era mais uma ferra-
menta para a distribuicdo de conteido noticioso
e passou a administracdo da rede socia para o
nucleo gque ja cuidava do site. Atualmente, quem
define 0 que é publicado no Instagram é a edito-
ria on-line. Carvaho enfatizou que a equipe da
fotografia percebeu a necessidade da rede social

2 Entrevista concedidaem 3 de maio de 2021.
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€ Criou a conta, mas que se i1sso hao tivesse ocor-
rido, em algum momento o jorna iria entrar na
plataforma. Weimer afirmou que, no inicio, ndo
havia periodicidade na publicacdo das fotos e
gue isso se dava de acordo com o que os fotogra-
fos no dia a dia consideravam interessante com-
partilhar. De acordo com ele, “faziamos aquilo
como um hobby quase. Apesar de ser o Instagram
de O Popular, ndo estavainstitucionalizado. Acho
gue até 0 nome era outro e depois mudou”.

Michel Victor (Editor da edicdo online e dasre-
des sociaisdo jornal O Popular)?

Em entrevista a este pesquisador, o editor da
edicdo on-lineedasredes sociaisdo jorna O Po-
pular, Michel Victor, afirmou que em 2015, “de
fato, o Instagram era uma rede social exclusiva
para a publicacdo de fotografia e imagens. Ti-
nha uma coisa mais voltada para a estética, da
imagem em s, do fotojornalismo em si. Pouco
se trabalhava o hard news, interacdo com
o leitor. Naguela época, percebemos que néo ti-
nha nenhum movimento detimeline de noticia, a
propriarede social tinha suas limitagcdes. No era
possivel, por exemplo, vocé criar um link, como
hoje nos stories é possivel. Ainda em 2015, ndo
se apostava tanto em video”.

O editor afirmou que a segunda fase da pes-
quisa retrata um periodo de mudangas e novos
movimentos narede social, e que “apropriafer-
ramenta comegou a dar mais estimulo para que
esse tipo de contelido fosse trabalhado com uma
entrega de mais hard news’. Victor enfatizou
gue quando assumiu a gestdo do online do jor-
nal O Popular em setembro de 2020, uma das
primeiras mudancas que fez foi na parte estética
do perfil, adotando um layout mais clean, com a
valorizacdo de uma chamada mais direta, ressal-
tando o localismo e o regionalismo. “Atualmen-
te a rede social é uma plataforma de expanséo
do contelido jornalistico, interacdo, presenca de
marca e conversao”.

3 Entrevistaconcedidaem 7 de maio de 2021.

Discussao

Percebe-se que 0 processo de newsmaking das
postagens no Instagram do jorna O Popular teve
diversas mudancas desde a entrada do veiculo na
rede social, em 2013. Conforme identificamos, na
primeira fase, o contelido distribuido entre as pu-
blicacBes iniciais ndo possuia na grande maioria
cunho noticioso. O foco era a divulgacéo apenas
de fotos de cardter estético, sem informacao jor-
nalisica. No entanto, evidencia-se que o perfil
do jorna no Instagram passou a s, ao longo do
tempo, um meio informativo dentro do complexo
de midias jornaisticas do veiculo. O Popular, por-
tanto, apropriou-se deste espaco como uma ferra
mentaamais parao jorna transmitir informagdes,
além do site, do impresso e de outros dispositivos
digitais, como os podcasts.

Essa mudanca ou os fatores que podem ter in-
fluenciado td transicdo, expressa-se pelo compar-
tilhamento, por exemplo, de fotos acompanhadas
de peguenas legendas noticiosas. Uma postagem
ilustrativa desse formato € a fotografia publicada
em 01/01/2015, que mostra naimagem 0 ex-gover-
nador Marconi Perillo e familia caminhando para
a cerimdnia de posse ao Governo de Goiés, acom-
panhado da descricdo “Marconi Perillo chega com
familianaAssembleia Legidativa para posse. Foto:
Benedito Braga’'. Outro post que exemplifica
vocacd0 mais hoticiosa das postagens que va se
ampliando com o tempo no perfil éade 29/01/2015,
a primeira postagem de capa da versio impressado
periddico no Ingagram, acompanhada da legenda
“Bom dial Capa do POPULAR degta quinta-feira,
29 dejaneiro #opopular #goids#goianid'. Apdsisto,
aos poucos foram ocorrendo postagens neste estilo
com maior frequéncia.

Dessaforma, ha uma evolugdo nas categorias
do material que € postado e no uso da platafor-
ma por parte de O Popular, pois deixou de ser
uma rede social de fotos e se transformou numa
rede socia de noticias. Deixou um pouco em
segundo plano as imagens esporadicas e espar-
sas para se tornar um local de informagdo jor-
nalistica. Nesse sentido, percebemos mudancas
nos estilos das imagens e na predominancia de
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determinadas categorias em cada recorte utili-
zado. Na primeira janela de dados, 45,2% dos
posts eram fotografias de paisagens; 19,2% ce-
nas urbanas; 12,3% retratos; e o restante divi-
diu-se entre fotos mescladas. Na segunda fase,
comegou a ser introduzido material jornalistico,
sendo 24,5% capas da versdo impressa do jor-
nal, 18,9% de features, 15,1% de general news
e 13,2% de spot news (hard hews). E naterceira
etapa pesquisada, quase a totalidade dos posts
nessa plataforma foi utilizada como meio para
transmitir informagdes, porém com outro mode-
lo e linha da publicacdo, pois quase metade das
noticias (47%) é postada em forma de cartelas,
6,0% charges e 10,3% em videos.

Nogeral, elescriaram novas categoriase mes-
claram algumas que ja eram exploradas. No ini-
Cio, ostextos que acompanhavam as publicacdes
eram curtos, ficando apenas na mera descricéo
da imagem. Ao longo dos anos isso foi mudan-
do, com ainsercdo detextosqueiam além dere-
ferenciar aexplicacédo do que estava haimagem.
E assim, passaram a constar nas postagens textos
com noticias e informacfes que, alinhadas com
afoto, compunham uma publicacdo jornalistica.

Portanto, o jornal O Popular mudou a lin-
guagem e a maneira de utilizar o Instagram de
acordo com a evolucdo darede social, do jorna-
lismo online e da presenca do publico no am-
biente digital. Houve uma delineacdo do perfil
de acordo com as ferramentas e op¢bes de midia
gue aprépriaplataformafoi disponibilizando ao
longo dos anos, como reels, IGTV, stories, vi-
deos ao vivo, dentre outros. E isso, consequen-
temente, trouxe modernidade, dinamicidade e
instantanei dade na presenca digital do jornal no
Instagram. Atualmente, ocorre uma padroniza-
¢ao0 no que é compartilhado. Geramente, a ro-
tina de publicagBes comega com a postagem da
foto da capa da edicdo impressa do dia, em se-
guidae charge e, no restante do dia, noticias, em
grande parte hard news, com cartelas, nagrande
maioria das vezes. As constatacdes que foram
obtidas na realizacdo da andlise de contetido do
perfil no Instagram do jornal O Popular, nastrés
fases, foram confirmadas pelas entrevistas reali-

zadas com os trés editores ao final do processo
de investigacéo.

Eles corroboraram que as mudangas aconte-
ceram, apontaram 0s motivos como questfes edi-
toriais, demandas de publico e pressbes causadas
por mudangas que a propria rede socia apresen-
tou no decorrer do tempo influiram nas mudan-
¢as. O Instagram se transformou e mesmo um
veiculo de comunicacdo téo tradicional quanto O
Popular, por estar nesse espaco, precisou acom-
panhar essas alteracdes. A rede socia deixou de
Ser um espaco meramente estético ou de consumo
afetivo em acance pessoal e passou a apresentar
caracterigticas as quais se adequaram contetdos
noticiosos. Transformou-se, assim, em mais um
espaco informativo. Além de percebermos que as
mudangas ocorreram em diferentes nivels, como
0 dalinguagem nos posts publicados no perfil do
jornal, identificamos também esse movimento
de arede socia deixar de ser apenas um meio de
postagem de contelidos estéticos em termos ima-
géticos, tomando para S outros Compromissos,
como o de ser mais um meio de difusdo deinfor-
magOes jornalisticas.

Conclusao

Conclui-se com este estudo, que o jorna O Po-
pular moldou o processo de dimentacdo de con-
tedido em seu perfil no Instagram de formas distin-
tas desde 2013. As mudangas foram ocasionadas
pelaevolucdo darede socid, do jornalismo online,
da presenca do publico neste espaco e questBes
editoriais. O veiculo revisou seus procedimentos
e rotinas produtivas na rede socia e readaptou-se,
deixou de redizar postagens esporadicas e esté-
ticas, como nasfasesinicias, e adotou a estratégia
atua de usar o perfil paracompartilhamento dein-
formagdes jornaisticas, em consonancia ao jorna
impresso esite, com umaestruturamais padroniza:
da. O uso darede socid éfeito como plataformade
expansao do contelido jornalistico, mastambém de
interacdo, presencademarcae conversao. Oveiculo
passou ausar o Instagram como um meio informa
tivo a mais dentro do complexo de midias do jor-
nal O Popular para acompanhar as demandas das
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novas tecnologias e redes sociais. Sendo assim, o
| nstagram traz mudancas estruturais no jornalismo,
pois interferiu nas rotinas produtivas e de compar-
tilhamento de noticias no uso destaplataforma.

Por fim, o presente estudo pode ser relevante para
profissionais, pesguisadores e estudantes de comuni-
cacao e condtitui literaturaparaaformacdo de conhe-
cimento no campo do jornadismo, e das mudancas
edtruturai's nesta &rea com o advento dos ambientes
digitais. A pesquisa colaboracom osesforgos deten-
tar compreender como as redagBes dos veiculos de
comunicacdo tem se readequado para acompanhar
asexigéncias das novastecnol ogias de comunicacéo,
aumentodo plibliconosespacosvirtua seseusefeitos.
A partir deste trabaho podem ser redizadas novas
pesquisas pogteriores, no &mbito de buscar averiguar
autilizacdo jornaigticade outrosrecursos, ferramen-
tasefunciondidadesdisponiveisno Instagram. Além
disso, pode-se buscar de queformao jornadismo esta
presente noutras redes sociais e ambientes digitals, e
como essas plataformas tém interferido nadindmica
de producéo dos profissionais da imprensa nos vei-
culos de comunicacdo, dentre outros fendmenos.
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Resumo: devido o advento das hovas tecnologias,
0s meios de comunicagdo estdo se readequando
e se reinventando em suas préticas jornalisticas,
buscando acompanhar as transformagdes trazidas
pelos ambientes digitais. Nesse sentido, o presente
artigo debate as rotinas jorndigticas na producéo
de contedidos publicados no feed do perfil no Ingta
gram do Jorna O Popular (@jorna_opopular), de
Goiénia Dessaforma, busca-se abordar as mudan-
¢as verificadas para perceber como o jornd lida
com essa rede socid no processo de dimentacéo
e digtribuicgo de informagdes. O presente estudo
consiste em levantamento bibliografico, andlise
de contelido das postagens do perfil em trés fa
ses diferentes e entrevistas semiestruturadas com
editores do jornal. Com esta pesquisa, foi possivel
concluir que o processo de newsmaking do jorna
guanto a estarede socia especifica passou por va
rias mudancas desde 2013. Nesse sentido, o veicu-
lo mudou alinguagem eamaneiradedtilizar o Ins-
tagram de acordo com a evolucéo da rede socid,
do jornaismo online e da presenca do publico no
ambiente digital. O perfil deixou de ser um espaco
meramente estético ou de consumo afetivo em al-
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cance pessod e passou a apresentar caracterigticas
as quais se adequaram contelidos noticiosos.

Palavras-chave: Redes sociais; internet; Insta-
gram; jornalismo, jornal O Popular.

Abstract: Awaiting the advent of new technol-
ogies, the media are readjusting and reinventing
themselves in their journalistic practices, seek-
ing to accompany the transformations brought
about by digital environments. In this sense, this
article discusses journalistic routines in the pro-
duction of content in the Instagram profile feed
of Jornal O Popular (@jorna_opopular), from
Goiadnia. Thus, we seek to address the changes
verified to understand how the newspaper deals
with this social network in the process of feeding
and distributing information. The present study
consists of a bibliographic survey, content anal-
ysis of the profile postsin three different phases
and semi-structured aterations with newspaper
editors. With this research, it was possible to
fulfill that the newspaper’s newsmaking process
regarding this specific social network has under-
gone severa changes since 2013. In this sense,
the vehicle has changed the language and the
way of using Instagram according to the evolu-
tion of the social network, do online journalism
and the presence of the public in the digital en-
vironment. The softened profile of being a mere
aesthetic space or of affective consumption in a
personal reach and now presenting characteris-
tics to which news content fits.

Keywords: Socia networks. Internet.
Instagram. Journalism. Newspaper O Popular.
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Ui sas anteriores mostram que o afeto do
erapeuta durante a sessdo com o cliente,
como também variacBes no afeto no de-
correr da sessdo, influenciam a percepcdo que o
cliente tem da alianca terapéutica e sua avaliacéo
da qualidade da sesso (CUNHA; VANDEN-
BERGHE, 2019). Emogdes positivas do tera
peuta podem influenciar no processo terapéutico,
sendo capaz de promover mais atencdo e criati-
vidade na atuacdo do terapeuta e contribuir para
0 desenvolvimento de habilidades clinicas, além
de contribuir parao conteido dasesséo (SILVES-
TRE; VANDENBERGHE, 2013).
As emocBes tém um papel fundamental na
atuacdo doterapeuta. Estar atento asprépriasemo-

¢des gjuda o terapeuta comportamental a identifi-
car as contingéncias que estdo atuando entre ele e
0 cliente e a usar essainformacdo para aprimorar
sua andlise funciona (VANDENBERGHE; SIL-
VESTRE, 2014).

Vandenberghe (2014) enfatiza que a capa
cidade do terapeuta de focar e andisar as suas
emoc0Bes deve ser trabalhada durante todas asfa-
ses da supervisdo. De acordo com ele, 0 novato
gue aprende a aplicar astécnicas e 0s protocol 0s,
deve também ser instruido a observar os efeitos
corporais e emocionais que 0s comportamentos
dos clientes tém sobre ele. 1sso significa que os
sentimentos dos terapeutas devem ser trabal ha-
dos com muita atengdo na supervisao.

246

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022


mailto:yurikozima%40msn.com%20?subject=
mailto:luc.m.vandenberghe%40gmail.com%20?subject=
mailto:cendesacarol%40hotmail.com%20?subject=
mailto:acarolinagarrote%40gmail.com%20%20?subject=
mailto:analeticialopess%40hotmail.com%20%20?subject=
mailto:lucianapachecomr%40gmail.com%20?subject=

CAP. 24 COMO AS EMOCOES PODEM AFETAR O ESTAGIARIO EM SUPERVISAQ?
PACHECO, Yuri Kozima; VANDENBERGHE, Luc Marcel Adhemar; CENDES, Ana Carolina et al.

Freitas (2008) mostrou asformas de abordagens
durante os atendimentos consistem em conversar
sobre emocOes, préticas e autoestima, em defender
os direitos interpessoais por meio de assertivida
de, entre outros. Pontuou também que determina
dos comportamentos como empatia, autenticidade
e cordididade s habilidades relevantes a serem
ensinadas pelo supervisor porgque gjudam o futu-
ro profissional areduzir a ansiedade, a superar sua
alta expectativa, facilitando, assim, aboainteracdo
como cliente.

O tergpeuta que esta se observando e atento as
suas emogdes pode ser que tenha mais facilidade
paralidar com suas relacdes interpessoais no mo-
mento da supervisdo. Vandenberghe (2014) des-
creve como se desenvolve essa habilidade através
de discussbes sobre 0s sentimentos e pensamentos
gue a Sessao evoca no terapeuta.

Para ser eficiente no seu trabaho, o terapeuta
deve se olhar no espelho, aceitar suas limitacOes,
entender como afetam o relacionamento e como
pode superé-|os. Precisa se engajar num gquestiona
mento continuo sobre as maneiras em que sua vi-
S30 e de outras pessoas, seus valores e Seu posicio-
namento na sociedade influenciam seu trabal ho.

Uma outra forma em que as emogdes dos su-
pervisionados setornam importantes nasupervisao
diz respeito aos sentimentos que a propria supervi-
sd0 causandes. Fataaindapesquisaarespeitodis-
S0 com estagiarios de Psicologia. Observar como
os alunos de estégio fina vivenciam esse momen-
to em seus primeiros atendimentos podendo estar
passando por sentimentos marcantes.

Monteiro e Nunes (2008) afirmam ser funda-
mental que se desenvolvauma* aiancade apren-
dizado” entre supervisor e supervisionado paraa
eficiéncia do processo de supervisdo. Para tanto,
sefaz necessario que o supervisor tenhaem men-
te multiplas fungbes que pode vir a exercer du-
rante o relacionamento com seu supervisionado.

Em uma pesguisa com estudantes de Enfer-
magem, Meireles e colaboradores (2020) des-
creveram o impacto da vivéncia subjetiva e do
desamparo intelectual que assombraram o ano
do estagio acompanhado pela vontade de fugir
e fata de nexo de confianga com o professor

supervisor e com o processo. Essas emocgdes in-
terferiram no processo de aprendizagem e passa-
ram adominar o seu diaadia. Os aunostambém
relataram estratégias paralidarem com o estagio.
Tiveram que mudar suas rotinas e o contexto dos
seus dias.

Muitos dunos, para tentar contornar situagdes
gue os deixaram desamparados frente a super-
visdo, focaram em tomada de decisfo comple-
Xa para adeguar-se as exigéncias da supervisdo.
Diante dessas reflexfes este estudo tem o objetivo
deidentificar arelagdo de supervisor e supervisan-
do e mostrar como se sentem frente a supervisao.

M étodo
Participantes

Participaram do estudo aunos do 9 e 10° pe-
riodo cursando estégio fina em clinica. No tota
foram 5 participantes de ambos 0s sexos, seguindo
0s seguintes critérios de inclusdo: estar matricula
do e frequentando o Estégio Fina Supervisionado
I oull em Psicologia Clinica. Critério de exclusdo:
supervisandos que ndo estgjam realizando atendi-
mentos clinicos.

Local e Materiais

Foram utilizados caneta, folha brancaA4, no-
tebook Samsung, Iphone, fones de ouvido, Mi-
crosoft Teams, Microsoft Word, WhatsApp, papel,
guestdes breves de entrevista semiestruturada.
Os encontros foram gravados e realizados vir-
tualmente na plataforma Microsoft Teams, apos
assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). NUmero do protocolo de
aprovacdo no Comité de Etica (CEP): 3.425.290.

Procedimento

Foram convidados para participar da pesqui-
sa5 alunos que estivessem cursando estégio final
em clinica. Apos feito o contato, a entrevista foi
marcada pela Plataforma Teams e foi assinado o
TCLE de forma digital. Utilizou-se um roteiro

247

COLECAO GENESIS: CIENCIA E TECNOLOGIA- V. 4, 2022



CAP. 24 COMO AS EMOCOES PODEM AFETAR O ESTAGIARIO EM SUPERVISAQ?
PACHECO, Yuri Kozima; VANDENBERGHE, Luc Marcel Adhemar; CENDES, Ana Carolina et al.

de entrevista semiestruturado, elaborado a partir
dos objetivos propostos. As entrevistas tiveram
duracdo de 40 minutos.

Coleta de dados

Esta pesquisatem caréter exploratério, buscando
andisar os fatos dos estagidrios e fendmenos emo-
cionais ocorridos nasupervisio, baseando-senaTFD
(Teoria Fundamentada em Dados). As entrevidas
ocorreram em dias e periodos diferentes.

Andlise de dados

Este estudo foi um trabalho que buscou trazer
reflexdes que ocorreram nas interacdes, explo-
rando ideias sobre como ficariam os codigos,
permitindo um direcionamento analitico.

Na codificacdo inicial buscou estudar e com-
preender os dados col etados entendendo questfes
emocionais, relatos e até mesmo o siléncio dos
participantes. Os dados coletados foram selecio-
nados, separados e classificados. Feito isso foram
categorizados para uma interpretacdo analitica
sobre eles, formando codificagdes e codigos pre-
definidos que foram surgindo a partir da andise
detal hada dos dados.

A TFD é um método que capta a diversidade
dos fatos, dados, informagdes, experiéncias darea
lidade, dém da multidimensionalidade e a multi-
causdlidade dos fendbmenos. Além disso, podendo
preencher possiveis lacunas que podem surgir en-
tre a teoria e a pesquisa empirica, pois propde um
conjunto de principios e praticas/diretrizes bésicas,
como codificagdo, redacdo de memorandos e a
amostragem, orientando o pesquisador nas etapas
do processo de pesqguisa, bem como o caminho aser
percorrido para a descoberta da teoria (PRIGOL;
BEHRENS, 2019).

Todas entrevistas foram gravadas, transcritas
e analisadas minuciosamente. Foram elaborados
conceitos e codigos, conforme a TFD, organi-
zando e desenvolvendo sobre a supervisdo do
orientador, de forma que o pesquisador colocas-
se tudo o0 gque percebeu na entrevista com os re-
latos dos estagidrios. O método é caracterizado

como pesquisa qualitativa, que acrescenta, como
em um quebra-cabegas, novas pecas, isto €, no-
vos dados podem ser coletados de acordo com a
necessidade da investigacdo, marcada por iden-
tificar fendbmenos pela observacdo de situacbes
reais do mundo, para que possam Ser compreen-
didos no contexto em que ocorrem.

Assim, coleta-se os dados a partir do angulo
dos envolvidos, resgatando a voz do pesquisa-
do. Esse aspecto € ampliado na TFD, que possuli
diretrizes flexiveis, segundo as quais 0 pesqui-
sador pode circular entre o foco mais amplo e
0 mais aproximado dos dados coletados e vice-
versa, viabilizando seu refinamento.

NaTFD, cadafase é edtratégica. A amostragem
tedrica, especificamente, impulsiona prognosticar
onde e como foi conduzida a pesquisa, para en-
contrar dados suficientes para completar lacunas,
entender como um processo se desenvolve e se
modifica, esclarecendo asrelagBes entre categorias
para a conducdo de sua completude. Essa légica
de andlises e comparacOes dentro de um ir e vir
necessita da utilizag&o do raciocinio dedutivo em
certos momentos e indutivo em outros para a €la
boracdo de pressupostos tedricos, para, entéo, ve-
rifica-los por meio de umanova experiéncia. Esse
movimento é definido como método de inferéncia
abdutiva, que “implica a consideracéo de todas as
explicaches tedricas possiveis paraos dados, aela
boracdo de hipoteses para cada explicacgo possi-
vel, a verificagdo empirica destas’ (CHARMAZ,
2009, p. 144).

Resultado

Foi criada uma grande quantidade de cédigos
analiticos baseados no conteido das entrevis-
tas. A partir de releituras e discussoes repetidas
desses cadigos e comparacao dos depoi mentos,
emergiram 11 conceitos, dos quais foram des-
tilados, em seguida, 5 categorias. Juntos, estes
apresentam uma visdo do papel das emocdes no
processo da supervisdo, como mostraa Tabela 1.
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Tabela 1: EmogBes no processo de supervisio
Efeitos do atendimento como estagiério
Inseguranca

Redlizacgo

Efeitos dainsercéo no grupo de supervisio
Desconforto

Conforto

Manejo dainseguranca

Teoriacomo garantia
Experiénciatranquiliza

O vinculo afetivo com o supervisor

Vaida
Ampara
E intimo e marcante

Fonte: Elaborada pela autora

Efeitos do atendimento como estagiario

O atendimento evoca no estagiério sen-
timentos opostos. Inseguranca: quase todos
0s participantes tiveram medo pela respon-
sabilidade com a sesséo e os cuidados com
o cliente. Alguns até notaram um desamparo
gue prejudica sua atuacdo da aluna na ses-
sd0. “Por mais que estude a teoria, quando
val para a prética € muito diferente, entdo
nao tem um cronograma a ser seguido. E a
cada atendimento € ansiedade, € um medo de
fazer algo errado” (ED).

Realizacdo: quando experienciareconhe-
cimento de seu trabalho por parte do cliente
sentem uma grande alegria por seus acertos.
“Quando a gente esta fazendo umainterven-
¢a0 e percebe que esta dando certo, nossada
vontade de soltar foguetes sabe. Ou as vezes,
vocé nem esta fazendo uma intervencdo ou
acha que néo est4 e datudo certo eu ganho o
dia sabe, posso estar cansada o tanto que for
eu saio motivada” (EL.).

El, E2, E3, E5
El, E3

E4, ES
El, E3

El, ES
E3

E5
E2, E3, E4
El, E2, E3, E4,

Efeitos da insercéo no grupo supervisao

O grupo proporcionaum espaco de trocas. Cada
supervisando tem um crescimento individua e o
grupo um crescimento coletivo. Nesse processo de
trocas, asupervisio em grupo, Como o proprio aen-
dimento, também evoca sentimentos opostos.

Desconforto: o grupo pode ser uma fonte de
constrangimento ou inibir a abertura da parte
do estagiério.

N&o, asvezes eu fico com medo de quebrar
0 sigilocom meu paciente. Como é umasu-
perviso de grupo, entdo eu posso ponderar
na minha fala, por causa do meu contrato
com o paciente, parando expor. Asvezes é
um medo da quebrade sigilo [...]. A gente
sabe que tem o sigilo da supervisdo, tem o
sigilo também eu sei, mas tem todo o tipo
de duno, e pode ndo saber como cada um
val garantir, o sigilo do meu paciente. 1sso
me pega um pouco sabe, fico desconforta
vel incomoda, fico com medo. Asvezeseu
fico um pouco desconfortavel. [...] Quando
ele [0 supervisor] corrige algumas pessoas
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gue ndo aceitam, mesmo sendo on-ling, a
nossa supervisao gera um clima meio cha
to” (E4).

Conforto: o grupo pode ser acolhedor e ofere-
cer um sentimento de pertencer. A turmapodevir a
dar apoio quando surgem dificuldades e valorizar
as competéncias e habilidades que o duno estade-
senvolvendo. Compartilhar as dificuldades e res-
peitar as diferencas pode contribuir para o éxito
daterapia

Ja tem bastante intimidade, muito tranqui-
lo, acho que eu tenho muita sorte nesse sen-
tido. Entdo eu acho que a ansiedade é pre-
ponderante, mas também é muita alegria,
muito divertido, € um pessod bacana, entéo
a gente ri muitas vezes, entdo eu acho que
o maisforte seriaansiedade e degria (EL).

Minhas col egas também, ent&o elasfalam:
nao [...] vocé ndo precisa comegar atender
igual como vocé estivesse formada a mil
anos, e isso me tranquiliza muito. Eu me
percebo ja muito melhor, e répido sabe,
me vejo como estudante, me coloco nesse
lugar. Vejo que estou comegando agora.
N&o sou obrigada a saber tudo entéo (E3.).

Manejo da inseguranca

Aotentar lidar com os sentimentos deinseguran-
caevocadas ho processo de atuacdo e gprendizagem
dastarefas terapéuti cas, os estagi&ios desenvolvem
respostas e estratégias para seu objetivo.

Teoria como garantia: o cuidado com o mo-
delo tedrico é altamente valorizado como facili-
tador paraaprética, dando uma base para susten-
tar o atendimento com qualidade, relacionando o
conhecimento tedrico com a aplicacdo na vivén-
cia da supervisdo. “Ai €ela [a supervisora] con-
versou e eu cheguei em casafui ler um milhdo de
artigos. Sempre quando acontece alguma coisa
gue eu ndo entenda, eu tento ler para me ampa-
rar, nem sempre sao questfes tedricas, emocio-
nal mesmo né!” (E1).

Experiéncia tranquiliza: enquanto o estagi&
rio acumula experiénciaao encarar os desafios e
as supervisoes, a pratica clinica se torna menos
ameacadora.

Ent&o, eu acho que Ao supervisies e supervi-
sdes, e assim, nesse Ultimo periodo eu estou
me percebendo um pouco menos ansiosa, do
que no periodo passado. Por conta que ja é
um estagio fina e tudo mais, e essa questéo
da ingtabilidade, de a gente ndo saber como
va ser. Como €isso seagentevai atender ou
nao? (E3).

O vinculo afetivo com o supervisor

O relacionamento com o supervisor se revela
nos depoimentos como um ingrediente ativo na
formagao do terapeuta. Um rel acionamento sofri-
do pode ser invaidante e prejudicar o desenvol-
vimento do auno. Um relacionamento proximo
€ uma fonte de amparo que beneficia 0 processo.

E validante: uma relagio problemética pro-
duz sentimentos de incapacidade, medo e incer-
teza frente ao atendimento. N&o se sentir acolhi-
do ou ver-se como o alvo de criticaexcessiva por
parte do supervisor leva a desamparo:

Frustracdo € o sentimento que mais apa-
rece nesse momento, pela experiénciaque
estou vivendo. [...] Eu acho que realmen-
te eu esperava mais, sabe. Esperava mais
do apoio sabe, do companheirismo, e ndo
do tipo, ai: Vocé deveriater feito isso, ou
falado assim. I1sso me do6i sabe! 1sso me
cortal Porgque assim, estou ali tentando,
sabe, estou dando 0 meu melhor. Esta sen-
do minha prioridade sabe, e ai vem uma
pessoa que era para estar ali me apoiando
sabe. E fica falando: Vocé deveria ter fa-
lado isso, deveria ter feito assim sabe, e
ndo ter perguntado isso! [...] Vocé deveria
ter feito isso, vocé deveriafaar isso. E as
partes boas que acontece ndo sdo olha
das.” (E5.). “Quando o supervisor fala,
olha, isso aqui que vocé fez foi muito bom
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e importante, eu fico muito feliz. Ou en-
tao, fico com medo de fazer alguma coisa,
e o supervisor fala: “N&o isso vocé conse-
gue, olhaisso aqui, vé isso daqui”. Daum
sentimento de muita confianca (E1).

Ampara: o relacionamento com 0 supervisor
€ uma fonte de apoio em momentos de incerte-
za. Perceber que falta receptividade por parte do
supervisor gerainseguranca na atuacao clinica:

Eu achel muito bonito isso. Acho até que
ficamos mais préximas, mais abertas, mais
avontade. Ent&o é isso, a diferenca muito
diferente e a0 mesmo tempo muito respei-
to com o diferente. Vocé entendeu? (E2).

Foi muito nitido [...], vé& o quanto essa su-
pervisdo mudou muita coisa. Eu comece
de uma forma, e sai completamente dife-
rente, com muito mais possibilidades e
muito mais tranquila (E3).

Se elefaz um manegjo comigo, eu vou repli-
car damesmaformal...], eissofaztodaadi-
ferenca. A segurancaque eu tenho hoje para
aender, quer dizer seguranca entre aspas,
porgue a gente nunca se sente segura. Pelo
MeNos eu hunca me sinto pronta. E elefaz
todaadiferenca, nesse processo de aprender
a atender, aprender a ser psicdlogo na pré&
tica [...] Precisa redmente ter alguém que
estga digposto, a te acompanhar de forma
intensiva, e fosse dguém [...] que me cas-
tigasse pelos meus erros, acho que eu teria
desigtido, ou buscado outra &rea de atuacao.
[...] Eleaende, ensina, tem realmente muito
cuidado com os estagi&ios dele. [...] Eume
sinto bastante amparada, todas as minhas
dlvidas meu supervisor sempre me escla
rece. Me gjuda com muita satisfacdo (E4).

E intimo e marcante: o vinculo produtivo é
caracterizado como afetivo e proximo. O esta
gidrio se sente seguro para vulnerabilizar-se no
rel acionamento:

Eu sempre estive aberta. Falei para ea.
[...] Eufalei adiferencaqueteve, esse aco-
Ilhimento, essa aproximacdo que ela esta-
va comigo. 1sso me deixou extremamen-
te confortavel. N&o me deixou téo &flita,
igual que eu vi em outros colegas [alunos
de outros supervisores]. Entdo eu acho que
€ primordia o supervisor esta ai junto
com agente € viver estar do lado (E2).

Na supervisdo eu estava andando de um
lado para o outro, estava bem nervosa e
ela chegou pra mim e disse: [...] seu im-
pulso foi na intencdo de gjudar? Entdo
vocé fez certo! (E3).

Ele até brinca que sou seca, porque elefala
que eu recebo muito melhor a critica que
um elogio sabe. Eu falo sempre praele que
€eu vejo que ele quer me ensinar, se eu fago
ago errado ele pontua, eu sei que vou fazer
melhor naproximavez (E4).

Discussao

A relacgo com o supervisor € umareacdo afe-
tiva proxima e intensa. Esse vinculo é uma ferra:
menta que facilita a qualidade da aprendizagem.
Uma relacdo proxima valida e ampara a atuagéo
do estagi&rio. Uma relacdo sofrida dificulta o de-
senvolvimento do terapeuta.

Cottraux e Matos (2007) enfatizam a impor-
tanciadarel acdo no aprendizado de psicoterapia,
comparando a semel hanca da fungéo do supervi-
sor com a do terapeuta no quesito de auxilio ao
outro para autonomizar-se e para aumentar com-
peténcias sociais, levando em consideracfes as-
pectos contextuais e individuais de desenvolvi-
mento. Dessa forma, o supervisor deve facilitar
0 desenvolvimento de um grupo de supervisdo
continente e coeso, em que 0 erro seja aceito sem
punic&o, mas com um olhar nas potencialidades
do supervisionando em superar essas barreiras,
com criatividade, técnica, ética e respeito ao
cliente. Assim, a partir de uma relagéo de con-
fianca entre supervisor e supervisionando, com
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0 estabelecimento de um vinculo positivo, po-
dem-se predizer bons resultados na aquisicao de
habilidades do aluno.

Nossos resultados mostram que quando o0 su-
pervisor ampara seu estagiério, intensifica o ren-
dimento na supervisdo. Yukimitsu (1999) pontuou
gue determinados comportamentos como empa-
tia, autenticidade e cordialidade sdo habilidades
relevantes na supervisdo porque gjudam o futuro
profissiond a reduzir a ansiedade, a superar sua
altaexpectativa, facilitando, assm, aboainteracéo
como cliente.

O estégio pode evocar inseguranca, ansiedade,
desconforto, angUgtias para 0s quais o auno tem
suas proprias estratégias de lidar, como buscar am-
paro da teoria e ganhar mais experiéncia prética
Porém, arelacdo com o supervisor é essencia para
validar eamparar apréticaclinicapelo duno. Uma
relacdo demasiadamente critica ou que invalida o
aluno é contra produtiva. A funcdo do supervisor é
acompanhar o progresso dos alunos, auxiliando-os
e orientando-os, mas gerdmente o faz a partir da
correcdo dos erros ou da pontuacéo das dificulda
des (BECKERT, 2002; BARLETTA ecols,, 2012).

Beckert (2002) argumenta que, quando o super-
visor tem uma postura punitiva, pode gerar uma si-
tuacdo em que o erro sgjaconsiderado aversivo pelo
aluno, fazendo com que este evite ser julgado, prin-
cipa mente na presenca de seus pares de supervisao.

Beckert (2002), Bitondi e Setem (2007), Mo-
reira (2003) e Ulian (2002) apontam que aforma
de realizar a supervisdo mais utilizada ainda é
através do relato verbal do aluno acercado aten-
dimento. Com base nestes dados, o supervisor
analisa 0 comportamento do terapeuta e faz as
orientagcdes que avalia como necessérias. Dentro
deste modelo € possivel fortalecer os conheci-
mentos tedricos do aluno; ensinar uma conduta
ética; garantir a capacitacdo para atendimento
clinico; e garantir que o cliente tenha um atendi-
mento adequado.

No desenvolvimento da Psicologia, como cién-
cia e profissfo, uma das grandes dificuldades en-
contradas tem sido a de garantir a competéncia da
formacdo de seus membros (CAMPOS, 1998). Em
vista disso, a supervisio clinica vem sendo tratada

como um dosmomentosmaisimportantesdaforma-
¢&o de um auno de psicologia (BECKERT, 2002).
Além das teorias e técnicas que devem ser gprendi-
das, essa discussdo ganha também novas contornos
amedida que aformacéo torna o profissiona capaz
deefetivar agBes praticas como psicdlogo (BARLE-
TA; DELABRIDA; FONSECA, 2011).

Com essas caracteristicase o desafio de ofere-
cer umaboaformagao, surge a preocupagao com
aqualidade do estagio supervisionado, especial-
mente o dirigido a pratica clinica, oferecido na
formacdo do psicdlogo. Tal preocupacdo tem se
tornado cada vez maior, independentemente da
orientacdo tedrica, uma vez que o treinamento
de terapeutas iniciantes é considerado, de forma
unanime, como aprincipal estratégia pedagdgica
e processo fundamental para a solidificaco da
atuacdo profissional (CAMPOS, 1998; BITON-
DI; SETEM, 2007).

Serra (2004) ressdta aimportancia de se desen-
volverem as habilidades de um psicdlogo clinico,
considerando que entre o psicdlogo e o paciente ha
variavels que influenciam nos resultados, embora
Néo sgam somente as variave's técnicas, ou outras
inespecificasdo contexto, eSm asvariaveispessoals
do tergpeuta, caracterizadas por empatia, cordidida
de, sensbilidade, cumplicidade e outros fatores.

Campos (1995), verificou que o desempenho
do aluno esta diretamente relacionado a compe-
ténciado supervisor, atribuindo a este uma gran-
de responsabilidade, ou sgja, o desempenho dos
alunos ocorre a partir dos objetivos estabel eci-
dos pelos supervisores e pelos pontos que nor-
teiam sua atuacgéo.

Conclusao

A expressao das emocgdes na supervisdo produz
impactos positivos e negativos na relagdo super-
visor-supervisando, sobressaindo-se a repercussao
no atendimento clinico, na vivéncia emociona do
supervisando e naqualidade do vincul o estabel eci-
do. Essa expressdo é favorecida quando ha abertu-
ra e interesse genuino para escutar e dialogar com
respeito matuo. Maiores dificuldades para autor-
revelacdo sdo encontradas diante de supervisores
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gue adotam uma postura de cobranca ou que sao
fechados e pouco acessiveis. Quando o supervisor
expressa suas emogdes o vinculo e aconfianca sdo
fortaecidos, tranquilizando e motivando o super-
visando paraapréticaclinica

Concluimos esse trabalho observando que a
insercéo no grupo de supervisdo tanto gera con-
forto e desconforto e o vincul o afetivo com o su-
pervisor € intimo e marcante. Ele contribui com
0 processo do aluno, amparando e validando o
seu desempenho como terapeuta.
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0 vinculo afetivo e as emocBes vivenciados nele
tem sobre 0 estagiario ndo foram bem investigados.
Objetivos. apresente pesguisa explorou quais emo-
¢Oes arelacdo com 0 supervisor evoca e como isso
influéncia o supervisando. Méodo: Foram entrevis-
tados cinco estagiarios de psicol ogiaem supervisio
clinica. O méodo usado foi ateoria fundamentada
em dados de forma virtua pela plataforma Micro-
soft Teams, apds assinaturado (TCLE). Trata-se de
uma pesquisa qualitativa descritiva e interpretativa,
cuja coleta de dados seguiu 0 método da Teoria
Fundamentada em Dados (TFD), a qual também
orientou a andise de dados com a estratégia de in-
terpretacdo descritivae codificaco dastranscricdes
das entrevistas. Resultados: os resultados indicam
gue os estagiarios trazem princi pa mente sentimen-
to de inseguranca consigo para a supervisao. Eles
procuram amenizar esses sentimentos pelo estudo
e pela busca de maior experiéncia. A insercdo no
grupo de supervisao pode tanto gjudar quanto atra-
palhar nisso. Sintam necessidade de ser vdidados
pelo supervisor e de ser amparados pela disponibi-
lidade e pelo respaldo propiciado pelo profissond.
ConclusBes: o relacionamento de supervisao é uma
relacdo intima e marcante, onde emocBes intensas
s30 vivenciadas e onde o cuidado da supervisora
para com o duno influencia a qualidade do apren-
dizado. Esses efeitos fazem parte do processo de
supervisdo e merecem ser incluidos em modelos
tedricos e em planos pedagdgicos da superviso.

Palavra-chave: Supervisdo. Psicologia. Emogoes.
Egtégio.

Abstract: the literature on clinical supervision
points to the importance of the bond between su-
pervisor and intern and of emotions such as trust

Como citar esse capitulo:

and security within this relationship. However,
the effect that the affective bond and the emo-
tions experienced in it have on the intern has not
been well investigated. Objectives: the present
research explored which emations the relation-
ship with the supervisor evokes and how this
influences the supervisee. Method: five psychol-
ogy interns under clinical supervision were inter-
viewed. The method used wasthe theory based on
datain avirtual way by the Microsoft Teams plat-
form, after signing the (TCLE). It isadescriptive
and interpretive qualitative research, whose data
collection followed the Grounded Theory (GDT)
method, which also guided the data analysis with
the strategy of descriptive interpretation and cod-
ification of the interview transcripts. Results: the
results indicate that the interns mainly bring a
feeling of insecurity with them for supervision.
They try to aleviate these feelings by studying
and seeking greater experience. Insertion in the
supervision group can either help or hinder this.
Feel the need to be validated by the supervisor
and to be supported by the availability and sup-
port provided by the professional. Conclusions:
the supervisory relationship is an intimate and
striking relationship, where intense emotions are
experienced and where the supervisor’s care for
the student influences the quality of learning.
These effects are part of the supervision process
and deserve to be included in theoretical models
and in pedagogical plansfor supervision.

Keywords. Supervison. Psychology. Emotions.
Internship.
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presente pesquisavisaandisar aefetividade

dos méodos autocompostivos utilizados

pelo MP-GO paraaresolucao dos conflitos
e controvérdas ambientais, em especia a mediacéo
e anegociacdo. Por conseguinte, foi andisada a ori-
gem e aevolucdo da exploracéo ambientd, aagenda
globa 2030, com enfoque nos objetivos para dcan-
¢car a promogao do desenvolvimento sugstentavel, os
avancos sobre 0 meio ambiente e o MP nas condti-
tuigdes bradileiras, 0s principais conceitos relaciona:
dos a0 tema, trazendo a pauta dos principas tipos e
concetos de métodos autocompodtivos em matéria
ambiental em nivel naciond einternaciond.

A vista disso, os problemas ambientais apon-
tados por Dalbelo e Pereira (2018) sdo resulta-
dos da exploracdo indiscriminada dos recursos
naturais ao longo dos séculos. Apesar da utiliza-
¢a0 desses recursos estarem presentes em todos
0s periodos histéricos da humanidade, a eclosio
daRevolucdo Industrial, bem como o expressivo
crescimento demogréfico nos Ultimos anos, con-
tribuiu de forma significativa para a atual crise
ambiental. Essa preocupacdo foi colocada em
pauta na Agenda Global 2030

1 A Agenda Global 2030 € um pacto firmado entre
0s paises membros da ONU. Constitui um plano de

O esgotamento dos recursos naturais, os im-
pactos negativos da degradacdo ambiental, in-
cluindo a desertificacdo, secas, a degradacao dos
solos, aescassez de agua doce, e a perdade biodi-
versidade aumentam e agravam alista de desafios
gue a humanidade enfrenta. A mudanca do clima
€ um dos maiores desafios do nosso tempo, e seus
efeitos adversos comprometem a capacidade de
todos os paises em alcancar o desenvolvimento
sustentavd [...] A sobrevivéncia de muitas socie-
dades, bem como dos sistemas biol égicos do pla-
neta, esta em risco (ONU, 2015, p. 05).

Nesse sentido, Araljjo (2013) explicita que tais
problemas ambientais sGo decorrentes do trata
mento utilitarista inserido nas congtitui¢des brasi-
leiras anteriores ao diploma congtituciona vigente,
na qual estabeleceu apenas as competéncias para
tratamento dos recursos naturais, inexistindo a op-
tica protecionistainaugurada pela Congtituicéo Fe-
derd de 1988, qual sga, “todostém direito ao meio
ambiente ecol ogicamente equilibrado, bem de uso

acdo com 17 objetivos de desenvol vimento susten-
tavel e 169 metas, criados para erradicar apobreza
e promover vidadignaatodos, observando as con-
di¢des que o planeta oferece e sem comprometer a
gualidade de vida das préximas geragdes.
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comum e essencia a sadia qualidade de vida, im-
pondo-se a0 Poder Plblico e acoletividade o dever
de defendé-lo e preservéarlo para as presentes e fu-
turas geracdes’ (BRASIL, 1988, art. 225, Caput).

Nesse aspecto, Aralljo (2013) afirma que, ao
inserir apreocupacao com aprotecao e reparacao
do meio ambiente, o dispositivo constitucional
esverdeou toda a Constituicado, contribuindo para
gue a formacdo das demais leis ambientais se-
guissem a mesma tendéncia protecionista, o que
atornou conhecida como “ Constitui¢do Verde'.

N&o obstante, a Constitui¢cdo Federal de 1988,
aémdeinserir umadticaambiental protecionista,
também atribuiu a0 MP a fungdo de protetor do
meio ambiente, apresentando uma configuracéo
prépriacomo érgéo autdnomo, essencial afuncéo
jurisdicional do estado, incumbindo-lhe a defesa
dosinteresses sociais difusos, com principiosins-
titucionais, quais sgjam, unidade, indivisibilidade
e independéncia funcional, o que garante a efe-
tiva atuacdo do 6rgdo, sem influéncia interna ou
externa (BRASIL, 1988, art. 127, Caput).

Contudo, Carnelutti (2016) destaca que ao
longo dos anos, considerando a facilidade do
acesso a justica, as pessoas se afastaram do ca
minho natural do didlogo para a resolucéo dos
conflitos, partindo direto para o litigio, o que
sobrecarregou 0 Poder Judiciério, contribuindo
com a morosidade dos processos. Assim, a efe-
tividade da atuacdo do Ministério Publico restou
infrutifera, o que conduziu ainstituicdo a buscar
outros caminhos alternativos, os chamados me-
todos autocompositivos de solucéo de conflitos
e controvérsias, em especial a mediacdo e a ne-
gociacdo, garantindo a eficiéncia da instituicéo
como protagonista na protegdo e preservacao
ambiental (GAVRONSKIA et al., 2015).

Ante 0 exposto, a pesquisa justificou-se pela
necessidade de compreender a importancia da
protecdo e preservacdo dos recursos haturais,
uma vez que, o meio ambiente ecologicamente
equilibrado é essencial paraa sadia qualidade de
vida, conforme explicito no artigo 225° do di-
ploma constitucional, bem como, pela recente
preocupacdo com 0 meio ambiente, na qual ga
nhou espago na sociedade apenas na década de

70, e pelo modelo contemporaneo de resolucéo
de conflitos, os chamados métodos autocompo-
sitivos, surgindo no pais em meados dos anos 90
€om 0 Seu expressivo desenvolvimento no exte-
rior, ganhando notoriedade no Brasil em 2015,
com areformado Cadigo de Processo Civil Bra-
sileiro (BRAGANGCA; SOUZA, 2017).

Sendo assim, o problema que se buscou in-
vestigar foi objetivado na seguinte pergunta
aberta: Qual aeficacia da atuacdo do MP-GO na
resolucéo de conflitos e controvérsias ambien-
tais por meio da utilizacdo das ferramentas de
mediacdo e negociacao?

Por fim, o tema tratado na pesquisa configu-
rou-se na perspectiva de compreender a efeti-
vidade do MP-GO na defesa do meio ambiente
equilibrado, essencial a sadia qualidade de vida,
e como bem comum de todos, conforme precei-
tuao artigo 225 da Constituicéo Federal de 1988.

M étodos

Para alcancar os objetivos pretendidos a res-
peito da efetividade dos métodos autocomposi-
tivos utilizados pelo MP-GO para a resolucéo
dos conflitos e controvérsias ambientais, em
especial, a mediagéo e a negociagdo, foi utili-
zada a metodologia de pesguisa multimétodo,
uma vez que possibilitou a ndo restricdo a um
método especifico, permitindo percorrer um ca
minho metodol 6gico mais amplo. Dessa forma,
recorremos a fontes bibliografica, documental,
artigos cientificos, dados secundérios e relato-
rios emitidos por érgéos publicos, informacdes
disponibilizadas em sites de 6rgéos publicos,
dentre outras.

Buscou-se um didlogo entre outras discipli-
nas das ciéncias humanas como Historia, Filoso-
fia, Sociologiae Geografiaafim de compreender
0 comportamento e as agdes do ser humano que
afetam a dinémica socioambiental, bem como a
importancia da manutencdo do equilibrio ecol6-
gico.

Assim, a presente pesquisa teve como base
a pesquisa bibliogréafica, documental, principal-
mente, com andlise das a¢cdes do MP-GO, pare-
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ceres e outros meios gue possibilitaram o enten-
dimento do referido tema.

Resultados

Como resultados obtidos ha pesquisa, destaca-se
a contribui¢do com a daboracéo do conhecimento
académico sobre a importancia da utilizacdo dos
métodos autocompositivos na solucdo dos conflitos
e controvérsias ambientais, o debate sobre aimpor-
tancia da participacéo social na defesa, protecdo e
reparacao do meio ambiente; aampliacdo do conhe-
cimento académico sobre o trabaho desenvolvido
pelo MP-GO para cumprir a determinacdo congti-
tuciona de defensor do meio ambiente; bem como
asistematizacdo critica sobre aimportanciade uma
ingtituicdo de defesa dos direitos difusos atuarem na
preservacdo ambiental para protecdo da sociedade.
Foi oportunizada também a participacéo no
Xl Seminario Internacional Pensar Direitos
Humanos, Mundo em Desalinho: Direitos Hu-
manos, Vida, Ciéncia e Democracia na encru-
Zilhada da pandemia de COVID, realizado pelo
Nucleo Interdisciplinar de estudos e Pesquisa
em Direitos Humanos (NDH/UFG) e pelo Pro-
grama de P4s-Graduagdo Interdisciplinar em
Direitos Humanos (PPGIDH/UFG), transmiti-
do pelo canal Pensar Direitos Humanos - UFG,
no YouTube. Cumpre salientar que a pesquisa
estava em desenvolvimento na época da apre-
sentacdo e, portanto, foi apresentado o projeto
inicial sem as alteragdes atuais. Assim, a apre-
sentacdo se deu na modalidade Video Poster,
com enfoque nos principais pontos da tematica.
Posteriormente, em fase de finalizacdo da
pesquisa, foi possivel a participacdo, com apre-
sentacdo do trabalho em formato de Poster, com
enfogue nos principais pontos da tematica, no
[l Encontro Virtual do CONPEDI — Conselho
Nacional de Pesquisa e Pés- Graduacéo EmDi-
reito “ Salde: Seguranca Humana para a Demo-
cracia”, bem como no evento Circuito Ciéncia
em Casa realizado pela PUC Goias com o tema
“Estado daArte da Pesquisa em Direito”.
Outrossim, houveram desafios enfrentados no
desenvolvimento do trabal ho. Nesse sentido, com o

intuito de desenvolver uma pesquisa atudizada, in-
serindo os conceitos desenvolvidos atualmente, foi
dada preferéncia as obras publicadas entre 2015 a
2020, o que dificultou a busca relacionada ao tema
proposto, sendo necessaria a utilizacgo de algumas
referéncias bibliogréaficasforado parémetro de pes-
quisa estabelecido.

Cumpre salientar também que 0s conceitos
de mediacdo e negociacdo, especificos na esfe-
ra ambienta, foi inviavel pela falta de material
relacionado a esse conteido, sendo utilizado os
conceitos gerais, inserindo a partir destes, uma
visdo ambientalista.

Por fim, foram utilizados para andlise dos mé-
todos autocompositivos no que diz respeito acele-
ridade e economia processual, os parametros dis-
ponibilizados pelo Conselho Nacional de Justica
—CNJ, por meio daferramenta eletronica“ Justica
em NUmero”. Assim, de acordo com as informa-
¢Oes extraidas do site no ano de 2019, foram gjui-
zadas 451 acdes ambientais no estado de Goias.
No quetange o tempo de tramitacao processual, as
acOes de conhecimento na justica comum demo-
ram em média 2 anos e 11 meses paraprolacdo da
sentenca, 10 meses para decisdo em fase recursal
e 3 anos e 5 meses para execucdo judicial. Quan-
to as despesas com tramitagdo processua, ndo
foi possivel extrair um valor especifico para cada
acao, umavez gque aferramenta do Conselho Na-
cional de Justica disponibiliza apenas o vaor total
dos gastos do Poder Judiciério do estado de Goias
no ano de 2019.

Discussao

Deacordo com Krzysczak (2016), o conceito de
meio ambiente N&o € unanime entre os autores, uma
Vez que a percepedo do ser humano variade acordo
com ainteracdo entre homem e natureza. Entretan-
to, a Le 6.938/81, que trata da Politica Naciond
do Melo Ambiente (PNMA), definiu o conceito de
meio ambiente como “ o conjunto de condices, leis,
influéncias einfraestruturade ordem fisica, quimica
e biolégica, que permite, abriga e rege a vida em
todas as suas formas’ (BRASIL apud KRZY SC-
ZAK, 2016, p. 4).
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Nesse sentido, cumpre destacar as principais
correntes ético-juridicas que amparam a legida
¢do ambiental, quais sgjam: 0 antropocentrismo
puro, naqual considerao homem como um ser su-
perior anatureza, sendo a corrente de pensamento
gue amparou os primeiros esforcos de tutela juri-
dica do meio ambiente, preocupando apenas em
regulamentar a utilizacdo dos recursos naturais,
atribuindo a natureza caracteristicas meramen-
te coisificadas e utilitaristas; o antropocentrismo
mitigado ou reformado, paradigma dominante
nos principais paises do mundo, que consiste em
uma releitura do antropocentrismo tradiciona,
inserindo uma espécie de abrandamento nas re-
lacBes do homem com a natureza, difundindo a
ideia de desenvolvimento sustentavel, como tam-
bém o ndo antropocentrismo, integrado por todas
as correntes que criticam ou rejeitam a visao an-
tropocéntrica, considerando a inexisténcia de se-
paracdo entre o homem e a natureza e adotando o
model o técnico-juridico protetério da terra e dos
seus multiplos sistemas (BENJAMIN, 2011).

N& obstante, considerando as dificuldades
do Poder Judici&io no que tange a infinidade de
processos em tramitacdo, a resolucdo amigavel
dos conflitos sociais é medida que se preza. Nes-
se sentido, Alves, Araljo e Silva (2016) ponderam
gque os métodos autocompositivos so ingitutos
gue possibilitam a resolucdo de conflitos de forma
céere e eficaz, privilegiando o principio da paci-
ficacdo social, da razoavel duracdo do processo e
daeconomia processual. Assim, cumpre destacar a
mediacao, técnica utilizada nos conflitos em que o
didogo entre as partes se torna dificil, dispondo da
participacdo de uma terceira pessoa, o mediador,
sendo este um facilitador do didogo, e a negocia
¢do, método extremamente eficaz, exigindo apenas
o didogo entre as partes na busca por uma solucéo
pacificae amigavel (MARKOVIT et al., 2020).

Cumpre sdlientar também a diferenca entre
conflitos e controvérsias. De acordo com 0 Ma-
nual de Negociacdo e Mediacdo para Membros
do Ministério Pdblico (2015), a distingdo entre
ostermos é estabel ecida pela palavraresisténcia
Assim, o conceito de conflito pode ser definido
como 0 antagonismo de interesses ou posicoes

entre as partes, impossibilitando um didlogo na-
tural para sua resolucdo, necessitando da inter-
vencdo de um terceiro para facilitar o didogo,
como na mediagdo. Em contrapartida, a contro-
vérsia é caracterizada por umasimples divergén-
cia entre as partes, que pode ser sanada com o
didogo de forma natural, como na negociacao,
inexistindo a resisténcia de uma das partes.

Ao ensgo, destaca-se que os métodos autocom-
positivos de resolucdo de conflitos e controvérsias,
principalmente na esfera ambiental, é incentivado
no mundo todo. Nesse sentido, em andlise a nivel
internacional, percebe-se que a preocupacdo com a
protecéo e reparacdo do meio ambiente, gpesar de
ter origens remotas, ainda € um assunto recente e
em desenvolvimento, porém urgente, tendo emvis-
ta as consequéncias refletidas na salide do homem
e do planeta, conforme destaca Vieira (apud CAR-
DOSO; FREITAS; YAGHSISIAN, 2019). Nesse
interim, a Carta das Nagdes Unidas (ONU) incen-
tiva a utilizagdo dos métodos dternativos para a
soluco de conflitos na esfera ambiental, estabele-
cendo em seu artigo 33 orientagdes para as partes
buscarem por meio da negociacdo e mediacdo a
resolugéo dos conflitos, fomentando as alternativas
pacificas eamigaveis, bem como apromogéo e ma:
nutencao da paz.

Assm, o diplomalegd internaciona visaafle-
xibilidade e manutencdo daautonomiadas partesno
processo de tomada de decisdes, essencia parafor-
macdo de sociedades participativas, aptas a debater
sobre as questdes rel ativas ao meio ambiente, com o
intuito de promover a conscientizacdo socid em re-
lacdo apreservacéo ambienta (VIEIRA apud CAR-
DOSO; FREITAS,; YAGHSISIAN, 2019).

Por outro lado, a discussdo sobre a efetivida-
de da utilizacdo dos métodos autocompositivos
no Brasil surgiu em meados da década de 1990
COm O Seu expressivo desenvolvimento em ou-
tros paises. Apesar de ndo possuir na época uma
regulamentacéo prépria, 0 pais seguiu a tendén-
cia internacional, incentivando a utilizacdo de
tais métodos, considerando o colapso do poder
judicidrio (BRAGANCA; SOUZA, 2017).

Assim, os métodos autocompositivos ganha
ram notoriedade no Brasil em 2015. Com a re-
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formado Cadigo de Processo Civil Brasileiro, a
Lei 13.105, em vigor atualmente, nos seus arti-
gos 165 e seguintes, regulamenta as diretrizes e
o procedimento de mediacdo judicial, bem como
acriacdo da Le n. 13.140, no mesmo ano, que
dispde sobre amediacdo entre particulares como
meio de solucéo de controvérsias e sobre a auto-
composicao de conflitos no &mbito da Adminis-
tragdo Publica (BRAGANCA; SOUZA, 2017).
A vista disso, 0 MP-GO langou, em 2008, o
programa Ser Natureza, que busca solucionar os
problemas ambientais por meio da educacdo e do
estabel ecimento de redes sociais. O programafoi
implementado em 33 comarcas do estado, com
acOes especificas abrangendo trés grandes eixos,
quais sgjam: educacdo ambiental, recuperacéo
de area de protecdo permanente e adequacéo dos
locais de destinacdo dos residuos sblidos, tendo
como resultado o quantitativo de 433 acles judi-
ciais evitadas, entre 2008 a 2015 (GOIAS, 2016).

Conclusao

Em suma, a Constituicdo Federal de 1988
propds ao poder publico e a coletividade o dever
de defender e preservar o meio ambiente para as
presentes e futuras geracfes, conferindo ao Mi-
nistério Publico a tutela ambiental. Desse modo,
em primeira analise, considerando os dados di-
vulgados pelo 6rgdo ministerial, como as agbes
implementadas pelo programa Ser Natureza, po-
de-se concluir que o Ministério Publico do Esta-
do de Goias tem cumprindo com amissdo de de-
fensor do meio ambiente, buscando néo apenas
o litigio, mas a resolucdo pacifica dos conflitos
e controvérsias relacionadas ao meio ambiente,
contribuindo com a formagdo de uma sociedade
participativa e apta a debater as questdes am-
bientais. Por outro lado, para andlise aprofun-
dada da eficécia dos métodos autocompositivos,
seria necessario 0 mapeamento das acfes desen-
volvidas pelo 6rgdo, com o intuito de averiguar o
cumprimento dos acordos celebrados, o que ndo
foi possivel realizar na presente pesguisa.
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Resumo: a presente pesquisavisaanalisar a efe-
tividade dos métodos autocompositivos utiliza-
dos pelo Ministério Publico do Estado de Goiés
(MP-GO) para a resolugédo dos conflitos e con-
trovérsias ambientais. Diante disso, estudou-se
0s principais conceitos relacionados ao tema,
bem como a atuacdo do MP-GO na protecéo
do meio ambiente, por meio da mediacéo e da
negociagdo. Para tanto, recorreu-se a pesquisa
bibliogréafica por meio da andlise da legislacéo,
dados secundérios e artigos cientificos. Como
resultados destaca-se a contribui¢do com a ela-
boracdo do conhecimento académico sobreaim-
portancia da utilizagdo dos métodos autocompo-
sitivos na solucdo dos conflitos e controvérsias
ambientais, e sobre o trabalho desenvolvido pelo
MP-GO para cumprir a determinagdo constitu-
cional de defensor do meio ambiente. Em suma,
conclui-se que o 6rgdo ministerial tem cumpri-
do com a misséo de defensor do meio ambiente,
buscando n&o apenas o litigio, mas a resolucéo
pacifica dos conflitos e controvérsias relaciona
das ao meio ambiente.

Palavras-chave: Meio Ambiente. Métodos Au-
tocompositivos. Ministério Publico do Estado de
Goiés.

Abstract: the present research aims to analyze
the effectiveness of the self-composition meth-
ods used by the Public Ministry of the State of
Goiés (MP-GO) for the resolution of environ-
mental conflicts and controversies. Therefore,
the main concepts related to the theme were
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CAP. 25 MEDIACAO E NEGOCIACAO DE CONFLITOS E CONTROVERSIAS AMBIENTAIS: UMA ANALISE SOBRE A EFETIVIDADE...
NEVES, Mariana Guimaraes das; BORGES, Fernanda da Silva.

studied, as well as the role of MP-GO in pro-
tecting the environment, through mediation and
negotiation. For that, a bibliographic research
was used through the analysis of legidation, sec-
ondary data and scientific articles. As a result,
the contribution to the devel opment of academic
knowledge on the importance of using self-com-
position methods in the solution of environmen-
tal conflicts and controversies stands out, and
on the work developed by MP-GO to fulfill the
congtitutional determination of environmental
defender. In short, it is concluded that the minis-
terial body hasfulfilled the mission of defending
the environment, seeking not only litigation, but
the peaceful resolution of conflicts and contro-
versies related to the environment.

Keywords: Environment. Autocompositional
Methods. Public Ministry of the State of Goiés.
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alorizar adiversidade sociocultural €um
V direito universal (UNESCO, 2002) as-

sim como o brincar também o é (BRA-
SIL, 19904, art. 4° e 16; 1990b, art. 31; 1988, art.
227). Nesse contexto, os brinquedos, ao fazerem
parte das brincadeiras e das primeiras relactes
das criancas com a sociedade, influenciam na
construcéo de sentidos favoraveis ou contrérios
adiversidade sociocultural existente.

De acordo com Nascimento (2016), concepcdes
herdadas do patriarcalismo ainda presentes nos brin-
quedosinterferem no processo de construgéo de con-
ceitos ede significados pelas criangas, influenciando
diretamente a reproducdo de papeis socid mente es-
tabel ecidos pelas classes dominantes.

Sendo assim, concepedes pautadas em hierar-
quias, preconceitos, dominactes einferiorizactes
do outro, presentes na sociedade, constituem-se
entraves para a valorizacdo da diversidade.

Omodedo patriarcal, noqud foi pautadaaforma
¢&o da sociedade brasileira, teve como fundamento
padrdes socials baseados em niveis de desiguada
des, cujas relagbes se baseavam em dominacOes,
subordinagtes, superioridades e inferioridades. Or-
tiz (2013) assevera que antes as diferencas culturais
entre povos, etniase grupos sociaisndo eram proble-
matizadas. Mesmo nos séculos XVII e XVIII, du-
rante o lluminismo, ndo se tinha no¢éo da tradicéo
patriarcd existente (ORTI1Z, 2015).

Sabe-se que as basesiniciaisdo patriarcalismo,
presentes na formacéo da sociedade brasileira, re-
montam caracteristicas advindas datradicdo judai-
co-cristd. Segundo Fernandes (1996), a nocéo de

familia patriarcal relaciona-se com a antigaforma
socia de organizacao do poder senhorid nastribos
hebraicas, onde um patriarca exercia seu poder de
mando econémico, militar, religioso e politico, em
nome datradicao e de sua condi¢do de descenden-
te e sucessor de ancestral mitico.

A forma como o patriarcdismo se manifestou
aqui no Brasil, no &mbito dafamiliarurd, apresenta
fatorestambém relativosaherancacultura doscolo-
nizadores portugueses. Conforme Holanda (1995), a
organizacdo familiar mantida na peninsula Ibérica,
atravésdeinimeras geragies, seguiaasnormasclés
sicas do velho direito romano-candnico, em que es-
cravos e agregados dilatam o circulo familiar , com
ee, aautoridade imensado pater-familias.

Nafamiliapatriarcal o principio daautoridade é
inquestionavel e visto como natura, prevalecendo
0s interesses particulares do grupo sobre os cole-
tivos. Candido (1951) afirma que a autoridade pa
terna era ilimitada. Assm, “(...) a familia colonia
forneciaaideiamaisnormal do poder, darespeitabi-
lidade, da obediéncia e da coesio entre os homens’
(HOLANDA, 1995, p. 82). “Moléculasocia basica
durante o periodo colonial, o nlcleo familiar sus-
tentava a organizacdo econdmica, politica e socid,
predominando como elemento decisivo na acomo-
dacdo da dindmica societéria do pais’ (RAMAS
SOTE, 2008, p. 222-223).

A superioridade do homem sobre a mulher, do
comandante sobre o comandado, do rico sobre o
pobre, do branco sobre o negro, também funda-
mentou a formagdo da sociedade brasileira. Freyre
(2003) assevera que na familia patriarcal a mulher
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encontra-se subordinada a sombra do pai ou do
marido; 0 gosto do mando evidencia o sadismo de
conguistador sobre o conquistado e do senhor sobre
0 escravo; a superioridade do homem branco sobre
0 homem de cor se da mediante a l6gica mercantil
dura e excludente da técnica escravocrata de explo-
racéo econdémica.

Na estrutura patriarcal, baseada na cultura mas-
culing, os papéis atribuidos aos homens e as mulhe-
res s8o assmétricos. Mulher para o papel de mae
e dona de casa, homem parapa e provedor (WIL-
LEMS, 1953, traducdo nossa).

A familia patriarcal estruturava-se em um ni-
cleo central e legaizado composto pelo casal e
seus filhos | egitimos e um nucleo periférico cons-
tituido de escravos, agregados, indios, negros ou
mesticos, no qual estavam incluidas as concubi-
nas do chefe e seus filhos ilegitimos que forma-
vam a grande massa dos degradados socialmente
(CANDIDO, 1951).

Com o fim da escravidao e a organizacdo da so-
ciedade urbana o patriarcadismo se prolonga e res-
significa. Freyre (2003) afirma que a casa-grande
(rural) se prolonga no sobrado (urbano) e a senzda
no mucambo (casebre de barro e palha) e o patriar-
caismo se reveste de maneira menos severa diante
da perda de forca do chefe, proporcionando maior
abertura para o individualismo da mulher e do ne-
gro efavorecendo amobilidade socid.

Com Candido (1951), pode-se afirmar que
a familia moderna se desenvolveu sobre a base
fundamental dafamiliapatriarcal colonial, cujos
tracos sO podem ser entendidos se examinada
suaorigem.

O eshoco histdrico ducidado acima guda-nos a
goreender as caracteridicas gerals do sisema patriar-
cd que e gpresentou hegeménico naformacéo daso-
ciedade brasileéra. Isso porém, ndo significa que esse
modelo erao unico.

De acordo com Willems (1953), tratavarse de
um sistemaestruturado e dominado pel osinteresses
familiares das classes dltas e médias. A organizacdo
da estrutura nas familias das classes mais baixas,
gue representavam a esmagadora maioria do povo
brasileiro, parecia ser bem diferente, organizada de
outraforma

Corréa (1981) assevera que 0S pressupostos
ideol6gicos envalvidos na concepgdo do concel-
to de familia patriarcal, utilizado como referencia
de familia no Brasil, andisavam apenas a forma
de organizacdo familiar do grupo dominante, ou de
um grupo dominante numa determinada época ou
lugar — a economia agucareira pernambucana dos
seculos XVI e XVII, ou aplantacdo de café dos &
culos XVIII e XIX. Paraaautora, maneira de
olhar, iluminados pel o padréo dominante de familia
patriarcal, achata diferencas e possibilidades, esca-
moteia dternativas, tornando-asinvisiveis, compri-
mindo-as até caberem num mesmo molde (COR-
REA, 1981).

Ao ducidar ostracosdafamiliapatriarca pela
I6gica da classe dominantes da época, fica evi-
dente uma estrutura socid pautada na dominacéo
masculina e na subordinacédo feminina; no pode-
rio inquestiondvel da autoridade e na dependén-
ciados subordinados; no autoritarismo da classe
produtora e ha subalternizacéo da classe trabalha-
dora; nasuperioridade daragabrancae nainferio-
rizagéo de negros e indigenas; nalegitimidade da
familia branca (esposa e filhos) e na inferioriza-
¢do do nucleo irregular (concubinas e filhos); na
priorizag&o do interesse privado em detrimento do
interesse publico.

Nesse sentido, problematizar epistemol ogias pa
triarcai s nasoci edade contemporaneaé um caminho
para a valorizacdo da diversdade sociocultural em
contrgposicéo as disparidades exigtentes. Por S0,
neste estudo, procurou-se averiguar como a indis-
triae o comércio de brinquedosinfantis contribuem
para a manutencdo de padrdes preconceituosos e
inferiorizantes aos quais se condituem emblemas
a vaorizacdo da diversdade. Emblemas aqui en-
tendidos, a partir Ortiz (2015), como um conjunto
de reflexdes digtintas e controversas, que giram em
torno de um eixo comum.

Objetivou-se, dentro do campo das Ciéncias So-
ciais, evidenciar concepgdes patriarcais presentes
naindlstria e no comércio de brinquedosinfantise
suas relagbes com a construgdo/manutencéo de pa
dres contrérios adiversidade sociocultural.

Verificou-se que a indistria e 0 comércio de
brinquedos infantis tém contribuido para a manu-
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tencdo de padrbes preconceituosos e inferiorizan-
tes por meio dareproducdo de questdesideol bgicas
advindas do modelo patriarcal, os quais envolvem
papés estereotipados, naturalizacdo da desigual da-
de einferiorizacdo de pessoas, racas e grupos.

Este estudo é relevante ndo apenas para pro-
blematizar as questdes patriarcais presentes na
industria e no comércio de brinquedos infantis,
mas para suscitar novas pesquisas sobre o pro-
longamento de concepgdes herdadas do patriar-
calismo na sociedade contemporéanea e seus des-
dobramentos em outras esferas sociais com vistas
a instauracdo de novas epistemologias pautadas
navalorizacao da diversidade sociocultural.

M étodo

O estudo em questdo se orientou pelo método
dialético parainterpretacdo dinémica darealidade.

I nstrumentos

Foi redizada pesquisa bibliogréfica baseada nos
estudos socioldgicos de Renato Ortiz (2007, 2013,
2015) sobre a questéo da diversdade em didogo
com autores que melhor contribuiam com a teméti-
ca Antonio Candido (1951), Emilio Willems (1953),
Florestan Fernandes (1996), Gilberto Freyre (2003),
Mariza Corréa (1981), Nascimento (2016) e Sérgio
Buarque de Holanda (1995).

Para a pesquisa documental optou-se pelo co-
mércio eletrbnico de brinquedos infantis, tanto
pelo panorama mais amplo quanto pela inviabi-
lidade de pesquisa de campo diante da pandemia
Corona Virus Desease (COVID-2019). Foram
selecionados 02 grandes comércios eletronicos
de bringuedos infantis (os quais foram aqui de-
signados de loja X e loja’Y por questdes éticas
da pesquisa) de acordo com o ranking do Ecom-
merce Brasil (ECOMMERCE, 2020) na catego-
riacompras, subcategoria brinquedos, no mésde
julho do ano de dois mil e vinte (07/2020).

Ddimitou-se paraamogtraos 5 itens mais ven-
didos em cada subsecéo da secdo brinquedos dis-
ponivel nas lojas eetrbnicas selecionadas, sendo:
75 bringuedos nas 15 subsecBes disponiveisno site

dalojaX e 45 brinquedos nas 09 subsectes dispo-
niveis no site daloja’Y. O total da amostra consi-
derou 119 brinquedos dos 120 andisados visto 1
ter se repetido nas duaslojas. Logo, este foi contar
bilizado uma Unica vez para nd comprometer os
resultados da pesquisa.

Apés afase da coleta procedeu-se atabulagéo
dos dados seguida de andlise sistemética produ-
zindo dados percentuais para melhor apreensio
da teméti ca estudada na busca de evidenciar con-
cepcdes patriarcais presentes para desvelamento
dasrelacGes com a construcdo e/ou amanutencao
de padrbes contrérios adiversidade sociocultural.

Procedimentos

Foi definido como recorte tempora para a co-
leta de dados 0 més de julho do ano de dois mil
e vinte (07/2020) por ser 0 més mais proximo da
data da el aboracdo do estudo visando a atualidade
dos fatos. A coleta dos dados nos sites das duas
lojas ocorreu especificamente entre os dias 12 e
13/08/2020.

Na andlise dos dados foram definidas catego-
rias relativas a concepcdes sexistas, raciais e de
papeis sociais a serem observadas naimagem do
brinquedo, nasilustracBes presentes nas embal a-
gens (quando disponiveis) e em imagens adicio-
nais inseridas pelo marketing na aba de detalha-
mento dos brinquedos.

Paraevidenciar concepcdes sexistasforam ana
lisados nos brinquedos cores, estética e orientacéo
de género (menino, menina, unissex). Quanto as
concepgdes relacionadas aos papeis sociais foram
analisadas evidéncias de diferenciacéo de papes
entre meninos e meninas aos quais envolvem fun-
¢Oes publicas, privadas e uso de tecnologia. No
gue se refere as concepcdes raciais, relativas aos
brinquedos que reproduzem figuras humanas, fo-
ram analisados se 0s mais vendidos eram brancos,
negros, indios ou outro.

Apbs tabular os dados dentro das categorias es-
tabel ecidas procedeu-se aandise em termos percen-
tuais para melhor apreensio do objeto pesquisado
para, entdo, eucidar como aindlstria e 0 comércio
de brinquedos contribuem para a construcéo e/ou
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manutencao de padrles patriarcais a luz dos tedri-
cos estudados.

Resultados

Ficaram evidentes concepcles sexistas, ra-
cistas e de desigualdade social. Concepcdes que
influenciam a construcéo €/ou a manutencéo de
padrdes homem/mulher, menino/menina, azul/
rosa, branco/negro, homens nas fungdes publi-
cas/mulheres nas funcbes privadas, homens em
contato com atecnologia, mulheres no.

Evidenciou-se nos brinquedos, nas ilustractes
presentes nas embaagens e no detahamento do
marketing padrfes patriarcai's cujas relaches se ba
seiam em dominacBes, subordinagdes, superiorida
des e inferioridades. Concepgdes contrarias a valo-
rizacdo da diversidade socioculturd existente.

Os resultados demonstram que a indUgtria e o
comércio de brinquedos infantis contribuem paraa
manutencdo de padrdes preconceituosos einferiori-
zantes por meio dareproducdo de questdesideol bgi-
cas advindas do modelo patriarcal que fundamentou
historicamente aformacéo da sociedade brasileira,

Discussao

Sabe-se que “todos os seres humanos nascem
livreseiguaisem dignidade edireitos’ (UNESCO,
2009, art. 1°) sem distincdo de raca, cor, sexo, idio-
ma, religido, opinido politica ou de outra natureza,
origem nacional ou socia, riqueza, nascimento, ou
qualquer outra condic¢do (UNESCO, 2009, art. 11).

Sabe-se também que a defesa da diversidade
culturd, insepardve do respeito pelo ser humano
em sua dignidade, implica compromisso com o0s
direitoshumanos e asliberdades fundamentais, em
particular os direitos de pessoas pertencentes as
minorias (UNESCO, 2002, art. I V). Nesse sentido,
concepcdes pautadas em hierarquias, preconcei-
tos, dominagdes einferiorizacbes do outro, presen-
tes na sociedade brasileira, constituem-se entraves
para efetivacdo da diversidade sociocultural.

Ser8o apresentadas, a seguir, as andlises rea
lizadas a partir dos dados coletados na pesquisa
documental realizada, as quais evidenciam con-

cepcdes patriarcais arraigadas na industria e no
comércio de brinquedos infantis.

Padr&o homemymulher

A estrutura social pautada no patriarcalismo
apresenta um padrdo sociamente definido de
dominac&o masculina e subordinacdo feminina.
Naindustria, comércio e consumo de brinquedos
infantis ficaram evidentes concepgdes de divisio
e desigualdade entre os individuos. 52,95% dos
brinquedos analisados evidenciaram caracteristi-
cas patriarcais que orientam paraadivisao sexis-
ta, sendo 34,45% direcionado a ser brinquedo de
menino e 18,50% induzindo a percepcdo de que
se tratava de um brinquedo de menina.

A divisio sexigasefez evidentetanto naindlgtria,
relacionada a producéo do brinquedo, quanto no co-
mércio em relaco a area de marketing ao confeccio-
nar asimagens ou fotografias aserem inseridas como
propaganda na aba de detad hamento do bringuedo.

Nos brinquedos direcionados para o publico
masculino, houve predominancia dos tons azuis,
tanto nos brinquedos quanto nas imagens ou ilus-
tracdes (caixas, marketing), assim como predomi-
nancia de fotografias ou ilustragbes de meninos
ou méos masculinas manuseando os brinquedos.
Nos brinquedos produzidos para o publico femini-
no, houve predominancia dos tons rosados, tanto
nos brinquedos quanto nasimagens ou ilustractes
(caixas, marketing), assim como predominancia
de fotografias ou ilustragfes de meninas ou maos
femininas manuseando os brinquedos.

Os brinquedos categorizados como unissex, sem
orientacdo sexista, somaram 47,05%, cujas cores
foram variadas tanto nos acessorios ou vestimentas
dos brinquedos quanto nas cores e has imagens ou
ilustragdes contidas nas caixas. Somente em 1 dos
5 brinquedos da subsecéo “bonecos e cenarios’ da
lgjaX, haviaum menino eumameninanailustracéo
daembaagem.

Verifica-se, assim, concepgdes sexistas tanto
na industria quanto no comércio, com relacéo
as cores dos brinquedos, imagens ou ilustraces
contidas nas caixas e também nas fotografias e
detal hamentos da equi pe de marketing das | ojas.
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O padréo sexista, pautado na divisdo de brin-
guedos de menino e brinquedos de menina, além
dedirecionar o consumidor no momento daagui-
sicdo, contribui para a construcdo e preservacao
de preconceitos einferiorizagtes desferidos con-
traas criangas, impedindo muitas de brincar jun-
tas e escolher livremente qual o brinquedo que
mais |he chama a atencao.

Papeis sociais masculinos e femininos

A diferenca entre homens e mulheres esta no
ambito da diversidade. A problemética das con-
cepcles patriarcais no idedrio social é que adivi-
S80 sexista se pauta na desigual dade entre homens
e mulheres no que serefere aos papeis sociais que
desempenham ou desempenhardo. Tratase de
uma educacdo sexista que, de acordo com Nas-
cimento (2016), ndo apenas diferencia homens
e mulheres, mas transforma diferencas em desi-
gualdades sociais naturalizadas como algo defini-
do biologicamente pelos sexos.

A desigual dade de papeis sociais a serem cons-
truidos e desempenhados por meninos e meninas
dentro de um padréo patriarcaista de sociedade
ficou evidente nas subsecBes que envolveram car-
rinhos, bonecas, fantasia e faz de conta: 100% dos
brinquedos de menino sdo pautados em funcBes
publicas, aventureiras, de heroismo ou de coman-
do, enquanto 100% dos brinquedos de menina
s80 pautados em funcBes privadas, domésticas, de
cuidados com o corpo, filhos e casa. Dos langado-
res mais vendidos na lgja X, relacionados a tiro,
60% contém rapazes ou cor azul nas embalagens.
Apenas 0 2° langador mais vendido apresentou, na
embalagem e na propaganda, a ilustraco de uma
mulher atirando ao lado de um homem.

A subordinacdo feminina e os padrfes este-
reotipados das mulheres destinada ao casamento
e ao companheirismo ficaram evidentes na sub-
secdo Jogos. O 5° jogo mais vendido na lojaY
apresentava na caixa a ilustracdo de 5 homens
e 1 mulher. Na descricdo do jogo, redigido pela
area de marketing no campo de detalhamento do
brinquedo, havia uma frase orientando o jogador
a conquistar dinheiro, casar e ter filhos. Dentre

0s 5 livros mais vendidos naloja, o 2° coloca
do em volume de vendas apresentava ha caixa
a ilustracdo de 2 homens ao fundo e, a frente,
1 jovem mulher mestica, abracada a um ancido
loiro, chefe da empreitada.

Quando setratado protagonismo feminino, veri-
ficou-seque, dentreaslojas X e, em apenas 1 brin-
quedo afigurafemininaassumiu umafuncéo publi-
ca conquistando papel de comando e de aventura.
No entanto, dando o fazia sozinha: havia um auxi-
liar, homem, e 0 brinquedo estava na Se¢ao unissex.

Ficaram evidentesformasde orientaco sexista,
pois os Sites apresentavam informagdes indicando
aseparacdo, brinquedos para meninos, brinquedos
para meninas. Dentre as bonecas mais vendidas,
100% tem evidéncias orientando para a aquisicao
feminina. O brinquedo mais vendido da subsecéo
gue envolve fantasia da loja X, dém de apresen-
tar afigurade um menino, continha a descricdo de
que “seu filho” teria diversdo garantida. Em outra
subsecdo daloja X, que envolvia cendrias, o brin-
guedo mais vendido para meninas apresentava em
destaque o convite para chamar “as amigas’ para
sedivertirem.

Em relacdo a tecnologia, apenas 26,6% do
total de brinquedos mais vendidos nas lojas X e
Y apresentam algum artefato que envolve som,
luz, interatividade. Ao analisar as questfes rela-
tivas atecnol ogia e padrdes sexistas evidenciou-
se, naloja X, que 80% dos brinquedos de fanta-
sia direcionados aos meninos possuem artefatos
digitais, enquanto somente 20% dos brinquedos
de faz de conta, direcionados as meninas, envol-
vem algum tipo de interatividade ou componen-
te eletrénico. Na loja 'Y, 100% dos 5 carrinhos
mais vendidos continham artefatos interativos,
enguanto as bonecas apresentaram apenas 20%
de interatividades.

Vé-se, assim, que concepgdes fundamentadas
no modelo patriarcalista de sociedade influen-
ciam a divisdo preconceituosa de papeis este-
reotipados, bem como a conservacdo de padroes
hierérquicos e de inferiorizacdo feminina
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Superioridade de brancos e inferiorizacéo
de negros

A concepcdo de superioridade dos brancos em
relacdo aos negros é uma caracteristicado patriar-
calismo para manutencdo do padr&o imposto pelo
grupo hegeménico da classe dominante coloniza
dora. Florestan Fernandes (apud RAMASSOTE,
2008) relaciona o preconceito racial e a discri-
minacdo com a posicao subalterna ocupada pelo
negro na estrutura social desigual produzida em
contexto escravista

A pesquisa evidenciou concepces raciais de
superioridade da raca branca e de inferiorizacéo
dos negros contidas nos brinquedos que reprodu-
zem figuras humanas, como bonecos e bonecas.

Dentre os bonecos e bonecas mais vendidos
nos dois comércios eetronicos, 80% apresenta
vam tom de pele branca, enquanto 10% dos brin-
guedos apresentaram bonecos de pel e branca junto
com bonecos de pele negra. No entanto, em 2 dos
3 brinquedos que correspondem aos 10% que, a
priori, demonstraram valorizar a diversidade de
racas, ficou evidenciado preconceito ao analisar
ailustracdo apresentada na caixa, pois 0s bonecos
brancos estavam em nivel de superioridade em re-
lacd0 aos bonecos negros: 0 primeiro, gpresentava
nailustracdo dois bonecos brancos assumindo pro-
fissBes de destaque (médico e piloto), enquanto o
terceiro boneco, negro, assumia a condicdo de pa
ciente acidentado, no ch&o, deitado namaca; 0 se-
gundo, apresentava uma mulher branca exercendo
afuncdo de capité e um negro, o papel de auxiliar.
Osoutros 10% referem-se abebés e bonecas (bran-
cas e negras), cuja cor de pele é surpresa, ou sgia,
0 consumidor ndo tem como escolher qua boneco
ou boneca desgja adquirir. Porém, ailustracdo con-
tida na embal agem apresentava um bebé branco.

Considerando o tota de brinquedos analisados
nas duas lojas, 74,79% ndo apresentaram imagens
ou ilustragdes relacionadas as racas, somente re-
lativas a0 brinquedo em si. Em contrapartida,
25,21% dos brinquedos continham fotos ou ilus-
tragdes de criangas na caixa (Maos e criancas se-
gurando o brinquedo), 100% deles apresentaram
somente araga branca.

Analisando os dados da pesquisa pela 6tica do
consumo, ficou em evidéncia o preconceito racial
ainda impregnado nos compradores de brinque-
dos. Na secéo bonecos e bonecas, 100% dos que
possuiam opcdo de escolha (11 no total) eram de
pele branca. O tota da amostra nessa secéo tota
lizou um conjunto de 15 bonecos e bonecas mais
vendidos, porém somente 11 foram contabilizadas
paraefeitos de porcentagens porque 1 ndo apresen-
tou opgao de escolha, visto 0 tom de pele do bone-
o dentro da caixa ser surpresa (observa-se porém,
inducdo racia pdailustracéo da embaagem apre-
sentar um bebé surpresa branco); 1 continha na
apresentacdo bonecas de diversas ragas ndo sendo
possivel definir a mais comprada; 2 apresentaram
brancos e negros juntos, logo, 0 consumidor ndo
teve opcao de escolha

Comprova-se assm que as concepgdes patriar-
caisde superioridade daracabrancasobre asdemais
ainda estéo fortemente presentes, tanto na producéo
dos brinquedos infantis quanto ha comercializacdo

e naaguisicao.
Valorizagdo da diversdade: uma alternativa possivel

Todo ser humanotemdireito aliberdade (UNES-
CO, 2009, at. 1), inclusveliberdade de pensamen-
to edeexpressdo (UNESCO, 2009, art. XIX). Liber-
dade de brincar sem preconceito, sem discriminacéo
e de crescer sem imposicao de padrdes pautados ha
superiorizagdo de uns e nainferiorizacdo de outros.

Para a valorizacao da diversidade sociocultu-
ral importa desconstruir vieses pautados em pre-
conceitos para superar a discriminagdo existente.
Trata-se de garantir que ninguém seja discrimi-
nado por questdes de género, raca, escolhas, me-
nos ainda privados em sua liberdade de brincar e
escolher os brinquedos de acordo com seus inte-
resses e ndo pelo direcionamento da industria ou
do comércio.

Brinquedos produzidos na sociedade moder-
na, mas dentro de um padréo patriarcal, divididos
por género, racas e papeis sociais, podem acabar
ocultando desigualdades, umavez que, “toda di-
ferenca é produzida socialmente e é portadora de
sentido histérico” (ORTIZ, 2007, p. 14).
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Na sociedade contemporanea, 0 pape privado,
subordinado e domégtico da mulher, caracteristico
do modelo patriarca e evidenciado nos brinquedos
maisvendidos, contradiz aredidade socid brasleira

De acordo com dados do Ingtituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2016,
39,1% de mulheres ocupavam cargos gerenciais
eno ano de 2014, entre policiaiscivisemilitares,
as mulheres representavam 26,4%. Somente no
estado de Goiéas, dede 2014, o Departamento Es-
tadual de Transito (DETRAN) emitiu 1.437.526
habilitagdes femininas (GOIAS, 2020).

O papd masculino socidmente congtruido dentro
do modelo patriarcaista de sociedade, em que meni-
nos ndo podem brincar de casinha ou boneca, discri-
ming, inferioriza e invisibiliza 881.716 homens que,
sem conjuge, B0 responsavels por cuidar da casa e
dosfilhos, de acordo com dados do Ultimo censo de-
mografico do IBGE.

Evidencia-se, assim, que em relagdo a diver-
sidade, ainda “estamos distantes dos ideais de
igualdade ou de pluralismo” (ORTIZ apud MEL-
LO; BATISTA; GUSMAO, 2015, p. 190). Na
sociedade contemporéanea, globalizada, urge dar
visibilidade ao diverso se afastando de padrdes
pautados em preconceitos e discriminacoes.

A pesquisa demonstra que os mercados produ-
tor, vendedor e consumidor de brinquedosinfantis
ainda ndo absorveram os idesis de uma sociedade
fundamentada na val orizacdo do diverso, ou sgja,
nariquezadadiferencasem escalade vaor, domi-
nacao, inferiorizacdo, preconceito.

Conclusdes

A sociedade brasileira, assim como a indus-
tria e 0 comércio de brinquedos infantis, ainda
€ impregnada de concepcgdes patriarcais que
envolvem a naturalizacéo da desigualdade, ain-
visibilizacdo das diferencas, o ocultamento da
diversidade e a inferiorizagdo das classes néo-
hegeménicas.

As epistemologias patriarcais ainda existen-
tes e evidenciadas na producéo e na comerciali-
zacao de bringquedos infantis se constituem em-
blemas para a valorizacdo da diversidade, uma

vez que influenciam tanto na construcdo quanto
na manutencdo de padrdes baseados em niveis
de desigualdade entre homens e mulheres, bran-
COS € negros, cujas relacdes ainda se baseiam na
superioridade e na dominagcdo de uns em detri-
mento de outros.

Levando em consideracdo que as concepcies
herdadas do modelo patriarcd de sociedade foram
congtruidas socia e historicamente, sdo elas passi-
veisde serem descongtruidas paraque setornem he-
gemdnicas hovas epistemol ogias de val orizagdo da
diversdade pautadas em direitos universais como
aiguadade, aliberdade e o respeito. Se no proces-
S0 de organizacdo da sociedade brasileirao modelo
patriarcal dividiu grupos sociais em uma escala de
vaor, na contemporaneidade o diverso entrou em
pauta e urge que a diferenca sgja entendida como
riquezaculturd.

Sdlientamos, assim, que o padréo menino/me-
nina — base fundamenta para a naturdizacdo do
padréo homem/mulher — carece de ressignificagéo
na sociedade e, especificamente, na industria e no
comercio de brinquedos infantis por meio de acbes
gue visem: diminar a dominancia das cores azul/
rosa nos brinquedos e embalagens; incluir bonecas
em funcdes publicas, de comando, aventura e bo-
NEecos Nos papeis privados, nos cuidados com os fi-
Ihos e com o préprio corpo; apresentar nas embala-
gens e no marketing de detalhamento dos produtos
meninos e meninas sedivertindo juntoseem niveis
deiguadade.

Em contraposi¢céo ao padrdo racia de superio-
rizacdo da raga branca, em que se fundamenta o
patriarcalismo, enfatizamos que, na indUstria de
brinquedos infantis, a valorizacéo das diferencas
pode ser alcancada pela apresentacéo de diver-
sas racas lado a lado em imagens e ilustractes
contidas nas embalagens dos brinquedos, bem
como inserindo nos modelos que contém varios
personagens, bonecos e bonecas — brancos, ne-
gros, mesticos, indigenas, em condicoes igualita-
rias, inclusive nas fungdes de comando e chefia.
O comércio, por sua vez, tem a possibilidade de
inserir no detalhamento dos produtos imagens de
criancas de variadas ragas se divertindo em gru-
po, bem como se afastar das terminologias mar-
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cadamente masculinas ou femininas na descricéo
dos brinquedos.

Quanto ainteracao, curiosidade e divertimento
tecnoldgico e detronico destacamos a importan-
cia de a indUstria desenvolver artefatos digitais,
envolvendo sons, luzes, movimentos, interativi-
dades variadas, nos brinquedos preferidos pelas
meninas, assim como inserir imagens de meninas
nas ilustracdes das embalagens dos brinquedos
até entdo direcionados essencialmente para o pu-
blico masculino.

Com base no estudo realizado esperamos ter
contribuido para o emergir de novas problemati-
zacOes sobre questdes relacionadas a preconcei-
tos, discriminacbes, dominacdes e inferioriza-
¢0Oes ainda tdo invisibilizadas e naturalizadas na
sociedade brasileira.

Por fim, reiteramos que a valorizacdo da di-
versidade sociocultural, tanto na inddstria e no
comércio de brinquedos infantis quanto no ima-
ginario social, € um desafio a ser efetivado em
um nivel mais amplo e um tema que carece de
problematizacdo e estudo.
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Resumo: Introducao: Na sociedade contempo-
réneaavalorizacdo dadiversidade sociocultural é
conclamada como direito universal, porém, con-
cepcdes pautadas em hierarquias, preconceitos,
dominacBes e inferiorizacdes do outro, presentes
na sociedade, constituem-se entraves para a sua
efetivacdo. Objetivo(s): Evidenciar concepgdes
patriarcais presentes na indlstria € no comércio
de brinquedos infantis e suas relacbes com a
construcdo/manutencdo de padrdes contrarios a
diversidade. M étodo: Pesquisabibliogréficafun-
damentada nos estudos sociol gicos de CANDI -
DO (1951), CORREA (1981), FERNANDES
(1996), FREYRE (2003), HOLANDA (1995),
NASCIMENTO (2016), ORTIZ (2007, 2013,
2015) e WILLEMS (1953); pesquisadocumental
de abordagem quanti-qualitativa em comércios
eletrénicos de brinquedosinfantis e andlise siste-
maéticade material. Resultados: Ficaram eviden-
tes concepcdes sexistas, racistas e de desigual-
dade social, bem como, a reproducéo de papéis
sociais estabelecidos pelas classes dominantes,
relacionadas a construcdo e/ou manutencdo do
padrdo homem/mulher, branco/negro, cujasrela
¢oes se baseiam em dominacdes, subordinacdes,
superioridades e inferioridades. Conclusao(des):
A sociedade brasileira ainda é impregnada de
concepcles patriarcais as quais envolvem na
turalizac@o da desigualdade, invisibilizacdo das
diferencas e ocultamento da diversidade.

Palavras-chave: Indlstria de brinquedos.
Patriarcalismo. Diversidade socioculturd.

Abstract: Introduction: In contemporary society,
the appreciation of socioculturd diversity iscaled a
universal right, however, conceptions based on hier-
archies, prejudices, domination and inferiority of the
other, present in society, congtitute obstacles to its
redlization. Objective(s): Show patriarcha concepts
present in the industry and trade of children’s toys
and their relationship with the congtruction/main-
tenance of dtandards contrary to diversity. Meth-
od: Bibliographic research based on sociological
studies by CANDIDO (1951), CORREA (1981),
FERNANDES (1996), FREY RE (2003), HOLAN-
DA (1995), NASCIMENTO (2016), ORTIZ (2007,
2013, 2015) and WILLEMS (1953); documentary
research with a quanti-qualitative approach in chil-
dren’s toy ecommerce and by systematic material
analysis. Results: Sexigt, racist and socid inequality
concepts were evident in the children’stoy industry
and trade, aswdll asthe reproduction of social roles
established by the ruling classes rdlated to the con-
gruction and/or maintenance of the maeffemale,
white/black pattern, whose relaionships are based
on dominations, subordinations, superiorities and
inferiorities. Conclusion(s): Brazilian society is il
impregnated with patriarcha conceptionswhichin-
volve the naturdization of inequality, invisibility of
differences and conceal ment of diversity.

Keywords: Toy industry. Patriarchy.
Socio-cultural diversity.
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Ministério da Saide (MS) instituiu atra-
ésdaPortarian® 2.029, de 24 de agosto

de 2014, aAtencdo Domiciliar (AD) no

ambito do SUS como método de servico subs-
titutivo ou complementar a internacdo hospita-
lar ou a0 atendimento ambulatorial (BRASIL,
2011). Em 2016, o MSredefiniu aAD no &mbito
do SUS por meio da Portaria n° 825, subdividin-
do-a em trés modalidades: AD1, AD2 e AD3.
As equipes que compdem o SAD sdo multipro-
fissionais e entre as acbes desenvolvidas pelos
enfermeiros destaca-se a realizacdo de curativos
de maior complexidade. Tendo em vista que o
manegjo clinico de feridas requer uma atencéo
especial quanto ao tratamento correto, o servigo
requer profissionais qualificados, habilidosos e
comprometidos (ANDRADE et al., 2017). O ce-

nario de abrangéncia no manegjo de feridas tem
tomado proporcdes significativas que trazem
guestionamentos a respeito das linhas de cuida-
do, a fim de que se desenvolvam boas préticas
de avaliacdo e tratamento (VALLES et al., 2016;
PARREIRA; MARQUES, 2017). Frente a0 ex-
posto, levanta-se a seguinte hipétese: qual o
perfil das feridas que acometem os pacientes do
SAD?Isto posto, destaca-se que 0 conhecimento
do perfil deferidas permite amelhoria de condu-
tas quanto ao tratamento e cuidado direcionados
a atencdo a salde dos usuarios assistidos pela
AD. Sendo assim, é de sumaimportancia que se-
jam desenvolvidos estudos acerca dessa proble-
matica, bem como a proposi¢ao de intervencoes
a serem implementadas, permitindo, assim, uma
melhor avaliacdo e acompanhamento de feridas
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crénicas. Mais especificamente, o estudo objeti-
vou descrever o perfil das feridas que acometem
0s pacientes assistidos pelo SAD de uma capital
brasileira, classificar os tipos de feridas identifi-
cadas, apontar os principais tipos de coberturas
utilizadas no SAD e identificar as patologias de
base dos pacientes.

M étodo

Estudo descritivo, transversal, desenvolvido
junto aos pacientes portadores de feridas, vincu-
lados a0 SAD da regido metropolitana de uma
capital brasileira.

Foram entrevistados, durante as visitas domici-
liares, os pacientes portadores de feridas €/ou seus
familiares e/ou cuidadores responsaveis, que acel-
taram participar do estudo, assinando o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Fo-
ram incluidos no estudo pacientes assistidos pelo
SAD ha mais de trés meses, idade superior a 18
anos e portadores de feridas cronicas que aceita
ram participar do estudo; em caso deinconsciéncia
ou impossibilidade de responder por s, foi con-
cedida sua participacéo mediante autorizecdo de
familiares. Foram excluidos pacientes portadores
de feridas agudas e que ndo possuiam registro de
assisténcia de enfermagem nos prontuérios.

I nstrumentos

Para a coleta de dados utilizou-se um instru-
mento aplicado por meio de entrevistas, conten-
do um questionério estruturado para obtencéo do
perfil sociodemografico (sexo, idade, tempo em
gue é assistido pelo SAD e diagnostico). Para a
avaliaco das caracteristicas das feridas quanto
aforma, localizacdo, profundidade, presenca de
tecido de granulacéo e/ou necrético e exsudato,
utilizou-se a versdo brasileira do Bates-Jensen
Wound Assessment Tool (BWAT), que estabel ece
pontuacdo de 01 (um) a 05 (cinco), sendo que
pontuacdes inferiores a 13 indicam regeneracéo
daferida e, acima de 60, degeneracéo.

Andlise Estatistica

Os dados obtidos foram categorizados de acordo
com ostipos de feridas identificadas e agrupados em
tabelas. As variaveis de interesse foram submetidas
aandise edtatidtica descritiva, digpogtas em frequén-
cias com vaores absolutos (n) e percentud (%), e
medida de tendéncia centrd (média). Para a repre-
sentaco do banco de dados, utilizamos 0 Microsoft
Office Exce® 2016.

Aspectos Eticos

A coleta de dados aconteceu mediante aprova
¢80 em Comité de Etica, sob 0 CAEE n° 95056318,
9.0000.0037 (Parecer n° 2.898.445).

Resultados

O procedimento para coleta de dados sucedeu-
se com vistas in loco junto as equipes do SAD.
A amogtrafoi congtituida por 17 pacientes. No que
se refere aos agpectos sociodemogréficos, a faixa
etariavariou entre 34 e 86 anos de idade, predomi-
nantemente acima de 60 e 80 anos. A maioriafoi
do sexo masculino, sendo que 70,5% dos pacientes
haviam sido admitidos no SAD h& menos de um
ano. Em relacdo as caracterigticas clinicas, o trau-
matismo cranioencefdico (TCE) e o acidente vas-
cular encefdico (AVE) foram os principais eventos
que configuram as patol ogias de base dos pacientes
(Tabelal).
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Tabela 1: Caracterizacdo sociodemogréfica e clinica (n=17) - Brasil - 2018

Car acter isticas dos Pacientes )

Sexo
Masculino 9 52.9
Feminino 8 47.0
Faixa Etéria
30 a39 anos 2 11.7
40 a 49 anos 1 5.8
50 a 59 anos 3 17.6
60 a 69 anos 4 235
70 a79 anos 2 11.7
80 anos e mais 5 294
Estado Civil
Solteiro 4 235
Casado 8 47.0
Divorciado 1 5.8
Vilvo 4 235
Raca (autodeclar ado)
Branco 7 41.1
Negro 3 17.6
Pardo 7 41.1
Nacionalidade
Brasileira 16 94.1
Portuguesa 1 5.8
Naturalidade
Bahia 1 5.8
Goiéds 11 64.7
Lishoa 1 5.8
Minas Gerais 2 11.7
Para 1 5.8
Rio de Janeiro 1 5.8
Tempo em que é atendido pelo SAD
<l ano 12 70.5
>1 ano 5 294
Diagnostico
Alzheimer 1 5.8
AVE 3 17.6
Creutzfeld Jacob 1 5.8
Infarto Cerebral 1 5.8
Fratura de Fémur 1 5.8
Continua...
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%
Infarto Medular 1 5.8
Insuficiéncia Renal e Hiporexia pés-internag@o 1 5.8
Indefinido 1 5.8
Parkinson 1 58
Plasmocitoma Extramedul ar 1 5.8
TCE 4 235
Trauma Raquimedular (Paraplegia) 1 5.88

Fonte: elaborado pelas autoras

Foram identificadas e avaliadas 31 feridas, do pé (Figura?2). Dos 17 pacientes portadores de
sendo que 30 eram lesdes por pressdo (LPP) e feridas (majoritariamente LPP), apenas um fazia
umalesdo por iatrogenia; quanto alocalizacdo, a uso de colchdo de ar pneumatico, que ameniza
maioriadasferidasforam localizadasnasregides e aterna os pontos de pressio e estimula a cir-
trocantérica, sacral e glitea (Figura 1). Também  culacdo através da pressdo de ar (PAGGIARO;
foram encontradas feridas em membros inferio-  NETO; FERREIRA, 2010).
res, como nas regides fibular, maleolar e dorso

Figura 1: Localizacdo das feridas avaliadas e regides de incidéncia (n=17) - Brasil - 2018
Fonte: elaborado pelas autoras
Legenda: *A = Regido Sacral; B = Regido Trocantérica
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Figura 2: Localizacdo das feridas avaliadas e regides de incidéncia (n=17) - Brasil - 2018

Fonte: elaborado pelas autoras

Quanto a pontuacdo no instrumento especifi-
co para avaliacdo de feridas do perfil de feridas,
0 BWAT, a média total do registro de avaliacéo
das feridas foi de 33, sendo 51 a maior pontua-
¢do e 21 amenor. O BWAT contém 13 itens que
avaliam aspectos como tamanho, profundidade,
bordas, descolamento, tipo e quantidade de te-
cido necrético, tipo e quantidade de exsudato,
edema e endurecimento do tecido periférico, cor
da pele ao redor daferida, tecido de granulacéo
e epitelizacdo (ALVES et al., 2015). No que se
refere aps itens de avaliagdo, os que obtiveram
maior pontuacdo foram: tamanho (102 pontos),
bordas (93 pontos), tipo de exsudato (105 pon-
tos), quantidade de exsudato (103 pontos) e epi-
telizac&o (93 pontos).

Discussao

Nossos resultados apontam que amaioria dos
usuérios atendidos pelo SAD do municipio de
Goiadnia sdo idosos, portadores de feridas cré-
nicas, predominantemente LPP. Para nosso co-
nhecimento, este € um dos poucos estudos que
aborda o tratamento de feridas no &mbito daAD.

Encontramos desafios para discorrer nesse to-
pico, considerando a escassez no acervo de pu-
blicacBes na literatura nacional e internacional.
Assim, entendemos a necessidade de conhecer a
realidade dos usuérios assistidos pelo servico e
das equipes multiprofissionais que os atendem,
passiveis de intervencao futura.

O nuimero de pesqguisas sobre feridas teve um
acréscimo consideravel, sendo o descritor “lesdo
por pressdo” utilizado em mais de 650 estudos
publicados entre 2000 e 2015, com representati-
vidade superior a 60%, podendo-se presumir que
esse conhecimento tem sido difundido, principal-
mente, entre profissionais da area da salide, com
vistas a atualizar sistematicamente as préticas de
atencdo e cuidado aos pacientes portadores de fe-
ridas de caréter agudo ou crénico, afim defiltrar
0 que realmente é (itil para essa finalidade (PAN-
CORBO-HIDALGO, 2016).

Notamos que a incidéncia de LPP é mgjo-
ritariamente em pacientes idosos, uma vez que
0 avanco da idade € um fator predisponente ao
desenvolvimento de LPP, em virtude das altera-
¢Oes fisiol 6gicas e tegumentares naturais. Desta-
camos, também, como 0s usuérios portadores de
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doencas cronicas com eventual restricdo na mo-
bilidade podem apresentar alteracfes no sistema
circulatério que, porventura, podem intensificar
0 retardo no processo de cicatrizacdo. De Souza
et al. (2017) constataram que aimobilidade fisi-
ca e déficit nutricional se correlacionam ao es-
tado funcional, o que, eventualmente, repercute
em efeitos deletérios a cicatrizacao.

Chayamiti e Caliri (2010), elucidando aspec-
tos da AD a pacientes portadores de LPP, evi-
denciaram maior incidéncia (de L PP) em idosos,
sendo que destes, 63.8% apresentavam doencas
do aparelho circulatério e 48.9% do sistema ner-
voso, dando destaque para doencas neurodege-
nerativas como o Alzheimer e o Parkinson. Ma-
chado et al. (2018) corroboram os achados deste
estudo entre os diagnoésticos que foram mais
preval entes entre os pacientes e que justificaram
suas admissdes no SAD, destacam-se o AVE
(28.9%), LPP (18.4%) e paraplegia (15,8%),
sendo compativel com os achados no presente
estudo. Ja as localizacbes anatémicas em que se
encontravam, obtiveram maior incidéncia nas
regides sacral (52.9%) e glutea (10.3%), simi-
lar aos achados de Brito, Generoso e Correia
(2013), em que 17% dos pacientes apresentaram
mais de uma lesdo, principalmente nas regides
sacral e trocantérica, confirmando os achados
desta pesquisa.

Outro estudo realizado em domicilio com
pacientes que receberam ata de uma unidade
de Urgéncia e Emergéncia (UE) de Ribeiréo
Preto evidenciou que as regiGes corporais de
maior incidéncia sdo: regido sacral (50%), cal-
caneo (37.5%) e isquidtica (12.5%); sendo que
dos nove pacientes que eram assistidos pelaAD,
guatro apresentavam lesBes e cinco poderiam
vir a desenvolvé-las (MORO; CALIRI, 2016),
demonstrando baixa similaridade com a presen-
te investigacdo, exceto pela regido sacral como
maior incidéncia.

O simples plangiamento de mudanca de de-
clbito a cada duas horas traz beneficios signifi-
cativos durante o tratamento e, posteriormente,
naprevencdo de LPP, umavez que aliviaos pon-
tos de pressdo em determinado local, bem como

reduz os efeitos que potencializam a incidéncia
de LPP afim de estimular a cicatrizagdo. Além
disso, 0 mercado tem oferecido diversos produ-
tos neste segmento — camas, colchdes e traves-
seiros — que auxiliam nesse processo, a exemplo
dos colchBes pneuméticos (compostos por um
sistema de alternancia de apoio, com insuflacéo
e desinsuflacéo intermitente, a cada dois ou trés
minutos) e que ja possuem eficacia estabelecida
no que tange a ocorrénciade LPP (PAGGIARO,;
TEIXEIRA NETO; FERREIRA, 2010).

LimitagcOes do Estudo

Ressalta-se que este é um dos poucos estudos
gue aborda o tratamento de feridas no ambito da
AD. Uma das dificul dades encontradas no desen-
volvimento deste estudo foi a escassez de acer-
VO sobre a temética, tanto na literatura nacional
como internacional. Assim, entende-se que existe
uma necessidade em se conhecer essa realidade
vivenciada pelos usuarios assistidos pelo SAD,
bem como pelas equipes multiprofissionais que
os atendem afim deintervir nesse cenario.

Conclusao

O perfil dasferidas dos pacientes assistidos pelo
SAD dessacapita brasileiraé, em suamaioria, por
L PPnasregifestrocantéricaesacra, decaréater cré-
nico, com perda tota da espessura da pele, bordas
ndo aderidas a base daferida, apresentando em sua
grande maioriatecido branco néo viavel ou esface-
|0 pouco aderido e exsudato serossanguinolento em
grande quantidade. Podemos inferir também que o
surgimento dessas LPP é posterior as sequelas de
eventoscomo oAVE eo TCE.
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Resumo: caracterizar o perfil das feridas que aco-
metem 0s pacientes assidtidos pelo Servigo de
Atencdo Domiciliar (SAD) de uma capital bras-
leira Trata-se de um estudo descritivo, transversa,
desenvolvido junto aos pacientes portadores de fe-
ridas, vinculados ao SAD da regido metropolitana
deumacapitd brasileira. Participaram do estudo 17
usuérios do servico. A faixa etériavariou entre 34 e
86 anos deidade; maioriado sexo masculino, sendo
que amaioria dos pacientes haviam sdo admitidos
no SAD hamenos de um ano. Em relagéo as carac-
teristicas clinicas, o traumatismo cranioencefdico
(TCE) e o acidente vascular encefdico (AVE) fo-
ram os principais eventos que configuram as patolo-
gias de base dos pacientes. A prevaéncia de lesbes
por pressao foi 96,7% e iatrogenias 3,2%; quanto a
locdizagdo, os indices sgnificativos foram nas re-
gifes trocantérica, sacrd e glitea. Sendo assm, a
caracteristicadaamostrado perfil de feridas dos pa-
cientesassstidos pelo SAD destacapita brasileiraé
composta por lesdes por pressio nas regides trocan-
téricaesacra, com perdatota daespessuradapele,
bordas néo aderidas a base da ferida, apresentando
em sua grande maioria tecido branco néo viavel ou
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CAP. 27 AVALIAGAO DO PERFIL DE FERIDAS DOS PACIENTES ASSISTIDOS PELO SERVICO DE ATENGCAO DOMICILIAR...

SANTOS, Andrezza Angeluz dos; ZATTA, Laidilce Teles et al

esfacelo pouco aderido e exsudato serossanguino-
lento em grande quantidade. Podemos inferir tam-
bém que o surgimento dessas LPP é pogerior as
sequelas de eventos como 0OAVE e 0 TCE.

Palavras-chave: Ferimentos e Lesdes. Assistén-
ciaDomiciliar. Enfermagem.

Abgtract: characterizing the profile of wounds &f-
fecting patients assisted by the Home Care Service
(SAD) of a Brazilian capitdl. This is a descrip-
tive, cross-sectiona study, including patients with
wounds assisted by the SAD in the metropolitan
region of aBrazilian capitd. Seventeen users of the
sarvice paticipated in the study. The age ranged
from 34 to 86 years old; the mgority was male,
and most patients had been admitted to the SAD
lessthan ayear before. Regarding the clinical char-
acterigtics, traumatic brain injury (TBI) and cere-
brovascular accident (CVA) were the main events
that configure the underlying pathologies of the
patients. The prevalence of pressure ulcers (PUS)
was 96.7% and the other 3.2% presented iatrogen-
ic wounds; as for the location, the significant rates
were in the trochanteric, sacra and gluteal regions.
Thus, the characterigtic of the sample of the wound
profile of patients assisted by the SAD of this Bra-
Zilian capitdl iscomposed of PUsin thetrochanteric
and sacral regions, with total loss of skin thickness,
edges not adhered to the base of the wound, with
mostly non-viable white tissue or poorly adhered
sphacel and serosanguinous exudate in large quan-
tities. We can dso infer that the emergence of these
PMLsis posterior to the sequelae of events such as
CVA and TBI.
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